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Amag: Post bosluklarina uygulanan u¢ asamali bir total-etch
adezivin, iki asamali bir total-etch 535 adezivin, iki asamal bir
self-etch primerin ve tek asamali bir self-etch adezivin Nd: YAG
lazer uygulanarak isitilmasiyla baglanma dayanimlarinda bir
farklilik olusturup olusturmadigi arastirnilmistir.

Gerec ve Yontem: Deneyde 64 adet Ust kesici dis kullanildi.
Kok kanal preperasyonundan sonra kok kanal dolgusu yapil-
di. Post boslugu hazirlandiktan sonra 1. gruptaki érneklere
tum adezivler uretici 540 firma talimatlar dogrultusunda uy-
gulandi ve polimerize edildi. 2. grupta 1. gruptan farkli olarak
sadece bond Uzerine polimerizasyon 6ncesi Nd: YAG lazer
(100 mJ/atim, 10Hz) uygulandi ve polimerize edildi. Butun
gruplarda kanal icine yapistirma simaniyla post yerlestirildi.
Her disten kesit alindi ve push-out baglanma dayanimlar 6l-
culdu. Baglanma dayanimlari degerleri ANOVA ve Tukey test-
leriyle analiz edildi.

Bulgular: Nd: YAG lazer uygulanan ve uygulanmayan 6rnek-
lerde en yuksek push-out baglanma dayanimlari sirasiyla
CS3>SMP>SB>CSE' dir.

Sonuglar: Adeziv tzerine Nd: YAG lazer uygulamasi kok kanal
dentininde adezivlerin baglanma dayanimini arttirmigtir.
Anahtar kelimeler: Lazer, baglanma dayanimi, dentin

SUMMARY

Aim: It was ascertained whether heating of a three-step to-
tal-etch adhesive, a two-step total-etch adhesive, a two-step
self-etch primer, and a single-step self-etch adhesive by Nd:
YAG laser application causes to any difference in bonding
strength onto root canal dentin.

Materials and Method: Upper incisor teeth were used in
this experiment. After canal preparation root canal filling was
performed. After post space preparation in group 1 the same
adhesives were applied onto the root canal dentin and then
light-cured. In group 2, Nd: YAG laser (100 mJ/pulse,10 Hz)
was applied on the adhesives before polimerization and then
light-curing was done. In all groups, luting cement and post
was placed in the canal and then light-cured. Sections were
taken from each tooth and push-out bond strength was me-
asured. Bond strength data were analyzed using ANOVA and
Tukey tests.

Result: Among the samples treated and not treated with Nd:
YAG laser on adhesive, the highest push- out bonding stren-
gth was observed in order of CS3>SMP>SB>CSE.
Conclusion: In all groups, application of Nd: YAG laser on ad-
hesive before polimerization increased push-out bond stren-
gth.
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GIRIiS
Dis hekimliginin amaci, dogru tani ve tedavi plani sonucunda,

dislerde olusan fonksiyon ve estetik kaybinin yeniden kazan-
dinlmasidir.
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Kompozit teknolojisi dis hekimliginde yeni ufuklar agilma-
sini saglamistir. Estetik dis dolgulari yaninda endodontide
fiber postlarnn koék kanal duvarina tutunmasinda da kom-
pozit teknolojisinin yeniliklerinden yararlaniimaktadir.
Asin madde kaybina ugramis ve endodontik olarak teda-
vi edilmis dislerde siklikla az miktarda saglam koronal dig
dokusu kalir” Ayrica endodontik tedavi goérmus dislerde
dentin kanalciklarinin mineralizasyonu ve dehidrasyonu
zamanla dentin esnekliginde azalmaya neden olur. Den-
tin kinlganligi artarken, korunmamis tuberkullerde ve ser-
vikal bolgede kirnlmalar ortaya cikar.2 Endodontik olarak
tedavi edilmis dislerin uzun dénem basarisi uyumu iyi ve
disi destekleyen dokularin sagligini koruyan kaliteli bir
restorasyona baglidir.?

Post-korlarin kullanimi temel olarak iki amaca hizmet et-
mektedir. Bunlar; yeterli koronal dis yapisi varliginda post,
kok kiriklarina karsi disin koronal kisimdaki yapisini guc-
lendirmek ve/veya yetersiz miktarda koronal dis yapisi var-
lginda kaybolan dis yapisinin yerine post ve kor uygula-
malari ile restorasyonun yapilabilmesini saglamaktir.*
Fiberle guclendirilmis kompozit postlarda fiberler 7-10 um
capindadir ve uzunlamasina, dokuma ya da 6rgu gibi farkli
konfigtrasyonlarda olabilir. Fiberle guglendirilmis postlar,
bukalme direnci degerleri yaklasik 2x106 psi olan dentine
cok yakin olan dusuk bukulme direncine (1-4x106 psi) sa-
hiptirler ve bu yuzden kok kingi insidansini azaltabilirler.5
Postlarin simantasyonunda genellikle rezin yapistirma si-
manlari kullanilir. Rezin simanlarin da kok kanalina tutun-
masinda adezivler rol oynar.

Tutunmanin en 6nemli kilometre taslarindan biri belki de
baslicasl adeziv teknolojisidir. Adezivin uygulama yuze-
yindeki hazirliklar kadar, adezivlerin kendilerine ait 6zellik-
leri de sonug Uzerinde etki sahibidir.

Vizkozite, sivinin molekulleri arasindaki i¢ surtinme nede-
niyle akmaya karsi gosterdigi direnctir. Adezivin akmaya
kargi gosterdigi diren¢ adezivin vizkozitesidir. Vizkozite
akiskanlikla ters orantilidir (vizkozite=1/akigkanlik). Sivi-
lann akiskanligi isiyla artar, diger bir dedisle vizkoziteleri
duser.®

Kompozit rezinin vizkozitesini sonik enerjiyle azaltarak tek
tabaka teknikle, adaptasyonu yuksek, dusuk polimerizas-
yon buzulmesi saglamayi hedefleyen sistemler gelistiril-
mistir (Sonicfill System, Kerr Corp., Orange, CA, ABD).”

Bu calismanin amaci, rezinlerin vizkozitesini lazer 1sisini
kullanarak degistirerek baglantiyi arttirmaktir.

Bu calismada post bosluklarina uygulanan u¢ asamali bir
total-etch adezivin, iki agsamali bir total-etch adezivin, iki
asamali bir self-etch primerin ve tek asamali bir self-etch
adezivin Nd: YAG lazer uygulanarak isitilmasiyla®®'® bag-
lanma dayanimlarinda bir farklilik olusturup olusturmadi-
@i arastinlmigtir.
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GEREC VE YONTEM

Deneyde 64 adet Ust kesici dis kullanildi. Kok kanal uzun-
luklarini standart hale getirmek igin diglerin kronlari, kok
boyutlar 14 mm olacak sekilde su sogutmasi altinda el-
mas separe kullanilarak kesildi. Hazirlanan diglerin kok
kanal preparasyonu calisma boyu apikal foramenden 0,5
mm kisa olarak sirasiyla protaper doner NiTi egelerle (S1-
S2-F1-F2,F3; ProTaper Universal, Dentsply DeTrey, Kons-
tanz, Germany) crown-down teknigiyle yapildiktan sonra
master apikal ege K tipi 50 numara olacak sekilde tamam-
landi. Her ege degisiminde % 1’ lik NaOCl ile irrigasyon
yapildi. Kanallar AH26 kok kanal pati (Dentsply De Trey
GmbH, Konstanz, Almanya) ve guta perka (Diadent, Seul,
Kore) ile lateral kondenzasyon yoéntemiyle dolduruldu.
Disler 24 saat distile su icinde bekletildikten sonra koronal
guta perka dislerin apikalinde yaklasik olarak 4 mm biraki-
lacak sekilde, post sisteminin kendi frezi (RelyX fiber post
drill, size 2) kullanilarak uzaklastirildi ve 10 mm’ lik post
boslugu hazirlandi. Post boslugu hazirlanmasindan sonra
kanallar % 1’ lik NaOCl (Aklar Kimya, Ankara, Turkiye) ve
%17’ lik EDTA (Wizard, Rehber Kimya, istanbul, Turkiye) ile
irrige edildi. Kanallarin son yikamasi distile su ile yapildi ve
kagit konlarla kurutuldu. Disler rastgele her grupta 32 dis
olacak sekilde 2 gruba ayrildi.

1. grupta ki 32 dis, her alt grupta 8 dis olacak sekilde 4
alt gruba ayrildi. 1. gruptaki 6rneklere tim adezivler Ureti-
ci firma talimatlarn dogrultusunda uygulandi ve polimerize
edidi.

2. grupta ki 32 dis, her alt grupta 8 dis olacak sekilde 4
alt gruba ayrildi. Daha 6nceki deneyimizde Nd: YAG laze-
rin primer veya bond Uzerine uygulanmasinin bir farklilik
yaratmadigi belirlenmistir. Bundan dolayi primer ve bond
ayriolan sistemlerde 1. gruptan farkli olarak sadece bond
Uzerine polimerizasyon 6ncesi 100 mJ/atim ¢ikis ener-
jisinde, 10 Hz frekansinda, 400 nm fiber optik kablo yar-
dimiyla temassiz sekilde 5 sn Nd:YAG lazer uygulandi ve
polimerize edidi. Tek sise sistemlerde adeziv Uzerine Nd:
Yag lazer uygulandi ve polimerize edildi.

Adeziv sistemler ve icerikleri Tablo 1'de tanimlanmistir.
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Tablo 1: Adeziv sistemler ve igerikleri

Adeziv Sistem | Teknik icerik Lot number
(Uretici Firma)
Adper  Scotchbond | Ug Asamali | Primer: HEMA, | 6BF, 6PM
Multi-Purpose Total-Etch polialkenoik asid co-
(3M ESPE, St. Paul, polimer ve su
MN, ABD) Bond: Bis-GMA ve
HEMA
Adper Single Bond 2 | iki Asamali | Bond: Bis-GMA, | 6JE
(3M ESPE, St. Paul, | Total-Etch HEMA, polialkenoik
MN, ABD) asid co-polimer, su,
etanol, dimetakrilat
rezinler
Clearfil SE Bond | iki Asamali | Primer: MDP, | 00739A, 01063A

(Kuraray Co., | Self-Etch Primer

Okayama, Japonya)

HEMA, su, baslatici,
stabilizator, aktivator,
fotobaslatict

Bond: MDP, HEMA,
otoindikator,
multifonksiyonel

metakrilat, mikro
doldurucular
Clearfil S* Bond | Tek Asamali Self- | MDP,Bis-GMA, 00092A
(Kuraray Co., | Etch Adeziv HEMA, hidrofobik
Okayama, Japan) dimetakrilat,

kamforokinon,
kolloidal silika, etil
alkol ve su

Tablo 2: Total-etch ve self-etch adeziv sistemlerle kullanilan yapistirma simani

Icerik Lot
Numarasi
RelyX ARC (3M ESPE, | A pati: Bis-GMA, | GM8HU
St. Paul, MN, ABD) TEGDMA,  Zirkon/silika
doldurucu, fotobaslaticilar,

amin, pigmentler
B pati: Bis-GMA,
TEGDMA, benzoil peroksit,

zirkon/silika doldurucu

Yapistirma simani olarak total-etch ve self-etch adeziv sis-
temlerle kullanilan RelyX ARC (3M ESPE, ABD) (Tablo 2)
ve post olarak 2 numara RelyX fiber post (3M ESPE, ABD)
kullanildi. Rely X dual-cure yapistirma simaninin A ve B
patlar karstirma kagidi tstunde Uretici talimatlar dogrul-
tusunda 10 s kanstinldi. Siman lentulo yardimiyla adeziv
uygulanmis kok kanali igine yollandi ve fiber post hafif ba-
sing uygulanarak kok kanali igine yerlestirildi. Siman faz-
laliklan kuguk bir firga yardimi ile temizlendi ve 40 s i1sikla
polimerize edildi. Butun érnekler distile su icerisinde 37
°C'de 24 saat bekletildi.

Push-Out Baglanma Dayanimi Deneyi

Hazirlanan gruplarin her birinden bes adet dis (n=40)
push-out baglanma dayanimi deneyi i¢in kullanildi. Disler
metakrilat rezin kaliplar icerisine gomualdu. Akrilik blok-
lardan distile su sogutmasi altinda yavas dénen kesme
makinesi (Mecatome, T2001A, Pressi, Fransa) kullanila-
rak 5 kesit alindi. Her kesitin kalinligi yaklasik 1,35 mm’dir.
ilk iki kesit post boslugunun koronalinden, takip eden 2
kesit orta ve son bir kesit apikal bolgeden alindi. Hazirla-
nan orneklere Universal test cihazinda (Schimadzu Co.,
Kyoto, Japonya) apikalden koronale dogru 0,5 mm/dk hiz
ile push-out deneyi uygulandi. Maksimum kopma dege-
ri Newton (N) olarak belirlendi ve bu deger postun bag-

lanma yUzeyinin alanina bolunerek Megapaskal (MPa)’ a
cevrildi ve kaydedildi.

Kopma Tipinin Belirlenmesi

Push-out baglanma deneyi sonrasindaki kopma tipini be-
lirlemek amaciyla ornekler 1sik mikroskobunda X 10 bu-
yutmede incelendi.

Kopma tipleri 3 tipte tanimlandi:

Tip 1: Fiber post ve rezin siman arasinda adeziv basari-
sizlik.

Tip 2: Rezin siman ve kok kanal dentini arasindaki adeziv
basarisizlik.

Tip 3: Rezin siman/fiber post arasindaki kopmaya ilaveten
rezin siman/kok kanal dentini arasindaki kopmanin ayni
ornekte gorulmesi.

istatistiksel Analizler

Push-out baglanma dayanimi deneyi sonucu elde edilen
verilerin istatistiksel degerlendirmesi tek yonla varyans
analizi, iki yonla varyans analizi (ANOVA) ve Tukey c¢oklu
karsilagtirma ile yapild.

Kopma tipi verilerinin istatistiksel degerlendirmesiise cap-
raz tablo ve ki-kare analizi ile yapildi.

Elektron Tarama Mikroskobu (SEM)

Hazirlanan gruplarin her birinden Ug¢ adet dis (n=24) SEM
incelemesi icin kullanildi. Hazirlanan kokler adeziv yuzeye
dik olacak sekilde kirildi. Bukkolingual ydonde kirilmayi ko-
laylastirmasi ve koklere daha az stres uygulanmasi ama-
ci ile koklerin bukkal ve lingual yuzeylerine dusuk turlu
motora takilan elmas separe yardimiyla centikler acildi.
Bu centiklere yerlestirilen spatule hafif kuvvet uygulandi
ve kokler kirlarak ikiye ayrildi. Kirik ylzeylerin tesviye ve
polisaj islemleri, 200 devir/dakika arasinda sabit hizla sira-
siile 240, 400, 800 ve 1200 gritlik zmpara kagitlaryla su
altinda zimparalama ve parlatma cihazi ile yapildi. Tesviye
ve polisajlari yapilmis kirik ytzeyler 5 N HCl asit ile 60 sa-
niye muamele edildi ve 5 dk akan su altinda yikandi. Daha
sonra %1’ lik NaOCl ile 10 dk muamele edildi ve 5 dk akan
su altinda yikandi. incelenecek test 6rnekleri bir gece
kuru havada birakildiktan sonra vakum altinda

100 A kalinliginda altin kaplanarak SEM’ de incelendi.

BULGULAR

Push-Out Baglanma Dayanimi Bulgulari

Fiber post yerlestirilmis ¢rneklerden elde edilen push-
out baglanma dayanimi dederleri ortalamalar ve bundan
esas alinarak yapilan analiz sonuclari Tablo 3’ de ve bu so-
nuglarin grafiksel gorunumleri Sekil 1'de verilmistir.

Ttepeklinik



Tablo3:Push-out baglanma dayanimi degerleri ortalamalari

SB SMP CSE cs? Toplam
Ort [Std. |Ortal |Std. |Ortal |Std. |Ortal |Std. |Ortal |Std. | Fark
ala |Sap |ama |[Sap |[ama |Sap |[ama |Sap |ama |Sap |**
ma
Nd:YAG 2,66 | 1,27 3,06 d
Lazer - 339 | 1,80 2,03 [092 |341 |147 1,61
Nd:YAG 3,18 | 1,67 3,07 d
Lazer + 361 1,06 |25 |182 362 |157 147
Toplam 202148 [350 | 144 233 |148 |351 | 149
Fark* ab b b

a
* : Farkli harfler gruplar aras1 onemli farkligi ifade (p<0.05).
**: Farkl harfler gruplar aras1 6nemli farklig: ifade (p<0.05).
Nd:YAG lazer +: Adeziv iizerine Nd:YAG lazer uygulandi.
Nd:YAG lazer -: Adeziv iizerine Nd:YAG lazer uygulanmadi.

Yukaridaki tablo adezivler bakimindan incelendiginde
elde edilen veriler Tablo 4’ de sunulmustur.

Tablo 4: Adezivler bakimindan incelendiginde elde edilen push-out veriler

Adezivler | n Ortalama | Std.Sap | Fark
SB 48 2,92 1,48 ab
SMP 50 3,50 1,44 b
CSE 49 2,33 1,48 a
CS? 50 351 1,49 b

Sadece adeziv Uzerine polimerizasyon oncesi Nd:YAG
lazer uygulamasi yapilmamis 6rnekler kendi aralarinda
karsilastirma yapilarak incelendiginde elde edilen veriler
Tablo 5’ de sunulmustur.

Tablo 5: Adeziv Uzerine polimerizasyon éncesi Nd: YAG lazer uygulamasi yapilmamis érnek-
lerden elde edilen push-out verileri

Adezivler | n Ortalama | Std.Sap | Fark
SB 24 2,66 127 ab
SMP 25 3,39 1,80 b
CSE 24 2,03 0,92 a
Ccs? 25 341 147 b

En yuksek baglanma dayanimi sirasiyla CS3>SMP>S-
B>CSE’ dir. CSE ile SB arasinda istatistiksel fark yokken,
CSE ile SMP ve CSE ile CS3 arasinda anlamli fark vardir.
Adezivlerin Uzerine polimerizasyon 6ncesi Nd: YAG lazer
uygulanmis ve uygulanmamis érnekler birlikte analiz edil-
diginde de ayni sonug elde edildi. Demek ki birlikte ana-
lizdeki farklilk adezivler Uzerine lazer uygulanmasindan
kaynaklanmamaktadir.

Sadece adeziv Uzerine polimerizasyon 6ncesi Nd: YAG
lazer uygulanmis ornekler kendi aralarinda karsilastirma
yapilarak incelendiginde elde edilen veriler Tablo 6" da
sunulmustur.

Tablo 6: Adeziv Uzerine polimerizasyon 6ncesi Nd:YAG zer uygulanmis 6érneklerden
elde edilen push-out verileri

Adezivler | n Ortalama | Std.Sap | Fark
SB 24 3,18 1,67 a
SMP 25 3,61 1,06 a
CSE 25 2,59 1,82 a
Ccs® 25 3,62 1,57 a

Ttepeklinik
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VEN yuksek baglanma dayanimi sirasiyla CS3>SMP>SB>-
CSE' dir. Gruplar arasinda istatistiksel fark yoktur.
Adezivlerin Uzerine polimerizasyon 6ncesi Nd: YAG lazer
uygulandiginda adezivler arasi farkin kapandigi ve tim
adezivlerin farksiz ciktigi anlasilmaktadir.

Kopma Tipi Bulgulari

Adezivlerin Uzerine Nd:YAG lazer uygulamasinin kopma
tipinde istatistiksel olarak anlamli bir fark yaratmadigi géz-
lenmistir (Tablo 7).

Tablo 7: Adezivlerin Gzerine Nd:YAG lazer uygulamasinda kopma tipi oranlari

Adeziv Nd:YAG lazer Kopma Tipi
1,00 2,00 3,00
SB uygulandi n 13 5 6
% 54,2 20,8 25,0
uygulanmadi | N 15 5 4
% 62,5 20,8 16,7
Toplam n 28 10 10
% 58,3 20,8 20,8
SMP uygulandi n 12 5 8
% 48,0 20,0 32,0
uygulanmadi | n 11 7 7
% 44,0 28,0 28,0
Toplam n 23 12 15
% 46,0 24,0 30,0
CSE uygulandi n 12 4 9
% 48,0 16,0 36,0
uygulanmadi | N 10 6 8
% 41,7 25,0 33,3
Toplam n 22 10 17
% 44,9 20,4 34,7
cs? uygulandi n 14 5 6
% 56,0 20,0 24,0
uygulanmadi | n 14 4 7
% 56,0 16,0 28,0
Toplam n 28 9 13
% 56,0 18,0 26,0
SEM Bulgular

Single Bond uygulanmis kok kanal dentini érneklerinde
kalin hibrit tabaka ve kalin taban ¢apina sahip huni bigimli

rezin uzantilar izlenmektedir (Resim 1).
> ok Vi QieYd ;

15kV

X750 20pm 6231 TPAO-SEM

Resim 1. Single Bond uygulanmis kok kanal dentini (SEM gorintiisii)
Single Bond uzerine Nd:YAG lazer uygulanan kok kanal

dentini érneklerinde rezin uzantilarin uzunluklarinin artti-
g1 gbzlenmistir (Resim 2).
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Resim 2. Single Bond iizerine Nd:YAG lazer uygulanan kok kanal dentini (SEM gériintiisii)

Scotchbond Multi-Purpose uygulanmis kok kanal dentini
orneklerinde kalin hibrit tabaka ve huni bigimli rezin uzan-
tilar gozlenmektedir (Resim 3).

15kV . X1,000 10pm .- 6242 TPAO-SEM

Resim 3. Scotchbond Multi-Purpose uygulanmis kok kanal dentini (SEM goriintiisii)

Scotchbond Multi-Purpose Uzerine Nd: YAG lazer uygu-
lanmig kok kanal dentin yuzeyinde rezin uzantilarin olduk-
ca uzadigi gozlenmistir (Resim 4).

15kV. X370 . 50um-. 6232 TPAO-SEM

Resim 4: Scotchbond Multi-Purpose iizerine Nd:YAG lazer uygulannus kok kanal dentini (SEM
goruntisi)

I}

Kok kanal dentinine Clearfil SE uygulandiginda uzun re-
zin uzantilar gézlenmektedir. Zayif demineralizasyondan
dolay hidroksiapatit kollajen fibrillerden tam olarak ayril-
mamis gorilmektedir (Resim 5).

%

Resim 5. Clearfil SE uygulannus kok kanal dentini (SEM goriintiisii)

Clearfil SE uzerine Nd: YAG lazer uygulanmis kok kanal
dentin yuzeylerinde uzun silindirik rezin uzantilar izlen-
mektedir (Resim 6).

e 4

15KV, . X550 | 20um. 6240 TPAO-SEM

Resim 6. Clearfil SE iizerine Nd:YAG lazer uygulanmig kok kanal dentini (SEM gériintiisii)

Clearfil S3 uygulanmis kék kanal dentin ylzeylerinde
uzun rezin uzantilar gdzlenmektedir (Resim 7). ‘

\

15kV X550 ©20pm 6239 TPAO-SEM

Resim 7. Clearfil S* uygulanmis kok kanal dentini (SEM goriintiisii)
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Clearfil S3 Uzerine Nd: YAG lazer uygulanan koék kanal
dentini 6rneklerinde rezin uzantilanin oldukg¢a uzadigi ve
sayilarinin arttigi gdzlenmektedir (Resim 8).

15kV X300 6230 TPAO-SEM

50pum

Resim 8. Clearfil S iizerine Nd:YAG lazer uygulanan kok kanal dentini (SEM griintiisii)

TARTISMA

Diger yandan estetik uygulamalar icin gelistirilen sistem-
ler (adeziv sistemler gibi) endodontik uygulamalar igin de
yeni ufuklar agmis ve bu sistemler sayesinde endodonti-
de de daha basanli uygulamalar gerceklestirilebilir olmusg-
tur. Ozellikle fiber postlarin dis hekimliginde kullanimi en-
dodontide adeziv uygulamalarini arttirmigtir. Fiber postlar
kok kanali icinde tutunmasini rezin simana borgludur. Re-
zin simanda kok dentinine baglanmasini adezivlere borg-
ludur. Fiber postlarin tutuculugunu degerlendirmede kok
kanal dentin duvarina uygulanan farkli 6zellikte adeziv sis-
temlerin etkileri zerinde durulur. Post’un sekillerine bagli
basarisizlik en az rastlanandir.”"

inceledigimiz adeziv sistemlerin push-out baglanma da-
yanimi deg@erleri CS3>SB>SMP>CSE seklinde siralanmig-
tir.

Fiber post yerlestirilmis 6rneklerden elde edilen kdk kanal
dentinine baglanma dayanim degerleri buttiin adezivlerde
koronal dentine goére oldukgca dusmustur. Bunun baslica
nedeni dentin tubullerinin kron ve kokte farkli 6zellikler
(yon,cap,yogunluk gibi) gostermesi olabilir. Cehreli ve
Akcga™ dentin tubullerine paralel baglanan 6érneklerde
baglanma dayaniminin arttirdigini bildirmistir. Biz de kok
dentininde kanalciklara paralel baglanmanin daha guc ol-
dugundan kokteki degerlerin krondakilerden daha dusuk
oldugunu duasunmekteyiz. Ama bu konunun tahminlerin
otesinde somut arastirmalarla ortaya konmasi gerektigine
inanmaktayiz.

Tek basamakli self-etch adezivlerle kompozit rezinler ara-
sindaki kimyasal uyum, kompozitlerin polimerizasyon tu-
raine gore degisiklik gostermektedir. Yapilan arastirmalar-
da tek basamakli self-etch adezivlerin genellikle kimyasal
ya da hem kimyasal hem isikla polimerize olan (dual-cure)
kompozit rezinlerle uyumlu olmadigi bildirilmistir.’>"° iki
basamakli sistemlerden farkli olarak, tek basamakli sis-
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temlerde en Ust yuzeye ilave bir hidrofobik rezin tabakasi
uygulanmamasi bu uyumsuzlugun nedeni olarak bildiril-
migtir.'6"”

Calismamizda kullanilan 2 ve 3 asamal total-etch adeziv-
lerde kullanilan %37’ lik fosforik asidin pH’1 0,5'dir. 2 asa-
mali total etch adezivi olan Single Bond'un pH’ 14,3’ dir. 3
asamall total etch adezivi olan Scotchbond Multi-Purpo-
se’un pH’t 4,9’ dur. Bir self-etch primer olan Clearfil SE
Bond’ un pH'1 2.0" dir. Self-etch adeziv olarak kullandigi-
miz Clearfil S3 Bond’ un pH'l ise 2.7’dir. Yamauchi® asi-
dik monomerlerin kimyasal olarak polimerize kompozit
rezinlerin yapisinda bulunan tersiyer aminleri nétralize
ettigini ve boylece kimyasal polimerizasyonu énledigini
bildirmislerdir ve bu gorus diger arastirmacilar tarafindan
da desteklenmistir. Arastirmalarda adezivlerin asiditesi ve
kimyasal yolla polimerize olan kompozit rezinlerin dentine
baglanma dayanikliliklari arasinda ters oranti bulundugu
belirtilmistir.22® Total-etch adezivlerde fosforik asitle dag-
lama ve yikayarak uzaklastirma basamagina ihtiyac vardir.
Ama asidin kok kanali icinden yeterince uzaklastirilama-
masi da pH'l yuksek olan bu adezivlerin baglanma daya-
nimini dasurmus olabilir.

Fiber post yerlestirilmis 6rneklerden elde edilen kdk kanal
dentinine en yuksek baglanma dayaniminin tek agamali
self-etch adezivle ortaya ¢cikma nedeni kdk kanali icinde
kullaniminin daha az teknik hassasiyet gerektirmesi olabi-
lir.

Bizim calismamizda adeziv sistemler arasinda istatistiksel
fark bulunamamistir. Adeziv sistemlerin baglanma dayani-
mi arasinda anlamli fark bulunamamasinin sebebi kopma
tipinin bayuk cogunlugunun post-rezin siman (tip1) olma-
s1 dusunulebilir. Nitekim Monticelli ve ark.?* yaptiklari bir
meta analiz arastirmasinda post ylzeyi Uzerindeki bircok
islemin baglanma dayanimini arttirdigini bildirmiglerdir.
Kok dentiniyle adeziv arasindaki gercek iliskinin ortaya
konabilmesi icin baska c¢alismalara ihtiya¢ oldugu kani-
sindayiz.

Kullanilan adeziv sistemler Uzerine Nd: YAG lazer uygu-
lanmasi butun adeziv sistemlerde push-out baglanma
dayanimi degerlerini arttirdi. SEM incelemelerimizde, Nd:
YAG lazer uygulamasinin koronal dentinde yarattigi gibi
bir 1sisal etki yaparak adezivin akiskanugini arttirdigini ve
kanalciklarin icine akisini kolaylastirarak rezin uzantilarin
boylarinin uzamasini, adezivin yuzeye daha homojen ya-
yilmasini sagladigini gozledik. Kok dentin yuzeylerinde
adeziv Uzerine polimerizasyondan 6nce Nd: YAG lazer uy-
gulamasini inceleyen bir bagka ¢calismaya rastlayamadik.
Bu konuyla ilgili daha fazla arastirmalarin ortaya konmasi
gerektigini dusunuyoruz.

SONUC
1. Adeziv Uzerine Nd: YAG lazer uygulanan ve uygulanma-
yan orneklerde en yuksek push-out baglanma dayanimi
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Clearfil S3’ de en dusuk baglanma dayanimi Clearfil SE’
de gozlenmistir.

2. Nd: YAG lazer uygulanan ve uygulanmayan gruplarin
baglanma dayanimi arasindaki farklar istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir.

3. Adeziv Uzerine Nd: YAG lazer uygulamasi kok kanal
dentininde adezivlerin baglanma dayanimini arttirmstir.
4, Adezivlerin Gzerine Nd: YAG lazer uygulamasinda bu-
tun adezivlerde rezin uzantilarin belirgin sekilde uzadigi
gozlendi.
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