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OZET

Amagc: Medikal teknolojinin sundugu yuksek imkanlarla bir-
likte tibbi pratigin geldigi asamada artik kalp, akciger, karaci-
ger, bobrek, barsaklar, pankreas gibi organlarin transplantas-
yonu son derece yuksek bir basariyla gerceklestirilmektedir.
Bu yuksek basari, dogal olarak artan bir talebi de beraberinde
getirmektedir. Ancak talebe cevap verebilmek icin dncelikli
kosul yeterli bagisin saglanabilmesidir. Bununla da baglanti-
li olarak; yuksek donanimli tip fakultelerine ve donanimli he-
kimlere olan intiyac da artmakta olup kaliteli egitim icin gerekli
materyalin saglanmasi zorunlulugu dogmaktadir. Kaliteli tip
egitiminin en 6nemli egitim materyallerinden kadavraya olan
intiyac son yillarda iyice belirginlesmistir. Toplumda, egitimde
kullanilmak Uzere kadavra olarak bedenini ve transplantasyon
icin organlarini bagislama dasuncelerini etkileyen birgok fak-
tor vardir. Bu faktorler yas, din, kaltur, kisilik, egitim seviyesi,
olum gorusu, beden imaji, dnceki bagis deneyimleri, insani
endiseler, etik kriterler olarak siralanabilir.

Gere¢ ve Yontem:Bu calismada, istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi 6grencilerinin organ bagisi ve kadavra ko-
nularina yaklasimi incelenmektedir. Anket sorularinin cevap-
lanmasinda ogrencilerin edindikleri dis hekimligi egitiminin
belli bir farkindalik duzeyi olusturup olusturamadigina dair bir
yorumlamayi mumkun kilabilmesi acisindan katilimcilarinilk 2
sinif ve son sinif olarak gruplandirilmasi planlanmistir.
Bulgular:Egitim seviyesindeki artisin organ ve kadavra bagi-
sinin gerekliliginin farkindaligi goézlenmistir. Genel anlamda
organ bagisina verilen destek yuksek oranda izlenmistir.
Sonug: Katilimcilarin, kadavra kullaniminin bilimsel arastirma-
larda ve tip egitiminde gerekliligine dair olumlu goruslerine
ragmen; beden bagisina verdikleri destedin dusuk oranda
oldugu saptanmistir.

Anahtar kelimeler: Dis hekimligi 6grencisi, kadavra bagisi,
organ bagisi

SUMMARY

Aim: With the help of the current situation of medical prac-
tice due to the advanced level of medical technology, the
transplantation of organs such as heart, lungs, liver, kidneys,
intestines, pancreas is performed with a very high success
rate. This high success rate naturally results in increasing de-
mand for operations. But sufficient donations are a prerequ-
isite for meeting the demand. As a result of this the need for
full-fledged medical schools and qualified doctors increase
and the necessity of providing required equipment for high
quality education arises. The need for cadaver as a training
material for a high quality medical education has become evi-
dent in the recent years. There are numerous factors affecting
the society’s outlook on cadaver donations for educational
use and organ donations for transplantation. These factors
can be categorized as age, religious views, culture, persona-
lity, level of education, views on death, body image, previous
donation experiences, humanly worries, ethical criteria. This
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study aims to discuss dental students’ outlook at Istanbul
University on cadaver and organ donation.

Materials and Method:lt is intended to classify the sur-
vey participants as juniors and seniors in order to find out
whether the dental education of students causes an awa-
reness on the subject when answering the survey ques-
tions

Results:It is observed that with the increase in level of
education comes the increase in awareness of necessity
of cadaver and organ donation. Support for organ donati-
on on the average is observed at high rates.

Conclusion: Despite their positive outlook on the neces-
sity of the use of cadaver in scientific researches and me-
dical education, a low level of support for body donation
is observed among the participants.

Key words: Dental student, cadaver donation, organ do-
nation

GIRIS

Gunuamuzde organ bagisina olan talep, 6zellikle transplan-
tasyon cerrahisinde kaydedilen basarilar ve ilerlemelerle
beraber hizla artmaktadir. Buna karsin; s6z konusu yuksek
talebe cevap verebilecek faktorlerin olusmasina dair ayni
hizda bir artis izlenmemektedir. Bu faktorlerin basinda
potansiyel donor varligi gelir. Takip eden major faktorler,
toplumsal farkindalik ve destek, transplantasyon altyapi-
sI, yetismis saglik ekibi, koordinasyon, kurumsallagsma ve
butce olarak sayilabilir. Donér sayisinda gerceklesebile-
cek bir artisin ancak toplumsal farkindaligin gelistirilme-
siyle mumkun olabilecegi bilinmektedir.

Anatomi egitiminde kadavra olarak kullanilabilecek be-
den bagisi icin de benzer kosullarin varligindan s6z edi-
lebilir. Organ bagisina olan talebin son derece yuksek bir
ivmeyle artisinda oldugu gibi hekim ihtiyacinin ve acilan
tip fakultelerinin sayisinin cogalmasi ile kadavraya olan ih-
tiyac gun gectikce artmaktadir.

Organ ve beden bagisinin nunde batil inanglar, korkular/
fobiler, sosyal ve kulturel problemler, inanc sistemlerine
ait fikhi mevzuat, kavrayis ve biling yoksunlugu gibi en-
geller bulunmaktadir. Literatirde bu turden engellerin de
degerlendirilerek ¢esitli insan topluluklarinin ve alt grup-
larin kadavra ve organ bagisina bakislari ile ilgili pek cok
calisma yapilmistir. Bu calismada, istanbul Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi 6grencilerinin, organ ve kadavra
olarak kullanilmak tzere beden bagisi konularina yaklasi-
mini incelenmektedir.

Amerika Birlesik Devletlerinde yilda yaklasik 20 bin kadav-
ra bagisi, 300 milyonu askin ntfusa oranla dusuk olarak
degerlendirilebilse de bircok ulkeye gére cok yukaridadir;
ancak raporlar ihtiyacin bu rakamlarla dahi giderilemedi-
gini gostermektedir. Ozellikle kadin ve geng yastaki ka-
davra bagisinda mevcut talebin ¢ok altinda kalan bir tablo
bulunmaktadir.
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Amerika’'da ulusal capta bir anket sirketinin yaptigi calis-
manin sonuglari, halkin %78’ inin organ bagisi konusunda
olumlu bakis acgisina sahip oldugunu goéstermistir. S6z ko-
nusu %78'lik kitlenin %53’Unun de organ donor karti sahi-
bi oldugu ya da ehliyetlerinde organ donéri olduklarina
dair tercihleri ayni caligmada bildirilmektedir.?

Tip fakultelerinde kadavra Uzerinden egitimin gerekliligi
yadsinamaz. Kadavra; insan vicudunun yapisi ve fonksi-
yonel iliskilerinin kavranmasina donuk gorsel donanimi
saglamasi ve sadece basit teorik bilgi edinmek icin degil,
ayni zamanda hasta Ustunde uygulanacak islemler icin
beceri kazanmak ve klinik pratigi gelistirmek i¢in de ge-
reklidir.® Buna ragmen gunumuzde hic kadavra gérme-
den mezun olan hekimler yetismektedir. Anatomik numu-
nelerin azligi diseksiyonun tarihsel 6ncu rolunu ustlenmis
italya'da da tip egitimini tehdit etmektedir.1 Birgok Univer-
sitenin tip fakultelerinde kadavra kitligi sebebiyle insan
vUcudunu yalnizca bilgisayar programlari veya anatomi
atlaslariyla calismak zorunda kalan 6grenciler ideal tibbi
bilimler egitiminin uzaginda kalmaktadir.

Organ ve beden bagisina dair toplumsal farkindalik, bu-
nunla ilgili davranis bicimleri ve katilim birgok faktorle ilis-
kilidir. inanc sistemleri, bu faktorlerin arasinda belirleyici
role sahiptir. Dini kriterler ve dinsel aidiyetle ilgili yapilan
calismalar, hemen hemen her inancin bu konuda nasil
bir yonelim projeksiyonu sundugunu ortaya koymakta-
d|r'4,5,6,7.8.9

islam’da canli ya da 6l insanin bedenine zarar vermek
yasaklanmistir. Ancak fedakarlik da énemli bir prensiptir
ve Kur'an'da hayat kurtarmaya ¢ok yer verilmistir: ‘Kim bir
kisinin hayatini kurtarirsa, tam insanligi kurtarmis gibi-
dir' (Maide 32). Diyanet isleri Baskanligi'nin organ bagisi
konusunda hazirladigi birgok bilgilendirme yazisi bu-
lunmaktadir. Organ bagisini ve dolayisiyla organ naklini
onaylayan Diyanet isleri Bagkanligi, bu konuda Din isleri
Yuksek Kurulu’nun 03.03.1980 tarihli 13 numarali kararina
ve organ nakli icin asagida belirtilen kosullara uyulmasi
gerektigine dikkat ¢cekmektedir. 1996'da Birlesik Krallik
Islam Hukuk Konseyi organ transplantasyonunun islama
uygunluguna karar vermistir.’® Buna gore, Birlesik Kral-
lik'taki Maslumanlar donér kartlan tasiyabilir olmuslardir
ve bagista bulunmak erdemli bir davranis olarak gorul-
meye baslanmistir. Oncesinde Suudi Arabistan'da 6l ve
yasayan kisiden transplantasyon 1988'de onaylanmistir.
Benzer kurallar Misir, iran, Pakistan'da da gecerlidir."
Organ bagisi genellikle Musevi yasalari ¢cercevesinde ka-
bul gérmektedir. Buna karsilik kalp nakilleri ayni yorumla-
mada onay gérmemektedir.> Musevi yasalarina gore, bir
kisinin baska bir kisinin hayatini kurtarmasi icin kaser ol-
mayan bir hayvandan yararlanmak da mumkandur. Hatta
bir doktor tarafindan bir kisinin hayatta kalmasi icin gerek-
li olarak goruluyorsa; o hayvan o kisi tarafindan yenilebilir.
Bu baglamda her ne kadar hayvanlara insancil davranmak
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bir Tora emriise de, (Cikis, 23:5 ve Sayilar, 22:4) Yahudi ge-
leneginde insan basta gelir ve onun iyiligi icin hayvanlara
cefa cektirmemek kosuluyla, hayvanlar Gzerinde deneyler
yapilabilir ve hayvanlardan organ nakledilebilir."®
Hristiyan inancinda genel olarak transplantasyon destek-
lenmektedir. Cogu katolik, anglikan ve protestan bilgini
organ bagisinin 6z verili bir davranis oldugu konusunda
ortak bir tutum sergilemis ve destek vermistir.9 Papa Be-
nedict XVI organ bagisina cagri yapmis ve organ bagisi
karti edinmistir. ingiltere Kilisesi de organ bagisini bir
Hristiyanlik gorevi olarak gormustar. Olumden sonraki
yasama inanan Hristiyanlar icin 6lum igin hazirlikli olmak
bir korku kaynagi degildir. Buna gore, 6lumden énce veya
sonra insan bedeninde meydana gelen herhangi bir degi-
siklik, insanlarin Tanri ile olan iligkisini etkileyemez.

Budist inancinda organ ve doku bagisi bireysel bir vic-

dan meselesi olarak gorulmekte ve merhamet ile yapilan
eylemlere buyuk 6nem verilmektedir.* inanisa goére vicut
ve ruh arasindaki iliski gb6z 6nune alindiginda élum on-
cesinde ve sonrasinda organ bagisi bir comertlik olarak
nitelendirilmekte ve Nirvana'ya ulasmada bir asama ola-
rak degerlendirilmektedir. Acik¢a organ bagisina yonelik
olumlu veya olumsuz bir emir icermese de ve genel olarak
organ bagisini bireysel kosullara bagli olarak degerlendir-
se de, Budizm bir insanin hayatinin baska bir insanin or-
ganlari sayesinde kurtarilmasini ®nemsemekte ve onayla-
maktadir.*
Geleneksel Taoizm'de organ bagisi, dogal sureclere ay-
kir bir eylem olarak yorumlanabilmektedir. Modern Tao-
izm’de ise bedeni degistirmeye yonelik bir eylem gercek
anlamda hayatin 6zunu degistirmemektedir; boylelikle
organ bagisi onaylanmaktadir.’

GEREC ve YONTEM

Anket formunun istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fa-
kultesi ogrencilerinden gonull olanlarca doldurulmasi
istendi. Anket sorularinin genelde evet - hayir seklinde ol-
masi nedeniyle %50 siklik ve %10 hata ile %95 guven du-
zeyi ve %80 power i¢cin minimum 190 6grenci hedeflendi.
Gonullulerden 152 kadin 80 erkek olmak Uzere toplam
232 katilimci sayisina ulasildi. Katiimeilarin 99' u 1. sinif,
81'i 2. sinif ve 52" si 5. sinif 6grencisiydi. Yas ortalamasi ve
standart sapmasi belirlendi. Katiimcilarin en bayugu 27,
en kacugu 18 yasinda olmak Uzere yas ortalamasi 20,13
olarak saptandi. Anketteki tum sorular kategorik olup
kategorik veriler ki kare veya fisher'sexact test ile deger-
lendirilip yuzde olarak sunuldu. Anlamllik seviyesi 0.05
olarak kabul edildi.

Anket sorulari, katiimcilarin gérasunu organ ve kadavra
bagisi Uzerine birlikte degerlendirecek sekilde, Science-
Citation Index ve ScienceCitation Index-Expanded dizin-
lerinde yer alan, alanlarinda kabul gérmus ve éncu ko-
numundaki dergilerde yayimlanan benzer caligmalardaki

sorularin derlenip degerlendirilerek modifiye edilmesiyle
duzenlendi.

Bu arastirma, istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'nun16.02.2017 tarihliizniile
gerceklestirilmistir.

Anket formu icerik olarak iki ana bolumden olusmaktadir.
Birinci bolumde anketin amacini ve uygulanma nedenini
aciklayan, arastirmacilarin bilgilerinin de yer aldigi bilgi-
lendirici bir kisim ve katiimcilarin demografik verilerinin
islenebilecegi bir giris bolumua bulunmaktadir. ikinci bo-
lumde katiimcilarin kadavra ve organ bagisina bakis aci-
larini ve konu hakkindaki bilgilerini ortaya koyabilmelerini
saglayacak olan ve arastirmanin esasini teskil eden soru-
lar yer almaktadir. Anketler yuz ylze gorusme yontemiyle
uygulanmugtir.

BULGULAR

Genel anlamda organ bagisina verilen destekle ilgili, evet
ve hayir olmak Uzere iki secenekle cevaplanabilen soruya
6 kisi hayir (% 2,4) 226 kisi evet (% 97,4) cevabi verdi.

Tablo1. Anket soru ve bulgular

Organ bagigini | Genel | Cinsiyet Siif P(anlamlilik
destekliyor (%) degeri)
musunuz? Kadimn | Erkek | 1 2 5 Cinsiyet | Smmf
Evet 974 |668 [332 [425 3542210011 [0,609
Hayir 2,6 16,7 |833 |50,0 |16,7|33,3]0,011 0,609

Evet ve hayir seceneklerinin detayli bir analizinin yapila-
bilmesi amaciyla katilimcilarin cevaplara iliskin gerekge
belirtmelerine imkan saglayan alt secenekler olusturuldu.
Buna gore; organ bagisini destekleyen 226 kisiden 96°si
(%41,1) hayat kurtarmanin énemli bir sorumluluk oldu-
gunu dusundukleri igin; 48'i (%20,7) organ bagisinin bir
insanlik gorevi oldugunu dusundukleri icin, 75'i (%32,3)
kendisinin ya da sevdiklerinin bir giin organ bagisina ih-
tiyac duyabileceklerini dusundukleri igin, 2'si (%0,9) men-
subu oldugu inang sistemi organ bagislamayi gerektirdigi
icin ilk soruya evet demistir.

Anketin 2. sorusunda (Organ/organlarinizi bagislar misi-
niz?) 131 kisi (%56,5) organlarini 6ldukten sonra, 78 kisi
(%33,6) aile ya da yakinlari igin, 21 kisi (%9,1) alicinin 6ne-
mi olmaksizin organlarini bagislayabileceklerini belirten
secenegi isaretlemistir. Hicbir zaman bagislamam sece-
negini 2 kisi (%9) isaretlemistir.
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Tablo 2. Anket soru ve bulgular
Organ/lariniz1 | Genel
bagislar (%)

misiniz?

Cinsiyet Simif P(anlamlilik

degeri)

Kadin | Erkek
61,5 |385

S}
W

Sinif
0,306

Cinsiyet
0,364

a. Eger ailem, | 33,6 449 321 |23,1
yakinlarim,
sevdiklerim
soz  konusu
ise

bagislarim.

b. Kim olursa | 9,1 286 | 38,1 | 0,907 0,195
olsun,
yagarken
ihtiyag
sahibine
bagislarim.

c.  Oldiikten

56,5 374 19,1 [0377 [0355
sonra
bagislarim.

d. Hayir | 0,4

100,0 |00 |0,0 |100,0[00 [0467 0392

higbir zaman

bagiglamam

3. soru (aileniz organ bagisini destekliyor mu?) icin, kati-
lmcilarin 191'i (%84,9) evet, 3'U (%15,1) hayir cevabini ver-
migtir, 7 kisi ise bu soruyu bos birakmistir.

Katilimcilarin 154’0 (%67,2) bedenini bilimsel arastirmalar
ya da anatomi egitimi icin bagislamaya olumsuz cevap
vermistir. Olumsuz yanit veren katilimcilarin 71'i (%30,6)
bedenlerinin muhtemel kdtd muamelelere ve suistimalle-
re maruz kalabilecegini, 25'i (%10,8) bedeninin bir emanet
oldugunu,18'i (%7,8) ulkedeki kadavra bagisinin mues-
seselesmemis oldugunu, 12'si (%5,2) dini inanci geregi,
12'si (%5,2) vicdani, etik vb. nedenlerle kadavra Uzerinde
calismalar yapilmasini dogru bulmadigini ifade eden se-
cenegi isaretlemistir.

Tablo 3. Anket soru ve bulgular

Bedeninizi Genel | Cinsiyet Smif P(anlamlilik
bilimsel (%) degeri)
arastirmalar  ya Kadmn | Erkek | 1 2 5 Cinsiyet | Simf
da anatomi

egitimi igin

bagislamay1

diigiiniir

miisiiniiz?

Evet 32,8 | 613 |387 |400]333]26,7 | 0260 |0,601
Hayir 672 | 688 |312 |442]350]208 |0260 |0601

Kadavra kullaniminin bilimsel arastirmalarda ve tip egi-
timinde gerekliligine dair 216 kisi (%94,7) olumlu cevap
vermistir.
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Tablo 4. Anket soru ve bulgular

Kadavralarin | Genel | cinsiyet sinif P(anlamlilik

kullammmin | (%) degeri)

Kadin | Erkek

—_
)
%

bilimin ve tip Cinsiyet | Siuf
egitiminde
gerekliligine
inaniyor

musunuz?

Evet 94,7

Hayir 53

65,7
50,0

343
50,0

412 | 36,1 | 227
66.7 | 16,7 | 16,6

0,266 | 0,208

Organ bagisi hakkinda konusurken ya da dusunurken
rahatsiz olanlar katiimcilarin yuzde 12,9'unu; insan bede-
ninin kadavra olarak bagislanmasi hakkinda konusurken
ya da dusunurken rahatsiz olanlar ise katiimcilarin yizde
34,1 ini olusturmustur.

Organ bagis karti ile ilgili sorulara verilen cevaplardan
katiimcilarin 6'sinin (%2,6) bu karta sahip oldugu gorul-
mektedir. Katiimcilardan 152'si (%67,9) organ bagisi karti
imzalamayi dusunmektedir. imzalamayi distnen katilim-
cilarin %71,7 si kadin iken anlamli derecede cinsiyet farki
bulunmustur (p anlamlilik degeri 0,005 hesaplanmistir).

Tablo 5. Anket soru ve bulgular

Genel | Cinsiyet Simf P(anlamlilik

(%) degeri)
Organ Kadn | Erkek |1 2 5 Cinsiyet | Smuf
bagist
kartimz
var m1?
Evet 2,6 333 66,7 16,7 0,0 833 0,095 0,097
Hayir 974 |662 |338 |431 |360 |209
Organ bagis kart1 imzalamay: diisiiniiyor musunuz?
Evet 67,9 71,7 283 41,4 35,5 23,1 0,005 0,467
Hayir 32,1 528 472 | 486 |347 |167

22 kisi (%7,5) transplantasyon ameliyatlarinin basarisiz ol-
dugunu dustinmektedir.

Katiimcilarin 167'si (%72) medyadan, 39'u (%16,8) cev-
reden,25’ i (%10,8) okuldan organ bagis! ile ilgili bilgileri
ogrendiklerini belirtmigtir.

"Aile/yasal sorumlu mental engellinin verici olma kararini
verebilir mi?" sorusuna evet yanitini verenler131 kisi ile ka-
tiimcilanin yuzde 57,7'sini; hayir cevabini verenler 96 kisi
ile yuzde 42,3"' unu olusturmustur. 5 kisi ise soruyu yanit-
landirmamisgtir.

"Beyin olumu gerceklesmis kisinin organi bagislanabilir
mi?" sorusuna 181 Kisi ile katiimcilarin yizde 81,3' U evet
cevabi verirken; 43 kisi yani katilimcilarin ytzde 18,7 si
hayir cevabi vermistir.

"Bagislanan organlar para ile satilabilir mi?" sorusuna 208
kisi yani katilimcilarin yuzde 90,8'i hayir cevabi verirken;
21 kisi yani katiimcilarin yuzde 9,2' si evet cevabi vermis-
tir.
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TARTISMA

Anket sorularnnin cevaplanmasinda ogrencilerin edin-
dikleri dis hekimligi egitiminin belli bir farkindalik duzeyi
olusturup olusturamadigina dair bir yorumlamayl mum-
kun kilabilmesi agisindan katiimcilarin ilk 2 sinif ve son
sinif olarak gruplandirilmasi planlandi.

Sonuclar yorumlandiginda, toplam 232 katiimcidan yal-
nizca 6 sinin organ bagisini desteklemedigi gorulmekte-
dir. Bu sonug organ bagisina pozitif bakisin anlamli gos-
tergesi olarak degerlendirilebilir. Olumsuz cevaplayan 6
ogrencinin tumunun erkek olmasinin, toplumsal psikoloji
ve moral degerlerin saglik etigi bakimindan degerlendiril-
mesi gereken bir olgu oldugunu disunmekteyiz.

Ankete gore organ bagisini desteklemeyen 6 kisiden 4'U
mensubu oldugu dinin bunu yasakladigini, 2’'si din disi
batil inanglarn oldugunu ifade etmistir. Ancak bu 6 kisinin
tamami; s6z konusu aileleri, yakinlari, sevdikleri oldugun-
da negatif olan duasuncelerinin degisebilecegini belirten
alt secenegi isaretlemislerdir.

Organ bagisi konusunda Pakistanli 158 tip 6grencisi
%81,6 oraninda olumlu bakis acisina sahiptir. Ayni ¢alis-
mada ogrencilerin %71,2 oraninda organ bagisinin bir in-
sanlik gorevi oldugunu duasundukleri icin organ bagisini
destekledigi, %0,5 oraninda ise organ bagisina siddetle
kars! olduklari saptanmistir.’® Anketimizi cevaplayan ka-
tiimcilarnin %41,4’'0 hayat kurtarmanin énemli bir sorum-
luluk oldugunu dusunmesi sebebiyle organ bagisini
desteklemektedir. Hirvatistan’daki 6grenciler arasinda ya-
pilan bir galisma katilimcilarin bu ifadeyi ¢ok yuksek oran-
da benimsedigini gostermektedir.”

Hekimler arasinda yapilan benzer ¢calismalar organ bagisi
ile ilgili olumlu bakisin ya da destegin farkli tlkelerde farkli
boyutlan oldugunu goéstermektedir. Almanya’da hekim-
lerin %84'Unun o6ldukten sonra organlarini bagislamayi
kabul ettikleri, Turkiye'de hekimlerin yalnizca %23'Gnun
organ donor kartina sahip olduklar bildirilmektedir. Hin-
distan’da bu oran %22 olup, Turkiye ile birlikte alt sirada
yer alan tlkeler arasindadir.’®

Yaptigimiz anketin sonucunda katilimcilarin %97,4' Gnun
organ bagisini destekledigini gorduk. Ancak kendi organ-
larini bagislama konusunda daha ¢ekingen olduklarini
belirledik. Dustncede ¢ogu katiimci organ transplantas-
yonlarinin basarilarinin farkinda olup bagislari destekler-
ken, cogu henuz bunun i¢in bir adim atmamistir. Calisma-
mizda organ bagisi karti olan sadece 6 katilimci saptand..
Organlarinizi bagislar misiniz sorusuna %56,5 ile cogun-
luk 6ldukten sonra bagislayacagini belirtmistir. Bunun se-
bebi yasarken verecekleri organa ihtiya¢ duyma ihtimalle-
ri, ameliyat korkusu, bedenlerinde olusacak deformiteler,
batil inanclar gibi bircok neden olabilir.

Pakistan'daki bir tniversitede yapilan calismaya gore tip
fakultesi 6grencilerinin organ bagisina bakisi %45 oranin-
da pozitifken, Pakistan'da genel populasyonda yapilan bir

calismaya gore katiimcilarin organ bagisina bakisi %62
oraninda pozitif oldugu bildirilmistir. Ayni ¢alismadaka-
tilimcilann %81,6's1 etik ve manevi olarak organ bagisini
desteklerken, s6z konusu kendi organlarini bagislamak
oldugunda bu oran yari yariya dagmustar.”

Zagreb Universitesi'nde yapilan calismada ileri siniftaki
ogrencilerin organ bagisini daha yuksek oranda destek-
ledikleri bildirilmistir.'® Bizim galismamizda ise ileri siniftaki
ogrencilerin beden bagisini daha yuksek oranda destek-
ledikleri gozlenmistir.

Artan organ ihtiyacina karsi farkindaligi kiguk yastan iti-
baren aile bireye empoze edebilir. Bu baglamda ailenin
goruasunu bilmek énemlidir. Calismamizda ailesinin organ
bagisi hakkindaki goérasunu bilmeyen 7 kisi saptanmis-
tir. Anket calismamizin sonuclan katiimcilarin ailelerinin
%15,1'inin organ bagisina karsi iken organ bagisini redde-
den ogrencilerin yuzdesinin yalnizca 2,4 olmasi istanbul
Universitesi Dig Hekimligi Fakultesi 6grencilerinin konu ile
ilgili duyarliliklarinin ailelerine oranla daha yuksek oldu-
gunu ortaya koymustur. Goz ve arkadaslari ailelerin organ
bagisina olumsuz bakisinin oranini %0,4 olarak bildirmis-
tir®

Butun dunyada kadavra ihtiyaci gun gectikce artmakta-
dir. Organ bagisina kiyasla beden bagisina isteklilik cok
daha azdir. Calismamizda bedenlerini bagislayanlarin sa-
yisi organlarini bagislayanlarin sayisindan yari yariya az
cikmistir. Tip fakultelerinde kadavra Uzerinden egitimin
gerekliligi yadsinamaz. Kadavra; insan hakkinda sadece
basit teorik bilgi edinmek icin degil, ayni zamanda hasta
ustunde beceri kazanmak ve klinik pratigini gelistirmek
icin sarttir.*

Egitim seviyesindeki artigin organ ve kadavra bagisinin
gerekliliginin farkindaligini arttirdigini cogu c¢alisma gos-
teriyor; bizim calismamizda da bedenini bilimsel ¢calisma-
lara ve anatomi egitimine bagislamaya istekli olan kati-
lUmcilardan 5. siniftaki 6grenciler anlamli derecede fazla
cikmistir.

iranli tip 6grencileri arasinda yapilan bir calismada kati-
limcilarin %25'inin vacutlarnini kadavra olarak bagislama-
ya dair olumlu dusunceleri oldugu gosterilmistir.2° 308
kisiden olusan Avustralyali bir 6grenci grubunda kadavra
olarak kullanilmak tzere beden bagisi konusunda ytksek
bir oranda olumlu sonuc bildirilmistir.?!

Egitim seviyesindeki artis ile organ ve kadavra bagisinin
gerekliliginin farkindaligindaki ilerleme arasinda pozitif bir
korelasyon bulunmaktadir. Organ badisi ile kurtarilabile-
cek hayatlar yadsinamaz duzeyde fazladir.

4, soruda "Bedenimin maruz kalabilecegi muhtemel kotu
muamelelerden ve suistimallerden endiseliyim" secene-
gini isaretleyenlerin yuzde 78,9' u kadin oldugundan ya-
nitlarda anlamli derecede cinsiyet farki s6z konusudur (p
anlamllik degeri 0,004 bulunup, 0,05' in altinda kalmistir).
"Korku, anksiyete vb. psikolojik sebeplerim var" secenegi
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ni isaretleyenlerin yuzde 93,8' i kadin oldugundan bu se-
cenekte de anlamli derecede cinsiyet farki bulunmustur
(p anlamllik degeri 0,14 olarak hesaplanmistir). Beden-
lerini bagislamay! dusunenler ise 75 kisi ile katilimcilarin
yuzde 32,8' ini olusturmuslardir. "Bilimsel aragtirmalara
katkida bulunmak isterim" secenegini isaretleyenlerden
14" 4 5. sinif 6grencisi olup; ankete katilan 5. sinif 6grenci-
lerinin yUzde 41,2' sini olusturmuslardir ve sonuca anlamli
derecede katki saglamislardir (p anlamlilik degeri 0,012
hesaplanmistir).

irlandali tip 6grencileri arasinda yapilan bir calismada 212
ogrencinin 9 haftalik anatomi egitimi sonrasi organ bagi-
sina destegi olduk¢a dustugu bildirilmistir. Ayni calismaya
gore oldukten sonra organlarini bagislamayi distinen 6g-
rencilerin orani %63, organlarini bagislamay! dusunme-
yen ogrencilerin orani ise %7. Turk medikal 6grencilerinin
organ bagisina bakisi %6 oraninda pozitifken; Canada'da
bu oran %30, Ohio'da %50 dir.

Arastirmalarin sonucunda, Asya halklarinin 6lumden son-
ra organlarindan ayrilmak istemedikleri bildirilmektedir.23
Turkiye'de yapilan birgok ¢alisma c¢esitli dini gruplarin ya
da dini hassasiyet belirten kisilerin organ bagisi ile ilgili
yuksek oranda olumlu bakis gosterdigini ortaya koymak-
tadir'®

Goz ve arkadaslarinin tip, dis hekimligi ve saglik bilimleri
ogrencilerinin organ bagisina bakisini degerlendirdikleri
calismalarinda dini nedenlerle olumsuz yaklasanlarin ka-
tilimcilarin yalnizca %1,4'0nu, kdtd muamele ve suistimal
endigesiyle olumsuz olanlarin %2,4'Gnu olusturdugu go-
ralmektedir.’® Bir grup Tuark tip 6@rencisinin organ bagisi-
na dini bakisini degerlendiren bir calismada 6grencilerin
yaklasik %53'Unun dini inanglarinin organ bagisina engel
olan bir durumun s6z konusu olmadigini belirttikleri bil-
dirilmektedir. Bizim calismamizda bu oran dini gerekgeler
icin %1,7 olarak belirlenmistir. Hirvat tip 6grencilerinin dini
inanglarin organ bagisina engel olmadigini dusundukleri
gosterilmistir.’® Yunan toplumunda yapilan 1700 kisilik bir
¢alismada kuvvetli dini inanca sahip insanlarin vucutlari-
ni kadavra olarak bagislama konusunda isteksiz oldugu
gosterilmistir. Ayni calismada vucutlarini bagislayanlarin
daha az dindar oldugu algisi bulundugundan bahsedil-
mektedir.2* S6z konusu calisma tibbi hikayesinde mor-
bidite olanlarin vucutlarini kadavra olarak bagislamaya
daha az egilimli olduklari sonucuna varmistir. Literattrde
de, dini inanglar, anlayislar ya da yaklasimlar ile organ ya
da vacudun bagislanmasi arasinda herhangi bir iligski bu-
lunmadigini gésteren ¢calismalar vardir.2

Hindistanli dis hekimligi 6grencileri arasinda organ ba-
gisina dair bakisi degerlendiren bir calismada kadinlarin
erkeklere oranla anlamli derecede organ bagisi konusun-
da olumlu olduklari ve bununla paralel olarak erkeklere
oranla daha fazla organ bagisi kartina sahip olduklari gés-
terilmistir.2® Bu ¢alismanin sonuglan bizim bulgularimizla
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uyusmamaktadir. Hirvatistan'daki 6grenciler arasinda ya-
pilan calismada organ bagisi kartina sahip olma orani son
sinif 6grencilerinde %15, ilk sinif 6grencilerinde %25 ola-
rak belirtilmektedir. Bizim bulgularimiz bu sonug¢la uyum-
luluk gostermemektedir. 232 dis hekimligi 6grencisinin
yalnizca 6'sinda (%2,5) organ bagis karti bulunmaktadir.
Ozellikle organ bagisi konusunda farkindaligi arttirmak,
gelecekteki organ ve kadavra tedarigini optimum kosul-
lara tasimak icin anatomistlerin, tam hekimlerin, devletin
ilgili kurumlarinin, yasama organlarinin, kanaat 6nderleri-
nin koordineli olarak ¢alismasi gerekmektedir. Sanatcilar,
dini ve politik karakterler bagisa pozitif bakis saglamada
onemli rol sahibi olabilirler. Medyanin toplum Uzerinde
aydinlatici ve ogretici rolunin de devreye sokulmasiyla
onemli adimlar atmak mumkun goézukmektedir. Ulkemi-
zin bircok alanda oldugu gibi organ bagisi konusunda da
tum dunyaya 6rnek olup 6nculuk edecek sekilde yapilan-
maya, artan bir ivmeyle devam etmesi 6nem arz etmekte-
dir.
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