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Bu vaka raporunun amaci, konjenital maksiller lateral dis
eksikligi olan hastanin multidisipliner tedavi yaklasimi ile te-
davisinin sunulmasidir. Yirmi yasindaki erkek hastanin agiz
ici muayenesinde komsu kanin disin konjenital maksiller
lateral dis eksikligi bosluguna dogru hareket ettigi belirlen-
di. Yeterli mesiodistal mesafe ortodontik tedaviyle hazirlandi
ve bolgeye bir adet dental implant yerlestirildi. Uygun bir
kapanis iliskisi ve estetik bir gérinume ulagmak icin implant
gecici kron ile hemen yuklendi. Ug aylik osseointegrasyon
ve yumusak doku sekillenmesini takiben daimi restorasyon
yapilarak hastanin tedavisi tamamlandi.

Anahtar kelimeler: Konjenital dis eksikligi, 6n bolge estetigi,
hemen yukleme.

SUMMARY

The aim of this case report is to present the multidisciplinary
treatment of a patient with congenitally missing maxillary
lateral incisor. In the intraoral examination of a 20 years old
male patient, it was determined that neighbor canine was mi-
grated to the place of the congenital missing maxillary lateral
incisor. Sufficient mesiodistal space was prepared by ortho-
dontic treatment and a dental implant was placed surgically.
To achieve a stable occlusion and aesthetic appearance, the
implant was loaded immediately with temporary crown. Final
restoration was completed three months after osseointegra-
tion and soft tissue regeneration.

Key words: Congenitally missing teeth, anterior aesthetic,
immediate loading.

GIRIS

Konjenital dis eksiklikleri gesitli sekillerde tedavi edilebilir.
ideal tedavi dogal dislere zarar vermeden, estetik beklen-
tilerin karsilandigi tedavidir. implant tedavisi konjenital dig
eksikliklerinde basari ile uygulanabilir. Ancak cogu olguda,
eksik disin yerine komsu dis hareket ettigi icin implant yer-
lestirilecek yeterli alan bulunmaz. Bu gibi durumlarda, estetik
olarak basarli bir implant tedavisinin interdisipliner bir yak-
lasimla planlanmasi gerekir."? Dislerin ortodontik yontemler-
le ideal konumlarina getirilmesi hem daha koruyucu hem de
daha estetik sonuglar vermektedir.3 Ortodontik tedaviiile final
restorasyonun boyutlarina uygun olarak yeterli yer saglan-
masinin ardindan implant tedavisi gerceklestirilir.

Estetik bolgede implanttstu protezlerdeki en buyuk prob-
lem pembe estetiginin saglanamamasidir. Bunun baslica
sebebi alveolar kemik ve yumusak doku kaybidir. Yumusak
doku kaybi cerrahi 6ncesinde gerceklesmis olabilecegdi gibi
yapilan genis flap dizaynina bagli olarak cerrahi sonrasinda
da gelisebilmektedir. Final restorasyonda uygun yumusak
doku estetiginin saglanabilmesi i¢in cerrahi islem sirasinda
papil koruyucu midkrestal bir insizyon tercih edilebilir. Mini-
mal invaziv bu yontemle yumusak doku ve papilla kaybinin
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azaltilmasi amaclanmaktadir.*

implant tedavilerinde hemen yukleme kavrami yeterli
primer stabilitenin saglandigi durumlarda hastaya biran
once fonksiyon ve estetigin kazandirilmasini amaglar.
Ayrica estetik bolgede gegici bir restorasyon ile implantin
hemen yuklenmesi hastanin o anki estetik beklentilerini
karsilamakla kalmaz iyilesme déneminde yumusak doku
sekillendirmesi saglamasi ile de final restorasyonun es-
tetigine katkida bulunur. Hemen yukleme hastanin este-
tik ve fonksiyon beklentilerini karsiladigi gibi ikinci asama
cerrahinin elimine edilmesi ve tedavi sUresinin kisalmasi
gibi avantajlarindan dolayr implant tedavisinin kabul
edilebilirligini arttirmaktadir.®

Bu olgu sunumunda, konjenital tek tarafli maksiller lateral
dis eksikligi olan hastanin ortodontik tedavi sonrasi he-
men yuklenen implant ile tedavisi anlatilmaktadir.

OLGU

Konjenital tek tarafli sol maxiller lateral dis eksikligi olan
20 yasinda erkek hastanin klinik muayenesinde komsu
kanin disin eksik lateral dis bolgesine surduagu goruldu
(Resim 1).

Resim 1: Ortodontik tedavi 6ncesi gérunum

Ortodontik tedavi ile yer kazanilmasinin ardindan implant
yerlestirilmesine karar verildi (Resim 2).

Resim 2: Ortodontik tedavi sonrasi panoramik géruntu

18 aylik bir ortodontik tedavinin ardindan yeterli yer ka-
zanilarak implant tedavisine gegcildi. Papil koruyucu mid-
krestal insizyon ile flep kaldirilarak implant yerlestirildi
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(Dentium, implantium, Guney Kore) (Resim 3,4).

Resim 4: implantin radyolojik géruntusu

Hastanin estetik beklentilerini karsilamak igin ve yeterli
primer stabilite elde edilmesiyle implantin hemen yuklen-
mesine karar verildi. implantin primer stabilitesi manuel
yerlestirme torku olculerek (35Ncm) ve rezonans frekans
analizi cihaz ile dijital olarak belirlendi (1ISQ:75). Hemen
yukleme ilk bir hafta icerisinde vidali akrilik bir gecici kron
ile yapildi (Resim 5).

Resim 5: Vidali akrilik gecici kron

Okluzyon protruziv ve lateral hareketlerde temasin
kaldinlmasi seklinde ayarlandi. Yapilan rutin kontrol-
lerle yumusak dokunun sekillenmesi saglandi (Resim 6
a,b). Ug ayin sonunda daimi metal-seramik restorasyon
islemlerine gegcildi. Olcu postu yerlestirilerek kapali kasik
teknigi ile silikon 6lcu maddesi kullanilarak implantin
Olgusu alindi (Panasil, Kettenbach, Eschenburg, Alman-
ya). Laboratuvar islemlerinin ardindan restorasyon tama-
mlandi (Resim 6-9).

Resim 6 a: Sekillenen yumusak doku gérantusu
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Resim 6 b: Sekillenen yumusak doku gorantusu

Ll
Resim 8 a: Final restorasyon

Resim 8 b: Final restorasyon

TARTISMA

Hastanin orta hattinda kaymaya sebep olan lateral kesici
eksikligi, hastanin gérinimunde ve gulusunde belirgin
bir asimetriye sebep olur.® Daimi dislerin travmaya bagli
erken kaybedildigi veya konjenital olarak eksik oldugu
durumlar ortodontik, protetik ve implant tedavisi ile kom-
bine olarak duzeltilebilir. Gunumuzde, implant tedavisi
dis eksikliklerinin tedavi seceneklerinin basinda gelmek-
tedir ve konjenital dis eksikliklerinde de basari ile uygu-
lanmaktadir. Tedavi planlamasinin temel amaci bireyin
optimum estetik ve fonksiyon ihtiyaglarini karsilamaya
yonelik olmalidir. Bu multidisipliner yaklasim ortodonti ve
implant tedavisini icerdiginde uzun soluklu bir tedaviyi
gerektirir.

implant tedavisinde genel konsept implant yerlestiril-
dikten en az 3 ay sonra bir restorasyonun yapilmasidir.
Ancak, implant tasarimi ve yuzey 6zelliklerindeki gelism-
eler bu surelerin kisalabilecegini hatta hemen gegcici
veya daimi bir restorasyon yapilabilecegini géstermistir.
Yapilan calismalar hemen yuklemenin hastanin yasam
kalitesini arttirarak olumlu etki yapabilecegini bildirmisle-
rdir.”

Gunumuzde hemen yuklenen implantlarla geleneksel
yuklenen implantlarin basari oranlarinin benzer oldugu
gosterilmistir.®

Estetik bolgeye uygulanan implant tedavilerinde en
buyuk sorun digeti estetiginin saglanamamasidir. Ke-
mik ile birlikte papilin de cekilmesi estetik olmayan
bir goruntuye sebep olur. Bu ¢ekilme cerrahi éncesi
gerceklesmis olabilecegi gibi yapilan insizyona ve flep
tasarimina bagli olarak cerrahi sonrasinda da gerceklese-
bilir. Cerrahi sonrasinda yumusak doku kaybini énlemek
icin minimal insizyon ile flap tasarimi 6nerilmektedir.%™
Gomez ve ark.* yaptiklari ¢calismada papil koruyuculu in-
sizyon ile yerlestirilen implantlardaki marjinal kemik kaybi
ve papil kaybinin daha az oldugunu gézlemlemislerdir.
Estetik bolgeye uygulan implantlarin hemen yuklenme-
si, hastaya hemen estetik ve fonksiyon kazandirdigi gibi
gecici bir restorasyon ile zaman i¢inde diseti sekillendiril-
erek final pembe estetik saglanmis olur.

SONUC

Konjenital lateral eksikligi multidisipliner bir planlama ile
basarili bir sekilde tedavi edilebilmektedir. Ayrica papil
koruyuculu insizyon ile implantin yerlestirilmesi ve he-
men gegici bir kron ile yuklenmesi final yumusak doku
estetigini olumlu yonde etkilemektedir.
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