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OZET

Amac:Bu calismanin amaci, monolitik zirkonya restorasyonla-
ra uygulanan kumlama ve farkli icerikli primerlerin monolitik
zirkonya ile rezin siman arasindaki baglanti dayanimina etkisi-
ni incelemektir.

Gerec ve Yontem:10 mm capinda 3 mm yuksekliginde 50
adet disk seklinde monolitik zirkonya 6rnek rastgele 5 gruba
ayrildi (n=10): Grup 1, kontrol grubu; Grup 2, Al203 ile kumla-
ma; Grup 3, kumlama+Monobond Plus uygulamasi; Grup 4,
kumlama+Z-Prime Plus uygulamasi; Grup 5, kumlama+Alloy
Primer uygulamasi olarak belirlendi. Orneklerin islem goren
yUzeylerine kompozit rezin siman polimerize edildi. Simantas-
yon islemi sonrasi ¢rnekler 24 saat distile suda bekletildi ve
Universal test cihazi ile makaslama baglanma dayanimi testi
uygulandi. Sonuclarin istatistiksel analizi tek yonla ANOVA ile
yapildi ve sonrasinda Tukey HSD testi kullanilarak gruplara ait
ortalamalar karsilastinldi. Sonuglar 0=0.05 icin anlamli kabul
edildi.

Bulgular:En yuksek makaslama baglanti dayanim degerini
grup 4 (14.67 + 1.78 MPa) gosterirken, en dusuk makaslama
baglanti dayanim degerini grup 1 (2.05 + 0.58 MPa) gosterdi.
Primer uygulanan gruplar kumlama ve kontrol grubuna gore
istatistiksel olarak anlamli sekilde yuksek makaslama baglanti
dayanim degerleri gosterdi (p<0.05).

Sonuc:Fosfat monomer icerikli primer kullaniminin kumlama
ile kombine edilmesi monolitik zirkonya ile rezin siman arasin-
daki baglanti dayanim degerini arttirabilmektedir.

Anahtar kelimeler:Zirkonyum, kayma mukavemeti, rezin si-
manlari

SUMMARY

Aim:The aim of this study was to evaluate the effect of sandb-
lasting and different type of primer on the shear bond stren-
gth of monolithic zirconia and resin cement.

Materials and Methods:50 disk-shaped (10 mm diameter
and 3 mm thickness) monolithic zirconia was prepared and
randomly divided in 5 groups (n=10): Group 1, control; Group
2, sandblasting with Al203; Group 3, sandblasting+Mono-
Bond Plus application; Group 4, sandblasting+Z-prime Plus
application; Group 5, sandblating+Alloy Prime application.
The treated surface of specimens were bonded with compo-
site resin cement. After cementation specimens were stored
in distilled water for 24 h and shear bond test was performed
by universal test machine. All data were analyzed by using
one-way ANOVA, after means compared with Tukey HSD test.
Results were significant for a=0.05.

Results:Group 4 revealed the highest shear bond values
(14.67 + 1.78 MPa), and the lowest shear bond values were
revealed at Group 1 (2.05 + 0.58 MPa). Priming groups were
showed significantly higher shear bond strength values than
control and sandblasting group (p<0.05).

Conclusion:Using phospate monomer containing primer
combine with sandblasting can be improved the shear bond
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strength between monolithic zirconia and resin cement.
Key words: Zirconium, shear strength, resin cements

GIRIS

Tam seramik restorasyonlarin ustun estetik 6zelliklerine
ragmen dusuk mekanik dirence sahip olmalari klinik uygu-
lamalarini kisitlamaktadir. Zirkonya seramik restorasyonlar
ise, yuksek mekanik ve optik 6zellikleri, kimyasal stabilite
ve biyouyumluluklarn sayesinde agiz icinde istenilen bol-
gede rahatlikla kullanilabilmektedirler.! Gunumuzde iki tip
zirkonya sistemi kullanilmaktadir. Bunlar; alt yapi zirkonya
ve monolitik zirkonyadir. Alt yapi olarak kullanilan zirkon-
ya sistemlerinde alt yapilar estetik feldspatik porselen ile
veneerlenmektedir. iki tabakali yapisi nedeniyle; tst yapi
porseleninde meydana gelen catlak veya ayrilmalar, alt ve
ust yapi arasindaki baglanti basarisizliklar restorasyonun
basari oranini azaltmaktadir.2® Monolitik zirkonya sistem-
lerinde ise, zirkonya monoblok seklinde kazinir ve st yapi
porselenine gerek duyulmaz. Monolitik zirkonyalarin Ure-
timi ile zirkonya restorasyonlarda en sik karsilasilan porse-
len baglanti basarisizliklar da elimine edilmistir.2

Yuksek mekanik ozellikler restorasyonun uzun dénem
basarisi icin 6nemli bir kriter olmasina ragmen, sabit pro-
tezlerde klinik basarn ¢ogunlukla simantasyon iglemine
dayanmaktadir.® Zirkonya restorasyonlarin simantasyonu
konvansiyonel ve rezin simanlar ile yapilabilmektedir. An-
cak, marjinal acikliklar daha iyi kapatmalari, tutuculukla-
rinin daha fazla olmasi ve restorasyonun kirilma direncini
arttirmalan gibi avantajlarindan dolayi rezin simanlarinin
kullanimi tercih edilmektedir.>¢ Rezin siman ile simantas-
yon isleminde rutin olarak kullanilan asitleme ve silani-
zasyon iglemi silika ve cam icerigi bulunmayan zirkonya
restorasyonlarda etkin bir sekilde uygulanamamaktadir.®
Bu nedenle uygun zirkonya-rezin siman baglantisi icin al-
ternatif metotlar kullanilmaktadir.”

Zirkonya ile rezin siman arasindaki mikromekanik bag-
lantinin saglanmasi icin kumlama, lazerle purizlendirme,
nano boyutta aluminyum ile kaplama gibi farkli yuzey
puruzlendirme islemleri kullanilmaktadir.8® Zirkonya res-
torasyonlarin ylzeyinin purdzlendirilmesi icin kumlama
islemi siklikla tercih edilmektedir.8© Kumlama islemi ile
zirkonya yuzey enerjisinin ve 1slanilabilirliginin arttigi bi-
linmesine ragmen; uygulanan kumlama isleminin zirkon-
yanin mekanik 6zelliklerini olumlu ya da olumsuz sekilde
etkileyebilmektedir.® Yapilan ¢calismalarda kumlama sonu-
cu zirkonya yuzeyinde olusabilecek kuguk hatalarin rezin
siman tarafindan iyilestirilecegi ve malzemenin kuvvetle-
necegi bildirilmistir.>"® Kumlama islemi diginda metal ala-
simlarin, alumina veya zirkonya seramik yuzeylerin silika
ile kaplandigi tribokimyasal silika kaplama yontemi tercih
edilen yontemler arasindadir. Bu yontemde de seramik
yuzeyi, silika ile modifiye edilmis aluminyum oksit tozlar
ile kumlanir. Kumlama isleminden farkli olarak silika modi-
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fiye yuzeylere silan baglayici ajan uygulamasi ile kimyasal
baglantiya gecis saglanir.67

Baglanti yuzeyinin puruzlendirilmesi ile olusturulan mik-
romekanik baglanti rezin siman ile zirkonya arasinda olu-
sacak baglanti icin yeterli olmadigi dusunuldugunden
ylUzey puruzlendirme islemleri ile kimyasal baglantinin
kombine edilmesi amaci ile ¢esitli primer ve rezin siman
kullanimi gindeme gelmistir" Yapilan ¢calismalarda kim-
yasal baglantiyr arttirmak amaci ile 10 metakriloksidesil
dihidrojen fosfat (MDP) gibi organofosfat monomerleri
iceren primer, baglanti ajanlari ya da rezin siman kullani-
minin zirkonya-rezin baglantisina pozitif etkisinin olacagi
vurgulanmistir’?'® MDP disinda MEPS (tiofosforik aist me-
takrilat) ve 4-META( 4-metakriloksietil trimellitik anhidrit)
gibi asidik monomerler de rezin siman ile zirkonya baglan-
tisini guclendirmek icin tercih edilmektedir.”*

Son yillarda uretici firmalar zirkonya ile rezin simanin bag-
lantisini arttirmaya yonelik farkli monomer icerikli ¢esitli
baglayici ajanlar uretmektedirler. Bu cesitlilik icinde Kkli-
nisyenin dogru karari vermesi gittikce zorlagsmaktadir.
Ozellikle dis hekimliginden yeni kullanilmaya baslayan
monolitik zirkonyanin rezin siman baglantisini arttirmaya
yonelik literaturde bir eksiklik mevcuttur.

Bu calismanin amaci, kumlama ve farkli icerikli primer
kullaniminin monolitik zirkonya ile rezin siman arasindaki
makaslama baglanti dayanimina etkisinin arastinlmasidir.
Calismanin sifir hipotezi; uygulanan mekanik ve kimyasal
yUzey islemlerinin monolitik zirkonya ve rezin siman ara-
sindaki baglanti dayanimini etkilemeyecegidir.

GEREC VEYONTEM

Orneklerin hazirlanmasi

Bu calismada kullanilan malzemeler, Ureticileri ve icerik
bilgileri Tablo 1'de sunulmustur. Elli adet disk seklinde
(10 mm ¢ap, 3 mm kalinlik) presinterize monolitik zirkonya
ornek Y-TZP seramik blogundan (Katana Zirconia HT, Ku-
raray-Noritake, Aichi, Japonya) CAD-CAM sistemi (Yena-
dent DC40, Yenadent LTD, istanbul, Turkiye) kullanilarak
elde edildi. Pre-sinterize disk 6rnekler boyutlarn kontrol
edildikten sonra Uretici talimatlar dogrultusunda yuksek
1si firninda (Everest Therm; KaVo Dental GmbH, Bibera-
ch, Almanya) 1500°C'de 7 saat bekletilerek sinterlendi.
istenilen boyutlarda elde edilen ornekler tekli sekilde ak-
rilik rezin bloga gomaldu. Elde edilen 6rneklerin yuzeyleri
standardize edilmesi icin 6ncelikle doner silikon karbid
asindirici (NTI Ceramic Polisher; Kahla GmbH, Thuringia,
Almanya) ile su sogutmasi altinda duzgunlestirildi. Daha
sonra 500 ve 1500'luk asindirma kagitlar ile son duzen-
lemeler yapildi ve érnekler ultrasonik banyoda (Euroso-
nic E4D, Euronda, Vicenza, italya) 20 dakika distile su ile
temizlendi. Standardizasyonu saglanan 6rnekler rastgele
olarak 5 gruba ayrildi (n=10).
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Tablo 1. Calismada kullanilan malzemeler ve igerikleri

Malzeme | Marka icerik Uretici Lot No
Monolitik Katana ZrO2, HfO2, Y203, diger | Kuraray-Noritake, DQZQJ
Zirkonya | Zirconia oksitler Aichi, Japonya
HT
Primer Z-Prime HEMA, BPDM, etanol, Bisco, Illionis, 1600357937
Plus MDP ABD
Silan metakrilat, fosforik | Ivoclar Vivadent,
. asit metakrilat, disilfid Schaan,
Primer | Monobond metakrilat, etanol Liechtenstein, V30663
Plus Almanya
VDP, MDP, aseton Kuraray-Noritake, 990056
i Aichi, Japonya
Primer Alloy
Primer
Base and catalyst: pastes | Ivoclar Vivadent,
X . of dimethacrylates, Schaan,
gezm I\:“lnl“}k HEMA, inorganic fillers, Liechtenstein,
iman utomix
Almanya V40254

ytterbiumtrifluoride,
initiators, stabilizers,
pigments

Base and catalyst: pastes
of dimethacrylates,
HEMA, inorganic fillers,

ytterbiumtrifluoride,
initiators, stabilizers,
pigments

Dimetakrilat, HEMA,
inorganik doldurucular,
iteryum trifloriir,
baslaticilar, stabilizator,
pigmentler

xZr02: zirkonyum oksit, HfO2: hafniyum oksit, Y203: itriyum oksit,
HEMA: Hidroksimetil metakrilat, BPDM: bifenil dimetakrilat, MDP:
10-Metakriloksidesil dihidrojen fosfat, VDP: 6-(4-vinilbenzil-n- propil)
amino-1,3,5-triazin-2,4-ditiyon

Grup 1; Hazirlanan 6rneklere herhangi bir islem
uygulanmadi (kontrol).

Grup 2; Partikul buyakluga 50 um olan Al203
kumu (Cobra, Renfert GmbH, Hilzingen, Almanya) ile
dental kumlama cihaz kullanilarak (Basic Classic, Ren-
fert GmbH) 2,5 bar atmosfer hava basinci altinda, yaklasik
10 mm mesafeden, 15 saniye sureyle tek bir uygulayici
tarafindan kumlandi. islem sonrasi kumlanmis érnekler
%96’lik isopropil alkol ile ultrasonik cihaz ile temizlendi.

Grup 3: Ornek baglanti yuzeyleri Grup 2'de tarif
edildigi sekilde kumlandiktan sonra su spreyi ile hava ba-
sinci altinda yikandi ve kurutuldu. Baglanti yuzeylerine
tek kullanimlik firga yardimi ile Monobond Plus (lvoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein) uygulandi. 60 saniye
ylzeyle reaksiyona girmesi beklendikten sonra fazlaliklar
basin¢li hava ile uzaklastirldi.

Grup 4: Ornek baglanti yuzeyleri Grup 2'de tarif
edildigi sekilde kumlandiktan sonra su spreyi ile hava ba-
sinci altinda yikandi ve kurutuldu. Baglanti yuzeylerine
tek kullanimlik firca yardimi ile Z-Prime Plus (Bisco, Scha-
umburg, IL, Amerika) uygulandi ve 5 saniye bekletildi.

Grup 5: Ornek baglanti yuzeyleri Grup 2'de tarif
edildigi sekilde kumlandiktan sonra su spreyi ile hava ba-
sinci altinda yikandi ve kurutuldu. Baglanti yuzeylerine
tek kullanimlik firga yardimi ile Alloy Primer (Kuraray Den-
tal) uygulandi.

Monolitik zirkonya 6rnek yuzeylerine uygulanacak rezin
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simanin standardizasyonu icin 5 mm capinda 3 mm yuk-
sekliginde teflon kalip hazirlandi. Orneklerin merkezine
yerlestirilen kalip icerisine kompozit rezin siman Multilink
Automix (lvoclar Vivadent) 6zel siringasi yardimi ile uygu-
lanarak tum yuUzeylerde 40'ar saniye olacak sekilde LED
1sin cihazi (Woodpecker Led G, Guangxi, Cin) ile isinla-
narak polimerize edildi. Simantasyon islemi sirasinda tim
orneklere parmak basincini temsilen standart olarak 500
gr bk yuk uygulandi.

Makaslama badlanti dayanimi testi

Simantasyon islemi tamamlanan ornekler 37°C distile
suda 24 saat bekletildi. Tum 6rneklere Universal Test Ci-
hazi (3340, Instron Corp., Wycombe, ingiltere) kullanila-
rak kafa hizi 1 mm/dak olacak sekilde makaslama baglanti
dayanimi testi uygulandi ve degerler Newton olarak elde
edildi (Resim 1). Sonuglar F=N/A (N: Newton, A: Yuzey ala-
ni) formulu ile MPa cinsine gevrildi.

Resim 1. Universal Test Cihazi (3340, Instron Corp., Wycombe, Ingiltere) kullanilaral

Basarisizlik tipi analizi

Basarisizlik tiplerini degerlendirmek icin 6rneklerin kirik
ylzey goruntuleri stereomikroskobu (Zeiss, Oberkochen,
Almanya) altinda x10 ve x20 buyutmede degerlendirildi.
Kirnllan 6rneklerin baglanma ara yuzeylerindeki basarisiz-
lik tipleri adeziv (A) ve karma (K) olmak tzere ikiye ayrildi.
Kirik hatti tamamen rezin siman ile zirkonya arasinda ve
yuzeyde herhangi bir rezin siman artigi bulunmuyor ise
adeziv kirik, zirkonya baglanti yuzeyi %50'den daha az
rezin siman iceriyor ise karma kirik olarak degerlendirildi.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Calismadan elde edilen verilerin istatistiksel analizi istatis-
tik paket programi (SPSS v.17, IBM, Chicago, ABD) kulla-
nilarak tek yonla ANOVA ile yapildi ve sonrasinda Tukey
HSD testi kullanilarak gruplara ait ortalamalar karsilastiril-
di. Sonuglar a=0.05 icin anlamli kabul edildi.
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BULGULAR

Makaslama baglanti dayanimi degerleri ile ilgili her bir
gruba ait ortalama deger ve standart sapmalar Tablo 2'de
gosterildi. Bu sonuclara gore; en yuksek makaslama bag-
lant dayanimi deg@eri kumlama+Z Prime Plus (Grup 4) uy-
gulanan grupta tespit edilirken, en dusuk baglanti dayani-
mi degeri kontrol grubunda (Grup 1) tespit edildi.

Tablo 2. Test gruplarinin makaslama baglanti dayanimi degerleri (MPa)

Grup Ortalama deger + Standart sapma (MPa)
Kontrol # 2.05+0.58
Kumlama * 5.16 £ 0.69
Kumlama + Monobond Plus 12.47 + 0.77
Kumlama + Z Prime Plus ¢ 14.67 £ 1.78
Kumlama + Alloy Primer ¢ 9.97+1.25

*Farkl1 tist harfler istatistiksel olarak anlamli farkliliklar ifade etmektedir (p<0.05).
Kumlama uygulanan grup, kontrol grubuna goére baglant
dayanimi degerlerini arttirmasina ragmen bu farkin ista-
tistiksel olarak anlamli olmadigi géruldu (p>0.05). Primer
uygulanan test gruplari (Grup 3, Grup 4 ve Grup 5) kontrol
ve kumlama grubuna goére istatistiksel olarak farkli olacak
sekilde yuksek makaslama baglanti dayanimi degerleri
gosterdi (p<0.05). Ayrica uygulanan primer sistemleri ken-
di aralarinda istatistiksel olarak anlaml farklillk gésterdi
(p<0.05).

Monolitik zirkonya yuzeyine uygulanan yuzey islemleri
sonras! basarisizlik tiplerinin dagilimi Tablo 3'de gosteril-
di. Kontrol ve kumlama grubunda sadece adeziv kirik tipi
gorulurken (Resim 2), primer uygulanan gruplarda adeziv
ve karma kirik tipleri birlikte goruldu (Resim 3).

Tablo 3. Basarisizlik tiplerinin dagilimi

Grup Adeziv Karma Toplam
basarisizhik basarisizhk

Kontrol 10 0 10
Kumlama 10 0 10
Kumlama+Monobond Plus 7 3 10
Kumlama+Z Prime Plus 6 4 10
Kumlama+Alloy Prime 8 2 10
Toplam 41 9 50
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Resim 2. Kontrol ve kumlama grubunda sadece adeziv kirik tipi goriintiisii

Resim 3. Primer uygulanan gruplarda adeziv ve karma kirik tiplerinin goriintiisii

TARTISMA

Bu calismada kumlama ile farkli icerikli primer uygulama-
larinin monolitik zirkonya ile kompozit rezin siman ara-
sindaki makaslama baglanti dayanimina etkisi arastirldi.
Calisma sonucunda, kumlama ve farkli icerikli primer uy-
gulamasinin monolitik zirkonyanin makaslama baglanti
dayanimini etkiledigi tespit edildi. Bu nedenle ¢calismanin
sifir hipotezi reddedildi.

Kumlama islemi ylzey puartzlulagu ve duzensizligini art-
tirarak zirkonya yUzeyinin yuzey enerjisini ve islanabilirli-
gini arttirmaktadir. Boylelikle rezin simanin zirkonya yuze-
yinde akisl kolaylasmaktadir.’>'® Zirkonya restorasyonlar
icin siklikla tercih edilen bu islem i¢in kullanilan kumun
partiktl boyutu ve uygulama basinci materyalin meka-
nik dzeliklerine etkisi acisindan dikkat edilmesi gereken
parametrelerdir.’®” Wang ve ark.'® yaptiklari ¢alismada,
50 bm partikal boyutundaki Al203 tozu ile kumlamanin
zirkonyanin direncini arttiracagini, 120 bm boyutunun ise
mikro catlaklar olusturarak malzemenin direncini zayif-
latacagini belirtmislerdir. Literatirde, yuzey hasarindan
kacinmak igin zirkonyanin dusuk basing altinda ve 50 um
partiktl boyutunu asmayacak sekilde kumlanmasi tavsi-
ye edilmektedir’®2° Bu calismada monolitik zirkonyanin
mekanik 6zelliklerini olumsuz etkilememesi i¢in 50 um
partikul boyutunda Al203 kumu tercih edildi. Kumlama
yapilan érneklerden elde edilen makaslama baglanti da-
yanimi degerleri kontrol grubuna goére daha yuksek olma-
sina ragmen, kontrol grubu ile kumlama grubu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark ortaya ¢ikmadi. Bu ¢alis-
maya benzer olarak Tanis ve ark.'° zirkonya ile rezin siman
baglantisini arttirmak amaci ile 50 um partikul boyutunda
Al203 kumu kullanmig ve kontrol grubuna farklilik elde
edememislerdir. Bunun nedeni olarak, kullanilan kum bo-
yutunun monolitik zirkonya yUzeyi icin, uygun yuzey 6zel-
liklerini olusturmadigi dusunalmektedir. Bu ¢alismalarin
aksine Yi ve ark.?' 50 um partikal boyutunda Al203 kumu
ile kumlanmis zirkonya 6rneklerin baglanti dayanimlarinin
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kontrol grubuna gore anlamli sekilde arttigini belirtmisler-
dir. Diger calismalardan farkli olarak Yi ve ark.?" MDP ice-
rikli bir rezin siman kullanmasinin elde edilen farkli sonug-
larin sebebi oldugu dusunulmektedir.

Rezin siman ile kiymetli ve kiymetsiz metal alagimlari ara-
sindaki kimyasal baglanti saglamak icin ¢esitli metal pri-
merler gelistirilmistir. Zirkonya, ylUzeyinde saf metal ve
metal alagimlara benzer sekilde olusan ince pasif oksit ta-
baka sayesinde primerlere elverisli duruma gelmektedir-
ler.2? Yapilan calismalarda, uygulanan primerlerin kumla-
ma sonrasi uygulanmasi ile primerin etkinliginin artacagi
savunulmustur.8'92324 Ahn ve ark.? yaptiklari calismada
kumlamanin primerlere etkisini incelemisler ve farkli ice-
rikli olsa dahi kumlamadan sonra uygulanan primerlerin
baglanti dayanim degerlerinin istatistiksel olarak daha
yuksek oldugunu belirtmislerdir. Bu nedenle, bu calisma-
da primer uygulamasindan 6énce kumlama islemi uygu-
land.

Son yillarda rezin siman ile silikadan yoksun zirkonya
ile baglanti basarisini arttirmaya yonelik MDP gibi orga-
nofosfat monomerleri, MEPS ve 4-META gibi metakrilat
monomerleri iceren baglanti ajanlar ve primerler siklikla
kullanilmaktadir.’®2'2527 Bu ¢alismada kullanilan Alloy
Primer ve Z-Prime Plus iceriginde fosfat icerikli mono-
mer bunulurken, Monobond Plus iceriginde ise metakri-
lat icerikli monomer mevcuttur. Bu ¢alismada en yuksek
baglanti dayanim degeri MDP igerikli Z-Prime Plus uygu-
lanan grupta elde edildi. Monobond Plus ve Alloy Primer
uygulanan gruplarda kontrol ve kumlama grubuna gore
istatistiksel olarak anlamli sekilde yuksek baglanti dayani-
mi degerleri ortaya koydu. MDP monomeri, zirkonya yuze-
yindeki hidroksil grubuna baglanan fosforik ester grubu
ve rezin simana baglanti saglayan karboksil grubu olmak
uzere iki fonksiyonel grup icermektedir.'? Z-prime Plus ice-
rigindeki MDP’nin fonsiyonel gruplari sayesinde baglanti
ara yuzundeki kimyasal gecirgenlik ve yuzey islanabilirligi
kuvvetlendiginden yuksek baglanti dayanimi degerleri-
nin ortaya ciktig dasuanalebilir.

Bu galismaya benzer sekilde farkli yapidaki primerlerin zir-
konya rezin siman baglanti dayanimina etkisinin arastirildi-
g1 bir calismada Alloy primer, Z-Prime Plus ve Monobond
Plus uygulamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmamasina ragmen en yuksek baglanti dayani-
mi deg@eri Z-Prime Plus uygulanan grupta elde edilmistir.2
Yapilan bagka bir ¢calismada, Z-Prime Plus ile Monobond
Plus uygulamasi karsilastirilmis ve énceki calismalardan
farkli olarak metakrilat monomer icerikli Monobond Plus
uygulanan grubun istatistiksel olarak anlamli sekilde
daha yuksek baglanti dayanimi degerleri ortaya koydugu
gorulmustar’® Calismalarda kullanilan rezin simanlarin
farkli icerikte olmasi ve primerlerin uygulama standartla-
rinin ayni olmamasi sonuclardaki farkliligin nedeni olarak
dusunalmektedir.

Bu calismada fosfat monomer iceren Z-Prime Plus uygu-
lanan grupta en yuksek baglanti dayanimi degerleri go-
ralmesine ragmen, ayni monomeri iceren Alloy Primer
uygulanan grup metakrilat monomeri iceren gruba goére
(Monobond Plus) istatistiksel olarak anlamli sekilde daha
dusuk baglanti dayanimi degerleri ortaya koydu. Primer-
lerin icerigindeki monomerlerin yogunluklarinin ve saflik
derecelerinin farkli olabilecegi ihtimali, elde edilen farkli
sonuglarin nedeni olabilir. Uretici firmalar primerlerin iger-
dikleri monomerleri belirtmelerine ragmen monomerin
yogunluk ve saflik dereceleri ile herhangi bir bilgi verme-
mektedirler. Ayrica iceriginde MDP monomerinin yani
sira mekakrilat monomerinin de bulunmasi Z-Prime Plus
uygulanan grupta elde edilen yuksek baglanti dayanim
degerlerinde etkili oldugu dustnulmektedir.

Basarisizlik tipleri degerlendirildiginde monolitik zirkon-
ya-rezin siman ara yuzunde ¢ogunlukla adeziv ve karma
basarisizlik olustugu goézlemlenmistir. Bunun nedeninin
baglanti dayanimi degerlerinin rezin simanin koheziv di-
rencinin Gzerine cilkamamasi oldugu dusunulmektedir.
Calismada kullanilan monolitik zirkonya malzemesinin ki-
rilgan olmamasi ve kesitlere ayrilmasinin zor oldugu du-
suncesi ile makaslama baglanti dayanimi testi tercih edil-
di. Ayrica malzemenin direngli ve sert olmasi, makaslama
kuvvetlerine karsisinda koheziv bir basarisizlik oranini bu-
yuk 6l¢cude dusurmektedir.?® Bu sayede, baglanti yazeyin-
deki gerilmelerin dizensiz dagilimi nedeniyle makaslama
baglanti dayanimi testi ile ilgili en yaygin sorun olan so-
nuglarin yanlis yorumlanmasi ihtimali elimine edilmistir.3°
Yapilan bu calismada, agizici kosullarinda olusan dinamik
yuklemelerin isisal ve pH degisikliklerinin g6z ardi edilmis
olmasi ¢alismanin sinirlamalari olarak degerlendirilmistir.
Ayrica test 6rnegi olarak kullanilan monolitik zirkonyanin
gercek bir protez dizaynini yansitmamasi ve tek tip rezin
siman kullanilmasi da ¢alismanin sinirlamalar dahilinde-
dir.

SONUC

Calismamizin limitleri dahilinde elde edilen sonugclara
gore, Z-prime Plus primerinin kumlama ile kombine ola-
rak kullanilmasi zirkonya ile rezin siman arasinda gugclu ve
uzun sureli bir baglanti olusturulmasi i¢in en guvenilir se-
cenek oldugu sonucuna varildi.
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