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Askerlerde Delta Antikorunun Arastirilmasi
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Ozet:

Fulminant viral hepatitlerin en 6nemli nedeni HBV enfeksiyonunun HDYV ile ko veya siiperenfeksiyonudur. HBS ag
pozitif 184 erkek bu calismaya alinmistir. HBV ve HDV’nin serum degerleri ELISA yontemi ile degerlendirilmistir.
Buna gore 184 HBsAg pozitif hasta serumunun 36’sinda (% 19.5) anti-HDV pozitiflii saptanmistir. Akut HBV
enfeksiyonuna (39 hastada anti-HBc IgM pozitif) ilave olan HDV koenfeksiyonu (3 hastada anti-HDV IgM pozitif)
sikhigi %7.69 dur. Kronik HBV enfeksiyonuna (145 hastada anti-HBc total ‘IgM+IgG’ pozitif) ilave olan HDV
siiperenfeksiyonu (36 hastada anti-HDV total ‘IgM+IgG’ pozitif) sikhg1 % 24.8 dir.

Anahtar kelimeler: HBV, HDV, HBsAg, delta antikor

Kronik hepatitis B enfeksiyonlu hastalarda ilk
hepatitis D enfeksiyonu tanisi Rizzetto ve arkadaslari
tarafindan konulmustur. Bu enfeksiyon, endemik
olarak Akdeniz bolgesinde, Orta Dogu’da Afrika’nin
bir boliimiinde goriilebilmektedir. Delta virus olarak
adlandirilan Hepatitis D virisit (HDV), dort ayn
komponentten olusmus, 36 nm capinda, tek sarmalli
defektif bir RNA viriisiidiir. Heparnaviridea ailesi
icinde bulunmaktadir. Cok yogun sirkuler genoma
sahiptir. Taksonomik olarak satellitler (cogalmalari
icin konak hiicresini kendisine yardimci olacak bir
viriisle birlikte infekte etmis olmalart gereken
niikleik asit molekiillerinden ibaret sub-viral ajanlar)
grubunda yer alan HDV, ¢ogalmak i¢in Hepatitis B
virusuna gereksinim duyar (1,2).

Fulminant viral hepatitlerin en 6nemli nedeni,
HBV enfeksiyonunun HDV ile ko veya
stiperenfeksiyonudur. HDV  enfeksiyonunun, tek
basina HBV enfeksiyonuna gore klinik tabloyu
agirlastirdigi bilinmektedir (3).

HBsAg pozitif olan hastalarda belli bir siklikla
bulunan HDV viriis enfeksiyonu gézden kagmakta ve
karacigerde c¢esitli patolojik bozukluklara neden
olmaktadir. HDV viriis enfeksiyonu gecirmekte olan
hastalarin saptanmasi, onlarin tedavileri konusunda
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degisik stratejilerin uygulanmasina yardim edecektir.
Bu calismada secilen hedef kitlenin iilkemizin bir cok
bolgesinden askere gelen HBsAg pozitif askerler
olmasi nedeniyle bu hedef kitlede saptanacak HDV
orani, bu enfeksiyonun iilke genelinde goriilme
siklig1 hakkinda da fikir verecektir .

Gere¢ ve Yontem

Calisma 2003-2004 yillar1 arasinda, Van Asker
Hastanesi dahiliye ve enfeksiyon hastaliklar
poliklinigine kabul edilen, HBsAg pozitif 184 erkek
hasta ile yiiriitiilmiistiir. Hastalarin yas ortalamasi
21.58 = 1.19 olup, yasadiklari cografi bolgelere gore
siniflandirilmiglardir. Calisma Van Yiiziinci Y1l
Universitesi, Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji
Laboratuarinda, ELISA yontemi ile Organon
Firmasina ait Hepanostika HDV kiti kullanilarak
yapilmistir. Bu caligmada HBsAg, anti-HBc IgM,
anti HBc total (IgM + IgG), anti-HDV IgM ve anti
HDV total (IgM + IgG) degerlerine bakilmustir.
Sonuglar Chi- Square testi ile degerlendirilip
kargilagtirilmistr.

Bulgular

Caligmada kullanilan 184 HBsAg pozitif hasta
serumunun 36’sinda (% 19.5) anti-HDV pozitifligi
saptanmistir. Akut HBV enfeksiyonuna (39 hastada
anti-HBc IgM  pozitif) ilave olan HDV ko
enfeksiyonu (3 hastada anti-HDV IgM pozitif) siklig
% 7.69 olarak tespit edilmistir. Kronik HBV
enfeksiyonuna (145 hastada anti-HBc total IgM+IgG
pozitif) ilave olan HDV siiper enfeksiyonu (36
hastada anti-HDV total IgM+IgG pozitif) siklig1 %
24.8°dir. Aym yas grubundaki erkek askerler
tizerinde yapilan bu ¢alismada toplam 184 hastanin
ve HDV antikoru pozitif hastalarin yasadiklari
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cografi bolgelere gore dagilimi sirastyla Tablo 1 ve
Tablo 2 de verilmistir.

Askerlerin  yasadiklart cografi bolgelere gore
dagilimlari; ic Anadolu 25, Dogu Anadolu 34,
Gilineydogu Anadolu 26, Akdeniz 23, Karadeniz 28,
Ege 23 ve Marmara Bolgesi 25°dir. Buna gore
hastalarin ve HDV antikoru tasityiciliginin cografik
bolgelere gore dagilimlart arasinda anlamli  bir
istatistiksel iliski saptanamamuistir (p>0.05"dir).

Tartisma

Rusya'da yapilan bir ¢aligmada, HBsAg pozitif
HBYV enfeksiyonlu 265 hastada anti HDV sikligi
%12.5 olarak saptanmistir (4). Moskova'da 21
vakalik seride %0, Kirgizistan'da 93 wvakalik seride
%25.8 olarak tespit edilmistir (5). Macaristan'da
yapilan bir ¢alismada, 118 kronik B hepatitli hastada
HDV sikligi %13.56 olarak tespit edilmistir (6).
Japonya'da Okinawa Irabu adasinda 2028 saglikli kisi
izerinde yapilan bir arastirmada bu saglikli kisilerin
195 (%9.6)’inde HBsAg pozitifligi saptanirken
bunlarin 46'sinda (%23.6) anti delta pozitifligi
bulunmustur. Caligmada ayrica anti-delta pozitiflik
oraninin yasa bagli olarak arttig1 tespit edilmistir (7).
Yine Japonya'nin Kamikota adasinda 557 kronik
HBV tasiyicisinin - 46'sinda  (%8.3) anti delta
pozitifligi saptanirken, Octa sehrinde 101 hastanin
hicbirinde anti delta pozitifligi tespit edilememistir
(8). Hindistan’m  kuzeyinde, HBsAg pozitif
hastalarda HDV pozitifliginin  arastirildigr  bir
calismada, hepatit B'ye bagli akut ve kronik hepatiti
olan 206 yetigkin hastanin, kronik hepatiti olanlarda
%21.4, akut hepatitlerde ise %10.7 oraninda HDV
pozitifligi bulunmus olup, ortalama oran %14.2
olarak verilmistir (9). Ulkemizde bu konuda ilk
calisma, Giirakar ve ark. tarafindan, kronik karaciger
hastalarinda 1980°li yillarin basinda yapilmis ve
HDV enfeksiyonu siklig1 % 11 olarak bulunmustur
(10). Bizim ¢aligmamizda ise bu oran (%19.5) olarak
tespit edilmis olup biraz daha yiiksek oldugu
saptanmistir.

Akut HBV enfeksiyonunda HDV enfeksiyonu
(HDV koenfeksiyonu) sikligini, Moestrup ve ark. %
10 (11), Govindarajan ve ark. %12.7 (12), Okten ve
ark. %7.4 (13), Emri ve ark. %37.5 (14), Goral ve
ark. %15-22 (15), Kankilig ve ark. %23 (16), Balik
ve ark. % 8.8 (17), Badur ve ark. %11 (18), Cavuslu
ve ark. % 6.3 (19), Felek ve ark. %7.3 (20), Dogan ve
ark. %12.5 (21), Erbas ve ark. %0 (22), Bayindir ve
ark. % 64.7 (23), Alkan ve ark. %4 (24), Us ve ark.
% 5.26 (1) olarak saptamislardir. Calismamizda ise
bu oran % 7.69 olarak tespit edilmis olup bir ¢ok
¢alismayla uyumludur.

Kronik HBV enfeksiyonlu hastalarda anti-HDV
(HDV siiperenfeksiyonu) sikligin1 Ponzetto ve ark. %
29.2 (25), Govindarajan ve ark. %31.5 (26), Lindh ve
ark. %43 (27), Batur ve ark. %40.9 (28), Okten ve

HBsAg Pozitif Olanlarda Delta Ab Siklig1

ark. %30 (13), Ozdemir ve ark. %38.2 (29), Balik ve
ark. % 36.4 (30), Sertoz ve ark. % 6.7 (30), Bayindir
ve ark. % 35.3 (23), Alkan ve ark. % 8.57 (24), Us ve
ark. ise %17.58 (1) olarak tespit etmislerdir.
Calismamizda bu oran %24.8 olarak saptanmis olup
yukaridaki ¢alismalarla uyumludur.

Tiim olgular birlikte degerlendirildiginde, HDV
enfeksiyonu sikhigimni, Okten ve ark. %21 (13), Siimer
ve ark. %0 (31), Kilig ve ark. %2.5 (32), Us ve ark.
%7.52 (1), Berktas ve ark. %3.25 (33) olarak
saptamislar, c¢aligmada ise %19.5 olarak tespit
edilmistir.

HBsAg porzitif hastalarin yasadiklar1 cografi
bolgelere gore dagilimlarinda ve HDV antikoru
tastyiciligt arasinda anlamli bir istatistiksel iliski
saptanamamustir (p>0.05).

Ulkemizin gesitli yorelerinden gelen HBV pozitif
askerler iizerinde yapilan bu c¢alisma, HDV
infeksiyonunun {ilkemizde o©nemli saglik sorunu
olmaya devam ettigini ve HBV enfeksiyonlarinin
onlenmesine yonelik tedbirler alinarak HDV’nin
Oonlenmesi gerekliligini bir kez daha ortaya
koymustur.

The investigation of Delta antibody at
HBsAg positive soldier in Van Military
Hospital

Abstract:

The most important causes of fulminant hepatitis are
HDV-HBYV coinfection or superinfection. HBsAg positive
184 males were involved in this study. Sera values of
HBV and HDV were evaluated by ELISA. According to
the results 36 (19.5%) of the 184 HBsAg positive sera
were evaluated as anti-HDV positive. The rate of
coinfection of acute HBV and HDV was detected as
7.69% ( 39 of the sera were detected as anti-HBc IgM
positive, 3 of them are detected as anti-HDV IgM
positive). The rate of HDV superinfection added to
chronic HBV infection was detected as 24.8% (36 anti-
HDV total IgM+IgG positivity/ 145 anti-HBC  total
IgM+1gG positivity).

Key Words : HBV, HDV, HBsAg, delta antibody
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