Mezbaha Cahisanlarinda Helicobacter pylori
Insidansi ile S181ir Abomasumunda Bulunan
Helicobacter pylori Benzeri Spiral Bakteriler
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Ozet: Bu calisma, mezbaha calisanlarinda Helicobacter pylori insidansi ile sigir abomasumunda
bulunan H. pylori benzeri spiral bakteriler arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapildi. Calismada, Van
Et-Balik Kurumu ve belediye mezbahalarinda kesilen 50 adet sigir abomasumu ile ayn1 kurumlarda 30’u
aktif kesim iscisi diger 30’u ise biiro ¢alisanlarina ait toplam 60 insan kan 6rnegi materyal olarak kullanildi.
Abomasum odrneklerinde iireaz pozitiflik oran1 fundus’ta %6, pylorus’ta %36; histopatolojik yoklamada H.
pylori benzeri spiral bakteri oran1 fundus’ta %8, pylorus’ta ise %40 olarak belirlendi. Serolojik incelemede
kesimle aktif olarak ugrasanlarin %36.6’sinda, biiro ¢alisanlarimin %13.3’iinde yiiksek diizeyde IgG titresi
belirlendi. Sonu¢ olarak, bu ¢alismada belirlenen bulgular 1s181nda bir¢cok arastiricinin belirttigi gibi bu
enfeksiyonun zoonoz olabilecegi izlenimini vermektedir. Konunun aydinlatilmasi1 acisindan daha detayh

calismalarin yapilmasi yarar saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Helicobacter pylori, Abomasum ve Mezbaha ¢calisanlari.

Insanlarda kronik aktif gastritis, duodenitis ve
peptik ilser bir asirdan beri bilinmesine karsin
Helicobacter pylori sdzcligi ancak 1989 yilinda
literatiirlere girmistir (1). H.pylori, spirillaceae
familyasindan olup Gram negatif, spiral veya S
sekilli, sporsuz, kapsiilsiiz, 0.5-1.0 um x 2.5-4.0
wm boyutlarinda, bipolar konumlu, 4-6 adet kilifli
flagellaya sahip, mikroaerofilik bir bakteridir.
Uygun  olmayan invitro  kosullarda  ve
gastrointestinal sistemde kokoid veya sirkiiler
sekle  doniisebilecegi  bildirilmektedir  (2).
Campylobacter genusu ile bir ¢ok ortak 6zellige
sahip olmasmma ragmen en Onemli farklilig1
kuvvetli iireaz aktivitesi ve  nitrat1 rediikte
etmemesidir 3). Hayvanlarda birgok
Helicobacter tiiriiniin belirlenmesi, son yillarda
H.pylori’nin kedi ve maymun mide mukozasindan
izole edilmesi, domuz ve insanlardan izole edilen
H.pylori suslarinin benzer oldugunun saptanmasi
etkenin zoonotik 6nemini artirmistir (4, 5). Konu
ile ilgili yapilan ¢aligmalarda (6, 7), mezbahada
aktif olarak kesim isleriyle ugrasan isg¢ilerde
H.pylori insidansinin mezbaha disinda calisanlara
oranla daha yiksek diizeyde oldugu
belirlenmistir. Bu ¢alisma, sigir abomasumunda
bulunan H. pylori benzeri spiral bakterilerle
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mezbaha c¢alisanlarindaki H. pylori insidansi
arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla
yapildi.

Gere¢ ve Yontem

Calismada Van Et-Balik Kurumu ve belediye
mezbahalarinda kesilen 50 adet sigir abomasumu
ile 60 adet insan kan Orne§i materyal olarak
kullanildi.  insan kan &rneklerinin  30’u
mezbahada aktif olarak kesimle ugrasan
iscilerden diger 30’u ise ayni kurumlarda biiroda
calisanlardan alindi.

Alinan abomasum Ornekleri kurvatura mindr
boyunca agilarak igerigi bosaltildi. Histopatolojik
muayeneler ve ireaz testleri i¢in laboratuvarda
aseptik  kosullarda abomasumun fundus ve
pylorus bdlgelerinden pargalar (7x7 cm ¢apinda)
almarak steril petriler igine kondu. Ureaz testi
i¢gin, bu parcalarin 4x4 cm genigliginde bir
bolgesinden steril bir spatula ile kazint1 alinarak
homojenize edildi. Elde edilen bu
homojenatlardan Christensen Urea Agar (Difco)
besi yerine ylizeye yayma metodu ile ¢ift paralelli
ekimler yapildi. Plaklar oda sicakliginda 18 saat
inkiibe edildikten sonra pembe renk alan besi
yerleri pozitif olarak degerlendirildi  (8).
Histopatolojik yoklamalar ig¢in geriye kalan
parcalar %10’luk formaldehitte fikse edildikten
sonra rutin doku takip islemlerinden gegirilerek
4  mikronluk kesitler alindi. Bu kesitler
hematoksilen-eozin boyasi ile boyandiktan sonra
151k mikroskobuyla incelendi.
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Agaoglu ve ark.

Kan serum orneklerinde Immuno Comb- II- H.
pylori 1gG test kiti (Orgenics ) kullanilarak H.
pylori antikor varligi arastirildi.

Bulgular

Van Et-Balik Kurumu ve  belediye
mezbahalarindan  saglanan 50 adet sigir
abomasumunda uygulanan iireaz test sonucunda
pozitif olgu sayisi pylorus bolgesinde 18 (%36),
fundus bolgesinde ise sadece 3 (%6) olarak
belirlendi (Tablo I). Yapilan histopatolojik
incelemede fundus bdlgesinde 4, pylorus
bolgesinde 20 olguda H. pylori benzeri spiral
bakteriye rastlandi (Resim I ve Tablo I).

Tablo I. Abomasum érneklerinin iireaz testi ve
histopatolojik inceleme sonuglar

Yontem n Fundus Pylorus
Ureaz (+) 50 3 18
Histopatoloji 50 4 20

H. Pylori (+)

Insan kan drneklerinin serolojik incelenmesinde
(Tablo II), kesimle aktif olarak ugrasan iscilerde
16 pozitif olgu ve 11 olguda (%36.6) yiiksek
diizeyde H. pylori IgG antikor titresi, biiro
calisanlarinda ise 7 pozitif olgu ve 4 olguda
(%13.3) yiiksek diizeyde antikor titresi belirlendi.

Tartisma

H. pylori’nin tip literatiiriine girmesinden sonra
konuyla ilgili olarak evcil hayvanlar iizerinde
yogun aragtirmalar baslamistir. Vaira ve ark. (9)
yaptiklar1 c¢alismada domuzlarin  %93’iinde,
tavsanlarin  %87’sinde yiiksek diizeyde IgG
belirlemelerine karsin, sigirlarda 1gG seviyesinin
normal sinirlarda oldugunu bildirmislerdir. Braun
ve ark. (10) 112 sigir abomasumu iizerinde

Resim 1. Pyloris b[)'l:gesinde H.pylori benzeri spiral mikroorgani;;na (F;.E, X100).

gercgeklestirdikleri calismada, ireaz test
sonucunda fundus boélgesinde 35, pylorus
bolgesinde 63 pozitif olgu, histopatolojik

incelemede ise fundus bolgesinde 30, pylorus
bolgesinde 101 H. pylori benzeri spiral bakteri
belirlemelerine karsin mikrobiyolojik kiiltiirlerde
H. pylori izole edemediklerini bildirmislerdir. Bu
calismada incelenen 50 adet sigir abomasumunda
ireaz test sonuglari irdelendiginde, pylorus
bolgesinde belirlenen pozitiflik oraninin (%36)
fundus bolgesine (%6) gore daha yiiksek diizeyde
oldugu gozlendi. Histopatolojik incelemede ise
H. pylori benzeri spiral bakteri orani pylorus
bolgesinde %40, fundus bdlgesinde %8 olarak
belirlendi. Bazi arastiricilar (11) bu durumu
Helicobacter’lerin pylorus mukozasinin mukus
tabakasi icinde yerlesmeye egilimli olmasi ile
agiklamaktadirlar. Belirlenen bu sonu¢ Braun ve
ark. (10) nin bulgulartyla ayni dogrultudadir.
Birgok arastirict (6, 12) H.pylori’nin zoonotik
Ozelligini  arastirmak  amaciyla  yaptiklari
calismada, mezbahada aktif olarak kesim isleriyle
ugrasan iscilerde H.pylori’ye karsi olusan IgG
antikor titresinin biiro calisanlarina oranla daha

yiksek seviyede oldugunu bildirerek bu
enfeksiyonun Zoonoz olabilecegini
vurgulamiglardir. Bu c¢alismada, alinan kan

orneklerinin serolojik incelenmesinde mezbahada
aktif olarak kesimle ugrasan isgilerde  Dbiiro
calisanlarina gore daha yiiksek diizeyde pozitiflik
belirlendi. Elde edilen bu sonu¢ Vaira ve ark.
(12), Goodwin ve ark. (6)’nin bulgulariyla
paralellik gostermektedir. Sonug olarak, H. pylori
insidansinin mezbahada aktif olarak kesimle
ugrasan iscilerde biiro calisanlarina gore daha
yiiksek oranda belirlenmesi, bir¢ok arastiricinin
belirttigi gibi bu enfeksiyonun zoonoz olabilecegi
izlenimini vermektedir. Ancak ileri teknikler
kullanilarak daha detayli ¢alismalarin yapilmasi
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Tablo II. Insan kan serumunda H.pylori IgG antikor titresinin dagilimi

Titre (U/ml)

Negatif 20-40 >40-80 >80-120 >120-160
Aktif kesim isgisi 14 3 2 B 11
Biiro ¢alisanlari 23 2 1 _ 4
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