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Giriş 

Paraziter hastalıklar özellikle az gelişmiş ülkelerde 
önemli bir sağlık problemidir. Kıl kurdu ya da 
oksiyür olarak bilinen Enterobious vermicularis 
(E.vermicularis) yaygın olarak görülen bir parazittir. 

Özellikle tropikal iklime sahip ılıman bölgelerde ve 
ilkokul çağı çocuklarda en yaygın bulunan 
nematoddur. İnsanda kolonda yerleşim gösterir, 
özellikle rektum ve çekumda, nadiren ileumda 
yaşar, insana özgüdür ve enterobiosise sebep olur 
(1, 2).  

ÖZET 

Amaç: Bu çalışmada, Hatay’da bir ilköğretim okulundaki 
öğrencilerde selofan-bant yöntemi ile Enterobius vermicularis (E. 
vermicularis) sıklığının tespiti amaçlandı. 
Gereç ve Yöntem: Araştırma, Zülüflühan Hikmet Çankaya 
İlköğretim Okulunda öğrenim gören öğrenciler üzerinde 
yapıldı. Öğrencilerden tuvalet ihtiyacını gidermeden ve banyo 
yapmadan önce selofan-bandın anal bölgeye yapıştırıp çekmesi 
ve sonrasında lam üzerine yapıştırması istendi. Ertesi gün 
lamlar toplanarak 10X ve 40X büyütmede ışık mikroskobunda 
incelendi. SPSS Windows 21.0 (Sosyal Bilimler için İstatistik 
Paketi) programı istatistiksel değerlendirme için kullanıldı ve 
p<0.05 anlamlı olarak kabul edildi. 
Bulgular:  6-14 yaş aralığındaki 70’i kız, 97’si erkek olmak 
üzere 167 öğrencinin dahil edildiği çalışmada örneklerin 
45’inde (%26,8) E. vermicularis yumurtası görüldü. Kolonize 
öğrenci sayıları kız öğrencilerde 16 (%22,9) erkek öğrencilerde 
29 (%29,9) olarak tespit edildi ve bu farkın istatistiksel olarak 
anlamlı olduğu görüldü (p<0,05). 6-10 yaş grubunda incelenen 
111 öğrenciden 26’sınde (%23,4), 11-14 yaş grubunda 
incelenen 56 öğrenciden 19’unda (%33,9) E. vermicularis 
belirlendi. Yaş aralığı 11-14 olan çocukların E. vermicularis 
görülme sıklığı 6-10 yaş grubuna kıyasla daha yüksek bulunsa 
bile istatistiksel olarak anlamlı olmadığı tespit edildi.  
Sonuç: Çalışmamızda tespit ettiğimiz yüksek E. vermicularis 
oranı nedeniyle, bölgemizdeki okullarda belirli aralıklarla 
taramalar yapılarak enfeksiyon oranının belirlenmesi, 
tedavilerinin sağlanması ve öğrenci, öğretmen ve velilerin bu 
etkene karşı korunma kontrol yöntemleri hakkında 
bilgilendirilmesi gerektiğini kanaatine varılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Enterobius vermicularis, selofan-bant, 
ilköğretim okul öğrencileri 
 

ABSTRACT 

Introductıon: In this study, it was aimed to determine the 
frequency of Enterobius vermicularis (E.vermicularis) by 
cellophane-tape method in students in a primary school in 
Hatay. 
Materials and Methods:  The research was conducted on 
students of Zülüflühan Hikmet Çankaya Primary School. 
Students were asked to paste the cellophane-band into the 
anal area before taking the toilet and before bathing, and then 
paste it on the lame. The next day, lames were collected and 
examined in light microscope at 10X-40X. SPSS Windows 
21.0 (Statistical Package for Social Sciences) package program 
was used for statistical evaluation and values of p<0.05 were 
accepted as significant.  
Results: In the study involving 167 students, 70 girls and 97 
boys aged 6-14 years; in 45 (26.8%) of the samples, 
E.vermicularis was seen. Among the infected students, the 
number of female students was found to be 16 (22.9%) and 
the number of male students was found to be 29 (29.9%). 
This difference was statistically considerable (p<0.05). 
E.vermicularis was found in 26 (23.4%) of the 111 students 
surveyed in the 6-10 age group and 19 (33.9%) of 56 students 
surveyed in the 11-14 age group. Although E.vermicularis 
incidence was higher in age range 11-14 compared to the 6-10 
age group, it wasn’t statistically significant.  
Conclusıon: Because of the high E.vermicularis rate that we 
have observed in our study, it was deduced that the schools in 
our region should be investigated at certain intervals to 
determine infection, to provide treatments, and to inform 
students, teachers and parents about the methods of 
protection against this effect. 

Key Words: Enterobius vermicularis, cellophane-band, 
primary school students 
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Tablo 1. E.vermicularis pozitifliğinin cinsiyete göre dağılımı 

Yaş Kız n/N (%) Erkek n/N (%) Toplam n/N (%) 

6 0/10 (0) 1/7 (14,3) 1/17 (5,8) 

7 2/9 (22,2) 7/14 (50) 9/23 (39,1) 

8 4/10 (40) 4/17 (23,5) 8/27 (29,6) 

9 0/4(0) 0/10 (0) 0/14 (0) 

10 2/12 (16,6) 6/18 (33,3) 8/30 (26,6) 

11 5/10 (50) 1/7 (14,2) 6/17 (35,2) 

12 0/4(0) 4/10 (40) 4/14 (28,5) 

13 1/6 (16,6) 4/9 (44,4) 5/15 (33,3) 

14 2/5 (40) 2/5 (40) 4/10 (40) 

Toplam 16/70 (22,9) 29/97 (29,9) 45/167 (26,9) 
N: Toplam n: Pozitifler 

Tablo 2. E.vermicularis pozitifliğinin yaş gruplarına göre dağılımı 

     Yaş Kız n/N (%) Erkek n/N (%) Toplam n/N (%) 

     6-10 8/45 (17,7) 18/66 (27,2) 26/111 (23,4) 

    11-14 8/25 (32) 11/31 (35,4) 19/56 (33,9) 
N: Toplam n: Pozitifler 

Türkiye’de gerçekleştirilen çalışmalarda bölgelere 
göre farklılıklar göstermekle birlikte en sık görülen 
nematod enfeksiyonu olarak bildirilmiştir (2, 3). 
Bulaşıcılığı hijyen şartları, yaşanılan ortam ve 
sosyoekonomik durum gibi birçok faktöre bağlıdır 
(4, 5). Sıklıkla çocuklarda görülen E. vermicularis 
kreş, yatılı okular, kışla gibi insandan insana 
temasın çok fazla olduğu ortamlarda daha sık 
rastlanılır (3-6). Bulaş yolu sıklıkla fekal-oral yolla 
yumurtaların alınmasıyla gerçekleşir. Yumurtanın 
erişkin parazit formuna dönüşümü yaklaşık 15-43 
gün sürer (1, 2). Parazitoz vücuttaki parazit sayısı 
ile sessiz ilerlemekle beraber sindirim sistemi, sinir 
sistemi, üro-genital sistemi ilgilendiren belirtilere 
de yol açabilir. Perianal bölgedeki E. vermicularis 
yumurtalarının tespitine dayanan selefon bant 
tekniği dünya genelinde yaygın olarak kullanılan 
bir yöntemdir (6, 7).   

Çalışmamız bir ilköğretim okulunda öğrenim 
gören öğrencilerde E. vermicularis sıklığını tespit 
etmek ve yaş, cinsiyet dağılımını ortaya koymak 
amacıyla planlanmıştır. 

Gereç ve Yöntem 

Hatay İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü ve Mustafa 
Kemal Üniversitesi Tayfur Ata Sökmen Tıp 
Fakültesi Etik Kurulu’ndan (E.10164-15.02.2016) 
gerekli izin alınarak planlanan bu çalışma ile Nisan 
2016 tarihinde; Antakya Zülüflühan Hikmet 
Çankaya İlköğretim Okulu’nda öğrenim gören 6-
14 yaş aralığındaki 70’i kız, 97’si erkek olmak 
üzere toplam 167 öğrencide E.vermicularis 
pozitifliği araştırıldı. Çalışmada öncelikle okul 

müdürleri, müdür yardımcıları ve öğretmenler 
paraziter hastalıklar ve selofan-bant yönteminin 
nasıl uygulanacağı konusunda bilgilendirildi. Her 
sınıfa ait liste dikkate alınarak; üzerlerine selofan-
bant yapıştırılmış lamlarla birlikte velileri de 
bilgilendirmek amacıyla “Gönüllülerin 
Bilgilendirilmiş Olur Formu” dağıtıldı ve onayları 
alındı. Bilgilendirme formlarında bu parazit 
hakkında kısa bir bilgi ve madde madde işlemin 
nasıl uygulanacağı yazıldı. Çalışma yapılırken 
öğrencilerin yaşları ve cinsiyetleri de göz önünde 
bulunduruldu. Sınıf listelerine göre kilitli 
poşetlerde teslim edilen lamlara; ertesi sabah, 
çocuk tuvalet ihtiyacını gidermeden ve banyo 
yapmadan önce selofan-bandın anal bölgeye 
yapıştırıp çekmesi ve lam üzerine yapıştırılması 
gerektiği anlatıldı. Öğretmenlere verilen lamlar 
toplanarak Mustafa Kemal Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Parazitoloji Laboratuvarı’nda ışık 
mikroskobunda 10X ve 40X büyütmede incelendi. 
İstatistiksel olarak değerlendirmeler için SPSS 
Windows 21.0 (Sosyal Bilimler için İstatistik 
Paketi) programı kullanıldı. p<0,05 olan değerler 
anlamlı olarak kabul edildi. Araştırmada 
E.vermicularis yönünden pozitif bulunan 
öğrencilerin aileleri çocuklarının ve tüm aile 
fertlerinin nasıl tedavi edilecekleri konusunda 
bilgilendirildi.   

Bulgular 

Toplam 167 öğrenciye ait selofan-bant örneği E. 
vermicularis yönünden incelendi. Çalışmamızda 16’sı  
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Resim 1. E. vermicularis yumurtası orijinal büyütme x10 

(%9,5) kız, 29’u (%17,3) erkek olmak üzere toplam 
45 öğrenciye ait örnekte (%26,9) E.vermicularis 
yumurtası (Resim 1) görüldü (Tablo 1). 

Yetmiş kız öğrencinin %22,9’unda, 97 erkeğin 
%29,9’unda parazitin pozitifliği belirlendi (p<0,05) 
(Tablo 1). Yaş grubu 6-10 arasında olan 111 
öğrencinin 26’sında (%23,4), 11-14 yaş grubunda 
56 öğrencinin 19’unda (%33,9) E.vermicularis 
belirlendi (Tablo 2).  

Yaş aralığı 11-14 olan çocuklarda E.vermicularis 
görülme sıklığı 6-10 yaş grubuna göre daha yüksek 
oranda bulunmasına rağmen istatistiksel olarak 
anlamlı bir fark bulunamadı (p>0,05). Özellikle 6 
yaş grubunda 17 öğrencinin sadece birinde 
parazite rastlanmış olup, 9 yaş grubu 14 öğrencinin 
hiçbirinde parazit yumurtasına rastlanmamıştır 
(Tablo 1).  

Tartışma 

Dünya Sağlık Örgütü (WHO) tarafından, dünyada 
yaklaşık 3.5 milyar kişinin bağırsak paraziti 
enfeksiyonlarından etkilendiği, bunlardan kozmopolit 
bir dağılım gösteren E. vermicularis’in de büyük bir halk 
sağlığı problemi olduğu bildirilmiştir (8). Bağırsak 
parazitleri çoğunlukla okul çağındaki çocukları 
etkilemektedir. E. vermicularis'in çocuklarda görülme 
sıklığı yaş gruplarına ve bölgelere bağlı olarak oldukça 
değişkenlik göstermektedir. Farklı ülkelerde ilköğretim 
çağındaki çocuklarda yapılan taramalarda E. 
vermicularis’in prevalansı İran’da %22,2 (9), 
Tanzanya’da %26,3 (10), Kore’de %9 (11), Malezya’da 
%40 (12), Taylan’da %19,9 (13) olarak bulunmuştur.  

Yurdumuzda ilkokul öğrencilerinde yapılan 
çalışmalarda bölgelere göre farklılık gösteren E. 
vermicularis prevalansı; Kayseri’de %10,4 (14), 
İstanbul’da %1,1 (15), Ankara’da %8,6 (16), 
Elazığ’da %9,4 (17), Hatay’da %39,63 (18), 
Kahramanmaraş’ta %47,47 (19), İzmir’de 45,3 (20) 
olarak bildirilmiştir. Çalışmamızda ise ilkokul 
çocuklarında %26,8 oranında E. vermicularis tespit 
edilmiştir (Tablo 1). 

Araştırmamızda yaş ile enterobiyaz arasında 
istatistiksel olarak anlamlı bir ilişki tespit 
edilememiştir (p>0,05). E. vermicularis pozitifliği 6-
10 yaş grubundaki çocuklarda (%23,4); 11-14 yaş 
grubundakilere göre (%33,9) daha düşük oranda 
tespit edilmiştir (Tablo 2). Tanzanya’da yapılan bir 
çalışmada E.vermicularis okul öncesi çocuklarda 
%16,7, ilkokul çağındaki çocuklarda ise %26,3 (10) 
olarak tespit edilmiştir. Canan ve arkadaşları  (21) 
6-9 yaş arası öğrenciler üzerinde yürüttükleri 
çalışmada bu parazitin görülme oranını 8-9 yaş 
grubu öğrencilerde (%14,7), 6-7 yaş grubunda 
bulunan öğrencilere (%5,5) kıyasla daha yüksek 
bulmuşlardır. Yapılan iki çalışmanın (10, 21) 
sonuçları, bu çalışmamızdan elde edilen sonuçlarla 
uyumlu bulunmuştur. Okul öncesi çocuklarda 
sıklığın daha düşük olması, genel temizliğin 
görevliler tarafından yapılması ve dış ortam ile 
ilişkilerinin daha az olmasından kaynaklanıyor 
olabilir. Çalışmamızda yer alan, 6 yaşındaki 17 
anaokulu öğrencisinin sadece birinde parazite 
rastlanmış olması öz bakımın yardımcı personel 
tarafından gerçekleştirilmesinin avantajını ortaya 
koymaktadır (Tablo 1).  

Araştırmamızda cinsiyet ile parazit enfeksiyon 
arasında istatistiksel yönden anlamlı ilişki 
bulunmuştur (p<0,05). Bu parazitoz kız 
öğrencilerin %22,9’unda; erkek öğrencilerin 
%29,9’unda saptandı (Tablo 1). Bağırsak 
parazitinin cinsiyet ayırımı gözetmeksizin her 
bireyde gözlenebileceğini gösteren çalışmalar (10, 
16, 22) bulunmakla birlikte cinsiyete göre farklı 
sonuçlar da bildirilmiştir (18, 23). Bu durum 
araştırma yaptığımız okul bazında; erkek ve kız 
öğrenciler arasındaki hijyen kurallarını doğru 
uygulamada farklılıklar olabileceğini 
düşündürmektedir.   

Sonuç olarak çalışmamızda tespit ettiğimiz yüksek 
E.vermicularis oranı nedeniyle, bölgemizdeki 
okullarda belirli aralıklarla taramalar yapılarak 
enfeksiyonun belirlenmesi; enfekte kişilerin 
tedavilerinin sağlanması; öğrenci, öğretmen ve 
velilerin bu etkene karşı korunma yöntemleri 
hakkında bilgilendirilmesi gerektiğini 
düşünmekteyiz.  
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