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OZET

Amag: Bu calismada Mustafa Kemal Universitesi Tip
Fakultesi Parazitoloji Laboratuvarina Ocak 2006-Mayis
2010 tarihleri arasinda basvuran hastalarin diski ve
selofanli lam ornekleri incelenmistir. Ayrica hastanemiz
Parazitoloji Laboratuvar kayitlar geriye donuk olarak
taranarak, bagirsak parazit sikligi ile yillik degisimi
onceki yillarla ve diger calismalarla karsilastirilmasi
amaclanmistir.

Yontem: Toplam 9.421 kisiden alinan diski ve 781
kisiden alinan selofanli lam ornekleri incelenmistir.
Diski orneklerinde makroskobik, nativ-ligol ve formolle
coktirme yontemleri ile X10’luk ve X40’lik biiytitmelerde
protozoon (kist veya trofozoiti) ve helmint (yumurta veya
larva) varligr arastinlmistir. Selofanli lam preparatlari ise
X10’luk ve X40’lUk blyiutmelerde direkt mikroskobi ile
Enterobius vermicularis yumurtasi acisindan incelenmistir.

Bulgular: Calismada 5.146 (%54,6)’s1 kadin 4.275
(%45,4)’i erkek olmak iizere toplam 9421 diski ornegi
incelenmistir. 835 (%48,3)’i erkek, 893 (%51,7)’u kadin
olmak lzere toplam 1.728 (%18,3) olguda bagirsak
paraziti bulunmustur. incelenen 781 selofanli lam
orneginin 410 (%52,5)’u kadin, 371 (%47,5)’i ise erkek
olguya aittir. incelenen selofanli lam 6rneklerinden

ABSTRACT

Objective: this
retrospectively determine the prevalence of intestinal
parasites in patients, whose examination material

The aim of study was to

was sent to Parasitology Laboratory of Mustafa
Kemal University Medical Faculty during the period
of January 2006 to May 2010. The results of this
study were compared to those of the previous

years.

Method: A total of 9,421 stool and 781 cellophane
tape samples were examined. Stool samples were
examined by direct macroscopy, native-Lugol and
formalin sedimentation methods for protozoan (cyst
or trophozoites) and helminths (eggs or larvae) at X10
and X40 magnifications. Cellophane preparations were
examined for Enterobius vermicularis eggs at X10 and
X40 magnifications.

Results: A total of 9,421 stool samples from 5,146
(54.6%) male and 4,275 (45.4%) female patients were
examined. Intestinal parasites were found in 1,728
(18.3%) patients; of those 835 (48.3%) male and 893
(51.7%) female patients. Out of 781 cellophane tape
specimens examined, 371 (47.5%) arrived from male
and 410 (52.5%) from female patients. E. vermicularis
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170 (%21,77)’inde E. vermicularis 10 (%1,28)’unda
Taenia spp. yumurtalar saptanmistir. E. vermicularis
saptananlarin 96 (%53,37’s1 erkek, 84 (%46,7)’U
kadindir. Diski inceleme sonuclart degerlendirildiginde
parazitlerin tiirlere gore dagilimi soyledir; Blastocystis
hominis 882 (%51,0), Giardia intestinalis 313 (%18,1),
Entamoeba coli 268 (%15,5), Entamoeba histolytica/
dispar 129 (%7,5), Chilomastix mesnilii 42 (%2,4),
Hymenolepis nana 35 (%2.0), Strongyloides stercoralis
18 (%1,0), (%0,8),
E. vermicularis 12 (%0,7), Taenia spp. alt1 (%0,4),
lodamoeba butschlii bes (%0,3), Trichuris trichiura iki
(%0,1), Ascaris lumbpricoides 2 (%0,1), Balantidium coli
bir (%0,1).

Dicrocoelium dentriticum 13

Sonug¢: Bu calismada Hatay ilinde gecmis yillarda
yapilan calismalara gore bagirsak parazit oranlan diisiik
bulunmustur. Ancak barsak parazitleri halk sagligi

acisindan onemli bir problem olmaya devam etmektedir.

Anahtar
Tirkiye

Sozciikler: Bagirsak parazitleri, Hatay,

GIRIS

Bagirsak parazitleri, ozellikle egitim seviyesi
ve yasam standartlan dusuk, altyapisi tam olarak
iyilestirilmemis,  hijyen  kurallarina  yeterince
uymayan ilkeler basta olmak Uizere tim dinyada
enfeksiyon hastaliklar1 arasinda onemli bir yer
tutmaktadir (1). Paraziter hastaliklarin bulasmasim
saglayan faktorlerin onlenmesi icin alinan koruyucu
tedbirlere ragmen yapilan calismalar bu sorunun
giinimizde de devam ettigini gostermektedir
(2). Dinya niifusunun %60’dan fazlasimin bagirsak
parazitleriyle enfekte oldugu tahmin edilmektedir.
Diinyada en cok rastlanan bagirsak parazitlerinin
basinda Ascaris lumricoides (%2), cengelli solucanlar
(%18), Entamoeba histolytica (%10) bulunmaktadir
(3). Son yillarda yapilan calismalara gore diinya
Uzerinde parazit olarak yasayan canlilarin sayisinin

0zgiir yasayanlardan daha fazla oldugu gorisi agirlik
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was found in 170 (21.8%) patients;
(53.3%) were male and 84 (46.7%) female. Taenia spp.

of whom 96

was found in 10 (1.3%) cellophane tape samples.
The following parasites were found in the stool
Blastocystis  hominis 882  (51.0%),
Giardia intestinalis 313 (18.1%), Entamoeba coli
268 (15.5%), Entamoeba histolytica/dispar 129 (7.5%),
Chilomastix mesnilii 42 (2.4%), Hymenolepis nana
35 (2.0%), Strongyloides (1.0%),
Dicrocoelium dentriticum 13 (0.8%), E. vermicularis
12 (0.7%), Taenia spp. 6 (0.4%), lodamoeba
butschlii 5 (0.3%), Trichuris trichiura 2 (0.1%),
Ascaris lumbricoides 2 (0.1%) and Balantidium coli
1 (0.1%)

specimens:

stercoralis 18

Conclusion: Although the prevalence rates were
lower than in the previous years in the city of Hatay,
this study also shows that intestinal parasites are still
and important public health problem.

Key  Words: Intestinal parasites, Hatay,

Turkey

kazanmistir (4). Bu parazitlerin diinyadaki yayilimi
ise nufus hareketleri, cesitli nedenlerle yapilan
seyahatler ve doganin insan eliyle degistirilmesi
sonucu hizlanmistir (4).

Gelismekte olan veya az gelismis Ulkelerde
oldugu gibi lilkemizde de bagirsak parazitleri onemli
bir halk sagligi sorunudur. Bu durum bdlgenin iklim
ve cevre kosullarinin yam sira insanlarin beslenme
aliskanligina, toplumlarin  egitim  seviyelerine,
ekonomik kosullarina ve geleneklerine bagli olarak
degismektedir (5). Ulkemizde bagirsak parazitleri
ve neden oldugu parazitozlarin Dogu ve Giineydogu
bati

strekli goc alan, alt yap1 ve sosyoekonomik diizeyin

bolgelerinde sik goriilmesi, bolgesinde ise
diisik oldugu vyerlerde yogunlasmasi
desteklemektedir (6).
iklim kosullar, altyapr sorunlari, halkin ekonomik

bu gorusu
Hatay ilinin cografik yapisi,
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durumu ve bagirsak parazitleri konusunda yeterince
bilgi sahibi olmamasi nedeniyle bagirsak parazitleri
halen dnemini koruyan bir halk saglig1 problemidir.

Calismada, 2006-2010 yillan

Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji
Laboratuvarina

arasinda Hatay

bagvuran  hastalarda  bagirsak

parazitlerinin  dagilimi, protozoon ve helmint
goriilme siklig1 arastirilmis ve onceki yillarda yapilan

calismalann bulgulanyla karsilastinlmistir.

GEREC VE YONTEM

Ocak 2006-Mayis 2010 yillarn arasinda Mustafa
Fakultesi
Laboratuvarina sindirim sistemi sikayetleri nedeniyle
diski
parazitleri yoninden incelenmistir. Toplam 9.421

Kemal Universitesi Tip Parazitoloji

basvuran hastalarin ornekleri  bagirsak
kisiden alinan diski ve 781 kisiden alinan selofanl
lam ornekleri incelenmistir. Diski ornekleri once
makroskobik olarak, daha sonra nativ-lugol ve formol-
eter cokturme yontemleri uygulanarak X10 ve X40

biyitmede mikroskobik incelemeleri yapilmistir.

Direkt incelemede X40 biiyiitmede her mikroskop
sahasinda bes ve Uzerinde Blastocystis hominis var ise
degerlendirmeye alinmistir. Selofanli lam 6rneklerinde
ise X10 buyuitmede mikroskobik incelemeleri yapilarak
Enterobius vermicularis yumurtalarn1 aranmis, X40
buyutmede tanilarnn kesinlestirilmistir.  Olgularin
cinsiyet ozellikleri ve saptanan parazitlerin goriilme

siklig1 degerlendirilmistir.

BULGULAR

Bu calismamizda Ocak 2006 - Mayis 2010 tarihleri
arasinda 5.146 (%54,6)’s1 kadin, 4.275 (%45,4)’i ise
erkek olguya ait toplam 9421 diski 6rnegi incelenmistir.
Basvuran olgulardan 893 (%51,7)’U kadin 835 (%48,3)’i
ise erkek olmak lizere toplam 1.728 (%18,3) olguda
bagirsak paraziti yoniinden pozitiflik saptanmistir.

incelenen diski 6rneklerinde saptanan parazitlerin
tirlerine gore dagiimi ise sirasiyla soyledir;
B. hominis 882 (%51), Giardia intestinalis 313
(%18,1), Entomoeba coli 268 (%15,5), Entomoeba
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histolytica/dispar 129 (%7,5), Chilomastix mesnilii
42(%2,4), Hymenolopis nana 35 (%2,03), Strongyloides
stercoralis18(%1),Dicrocoelium dentriticum13(%0,8),
E. vermicularis 12 (%0,7), Taenia spp. alti1 (%0,35),
lodamoeba butschlii bes (%0,3), A. lumbricoides iki
(%0,1), Trichuris trichiura iki (%0,1), Balantidium coli
bir (%0,06) (Tablo 1, Tablo 2, Sekil 1).

incelenen  -781 selofani lam &rneginde
E. vermicularis yumurtas1 aranmistir. Bu orneklerin

410 (%52,5)’u kadn, 371 (%47,5)’i erkek olguya aittir.

inceleme sonunda 84 (%46,7)’ i kadin, 96 (%53,3)’s1
erkek olmak uzere toplam 180 (%23,1) olguda helmint
yumurtasi gorulmdstir. Selofanli lam inceleme sonucu
pozitif olgularin 170 (%94,5)’inde E. vermicularis,
10 (%5,5)’unda Taenia spp. yumurtasi saptanmistir.

Tablo 1. Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji
Laboratuvarina, Ocak 2006 - Mayis 2010 yillan arasinda
sindirim sistemi sikayetleri nedeniyle basvuran hastalarin diski
orneklerinde tespit edilen parazit tiirlerinin yillara gore dagiimi.

Parazitler 2006 2007 2008 2009 2010 Toplam

B. hominis 250 375 173 43 4 882

G. intestinalis 102 91 52 44 24 313

E. coli 47 60 18 83 60 268
S‘is’;ij:o’y tica/ 80 17 18 113 129
C.mesnilii 4 12 8 16 2 42
H. nana 3 3 13 7 9 35
S. stercoralis 0 2 7 5 4 18
D. dentriticum 11 2 0 0 0 13
E. vermicularis 1 3 1 5 2 12
Taenia spp. 2 0 3 1 0 6
1. butschlii 5 0 0 0 0 5
A. lumbricoides 1 0 1 0 0 2
T.trichiura 0 1 1 0 0 2
B.coli 0 1 0 0 0 1
Toplam 506 567 295 205 155 1728
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Parazit Tirlerinin Dagihm Sikhig

B.coli (%0,06)
A.lumbricoides (%0, 1)
T.trichliura (%0,1)
I.biitschlii (%0,35)
Taenia spp. (%0,35)
E.vermicularis (%0,7)
D.dentriticum (%0,75)
S.stercoralis (%1,04)
H.nana (%2.03)
C.mesnili (%2,43)

E. histolytica/dispar (%7,5)
E.coli (%15,51)

G. intestinalis (%18,1)

B. Hominis (% 51.04) 51.04

M parazit yluzdeleri

Sekil 1. Ocak 2006 - May1s 2010 yillar1 arasinda Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarina sindirim
sistemi sikayetleri nedeniyle basvuran hastalarin diski 6rneklerinde tespit edilen parazit tiirlerinin dagilim sikligr.

Tablo 2. Hatay, Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarinda incelenen diski 6rneklerinde parazit
saptanan olgularin cinsiyete gére dagilimi.

Hasta Kadin (n:893) Erkek (n:835) TOPLAM (n:1728)
Parazit n % n % n %
B. hominis 494 55.3 388 46.5 882 51.04
G. intestinalis 128 14.3 185 22.2 313 18.1
E. coli 145 16.2 123 14.6 268 15.51
E. histolytica/dispar 69 7.7 60 7.2 129 7.5
C. mesnilii 14 1.6 28 3.4 42 2.43
H. nana 10 1.1 25 3,0 35 2.03
S. stercoralis 6 0.7 12 1.4 18 1.04
D. dentriticum 11 1.2 2 0.2 13 0.75
E. vermicularis 6 0.7 6 0.7 12 0.7
Taenia spp. 4 0.4 2 0.2 6 0.35
1. biitschlii 3 0.3 2 0.2 5 0.3
A. lumbricoides 1 0.1 1 0.1 2 0.1
T. trichiura 1 0.1 1 0.1 2 0.1
B. coli 1 0.1 0 0 1 0.06
Toplam 893 835 1728

168 Turk Hij Den Biyol Derg



G. CULHA ve B. GULKAN

TARTISMA

Bir toplumdaki paraziter hastaliklarin gorilme
siklig1, parazite, insana, cevre faktorlerine, toplumun
gelenek ve goreneklerine, bolgenin altyapi durumuna,
toplumun egitim seviyesine gore degisiklik gosterir
(3). Ulkemizde de bélgeler arasinda bagirsak paraziti
oranlarinda bliyiik degisiklikler vardir: Marmara
Bolgesinde %10-34, ic Anadolu Bolgesinde %50-75,
Akdeniz Bolgesinde %55-80, Karadeniz Bolgesinde %54-
94, Ege Bolgesinde %12-40, Dogu Anadolu Bolgesinde
%60-94, Giineydogu Anadolu Bolgesinde %64-96 (7).
illere gore dagilimda ise; istanbul’da %8,6, Ankara’da
%8,9, Izmir'de %66,1, Manisa’da %73,4, Antalya’da
%16,5, Malatya’da %14,4 ve %58,5, Adana’da %23,5 ve
%29,7 gibi degisken degerler tespit edilmistir (8).

Culha’nmin  Eylul-May1is 2005 yiinda Hatay’da

yaptigi
ornekleri incelenmis ve 774 (%21,0)’inde bagirsak
paraziti

calismada 3.679 hastadan alinan diski

gorulmustur. En
(%31,5),
S. stercoralis (%0,7) oldugu tespit edilmistir (9). Bu
calismayr Cultha’nin 2005 yilinda yaptig1 calismayla

stk gorulen parazitin

G. intestinalis en az gorilenin ise

karsilastirdigimizda
%21,0’dan %18,3’e geriledigi goriilmektedir. Ayrica
bu calismada B. hominis %51,04 oram ile en sk

parazit gorilme vylizdesinin

goriilen parazit olurken, G. intestinalis 313 (%18,1)
ikinci sirada yer almistir. ilimizde gériilen bagirsak
parazitlerindeki bu dusus dikkat cekici olmakla
birlikte halen c¢oziimlenmeyi bekleyen bir sorun

olarak varligint devam ettirmektedir.

Yazar ve ark., Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Ana Bilim Dalina 2000-2004 yillan
arasinda basvuran 34.883 kisinin disk

Parazitoloji
ornegini
incelemis, bunlardan 9.704 (%27,8)’uUniin bagirsak
paraziti yoniinden pozitif oldugunu bildirmislerdir.
En fazla gorilen parazit B. hominis (%19,3) olarak
bildirilirken, H. nana (%0,1) en az goriilen parazit
olmustur (5).

Degirmenci ve ark.nin yaptigi calismada Ege

Universitesi Parazitoloji Laboratuvarina 2005 yili
boyunca basvuran 3.925 hastadan, 509 (%15,03)’unda

Cilt 68 ®m Say14 m 2011

bagirsak paraziti saptanmistir. En yiiksek oranda
saptanan parazit B. hominis (%36,7), en disuk oranda
saptanan parazit ise E. histolytica/dispar (%0,025)
olarak bildirilmistir (10).

Bu arastirmalarla karsilastirildiginda B. hominis’in
en cok gorilen parazit olmasi, calismamizla uyumlu
bulunmustur. Ancak calismamizdaki parazit goriilme
oraninin  yiiksekligi halen bolgemizde paraziter
hastaliklarin 6nemini koruduguna isaret etmektedir.

2000-2006 yillar Malatya
Hastanesine basvuran 67.539 Kkisinin diski 6rnegi
incelenmis, 3.250 (%4,8)’si bagirsak paraziti
yoniinden pozitif bulunmustur. 2000 ve 2006 yillarinin
parazit goriilme siklig1 sirasiyla %7,2 ve %3,8 olarak
bildirilmis; bu yillar arasindaki kayda deger disiise
dikkat cekilmistir. En sik gorilen parazit Entamoeba
spp. (E.histolytica dis1) (%53), en az goriilen parazit
ise H.nana (%2) olarak bildirilmistir (11).
calismamizda da onceki yillarda yapilan calismalarla
karsilastinldiginda  parazit  goriilme
%21’den %18,3’e geriledigi gorilmustdr.

arasinda Devlet

Bizim
yuzdesinin

Alver ve ark., Bursa’da yaptiklar calismada Ocak
1993-Aralik 2000 yillan arasinda Uludag Universitesi
Tip Fakultesine basvuran 32.346 hastadan alinan
diski 6rneginin %8,14’inii bagirsak paraziti yoniinden
pozitif bulmuslardir. En sik gorulen parazit olan
pozitif %3,63’Unde
saptanmistir. 10.897 hastadan alinan selofanli lam

G. intestinalis, hastalarin
orneginin %3,41’inde E. vermicularis’e rastlanmistir
(8). Aymi arastirmaci Ocak 2001- Aralik 2004 yillan
arasinda ise 8.381 diski 6rnegini incelemis, bunlardan
298 (%3,6)’inde parazit goruldiugini bildirmistir.
En sik gorilen parazit yine G. intestinalis (%1.03)
olarak belirlenmistir. incelenen 3.758 selofanli
lam 6rneginin 227 (%1.56)’sinde E. vermicularis
yumurtasi gorilmustir (3). Farkl yillarda yapilan bu
iki calisma arasindaki parazit oranlarindaki belirgin
dusus dikkatleri cekmektedir (3,8). Calismamizda
da 781 kisiye uygulanan selofanli lam orneklerinin
170  (%21,75)’inde E.
goriilmesi hijyen kurallarina yeterince uyulmadiginm

vermicularis  yumurtasi

disiindiirmektedir.
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Usluca ve ark. tarafindan Ocak 2003-Aralik 2004
yillar arasinda Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesine
basvuran 7.712 hastaya ait veriler degerlendirilmis
ve bunlardan 495 (%6,41)’inde bagirsak parazitine
rastlanmistir. En sik saptanan parazit B. hominis
218 (%44,04)’inde, en az gorulen E. histolytica ise 17
(%3,43)’sinde bulunmustur (12). Yine Usluca ve ark.
2005-2008 yillar1 arasinda yaptiklari calismada ise
14.246 hastaya ait diski 6rneginin 1320 (%9, 3)‘sinde bir
veya birden fazla bagirsak parazitine rastlamislardir.
Bu calismada da en sik goriilen parazit olan B. hominis
689 (%4,83), en az gorlilen parazit E. vermicularis ise
16 (%0,16) drnekte bulunmustur (13). Inceledigimiz
bircok calismada (3,8,11) parazit gorulme seviyesinde
bir dusus bildirilmesine karsin Usluca ve ark.’nin
farkli yillarda yaptigi bu iki calismada (12,13) parazit
gorulme yuzdesindeki artis dikkatleri cekmektedir.

Kapdagli ve ark. Aydin’da 2002 yilinda Adnan
Menderes Universitesi Tip Fakiiltesine gonderilen
2.301 diski ornegini incelemis ve bunlardan 103
En sik
rastlanan parazit B. hominis 58 (%56,31) ornekte en

(%4,4)’nl  pozitif olarak saptanmislardir.

az saptanan E. histolytica / E.dispar ve Taenia spp.
ise bir (%0,97)’er 6rnekte belirlenmistir. incelenen
496 (%4,6)’linde
E. vermicularis yumurtasi bulunmustur (6).

selofanli lam oOrneginden 23
Bizim
calismamizla karsilastinldiginda parazit saptama
oranimizin bati illerine gore daha yiksek oldugu
goriilmektedir (3,6,8,12,13). Bu oranin yiiksekliginde
alt yapi1 eksikligi, kirsal kesimde insanlarin tarimla
ilgilenmesi, hijyen kurallarina tam olarak uyulmamasi

gibi pek ¢cok faktoriin etkili oldugu dustintilmektedir.

Degerli ve ark. tarafindan Sivas’ta yapilan
2002-Kastm 2004 yillarinda
Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesine basvuran
2.752 (%54,4)’si kadin, 2.305 (%45,6)’i erkek olmak

Uzere 5057 hastadan alinan diski 6rnegi incelenmis

calismada Mayis

537(%10,5) hastada bagirsak paraziti saptandigi rapor
edilmistir. En sik rastlanan parazit G. intestinalis
(%3,7)

olurken Trichomanas hominis, H. nana,

Turk Hij Den Biyol Derg
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T. trichiura birer (%0,01) kiside gorulerek en az
rastlanan parazit olarak rapor edilmistir (7).

Tirk ve ark.nin izmir'de yaptiklan calismada
Ocak 2002-Haziran 2003 yillarinda Atatiirk Egitim ve
Arastirma Hastanesi’ne basvuran 4.322 hastanin diski
ornegi incelenmis, orneklerin 1.035 (%23,95)’inde
parazit saptanmistir. Bu calismada da en sik goriilen
B. hominis (185, %39,44), en az gorilen parazitler
ise A. lumbricoides, T. trichiura, B. coli (2,%0,42)
olmustur (14). izmir'de yapilan diger calismalarla
ayni dahi
oranlannda farklilik olabilecegi goriilmektedir (10,12,13).

karsilastinldiginda sehirde parazit

Dogan ve ark., tarafindan Eskisehir’de Subat
2003-Aralik 2007  yillan
Universitesi Tip Fakiiltesine basvuran 34.733 hastanin

arasinda Osmangazi
diski 6rnegi incelenmis, orneklerin 1252 (%3,6)’si
bagirsak paraziti yoniinden pozitif saptanmistir. Bu
calismada en sik goriilen parazitler E. histolytica/
dispar gurubu amipler olup 397 (%31) hastada
saptanmis, en az goriilen parazit ise S. stercoralis
(%0,4) olmustur (15). Bircok bolgeden yapilan parazit
bildirilerinde, S. stercoralis ya hic goriilmemis ya da
cok disuk oranlarda bildirilmistir. Calismamizda ise
18 (%1,04) kiside gordugiimiiz S. stercoralis sikligi
hem Hatay’da yapilan eski calismalarla karsilastiginda
hem de diger bolgelerde vyapilan calismalarla
karsilastinldiginda parazit yayiimimin dramatik bir
sekilde yiikselise gectigini gostermektedir. Ozellikle
humuslu topraklari seven bu parazitin, sicakligin
20 °C’nin Ustiinde oldugu ve uzun siire nemli kalan
bolgeleri tercih ettigi bilinmektedir (16). Gerek
toprak yapisiyla gerekse sicaklik ve nem oranyla
bu parazit icin uygun cevre kosullarina sahip olan
ciftcilikle

Mikroskobik incelemesinde rabditimsi larva gorilen

ilimizde  cogunlugun ugrasmaktadir.
hastalarin hikayesi alinmis ve cogunun tarla ve bahce
isleriyle ilgilendigi 6grenilmistir. Daha 6nce de aym
yorede 2006 yilinda yapilan bir calismada kronik
diare ve karin agrisi sikayeti ile basvuran 38 yasindaki

bir strongyloidiasis hastasinin da 25 yildir ciftcilikle
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ugrastig1 bildirilmistir (16). Yaldiz ve ark. tarafindan
2009 yiinda mide bulantis1 ve kusma sikayeti ile
Mustafa Kemal Universitesi Genel Cerrahi Servisine
basvuran 72 yasindaki bir hastanin gastrik mukozasinin
histopatolojik incelemesinde sayisiz yetiskin kurdun
ve larvanin mideye s1izdig1 gosterilmistir (17). Hastalar
tedavileri boyunca Labotuvarimizca takip edilmis
ve ayni evde yasayan yakinlarina da ulasilarak aile
taramasi yapilmistir.

1997-2001
Laboratuvari’na

tarafindan
Halk Saglig
basvuran 2.513 hastanin diski ornekleri incelenmis,
bunlarin 750 (%29,9)’sinde bagirsak parazitine
rastlanmisti. En stk G. intestinalis (188, %25,1),
en az T. trichiura (2, %0,3) gorulmustir (18). Baz

Akkaya ve ark. yillan

arasinda Malatya

calismalarda G. intestinalis en sik rastlanan parazit
olarak bildirilirken bizim calismamiz dahil bircok
calismada bu parazit B. hominis olmus ve bu iki
parazitin Turkiye genelindeki parazit yayiliminda ilk
siralarda yer almaya basladig1 gorilmistdir.

Tamer ve ark. Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi
Parazitoloji Laboratuvarina basvuran 5.178 hastadan
alinan diski orneklerinden 553 (%10,67)‘linde bir veya
birden fazla parazite rastlamislardir. Bolgelerinde
ise  bagirsak

parazitlerinden  protozoonlarin,

helmintlerden daha fazla gorildigine dikkat
cekmislerdir (19).
Kuk ve ark. Elazig’da yaptiklar calismada

2004-2005 yillan arasinda Firat Universitesi Firat
Tip Merkezi Parazitoloji Laboratuvarina basvuran
1.218 hastanin diski orneklerini incelemis, bunlardan
210 (%17,24)’unda parazite rastlamislardir. En sik
gorilen paraziti B. hominis (56, %26.66) en az gorulen
paraziti ise H. nana (1,%0,47) olarak saptamislardir
(2).

Aycicek; Ankara’da yaptig1 calismada Ocak
2006-Eylul 2000 tarihleri arasinda Gulhane Askeri Tip
Akademisi’ne basvuran 5.392 hastanin diski 6rneklerini
incelemis, 297(%5,5)’sinde bagirsak paraziti tespit
intestinalis’i

etmistir. En sik gorilen parazit G.
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B. hominis %17’lik oramyla 2. sirada izlemektedir.
En az gorulen paraziti ise T. hominis %0,3 olarak
bildirmistir (20).

Ozyurt ve ark. Ankara’da, 1 Ocak 2003- 31 Aralik
2006 tarihleri arasinda Giilhane Askeri Tip Akademisi,
Haydarpasa Egitim Hastanesi Mikrobiyoloji servisine
basvuran 9.867 hastaya ait diski 6rneklerini incelemis,
bunlardan 582 (%5,9)’si bagirsak paraziti yoniinden
pozitif bulunmustur. Pozitif hastalarin %14’lnin ise
birden fazla parazitle enfekte oldugu tespit edilmistir (21).

Aykan ve ark. Ankara’da 26 Mart- 22 Haziran 2001
tarihleri arasinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Klinik
gonderilen 2.141

Hastanesi Mikrobiyoloji ~ Laboratuvarina
diski

yaparak incelemis, 165’inde toplam 181 parazite

ornegini trikrom boyasi
rastlamislardir. En sik saptanan paraziti B. hominis
(%28,73), en az gorileni ise C. mesnilii (%1,14)
olarak bildirmislerdir. Orneklerin 15’inde iki farkli
protozoon birlikte goriilmustiir. Bunlardan 14’lnde
bir protozoona ek olarak B. hominis, bir ornekte
ise E. histolytica / E. dispar’la birlikte E.coli kisti
(22).
pozitif hastalarin 111 (%6,4)’inde birden fazla parazit

tespit etmislerdir Bizim calismamizda ise
gorulmis ve bunlardan 89’unda B. hominis’e ilave
olarak bir parazit daha goruilmustur.

Karaman ve ark. 2006-2007 tarihleri arasinda
Adiyaman Devlet Hastanesi Parazitoloji Laboratuvarina
basvuran 3.492 hastanin diski orneklerini incelemis,
1.158 (%33,2)’inde bagirsak parazitine rastlamislardir.
En sik rastlanan paraziti E. coli (%23,1), en az
rastlanani ise E. histolytica / E.dispar -A. lumbricoides
(%0,2) olarak bildirmislerdir (23). Bu degerlerin bizim
verilerimize gore cok yuksek oranlarda seyretmesi
dogu illerine gore parazit goriilme ylizdemizin diisiik
oldugu goriisiinii desteklemektedir.

Apan ve ark. yaptiklan calismada ise 1998-
1999 tarihleri arasinda Kirikkale Devlet Hastanesi
1.985
hastadan alinan diski 6rnegini incelemis, bunlardan

Mikrobiyoloji ~ Laboratuvarina  basvuran

188 (%9,5)’ini bagirsak paraziti yoniinden pozitif
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bulmuslardir. En sik rastlanan paraziti E. histolytica
(94) (24).
calismalar arasinda E. histoytica’ya en fazla

olarak bildirmislerdir inceledigimiz
rastlanan il Kirikkale olmustur. Bizim calismamizda
ise E.histolytica / E.dispar gurubu amipler 4. sirada
yer almaktadir

Cesitli
inceledigimizde yurdumuzda

bolgelerde vyapilan bircok calismayi

protozoa kist ve
trofozoitinin goriilme sikliginin  helmint yumurta
ve eriskinlerine gore c¢ok daha yiksek oldugu
gorulmistur. Bu durum Ulkemizde protozoalarin
yayginlik oraninin helmintlerden daha fazla oldugu
kanisina varmamiza sebep olmustur. Bircok calismada
ise B. hominis en sik gorilen parazit olarak bildirilmis
ve calismamizla paralellik gostermistir. Mikroskopta
besten fazla sayida goriildiiglinde hastadan tekrar
diski  6rnegi istenmis, tekrar inceleme yapilmis
ve konuyla ilgili olarak klinisyene bilgi verilmistir.
Ayrica parazit oranlarinin kadin ve erkeklerde
birbirine yakin degerlerde goriilmesi cinsiyete gore

ayriminin yapilamayacagini diisiindtirmiistiir.

Babir ve ark. Refik Saydam Hifzissihha Merkezi
Laboratuvarina  2000-
10.417 hastanin

Baskanligi
2004 yillan

Parazitoloji
arasinda basvuran
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