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KAFA TRAVMALARININ TARIHCESI

THE HISTORY OF HEAD TRAUMA

Kafa travmasi insamin dogumuyla baslar. Insan ya dogum
kanalindan ¢ikarken {dar pelvis, vakum, forseps} veya
ciktiktan hemen sonra travimaya maruz kalabilir
Narosirtrjinin dogusuda kafa travmalariyla ilgilenilmesi
sonucunda baglamistir. Bir cok novosirtrjikal girisim son
100 wilda gelismis olmakla birlikte, ilk trepanasyonun
neotitik cagda (1.0. 7000-3000) yapidigi saptanmistir
Arlkeologlay, neolitik ¢cagda Fransa ve Peru gibi Avrupa ve
Giiney Amerikada yamlan kazilarda keskin taslarla
kraniektomi vapinus kafataslanna rastlanuslardir
lkcagiarda buna benzer islemlerin sadece travinalarda
degil, ajite, saldirgan epileptik hastalarda, lokalize kranial
deformitelerde, bas agrist veya mental degisikligi
olantarda, kotd rehlarin gikarilmas: amaciyla yapildigi da
zannedilmektedir. Bazi kemik kenarlarnimin  diizgin
ivilesme gosterdiginin saptanmast olgularn uzun siire
vasadiginin bir gostergesi olarak belirtilmigtir. Butun
hunlar vazih degildir. Sadece arkeolojik kazilar sonras:
vaptlan rahmini hipotezlerdir (1).

Kafa travmalanyla ilgili ilk bilimsel yazi 1.O. 1700 willa-
rinda yazilmistir. Edwin Smith papiriis kayitlan ozeltikie
nerogirury e ilgili bilinen en eski yazlardir (1). Bu
kavittarda ilk olarak kranial suturlar, meninksler, beyinin
dis ylizeyi, BOS ve intrakranial pulsasyonlardan, kafa
travmatarinda viicudun  diger kisumbarsun fonksiyon-
farmdaki degisikliklerden ve hemiplejiye bagh kontrak-
tirlerdn bahsedilmistir. Kayitlarda kafa travimalarina ait
simflandirma da bulunimus ve kiniklar; laserasyon, basit
kirik ve komplike larik olarak smiflandiilimistin. Edwin
Smich  papiriislerinde sistematik olarak 48 olgudan
bahsedilmis; buntardan 27 tanesi kafa travmasi, 6 tanesi
ise spinal travmaya aittir.

Daha soncalart Hipokrat (1.O. 460-370), Celsus (1.0. 25
1.5.50). Galen (1.5. 129-200} ve Egeli Paul (1.S. 625-690) kafa
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travmalar ve simiflandirmalan konusunda cahsmislardur
(1.2). Hipokrat, trepanasyonu ilk olarak tariflesmis,
bugiinketi modern alet ve metodlara benzeyen yeni tek-
niklerden bahsetmistir. Hipokrat, yazidarinda ilk norolojik
tabloyu yaprus, beyinin hasar gormesine travimain
lokalizasyonunun oneminin bitylik oldugunu ve dura
laserasyonuyla Dbirlikte olan kafa travmali hastalarn
prognozunun kot oldugunu belirtmistiz. Hipokratin
calismalart ve yaptigi gozlemler, 19. Yuzyila kadar anes-
tezi, asepsi ve serebral lokalizasyonun gelismesine kadar
2000 yiddan fazla cerrahlar icin aydmlatic olimustur. Cel-
sus, orta meningeal arterden olan epidural hematomu itk
olarak tarif etmistir. Galen, Hipokrattan farkll olarak gok-
me kirklarinda beyin icerisine giren parcalarin cikarl-
masmi savunmustur. Egeli Paul, kafatas: kirsldaring fissir,
insizyon, ekspresiyon ve kavisli kirik olarak simflamistir,

1.S. 750-1200 yillart arasinda Arap ve Bizans kiiltiri,
entelekeliel tibbin merkezi olmustur (2). 10, ve 12, Yuz-
yillar arasinda Avicenna (Ibn Sina) (980-1037), Albucasis
(Abu Kasim Zahrevi) (936-1013) ve Rhazes {865-925} saye-
sinde daha ¢ok medikal tip gelismistic. Rhazes, kafa
travmalariun diger travimalardan daha cok tahrip edici
oldugunu belirtmis ve konklzyonu ilk olarak tanim-
lamistir. Cerrahiyi sadece penetran yaralanmalarm
tedavisinde desteklemis, ancak sonuglart oliimcil ofarak
bildirnuistir.

Ortacag Avrupasi ise ronesansa kadar tip konusunda
biiviik bir sessiziik gegirmistic. Bu donemde Guy de
Chauliac (1300-1386), "Ars Chirurgica” adli eserinde kafa
travmalaring tartismusar. Yaralanmalar 7 tipe ayonuig ve
saglarin, sach derinin primer iyilesmesine engel olmamasi
veya vara icine girmemesi igin tras edilmesini, skalpmn
temizienmesini ve debridman yapumast gerektigini
belirtmistir.

16. yiizyilda Ronesans c¢aginda Leonarda Vinci (1452-
1519), Andreas Vesalius (1514-1564) ve diger bircoklan
tarafindan anatomik calismalar ve clkspiorasyonlar
tzerinde durulmustur (2.

Ronesans donemine kadar siiren bilyiik sessizlilten sonra
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16. Yiizyilda Ambroise Pare (1510-1590) ile trepanasyon
tekrar baslanmus ve endikasyon alanlar genigletilmistir(3).
Pare'nin calismalarmin beyin lizerine olan boliimii cagdas
pratige en uygununu yansitmaktadir, bu yuzden Pare,
modern cerrahinin babas: olarak diistinlifmektedir. Pare,
Valsalva manevrasim kullanarak ¢okme kinklarinin eleve
olacagma dair ilging teknikler ileri strmustiir Pare,
subdural hematomlarin kopru kortikal venlerin birinin
kopmast sonucunda ofdugunu bildirmis ve bunu otopsi
calismalars ile dogrulamsti. Pare, ayrica osteomiyelitik
kemigin trepanasyonia ¢ikardmasun, dura insizyonunu,
kan pihtidan ve iltihaplarin bosaltilmasim tanif etmis,
amputasyonlarda, kanama kontrolunda sicak koter
kullanilmasimin veya ligasyonun kanama kontrolunu
sagladigou, iyilesmeyi hizlandurdigine ve kan kaybim
azalttizin bildirmistir,

18, yvuzyida Perceival Pott {1714-1788), kafa travma-
fanindan dolayt olan semptomlanin kafatasindan degil be-
yin yaralanmasimdan ofdugunu vurgulamg, beyin
varalanmalarinda "kompresyon ve konkiizyon" ayrimini
vapnustu (4}, Pott, kata travmalarnmn klinik gozlemi,
vatal istirahati tedavisi ve agressif tedavisini yapan ilk
modern beyin cerrahidir. John Hunter {1728-1793), ateshi
silahla yaralanmalar konusunda ilk bilimsel yaziyi
vazmiustir {3}, Benjamin Bell (1749-1806), kafa travina-
lannda konkiizyon, kompresyen ve beynin inflamasyonu
arasinda farkhilklarn tartisnms, her birinin tedavilerinin
farkls oldugunu helirtmistir (6}.

19. yiizyilda anestezi {1846), antisepsi {1867), asepsi
{189 1) ve serebral lokalizasyon konusundaki gelismeler ile
modern  nérosirurjinin  gelismesi  saglammisur. 1884
yihnda Rickman Godlee'nin genel anestezi ve aseptik
metodlar ile yaptigs bir beyin tiimor vakasi klinik ofarak
onceden tespit edilerelk yapilan itk bilimsel nérosiriri
valcasi olarak kabul edilmistic (7).

1920'de Cushing, Elsberg ve Frazier tarafindan ndro-
sirurji spesitilc bir bilim dal olarak ayrilmustor (1,2). 20.
Yiizyitda Cushing ve Dandy'nin onciiliigiinde nérositiriinin
luzh gelisimiyle kafa travimalan konusundaki hilgilerde
artnustin. 1974'de Teasdale ve Jennett {8), kafa trav-
malanda norolojik tabtovu degerlendirmek icin tém
dunyada kullandan Glasgow koma skalasim, 1975'de
Jennert ve Bond (9, sonuclan degerlendirmek igin
Glasgow sonug skalasim gelistirmislerdir. Son 20 yilda ise
BT ve MR g:ibi teshis ve yogun bakim tedavi metodlarnun
gelismesi ile kafa travmalarinda morbidite ve mortalite
oranlarmin azalmas) vontinde onemli oranda basan
saglanmustin

Anadoli'da Kafa Travmalarunin Tarthgesi:

Anadolu, tarihsel olarak Dbilinen en eski yerlesim
merkezlerinden birisidir, ve dogu ile batiy ¢aprazlayan yol
uzerindedir. Bu dzellikderi nedeniyte goglerin, saldiritarin,
isgallerin vamisira uygarhginda merkezi olmustur
Anadolu'da bu kiilttir ve uygarlik diizeylerine gore
vaklasik olarak LO. 4000 yillarmnda Mezopotamya'da
ozellikle Hammurabi yasalarinda {i.0. 1700) tibbi etik ve
pratik tip konusunda goritster bildirilmistir (10).
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Anadolu'da trepanasyon yap:lms kafataslan ile iigili
olarak ilk yayin 1958'de Senyiirek tarafindan yapihmistir
(11). Senyiirek tarafindan yapilan Kiiltepe kazilarinda Asur
mezarlarinda cesitli kafataslari bulunmustur. Bunlardan
bir tanesinde oksipital kemikte kenarlar oldukea diizglin
yuvarlak delik saptannusti, Bazi trepanasyon yapilmus
kafataslarina 1986'da vapifan ikiztepe kazilannda da
rastlanmstir {12). Trepanasyonun cerrahi teknigi
Mezopotamya'da yapilan tekniklere benzemektedir.
Anadolu’da neolitik ¢aga ait en eski kraniektomi yapilnug
kafatasina 1962'de Kadipinar kazilarinda rastlanmuistir
(10). Bu kraniektominin agk kink nedeniyle yapildig
zannedilmektedir. Erkin Giileg tarafindan yapilan Dilkaya-
Van kazilarinda 1.0. 800 yillarina ait bugtinkii yontemiere
benzeyen cerrahi tekniklerle yapilnus mitkemmel serbest
flebli kraniotomiye rastlanmustir {13} Yapian paieo-
patolojik makroskopik ve mikroskopik cahsmalarda
hastanin uzun siire yasadig ve frontalden oksipitale uza-
nan lineer kirtk tespit edilmistic. Kirigin orta meningeal
arterlerden birini capraziadigi ve kraniotomininde
epidural hematomu bosaltmak amacayla yapildig
zannedilmektedir,

Selguklular ve Osmanhlarda nbbin gelisimi genellikle
batiya paralellik gostermistir. 10, Yiizyilda Avicenna {ibn
Sina) ve Abu Kasim Zahrevi'nin calismalan klinisyen ve
cerrahlar yizyillar boyu etkilemistir. 15. Yuzyida ise
Serafeddin Sabuncuoglunun bitylik oranda Abu Kasin
Zahrevi'nin ¢alismalarmmdan etkilenerek vyazdig
Cerrahiyetii'f-Haniyye kitabinda biitiin cerrahi teknikleri
renkli minyaturresimlerte aciklanistir (14).

Birinci Diinya Savasi ve Istiklal Savasi sirasinda bir cok
kranial ve spinal travmaya miidahele edildigi M, Kemal
Okenin yazdigi 'Ciimciime ve dimag afetleri” isimli
kitabinda belirtilmistir. Turkiye'de bazi spinal ve kranial
norosirtrji olgulan Do Abdulkadir Cahit Tuner tarafindan
1920-1923 yillarr arasinda Zeynep Kamil Noroloji
Hastanesinde yapimustir. Ik bagunsiz Norosirlrji
departmani ise 1948 tarihinde Dr. Hami Dilek tarafindan
Haydarpasa Numune Hastanesinde acilmigtir (15}, Bundan
sonraki donemde kafa travmalarindaki gelismeler
tilkemizde de yakindan takip edilmistir.
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