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O0ZET

Amac: Bu ralismadg Cumhuriyet Universitesi hastanesi acil birimine bagvuran trafik kazas olgularimin yas, cinsiyet, kaza
anmdaki konym, kezanm olus yerive zamarn, hastaneye ulasma zamani, aracin tiirtive olusan lezyona gére analizi amagland).

Gereg ve Yintem: 01 Ocak 31 Aralk 1998 tarihleri arasinda Cumhuriyet Universitesi hastanesi acil birimine trafik kazas:
nedertiyle bagvuranolgularn hastane dosyalan retrospektifolarak incelendi,

Bulgular: Olgilann cogu (% 44.52) 1-25 yas grubunda ve % 414 yaya olup, kazalann % 81.29'y sehir iginde, % 44.03'% yaz
mevsirtiinde, % 39.83'ii saat 12-18 arasmda gOriildi, Olgularm % 44.52'st ifk bir saat igerisinde hastaneye ulast:. Ofgularin % 60.80'inin
arag tiptotomobidive % 14.28'1 alkollii bulundu. En sik gérilen kesi yaralanmalarn % 47.50'si bas ve boyun bélgesinde idi. 257 olgu (%
41.45) hastanenin gesitli servislerine yatirldr. 23 olgu (% 3.71) trafik kazasina bagh olarak 61di. -

Sonug: Literatiirdek benzer gahsmalarla karstlastirmalar yapilarak, tr
agtigt sorunlar vurgulandt. Trafik kazast olgitarma yaklasim bicimi énerild,

Anahtar Kelimeler: Trafik kazast, adli olgu, carpisma, travma, acil.

afik kazasina neden olan faktérier ve trafik kazalarinm yol

SUMMARY

Background: In this stidy, we aimed to analyze traffic accident cases applying to the emergency department of the hospital of the
Cumhurivel University according to their age, sex, their position during crash, the place and time of the accident, the time to reach
hospital, the type of vehicle and their lesion Jorms. Methods: The hospital Siles of cases applying to the emergency department of the
hospital ofthe Cumhuriyet University for traffic aceidents, between 01 January 31 December 1998, were investigated retrospectively.

Results: Of the cases, most (44.52 %) were in the 1-25 age group, 41 % was pedestrian. Of the accidents, 81.29% was at the inner
part of the city, 44.03 % occurred in the summer and 39, 83 %occurred at 12-18 hours, 44.52 % reached to hospital in the first hour: The
vehicle typein 60.80% of the cases was automobile, 14.28 % of the cases involved in alcohol. The blunt injuries were seen usually, 47.50°%
of which was present in the head-neck region. 257 cases (41.45 %) were hospitalized. 23 cases (3.71 %) died because of traffic accidents,

Conclusions: The similar studies in literature were examined. The factors causing the traffic accident and the problems resulting
from traffic accident were pointed out, The treatment manner in the traffic accident cases was suggested.

Key Words: Traffic accident, forensic case, crash, trauma, emergency.

_—M

GIRiS Trafik kazatarinda yaralama ve sliim olgutarinun sikhi;

Karayolu {izerinde hareket halinde olan bir veya hirden kazamn siddeti, kisinin pozisyonu (stirticiiyolcufyaya),
fazla aracin kanstg 6liim, yaralannma veyva maddi zararla yagi, pasif (aracin yapsi, kalitesi, hava yastig) ve aktif
sonuglanan olaya trafik kazasi denir. Bir olayin trafik kazas: glivenlik Snlemleri (emniyet kemeri, baghk gibi), kurtarma

olarak kabul edilebilmesi i¢in karayolunda meydarna ve itkyardim ile tibbi hizmetlerin nitetigi gibi faktdrlerden
gelmesi, olaya biraracin kanismasi, aracin hareket halinde etkilenmektedir. Trafik kazalarinda tagitin - agrrligina,
olmast ve 8liim, miiessir fiil veya zararla sonuclanmis carpma hizina, viicuttaki temas bolgelerine bagl olarak
olmasi gerekir. Ulkemizde ulagim ve tagimanin karayoflar: ekimoz, erozyon, degisik biiyiiklitk ve sekilde varalar,
ile coztimlenmesi planlandigindan dolayr trafik yogunlugu cesitli i¢ organ lezyonlar ve kirklar olusabilir. Trafik
cok fazladir. Bu yogunluBun yam sira denetim ve egitimin kazalanndan &liimlerin tim liimler icindeki payr da
yetersizligi ve bazi temel altyap sorunlarimin cOziilmemis stirekli yitkselmekte ve ilk siralarda yer almaktadir, Ayrica

oimasi, trafik kazalarina bagh meydana gelen gliim ve
yaralanmalarin temel problem olarak ortaya ¢ikmasina
neden oimaktadir (1-3),

trafik kazalarda maddi hasar, yaralanmalarin tedavisi icin
yapilan tibbi harcamalar ve kisilerin is ve giic kayiplarindan
olusan ekonomik kayiplar da oldukca fazladir (1, 4-6)
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Chiimeti! ya da ciddi yaralar iceren bir trafik kazasinda
olusan zarann belirlenmesi, ilerde ortaya g:kabilecek ceza
ve hukuk davalanmn karstlanabilmesi igin tim trafik
kazalarnda adli tibbiincelemenin ayrintih olarak yapilmasi
sgerekir. Bunlann basinda yaralann niteligi, kazanin
meydana gelmesinde dogal bir hastalin {kalp krizi gibi)
rotli, anamnezin dnemi, ayrica kazanim cinayeti maskeleme
veya intihar yOontemi olma ihtimali gdz &niinde
bulunduruimalidir. Bunun igin trafik kazalarma bagl: olarak
meydana gelen dliim olaylarinda, olay yeri incelemesinden
sonra otopsi yapumas: Gnembi ve gereklidin Bu dir
olimlerin aydimiatilmast, adhi bilimlerin ¢esitii dallarinda
yetismis elemaniann yer aidifi multidisipliner ekip
calismas gerektirir {7-10),

Bu c¢ahismammn amacy; trafik lkazalanna neden olan
faktoriert irdelemek, trafilk kazalarina hagh olarak gelisen
fiziksel, ruhsal ve ekonomik kayiplar: ortaya koymak, trafik
kazasi olgularina yaklasim bicimini Onermek ve trafik
egitiminin ve denetlemenin yeterli olmasi i¢in yapiacak
calismalann Snemini vurgulamakaonr.

GEREC VEYONTEM

01 Qcak - 31 Aralik 1998 tarihleri arasindaki siirede
Cumburiyet Universitesi hastanesi acil birimine hagvuran
trafile kazast olgulaninin hastane dosyalan yas, cinsiyet,
kaza amndaki konum, kazamin olug yeri ve zamani,
hastaneye ulasma zamant, aracin tird ve olusan lezyona
gire retrospektif olarak incelendi. Veriler bilgisayara
yiiklenip Windows-SPSS 7.5 program kullanilarak frekans
dag:lum yoniinden degertendirildi.

BULGULAR

1998 wilinda acil birimine bagvuran 11620 oigunun
620'sinin (% 5.33) nedeni trafik kazas: idi.

Olgulann cinsiyet ve yasa gre dagthim: incetendiginde;
433'iniin (% 69.84) erkek, 187'sinin (% 30.16) kadin olup; 26
-33vas grubunun % 16.29, 18- 25 yas grubunun % 15.65, 10
- 17 yas grubunun % 14.52, 1 - 9 yas grubunun % 14.35
oraniyla ilk siralarda yer aldig gortildii (Tabio 1).

Olgularin 181%nin {% 29.19) kaza anindaki konumlan
helilenemedi. Tespit ediien 439 (% 70.8 1) olgudan 180'inin
(% 41) vaya, 172'sinin {% 39.18) yolcu, 87'sinin (% 19.82)
stirticii oldugu saptand,

Tratik kazasina neden olan araglardan 301'inin (% 48.54)
tiirii belli olup; bunlarin en ¢ofu (% 60.8) otomobildi
{Tablo 2).

Cahsmanuzda trafik kazalann 5041 (% 81.29) sehir

icinde, 116's1{% 18.71) sehir diginda gercekiesti.

Trafik kazalanmn aylara gire dagilimi incelendiginde;
kazalann en fazla siraswyla, temmuz (% 17.26), agustos (%
16.93) ve haziran {%9.84) aylaninda oldugu géziendi (Tablo
3).
Trafik kazalars olus saatine gére incelendiginde; saat 00-
06 arasr 39 {% 9.51} olgunun, 06-12 arast 213 {% 34.35)
olgunun, 12-18 arast 247 (% 39.83) olgunun, 18-24 aras:
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101(% 16.29) olgunun kaza gecirdigi tespit edildi.

Oigularin kazadan sonra hastaneye ulasum siireler
incelendiginde; 276 (% 44.52) olgu ilk bir saat icerisinde,
239 (% 38.55) olgu 2-4 saatte, 97 (% 15.64) olgu 5-12 saatte,
sekiz (% 1.29) olgu da 13-17.5 saatte hastaneye ulasgt.
Onyedibuguk saatten daha uzun bir stirede hastaneye
ulasim gériilmedi.

Olgularm 454'Une (% 73.22) gecici rapor diizenlendigi ve
alkol muayenesi yapilan 42 olgudan 6'sinin (% 14.28) atkoili
oldugu belirlendi.

Kaza sonucu olusan lezyonlardan en ¢ok gorillen {%
55.32) siyrik, laserasyon, ekimoz gibi raddi yaralanmalarin;
en fazla bhas-boyun hélgesinde {% 47.30) oldufu tespit
edildi {Tablo 4).

Olgularm 82'sinin (% 13.23) ortopedi, 53'tiniin (% 8.55)
ndrosiriirji, 36'simin (% 5.81) gogiis cerrahisi, 32'sinin (%
5.16) genel cerrahi, 20'sinin (% 3.23} cocuk cerrahisi,
16'sinin (% 2.58) kulal-burun-bogaz, 11'inin (% 1.77} plastik
cerrahi, tciiniin (% 0.48) iiroloji, Gelintin (% 0.48) anestezi-
yogun bakim, birinin (% 0.16) dahilive birimlerinde olmak
fizere toplam 257'sinin {% 41.45) herhangi bir klinige
vaturbdigy, 49unun (% 7.90) acilde gozleme ahndi@i ve
314'niin (% 50.65) de acilde verilen tedaviden sonra
taburcu edildigi tespit edildi.

Trafik kazasina hagh olarak 21 (% 3.38) olguda pndmoni,
bronsit, apse, menenjit gibi c¢esiti komplikasyonlann
gelistigi, 23 (% 3.71) olgununise 8ldiigii saptand.

TARTISMA

Cahismamizda, 1998 wilinda Cumhurivet Universites:
hastanesi acil birimine yaplan 11620 basvurunun 620'si (%
5.33) trafik kazas: nedeniyle olup; olgularn 433'i (% 69.84)
erkek, 187'si (% 30.16) kadind:i. Ondokuz Mayis
Universitesinde yapilan yedi aylik bir calismada {11), acil
birimine yapilan 4387 basvurunun 362'sinin (% 8.25) trafik
kazas oldugu ve 2379'unun (% 54.22) erkel, 2008 nin de {%
45.78} kadin oldugu bikdirilmistir,

Olgularinuzin cofu (% 44.52) 1-25 yas grubunda olup, 50
yas iizerindeki olgularimizin cram %18.39 idi. Geligmig
{ilkelerde trafik kazalari 50 yasmn alondaki kisilerin
liimierinin en Onemli nedenlerinden bhirini
olusturmaktacdir; ama gelismekte olan iilkelerde yas
grubunun kiiciildiigii ve trafik kazalarma bagh diiimlerin
her yag grubunda olahildigi gozlenmektedir (2). Tiirkiye'de
yapitan bir cabismada trafik kazalarinda varalanan olgularda
7-15 yas grubu birinci siray), 1-6 yas grubu ikina sirayr, 60
ve Gizerindeki yas grubu da iigiincii sirayi izlemelktedir (1).
ABD'nde yapilan bir ¢alismaya (12) gore; 1-24 yas arasi
cocuk ve genclerde en Snemli litm sebebinin trafik kazas
oldugu, Macaristan'da yapilan bir ¢alismada {13); trafik
kazas) olgulannm en siklikla 14 yagin alo ile 60 yagm
iizerinde oldugu, Kanada'da yapilan bir calismada ise (14);
trafik kazalarinda cocuk ve addlesan grubun en ok
etkilenen grup oldugu belirtiimektedir. Coculdarin motor
ve mental gelismeleri tehlikeleri kavramaya ve algilamaya
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Tablo 1. Oigularn yas ve cinsiyete gore dagilun:

YAS KADIN ERKEK TOPLAM

Sayi % Say1 % Say1 %
1-9 40 21.39 49 11.32 89 14.35
10-17 26 13.91 64 14.78 30 14.52
18-25 25 13.37 72 16.63 97 15.65
26-33 24 12.83 77 17.78 101 16.29
34-41 24 12.83 | 56 12.93 80 12.90
42-49 6 3.21 43 9.93 49 7.90
50-57 21 11.23 25 5.77 46 7.42
58-65 3 4.28 15 3.47 23 3.71
66 ve Tl 13 6.95 32 7.39 45 7.26
TOPLAM | 187 | 100.00 [433 100.00 | 620 100.00

vetmemekte {15}, yashilann ise realcsiyon ve hareketlerinin
vavaglamalarn nedeniyle kazalara ugrama riskleri
artmektadir, Yashlan korumak (izere onlara &zel siiriicii
dersleri verilmesi, gece vashlara tasit siirme yasagi vs,
onlemler dnerilmektedir {16). Cocuklarn trafik
kazalarmdan korumak igin onlann araba kullammlarinmn
engellenmesi, arabada valmz hirakilmamalari, araba
kifitlerinin kontrol altinda tutulmasy, siiriiciilerin tehlikeli
bolgelerde tedbirti olmast vs. gerekmektedin. Ayrica
cocteklanin bu konuda egitimi de 8nemli bir adimdir (17).

Konumlar tespit edilebilen olgularimizin % 4 'ini yayalar
olusturdu. Kanada'da yapilan bir ¢ahsmaya (14) gore,
yayalar trafik kazasinda yaralanan olgularin % 43.5'ni
olusturmakradir.

Arag tipi belirlenebilen olgularm cogu {% 60.80)
otomobille kazaya neden oldu {Tablo 2). ingiltere'de de
trafik kazalarmun % 80 otomobile baghdir (3). Tiirkive'de

Tablo 2. Otgularin trafik kazas:
yaptklars aracin tiriine gére dagiim

OLGU
ARAC TURI sayl %
Otomohil 183 60.80
is arac 58 19.27
Toplu tagima aract 27 897
Motosiklet ib 3.31
Bisiklet 12 3.99
Motorsuz diger tagitlar 5 1.66
TOPLAM 301 100.00

karayolu ile toplam yolculann % 94, yiikiin ise % 72's
tasinmaktadin. ABD'de ise bu oran % 20 dofayvindadir (3)
Ulasim ve tagimaciligm ¢ok bilyiik oraninmn karayolu il
saglandegy ttkemizde arac sayisi da ¢agumzin hizla artas
teknolojik gelismesine paralel olarak artmalctac, Bi
teknolojik gelisme toplumsal yasamm kalitesinin arttira
bir unsur olmakla birlikte trafik kazalarnndaki artist d
heraberinde getirmektedir.

Calismamezda tespit edilen olgulann cogunlugu (°
§1.29} sehir icinde kaza yapmuste. Tirkiye'de olusan trafil
kazalarmnn sehir ici ve sehir dist yollarda olusuna goix
dagilim: yapddiginda kazalans (% 86.63) ve yaralanmalar:
{% 62} bityiik ¢oguntugunun sehir iginde, huna karsili
gliimlerin cogunlugunun sehir disinda meydana geldig
gérillmekeedir (1), Tirkiye'de 1993 yihnda meydana gelet
208.823 ftrafik kazasimn 172.63%u (% 82.67), trafil
kazasina bagh 104.330 yaralanma olgulannmin 64.9931 (°
62.3) sehir icinde olmus, 6.457 8liim olgusunun 3.250%i (¢
50.33) sehir disinda gdriilmiistiir {7).

Calismamuzda trafik kazalarmin en siklikla (% 44.03) ya:
aylarinda oldugu goriidii {Tablo 3). Yaz mevsiminde yurt ig
seyahatlerinin yant sira, yurt disindan gelenlerin de
artmasiyla trafigin yofunlasmas:, ayrica swcakh@n
siieliciinin ruhsal yapismi olumsuz  etkilemesi, trafil
giivenligi agisindan risk olusturmakta ve kaza olasiligin
arttirmaktadir. Bu nedenle trafikte dzellikle yaz aylanind:

¢ok daha dikkatli olmak ve kuratlara uymak gerekm efebeeh

Calismamizda trafik kazalanmin cogunlukla (% 39.18
saat 12-18 arasinda oldugu gérildd. Bir calismaya gore, 14
18 aras1 en ¢ok kaza yapilan saatlerdir {3). ABD'nde
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Tablo 3. Olgularnn aylara gdre dagihmt

OLGU
AYLAR say: %
Ocak 21 3.38
Subat 20 3.23
Mart 31 5.00
Nisan 55 §.87
Mayis 51 8.23
Haziran 61 9.84
Temmuz 107 17.26
Aguslos 105 16.93
Eytiil 49 7.90
Ekim 50 8.06
Kasim 35 5.65
Arahk 35 5.65
TOPLAM 620 |100.00

stiriiciilerle yamlan bir ¢alismada (18), trafik kazalarinin en
cok saat 12-17 arasinda oldugu, [stanbuida yapilan bir
calhismada da (19}, trafik kazalanmn % 25' saat 13-15.59
arasinda oldugy tespit edildi. Bu durum, gliniin en yogun
ve aktil oldugu zamanda trafigin de yogun olmasmimn kaza
yapma olasihiun arttirabilecedi gercegini diistindiirmek-
tedir,

Olgularin kazadan sonra hastaneye ulasim siireleri
incelendiginde; ik hir saat igerisinde hastaneye ulasan
olgulann oranmimn % 44.52, 2-4 saatte % 38.55, 5-12 saatte %
15.64, 13-17.5 saatte % 1.29 oldugu gériildi. Samsun'da
vapilan bir calismada {11), itk bir saatte hastaneye ulasan
olgu oranmmnim % 24, 2-4 saatte % 22.65, 5-12 saatre % 38.40,
13-24 saatte % 11.05, bir giinden daha uzun siirede % 3.87
oldugu belirtiimektedir,
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Allkol muayenesi yapilan olgulann % 14.284 alkollil idi.
ABD'nde vapilan hir calismada (12), trafik kazaiarnmm %
24'tinde siirliciiler alkolti bulunmustur. Dilnya capinda
kullanim: gittikce vayginlasan alkel, trafik kazalarinda
énemli rol oynayan etkenlerden biridir. Alkoliin etkilerinin
yaninda dikkatsizlik, asirt hiz, yorgunluk, aykusuzluk ve
kurallara uymama gibi fakttrler de deZisik oraniarda rol
oynamaktachr (2, 20-25).

Olgularin % 41.45'% ¢esitli servislere yatnidi ve % 50.65'
acilde uygulanan tedaviden sonra taburcu edildi. Bir
caligmada (11); trafik kazast olgulanmn % 64.92'sinin
hastaneye yatinldi2i, % 31.37'sinin acilden taburcu edildigi
hildirilmistir.

Cabsmanuzda trafik kazasina hagh olarak oliim géirillen
olgular % 3.71 oraminda idi. 1993 yilmda Tirkiye'de
meydana gelen trafik kazasindan &liim orant % 3.09'dur (7).
Samsun'da yapilan bir calismada {1 1} 362 olgudan 12'i (%
3.31}, Macaristan'da 1996 yilinda meydana gelen 40.000
trafilc kazast olgusundan yaklasik 2.400'0 (% 6) (i4),
ABD'nde 1994-1998 willar: arasinda yapian bir cahgmada
(26) ise; 14411 trafik kazast olgusundan 2.649'u (% 17.068)
dliimle sonuclanmisir.

Tiim diinyada trafik kazalan, her yid binlerce insamn
yagamini etkileyerek gittikge bilyliyen toplumsal bir serun
olagelmistir, Trafik kazalarn teknil, hukulk, eZitim ve saglik
hizmetleri basta olmak iizere bir¢ok konu ibe ilgilidiv (1),
Trafilk kazalarinda kayiplar azaltmak icin gelistirilmis ve
huzlh ilkyardim ve acil birimierinin kuriimasi, yollardaki
miihendislik ve isaret levhalartnin uygunluZunun
saglanmasi ve karayolu aginin programh bir sekilde
yikseltilmesi gereiimektedir (27).

Ayrica is makineleri, tirlar, kamyonlar, otomobiller dahil

Tablo 4. Olgularm olusan lezyon tiitlerine gdre dagihim

Pelvis ve Ust Alt
Bas-Boyun Toraks Karn Ekstremiteler | Ekstremiteler TOPLAM"

Sy % Sy % Say % Say % Say %o Say Yo
Raddi Yaralanmai 304 4750 68 10.63 | 75 11.72] 103 [6.09 90 1406 640 53.32
Kemik Kidar 2 | 110 28.28 192 2365 | 31 797 63 16.15 93 2391 389  33.62
icorganhasann | 38 3040 |48 3840 | 39 31.20 - 125 10.80
Travmatik - o --- 3 100.00 - 3 0.26

Amputasyon

TOPLAM 452 39.06 | 208 17.98 ¢ 145 12.53| 169 14.6] 183  15.82 |[1157" 100.00

e Bazi olgularda birden fazla lezyon tespit ediimistir.




hiitin arabalarn ayu yoldan gitmek zorunda olmas,
fze likle agir tasimalar yol iist yapisinda lasa zamanda agir
tah rbata neden oldufundan uzun mesafeli agir
tasiracifm karayclundan demiryollarma kaydirilmas:
karavollarmin  hizmet dizeyini yiikseltecek sonuclar
verriesi ve maliyetin diisiik olmasi agsindan gereklidir,
Dalviekenomik, daha az riski clan ve daha az yer kaplayan
toplr demir ve deniz yolu ulasim ve tasimaciliinda
glinimiz teknolojisine uygun rahat ve hizh kullamimbh yol
ve arnglannyapimma dzen gisterilmelidir,
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