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Degerli Meslektaglarim,

Turk Kardiyoloji Dernegi Arsivi dergisi
Temmuz 2017 sayisinda, llkemiz epide-
miyolojik verilerine ait iki makale bulacak-
siniz. Bu makalelerden ilki Prof. Dr. Altan
Onat ve ekibinin TEKHARF 2016 takip
calismasinda elde ettikleri Turkiye genel
mortalite verisidir. Calismada kirk yas
Uzerindeki Turk erigkinlerinde, Ozellikle
kentli kadinlarda, mortalite fazlahgi dik-
kate deger bir bulgudur. Makalede TEK-
HARF tim-nedenli mortalite sonuglarinin
Turkiye istatistik Kurumu 8liim verileri ile
karsilastirmasi ve 6lim orani farklilikla-
rinin olasi nedenleri ele alinmigtir. Kent | _—
hayatinda hava kirliligi, fiziksel aktivite ek-
sikligi, kronik sistemik yangi ve hizlanmis : Um;@’f;ZIN
otoimmun aktivasyon ile mortalite iligkisi
O6nemli ve gen¢ kardiyologlarimizin lze-
rinde ayrintili arastirmalar yapabilecekleri ilging bir konudur. Dergimizin bu ayki karikatlrini degerli hocamiza ithaf
ederken, her yastan bilim insanlarina rol model oldugu icin kendisine tesekkir ediyor ve kardiyoloji camiasina ilham
veren ¢alismalarina daha nice yillar boyunca devam etmesini diliyoruz.
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GENG NASTIRCILR ‘LUTAEN Eski
DEFTERLERT KARISTIRMAMIN..."
ADINIZ UZUN) SOLULU GALISMALAR.
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SEVGILI HOCAMIZA DAHA NICE UZUN SOLUKLU CALISMALAR DILIYORUZ....

ikinci epidemiyolojik arastirmamiz, Prof. Dr. Lale Tokgdzoglu ve Prof. Dr. Aytekin Oguz ile tilkemizin 15 farkli merkezin-
den arastirmacilarimizin gergeklestirdikleri SURF calismasidir. Avrupa, Asya ve Ortadogu ulkelerinde Avrupa Kardiyo-
vaskiler Korunma ve Rehabilitasyon Birligi catisinda gerceklestirilmis bu projede, tlkemizde koroner kalp hastaliklarin-
dan ikincil korumadaki durum ele alinmaktadir. EUROASPIRE IV ¢alismasindan farkli olarak, sadece birinci basamak
hastanelerde degil, ikinci ve Gguncl basamak saglik merkezlerinde de gerceklestiriimis olan bu ¢alismada degerlendiri-
len hasta sayisi da yine daha fazladir (446 hastaya karsi, 724 hasta). Calisma verileri, 6zellikle lipit dUsurtcu tedavi adi-
na 6nemli dersler icermektedir. Hepsi bilinen koroner kalp hastaligi nedeni ile statin kullaniyor olmasi gereken bu olgu
grubunda sadece %57 hastanin statin kullanmasi, lilke genelindeki durumun EUROASPIRE 1V’de ortaya konandan
(birinci yilin sonunda %81 statin kullanim orani) daha vahim oldugunu géstermektedir. Kardiyak rehabilitasyon prog-
ramina yonlendirilen hasta sayisinin ciddi disuklugu de Uzerinde 6zel olarak ¢alisiimasi gereken bir bagka konudur.

Kardiyak gértntileme alaninda Dog. Dr. Selen Yurdakul ve ark., kronik orta-ileri mitral yetersizligi tanisi ile izleme alinan
hastalarda bir yilin sonunda geleneksel ekokardiyografi parametrelerinde anlamli bir fark olmazken, “hiz vektér gérinti-
leme” yontemi ile belirlenen strain incelemelerde bozulma belirledikleri calismalarini paylastilar. Strain gértintiilemenin
glincel kardiyoloji uygulamalari arasina girebilecegi dnemli bir alan, cerrahi tedavi zamanlamasina karar verilmesi gere-
ken olgulardir. Arastirma sonuglarinin, strain gériintilemede bozulma saptanan olgularda girisim yapilmasi veya yapil-
mamasinin karsilastirildigi cok merkezli prospektif bir arastirma ile ilerletiimesi ilging ve 6nemli verileri ortaya koyabilir.

Aritmi alaninda Dog. Dr. Tolga Aksu ve ark.’nin katekolaminerjik polimorfik ventrikiler tasikardili bir hastada elektriksel
firtinay renal sempatik denervasyon yardimiyla tedavi ettikleri olgu sunumu konu ile ilgili uzmanlarimizin ilgisini ceke-
cegini umdugumuz bir makaledir. Bu konuda okurlarimizin yorumlarini bekliyoruz.

Geng kardiyologlar grubumuzdan Dr. Umit Yagar Sinan ve Dr. Serkan Unlii'ye “kardiyovaskiiler hastaliklarin patofizyo-
lojisinde, tani ve tedavisinde -omik teknolojilerin yeri” baglikli derlemeleri icin tesekkur etmek istiyorum. Hi¢ stphesiz,
Onimuzdeki dénemin temel arastirma yontemi olan —omik teknolojilerinin Ulkemiz kardiyoloji arastirmalarinda daha
fazla yer bulmasi baglica dilegimizdir.

Son olarak, Prof. Dr. Ertan Ural''n hazirladigi Kardiyolojide Gundem ve Yorumlar bélimimizde yasam tarzi ve kalp
saghg ile ilgili haberlere dikkatinizi cekmek istiyorum. Medyada akil karistiran ¢ok sayida makale olmasina ragmen,
bilim dlnyasinin et tiketimi ile ilgili gérusleri netlesmeye basladi. Bu nedenle, deg@erli karikaturistimiz Prof. Dr. Serdar
Payzin bizleri kirmayip ikinci bir karikatir daha ¢izdi ve bdylece et-kolesterol tartismasinda bizim de tuzumuz oldu.

Dergimizde katkida bulunan bitin yazarlarimiza tesekkir eder, Eylil 2017 sayisina kadar glzel bir yaz gecirmenizi
dilerim.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Dilek Ural
Editér



