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Niels Stensen (1638-1686) 
Kardiyoloji ve Anatomiye Katkıları 

Prof. Dr. Teoman ONAT 

Dünyaca tan ınmış Danimarkah anatom olan 

Niels Stensen, Kopenhag'da ll Ocak 1638'de 

doğmuş ve tıb tahsilini sırasıyla Leyden, Arns

terdam ve Kopenhag'da tamamlayarak 1660'da 
tıb doktoru ünvanını almıştır. Önceleri anatomi
de çalışmış ve sonra Perdinand II'nin F loransa
daki özel saray hekimliğini yapmıştır. 1672'den 

itibaren Kopenhag'da anatomi profesörü olan 
Stensen'in, bazıları halen ismi ile anılan anato
mik yapı tarifleri vard ı r: Ductus parotide us 

onun adına "Stensen duktu" o larak anılır. Bo

yundaki büyük arterler, tiroid ve lacrimal bezte

rin anatamis ini çok iyi tarif etmiştir. Stensen 
hayvan deneyinde abdominal aoı·taya baskı ya

parak veya bunu bağlayarak lomber omur ilikte 

iskemiye bağlı dorsal bölge ve hacaklarda para
liz yaratıl abileceğini göstermiştir. "De muscula
ris et glandulis observationem specimen" adlı 

1664'te yayınlanan eserinde, mikroskopik mua

yene yoluyla kasların anatomisi ve bunların ka

sılma mekaniğine ait incelemelerini bildirmiş 

ve kalbin kastan ibaret b ir organ olduğunu ileri 

sürmüştür. Kan dolaşımının siklik olarak ve ka
paklar sayesinde tek yönde devam ettiğini şe

malarla göstermiştir. Kongenitat kalp anomali-

lerini de ayrıntıları ile tarif etmiştir. B unların 

aras ından kongenitat kalp anamalili ectopia 
cordis ( 1671 ), ventrikül septum defekti gelir. 

Ayrıca 1672'de, Fallot'dan 216 yıl önce, bir fe

tusta VSD ile birlikte pulmoner darlık ve aorta

nın dekstropoze olduğunu gösteren bir anomali
yi bildirmiştir. Bu önemli anatom 1674'te bilimi 

bırakarak kata lik bir papaz ve sıras ıyla Hanno

ver ve Hamburg'da piskopos olmuştur. 1 686'da 

F loransadaki St. Lorenzo Manasıınııda ölen 
Stensen'i Danimarka postanesi 1969'da adını 

z ikrede n ve portresini gösteren yukarıdaki 

şekilde görülen bir pul çıkararak şereflendir
ıni ştir. · 
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