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Kent ve iiniversite kisa tarihi 1s1ginda Avrupa Tip ve Saglik Felsefesi
Dernegi Kongresi Izlenimleri / 29 European Conference on

Philosophy of Medicine and Healthcare, Ghent, 19-22 Agustos 2015
Yesim Isil ULMAN®

European Society of Philosophy of Medicine and Healthcare, (Avrupa Tip ve Saglik Felsefesi Dernegi /
ESPMH) yilik kongresi, 19-22 Agustos 2015 tarihlerinde Belgika’nin Ghent kentinde yapild: (1).
Bel¢ika’'nin bagkenti Briiksel’e trenle bir saat uzaklikta, Flaman bélgesinin biiyiik kentlerinden olan Ghent,
Leie ve Scheldt nehirlerinin kavsaginda, Ortacag’dan beri kalabalik ve hareketli bir yerlesim yeri. Verimli
Flanders ovast iizerinde, stratejik bir cografi noktada kurulmus, islek ticaret ve iiretim faaliyetlerinin
merkezi bir kent. Ortagag’da, pamuklu, yiinlii dokumacilik, musir, bugday, bira tiretimi, balik¢ilik, nehir
ticareti ile zaman icinde zenginlesen ve kendine yeterli hale gelen Ghent, kendi kendine ydnetilmek
isteyen, Ozgiirliigiine diiskiin bir kent olarak tarihe ge¢mis. Bu kentte dogmus, Kutsal Roma Germen
1mparatoru V. Charles (Sarlken, 1500-1558), halka koydugu vergiler kadar, onlarin 6zerk yonetim
isteklerini siddetle bastiran bir hiikiimdar olarak kentin tarihinde iz birakmis. Isyan liderlerinin asilarak ya
da agagilanarak cezalandirildigi bu bagkaldir1 (1539), Ghent halki tarafindan, beyaz infaz giysileri icinde,
boyunlarinda temsili daragaci iplerinin ¢iplak ayakla tasindigs bir torenle her yil kutlaniyor.

Tarihi simgelerini ve yapilarini 6zenle koruyan Ghent'ten bahsederken, Annales ekolti temsilcilerinden
Belcikali tarih¢i Henri Pirenne (1862-1935), ve Ortagag Kentleri, Kokenleri ve Ticaretin Canlanmas: isimli
onemli referans kitabini incelememek eksiklik olur. Pirenne, dilimize de ¢evrilip, 13 baskist yapilan
kitabinda, kentin ve bolgenin tarihini, Dogu ile Bau arasinda iktisadi ve sosyal iligkilerin degisimi
baglaminda incelemigtir. Ghent’i, feodal toprak diizeni, muhkem kalesi, etrafinda toprag: isleyen halkin
yerlestigi “bourg”u ve yiizyillardir yapilan iretimin, islek nehir yoluyla diger merkezlere taginmasinin
geliriyle zenginlesen Bati Avrupa’nin 6nde gelen Ortagag kentlerine (2) 6rnek gosterir. Kent, zaman iginde
geleneksel tiretim iligkilerinin, kilise, feodal prensler, tiretici sinif arasi miicadelelerle degisip geliserek;
yerini, burjuva sinifi kiiltiir ve degerlerine, yerinden yonetim kazanimlarina birakugi, bu déniisiimiin siyasi
ve toplumsal kiiltiirle 6ziimsendigi tarihsel arka plana yaslaniyor (3). Dogal cografi su yollarinin Kuzey
Denizi’ne baglanan genis kanal ve limanin yapimi icin 1960’1 yillarda gelismekte olan iilkelerden isci talep
etmesi, Tirkiye’den de bolgeye isci aliminin baglangict olmustur. Bugiin Belcika'nin baska bolgelerinin

yani sira Ghent’te de ¢ok sayida Tiirk yastyor, calistyor, tiniversitesinde okuyor.

Ghent Universitesi, UGent

Kentin bir bagka ayirici ozelligi, Orange Hanedanr’'ndan Kral I. William tarafindan 1817’de kurulan
Ghent Universitesi’dir (UGent). Sanat ve Felsefe, Hukuk, Fen, Tip ve Saglik Bilimleri, Miihendislik ve
Mimari, Iktisat Isletme, Veteriner Hekimlik, Psikoloji ve Egitim Bilimleri, Biyobilim, Eczacilik, Siyasal
Bilgiler fakiilteleri bulunan bu kurum, 117 béliimii, 230’u agkin programi, 41.000 dgrencisi ve 9.000
calisani ile bugiin diinyada ilk yiiz tniversite iginde yer aliyor. Mezunlar1 arasinda World Wide Web’i
gelistiren ekipten Robert Cailliau (d. 1947), fizik¢i astronot Dirk Frimout (d. 1941), Nobel édiilli
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fizyolog, Corneille Heymans (1892-1968), eski Belcika Bagbakani liberal sol lider Guy Verhofstadt (d.
1953) gibi taninmus isimler. Benzen zinciri yapisini bulan Nobel &diillii Friedrich A. Kekulé mesleki
kariyerinin en parlak yillarint Ghent Universitesi'ne adamustir (4). Fizyolog ve psikiyatrist Joseph Guislain
(1797-1860) ise hem yetkin bir klinisyen olarak hem de adina kurulan tp tarihi miizesi ile kentin
simgelerindendir. (5). Universite, toplumcu yaklasimi destekleyen, cogulcu yonetsel isleyisi olan, yenilikgi
bilimsel aragtirmalari tegvik eden, genis uluslararasi perspektife sahip bir kurumsal kimlikle kendini
tanimliyor (6). Universitelerimizle gelistirilen ikili iliskiler sonucu Tiirkiye’den o6grencilerin ve
akademisyenlerin de ragbet ettigi gozde bir ERASMUS+ duragdir.

29. Tip ve Saglik Felsefesi (ESPMH) Kongresi, ev sahibi Ghent Universitesi Biyoetik

Enstitiisi

29. ESPMH Kongresi'ne UGent’e bagli Biyoetik Enstitiisii ev sahipligi yapti. Enstitii, mezuniyet dncesi ve
sonrasi diizeyde, klinikte biyoetik egitimi veren, biyoetik, saglik hasta bakimi ve felsefesi disiplinlerinde
aragtirmalart  destekleyen, biyoetik meselelerde, ulusal ve uluslararasi kapsamda, 6grencilere,
profesyonellere, kamu politikalart yapanlara ve karar alanlara danigmanlik hizmeti veren bir kurumdur. Bu
merkezde ¢alisan, felsefeci ve biyoetikgi Prof. Ignaas Devisch ve meslekraglari, kongrenin Yerel Diizenleme
Kurulu ekibiydiler. 19-22 Agustos 2015 tarihlerinde, iki yarim giin, iki tam giin siiren kongrede, yedi
konferans, yiiz yetmis sozli bildiri verildi; yedi salonda yer alan serbest bildirilerin yani sira alti 6zel
(tematik) oturum gergeklestirildi. Eslikgilerle birlikte toplam 203 kisi kongreye katldi. Toplantinin ana
temast “medikalizasyon”, “ubbilestirme” idi. Medikalizasyon ve alt bagliklari, verilen konferanslar ve
bildirilerle, biyoetik ve felsefe acisindan, kavramsal ve olgusal diizeyde tarugilarak toplantiya baglandi; dért
giinlik akis icinde, ubbi bakim, ila¢ aragturmalari, yasam sonu kararlari, iireme-dogurganlik, genetik
arastirmalar diizlemlerinde analizlergelistirilerek, tibbilestirme, toplumsal belirleyenleri ile ele alinarak

kongre sonland.

Kongre sunumlari ve davetli konferanslar

Davetli konugmact oturumlari yogun tartigmalara sahne oldu. Prof. Trudy Dehue (Hollanda), Prof.
Fredrik Svenaeus’un (Isvec) yaklasimina gore, ubbilestirme, insanin icinde bulundugu durumlarin ve
karsilastigi sorunlarin, adeta wubbi bir problem olarak tanimlanip, tedavi edilmeye caligilarak, tbbi
aragtirma, tani, onleme ve tedavinin konusu olmasidir. Tibbilestirme, kanita dayali yeni bulgular ve
kuramlarla, degisen toplumsal davraniglarla, ekonomik kaygilarla ya da yeni ilag ve tedavi siireglerince
giidiilenebilir. Bununla birlikte, saglik profesyonellerinin, hastalarin, firmalarin rolleri ve giic iligkileri
baglaminda sosyal aragtirmalarin konusudur. Insanlarin kendileri ve yasama bigimleri hakkinda aldiklart
kararlarinda ve tercihlerinde, saghgi ve hastaligi algilayislarinda ubbilestirmenin yaratugr etkiler ve
sakincalar biyoetik disiplininin ilgi alanlarindandir. Zira insanin i¢inde bulundugu her duruma hastalik
hali olarak yaklagim, tani ve tedavide agiriliklara, hastalik ve saglik halinin normalin 6tesinde patolojik
bigimde tanimlanmasina, ila¢ endiistrisince tegvik edilen ticarilesmeye, kaynaklarin agiri kullanimi ve
israfina yol acabilir. Diger davetli konugmacilar da, tubbilestirme kavramini ¢esitli yonleriyle analiz ettiler:
Prof. Eli Feiring (Norve¢) yasam tarzt 6ncelikleri, hastalik yiikii; Prof. Guido de Wert (Hollanda) prenatal
tani ve tedavi; Prof. L.]. Matersvedt (Norve¢) yasam sonu kararlari; Prof. Maartje Schermer insanlar icin
ortak iyinin gelistirilmesi yonlerinden incelediler. Sosyoloji ve siyasetbilim gozliigiiyle, birinci basamak

hekimlik ve koruyucu saglik perspektifiyle tibbilestirmeyi ¢éziimlemeye calistilar.
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Tibbilestirme, asir1 teghis

Aslinda ubbilestirme, kanita dayali up 8lciitlerini asan, asirt teshis olgusuna yol acabilmesi ve karmagik bir
etmenler agini tetiklemesi yoniiyle elestirel olarak diinyada ele aliniyor. Basinin hastalik korkusunu
koriikleyebilecek bazi haberlere sansasyonel meraki; erken, agresif tedavinin her zaman en iyisi oldugu
endigesi; bu hararetli ortamda saglik profesyonellerinin tbbi hata davalarina karsi korunma ve savunma
ihtiyact hissederek, endikasyonu asan tetkik, tedavi ve tarama yontemlerine bagvurmalari; tubbi tani, tedavi
ve hizmetlerin maliyetlerinin, kaynaklarin ihtiyaca gore akilct kullanimini bozacak ol¢lide artmasy;
endiistrinin tiim bu ubbi islemler, girisimler, ilaglardan artacak kari onceleyen istahi, sagligin sosyal ve
ekonomik belirleyenlerini agisindan da, ubbilestirmeyi tartismaya yol agmigtir. Bu baglamda, Welch ve
arkadaglarina, meseleyi cesitli boyutlariyla tartigarak saglik kavramini irdeleyen, bir deger olarak insan
yasamina bakarak, insan sagligi ve esenligini en liste koyan ¢oziim onerileri getirmeye calisan ve dilimize de

cevrilen kitab1 okurlarin ilgisini ¢ekebilir (7).

Kongrenin sozlii bildiri bélimlerinde, insan bedenini gelistirme [enhancement], yarar-zarar, rahim nakli,
demans, otizm, genetik, lireme ozgurligl, treme secimleri, kok hiicre aragurmalari ve tedavisi,
mahremiyet, gizlilik ve gergek, halk sagliginin gelisimi, yasam tarzi ve hastaliklar1 énleme, ubbi disiik,
yumurta ve sperm, aragtirmalarda risk ve belirsizlik, ruh sagligi, yasl hastaya yaklagim, ilag kullaniminda

ubbilestirme gibi bagliklarda oturumlar gergeklesti (8).

Kisaca birka¢ bildiriye goz atarsak, ABD’den, etik¢i Prof. Jeremy Sugarman, tibbilestirme hakkinda
onyargili tutumun biligsel bilim aragtirmalarini engelleyici olabilecegine isaret etti. Bu nedenle biligsel
aragtirmalara kilavuzluk edecek gegerli dl¢iit bulunmasinin bu arasurmalarin giivenle yapilabilmesine 151tk
tutacagini savundu. Israil’den hukukcu Naomi Neissner, tibbilestirme skorunu yiiksek olarak niteledigi

tilkesinde, yasanan olgulardan yola ¢ikarak, dogum, dogurtma, niifus politikalarini elestirdi.

Polonya’dan hukuk¢u Weronica Chanska, genetik danigmanlik konusunda iilkesindeki hukuki

diizenlemelerin insan sagligini koruma agisindan yetersizligini elestirdi.

[sveg’ten Prof. Lars Sandman, kompozit doku aktarimlari baglaminda, rahim nakillerinin kisa, yeni

tarihini 6zetleyerek, ubbilestirmeye agik bir uygulama olabilecegine dikkat ¢eki.

Tiirkiye'den Ulman ve arkadaslari, yiiriittiikleri arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak, tedavi amagli
olmayan siinnet hakkinda, bu islemi yapan hekimlerin gériislerini paylastilar ve bu uygulamanin mesleki

degerlerle uyumunu sorguladilar.

Sosyal etkinlikler ve kapanis

Kongre, ayni zamanda toplanti merkezi olarak da kullanilan ve gelirini tirettigi biradan alan bir Augustine
manastirt olan Thagaste’da gergeklesti. Gala yemegi ise nehir kiyisindaki tarihi Balik Pazar’nin 6zgiin
mekininda yapildi. Kaulimeilar, gelisen dostluklarin hafizalarda izleriyle, gelecek toplantida bulugmak

iizere, veda ettiler.

Gelecek yil, 30. Avrupa Tip ve Saglik Felsefesi Kongresi (ESPMH) 17-20 Agustos 2016 tarihlerinde
Istanbul’da Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali tarafindan tilkemizde
diizenlenecektir. Kongrenin ana konusu “Etik ve Sagligin Toplumsal Belirleyenleri” olarak secilmistir.
Biyoetikgileri, tiim saglik ve sosyal bilimler arasurmacilarini, uzmanlari, akademisyenleri, “katkilariyla

aramizda gormekten mutluluk duyacagiz (http://espmh.org / www.espmh2016.0rg).
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