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Acilde Bir Kadina Yénelik Siddet Olgusu Yonetimi Vakast:
Ne yapildi? Ne oldu?*

Arif Hiiddai KOKEN®

Tip fakiiltesinden yeni mezun olmustum. Ucra bir ilgeye mecburi hizmetimi yapmak iizere atanmistim. flge
olmasina ragmen yerlesik niifusu ¢ok azdi. Niifus kiiciik bir ilge merkezi ve merkeze bagl 10 civarinda kdye
dagilmis durumdaydi. Mecburi hizmet atamas: gergeklesen birkag hekim oldu, ancak ¢ok siirmeden bir gerekge
ile istifa ettiler. Dolayisiyla gérev yaptigim zaman zarfinda ¢ogunlukla tek calistim ve benden tecriibeli kimse
olmadis i¢in kendi kararlarimi kendim almak zorunda kaldim.

[lgenin saglik kurumu olarak sadece bir saglik ocagr vardi. Bu saglik ocagi Toplum Sagligr Merkezi, Aile
Hekimligi, Acil Servis, 112 Ambulans Istasyonu gibi saglik birimlerini de barindirmaktaydi. Saglik ile ilgili
tiim igleri, idari igler de dahil, var olan yardimei saglik personelleri ile birlikte yiirtitmekteydim. Mesai saatleri
icerisinde poliklinik ve idari isleri, mesai saatleri disinda ise acil saglik hizmetlerini yiriitiyordum. Gérev
yapmaya basladiktan kisa siire sonra iistlendigim gorevlerin dogal bir sonucu olarak ilge merkezi ve tiim koyler
hakkinda az da olsa sosyal ve kiiltiirel olarak bilgi sahibi olmugtum.

Bir giin acile bir kadin hasta geldi. Kadinin gériintiisiinden tizgiin oldugu anlagiliyordu. Kadina sikayetini
sordugumda utangag bir tavirla “kocam beni dévdii” dedi. Kadindan beden muayenesi yapmak igin izin
istedim. Birlikte calistigimiz hemsire hanim ile birlikte beden muayenesini yaptik. Verdigi 6ykii ile viicudundaki
lezyon uyumluydu. Sirtinda hafif morluk, kolunda ise yiizeysel styrik vardi. Lezyonlarin 6zelliginden belli ki
birkag giin dnce olay gerceklesmisti. Adli olgu bildirimi yapilmasi gereken bir vaka oldugu artik kesinlesmisti.

Oncelikle yumusak doku zedelenmesine yonelik acil imkanlarimiz dahilinde uygulama yaptik. Ardindan
semptomlara y6nelik bir regete ile birlikte dnerilerde bulundum. Daha sonra jandarmaya adli olgu bildirimi
yapmak zorunda oldugumu kadini bilgilendirmek amagcli belirttim. Beklemedigim bir tepkiyle karsilagtim.
Kadin adli rapor tutmamu istiyor, ancak jandarmaya bildirim yapmamu istemiyordu. Belli ki kafasindan bir
seyler tasarliyordu. Nedenini sordugumda ise ¢ocuklari oldugunu, simdilik bosanmak istemedigini, ancak
ileride kocasinin uyguladig1 siddet dayanilmaz olur ve bosanmak isterse bu raporu mahkemede delil olarak
kullanmak istedigini belirtti.

Kadinin bu istegi beni ¢ok sasirtmisti. Meslegimin ilk aylarinda béyle bir olgu ile karsilasacagim hi¢ aklima
bile gelmemisti. Bunun iizerine hakkinda biraz daha detayli bilgi almak istedim. Ilgenin giivenlik agisindan
kolluk birimlerinin de kaygi duydugu bir kdyiinde ikamet ettigini 6grendim. Bunun haricinde kadinin
durumuna iligkin kayda deger bilgi 6grenemedim.

Fakiilteden mezun olana kadar aldigimiz egitim hekimlige dair sorumluluklarimizi yerine getirmenin 6nemi
tizerineydi. Sorumlulugum geregi bir karar verecektim. Calisugim bolgede konuya iliskin danisabilecegim,
bilgi ve tecriibesine giivenecegim kimse yoktu. Sonugta bir karar verdim.

*Bu yaganmis vaka, 9-12 Mayis 2018 tarihlerinde Mersin'de diizenlenen “Tiirkiye Biyoetik Dernegi IX. Ulusal Kongresi, Biyoetik: Diinii, Bugiinii, Yarini” isimli
kongrede Dr. Ogr. Uyesi M. Volkan Kavas moderatérliigiinde gergeklesen “Etik Vaka Miizakeresi” atdlye galismasinda tarusilmugtur.
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Sizce ne karar verdim? Kararim neticesinde ne oldu?

Aldigim kararin neticesi bir sonraki sayida yayinlanacakuir.
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