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Gergek Bir Oykiiniin Filmi: Hemsire Lucia De Berk Olgusu

Derya UZELLI YILMAZ2, Esra AKIN KORHAN®, Cagatay USTUNe

Ozet: Pediatri hemgiresi olan Lucia de Berk, bakimini iistlendigi hastalarinin 6liimiinden sorumlu tutulusu
nedeni ile yargilanma siireci ile karsi karsiya kalir. Yasadigs bu siire¢ bir izgiirliik miicadelesine doniigiir ve
hatta yasadiklarimin farklilig: ve derinligi bir filmin hikayesini olugturur. Film, 2014 yilinda “Accused-Lucia
de B.” adwyla gisterime girer. Bu olguda, Hemsgire Berkin meslek hayatina ve yargilanma siirecine iliskin

veriler hukuki ve etik acidan tartisilmaktadhy.

Anabhtar kelimeler: hemsire, Lucia de Berk, olgu

Abstract: Lucia de Berk who works as a pediatric nurse faces court due to held accountable for death of
patients who are cared for by her. The period in which she is living turns into a freedom struggle and even
diversity and depth of her struggle becomes the story of a movie. In 2014, the movie is aired with the name
Accused-Lucia de B.”. In this case, data regarding to the work life and process of being tried of the nurse Berk

is discussed in terms of legal and ethical aspects.
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Filme Konu Olan Hemsire Lucia de Berl’in Oykiisii
Lucia de Berk, 22 Eyliil 1961 yilinda Hollanda'nin The Hague kentinde diinyaya gelmis, aile ici sorunlart nedeni

ile zor bir genglik dénemi gecirmistir. Temel egitim déneminden sonra Hollandada hemsirelik egitimi alan
Berk, lisanslt bir pediatri hemsiresi olarak Hollanda’nin Den Haag sehrinde calismugtir. Calistigt siireg igerisinde
hem ge¢misteki sikintlr aile yasantst, hem de is arkadaslariyla sosyal iletisiminin azlig1 nedeniyle calistig
hastanenin yoneticileri ve hemsireleri tarafindan ¢esitli sifatlarla olumsuz olarak damgalanmus, onlar tarafindan
soguk ve mesafeli olarak nitelendirilmistir. Lucia de Berk ise isini ¢ok severek yapan, mesai saatlerinin disinda
da hastalarla ilgilenen bir hemgiredir. Ancak, ¢calistigt klinikte gergeklesen son 6liim vakasi, kendi mesaisinde
gerceklesen diger oliim vakalariyla, temeli olmayan veya yanlis kanitlar dogrultusunda iliskilendirilmis, bu
nedenle, hastane yoneticisi kendisinden sikayetci olmus ve yargilanma siireci baglamistir. Bu siiregte hastane
yoneticisi Jaap'in “Hemygirenin diger ¢alistsgr hastaneler ile goriistiim, mesafeli burnu havada ne oldugu belirsiz
biriymis” sozleri dikkat cekmistir. [lgili davada Berk’in hemsire arkadaslarinin ifadeleri arasinda “Cok soguk
biriydi, bizimle hi¢ oturmazds, ancak hep erken gelir, ge¢ ¢ikards”, “ Kendini birsey sanyordu, doktor gibi emirler
veriyordu”, “ Fahiselik yapryordu”, “ Mini etek giyiyordu...” tanimlamalari da carpicidir (1,2,3).

Yargt asamasinda; klinikte gerceklesen son 6liim vakasina yapilan otopsi sonucunda 6len hastanin kaninda
bulunan digoksin diizeyinden yola ¢ikilarak, Berk'in hastayr digoksin ile zehirledigi diisiiniilmiistiir. Olen
bebekte herhangi bir enjeksiyon izine rastlanmaksizin BerK'in geriye doniik olarak mesaisinde ger¢eklesen

diger 6lim vakalarinin hepsinin ayni hemsireye rastlamasinin 342 milyonda bir ihtimalle gergeklesecegi
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belirtilerek, istatistiki olarak bagka cinayetler de isledigi 6ngoriilerek, daha 6nce ¢alismus oldugu 7he Hague: The
Juliana Cocuk Hastanesi, The Red Cross Hastanesi ve Leyenburg Hastanesi' nde 3 cinayet ve 4 cinayet tegebbiisii
olmak tizere 7 kisinin 6liimiinden sorumlu tutulmus ve 2003 yilinda Hollanda'nin Den Haag sehrinde émiir
boyu hapis cezasina carpurilmisur. Berk karara itiraz etmis, ancak itirazi; 6len hastanin kanindaki digoksin
diizeyi artiginin hiicre 6liimleri sonucu gergeklesen digoksin aciga ¢ikisindan kaynaklanan normal bir durum
oldugunu, olimiin dogal gerceklestigini belirten laboratuvar raporunun, hitkiim kararindan dért giin sonra
mahkemeye ulastug: gerekgesiyle ve dava siirecinde bir kanit olarak ortaya ¢tkmadig i¢in tist mahkeme tarafindan
reddedilmistir. Tutuklu kaldig1 donemde, Berk vakast {izerinden yasal bir siirecte istatistiksel verilerin kotiiye
kullanimina iligkin bir aragtirma makalesi yayimlanmugtir (4). Lucia de BerK'in alt1 yil ti¢ ay 19 giin hapiste
kalmasinin ardindan 2010 yilinda kurulan 6zel bir komisyon tarafindan davasi tekrar goriilmiis ve sugsuz
oldugu anlagilarak beraat etmistir. Hollanda adli makamlari ve tiim adli personel kendisinden 6ziir dilemistir.
BerK'in yasadiklarinin kaynagi olan hastane yonetimi ise herhangi bir ceza almamugtir. Berk, tiim bu siire¢

strasinda 2006 yilinda stroke gecirmis ve sag hemiplejik olmustur (1,2,3).

Beraat kararinin ardindan, hatali yargilama ve Berk’in maduriyeti Diinya medyasinda genis yer bulmustur,
Hemsire Berk hakkinda pek ¢ok gazete ve dergi haberi yapilmus, bu haberler ile fenomen haline gelmistir (3).
Ayrica BerKin hukuki siireci 15. ve 16. yiizyillarda hemsirelik uygulamalarinin “biyiiciiliik/cadilik” olarak
adlandirildigi doneme benzetilerek karikatiirlere de konu olmustur (5) (Resim 1). Berk ve avukat Stijn
Franken en Ton Visser pek ¢ok televizyon kanalina katilmis ve Hollandada hukuk fakiiltesi 6grencilerine
cesitli konferanslar vermislerdir. Hemsire Berk'in yargilanma siirecindeki hukuksal hata ve etik sorunlar
hukuk ve etik kitaplarinda da 6rnek olgu olarak yer almistir (6,7). Ayrica 2011 yilinda Dr. Gavin Hamilton
“Hemsireler masumdur: Digoksin Zehirlenmesi Yanilgis:” isminde bir kitap yazmustir. Hamilton simdiye kadar
gergeklesen digoksin zehirlenmesine baglanan 6liimlerin birer yanilgt oldugunu ve kitabinda Lucia de Berk
masumiyetini gosteren yeterli bilginin oldugunu ifade etmistir (8). Yant sira, Noo (2010) ve Derksen (2011)

tarafindan Hemsire Berk'in yasadiklarini ve 6zgiirlitk miicadelesini konu alan iki kitap yayimlanmistir (1,9).

Kisa Hukuki Yorum

Saglik personelinin (hekim, hemsire vd.) haksiz fiilini ya da kusurlu davranigini ortaya ¢ikaran unsurlar;
“Hemsirenin t1bbi uygulama yaparken kusuru olmaly”, “Hastada zarar meydana gelmis olmals”, “Fiil ile meydana
gelen zarar arasinda illiyet bag: (neden-sonug iliskisi)”bulunmalidir bagliklari ile siralanmakeadir. Bu dogrultuda,
Lucia de Berk’in meslegini icra ederken hastalarinda zarar meydana gelmesi onun hastane yonetcileri ve
hemsgireler tarafindan su¢lu bulunup, hukuksal bir siire¢ baglatlip ve kusurlu davranis ile itham edilmesinin
oniinii agmistir. Oysaki, bu tutum ve kararlar kesin kanitlar olmadan hemsire Berk’in toplumsal ahlaki normlara
uymamasi temeli ile gelistirilmistir. Dolayisiyla, Lucia de BerK'in eylemleri ile hukuk normlar: arasinda uygun
nedensellik bagi kurulmamistir. Tim bunlar Berk’in hukuk normlarina aykiri bir bicimde mi yargilanmasina

ve bir hukuk miicadelesi vermesine neden olmustur.

Kisa Etik Yorum

Hemsire Berk'in yargilanma siirecine iliskin yasadigi hukuksal aksakliklar ve ge¢ gelen beraat kararinin yani
stra bu siiregte ve mesleki yasaminda kargilagtig etik sorunlar da dikkat cekmektedir. Lucia de Berk, mesleki
yasantisinda stkintlr aile tablosu, sosyal iletisimlerinin azligy, kisisel ve kiiltiirel degerleri sebebiyle yoneticileri
ve meslektaglari tarafindan 6nyargt ile degerlendirilmesine ve insan onurunu zedeleyebilcek tavirlara maruz
kalmugtir. Aslinda bireysel degerler olmasi gerekene iligkin olan ve davranislara rehberlik eden inang ve tutumlardir
ve istenilen ya da ddiillendirilen standartlardir. Bu nedenle kimi zaman toplumsal normlar ile buna uymayan
degerler arasinda bir tiir catigmanin yaganmast ve diglanmanin ortaya ¢ikmast kaginilmazdir. Her bireyin
toplumsal degerler sistemi igerisinde kendi degerlerinin oldugunu ve bunun yine o birey i¢in bir anlam ifade
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ettigi unutulmamalidir. Bu acidan bakugimizda, bireyin degerlerine karsi onyarginin olusmasinin bagladigt
noktada bireysel otonomiye sayg: ilkesi ihlal edilmektedir. Filme konu olan olguda hemsire Berk, hastalarina
oncelikle mesleki degerlerini 6n planda tutarak, ubbin ilk temel etik ilkesi olarak kabul edilen “Primum non
nocere/Oncelikle zarar vermeme” ‘ye uygun hareket etmistir. Bunun yani sira Hemsire Berk'in yoneticisinin
kesinlik arz etmeyen kanitlara ragmen, O’nun hakkinda temel dayanagi olmayacak bir sekilde 6n yargili olmas:
ve diger klinik hemsirelerinin goriisleri ile hareket etmesi, bu olguda “tarafsizlik” ve “esitlik” etik ilkelerinin ihlal
edildigini gostermektedir. Bu olguda, sugsuz oldugunu bilen bir kisinin sugsuzlugunu ispat etmek durumunda
birakilmast “hakliyken haksiz durumda olmak” kavraminin pekistirilmesine ve bu tiir digger durumlar icin de
kotii bir model olugmasina zemin hazirlamigtir. Hakli olmak eger etik bir l¢iik veya ilke ile de desteklenmisse,

hig bir birey veya meslek ¢alisan: uyguladig tavir ve tutumdan dolay1 olumsuz bir sekilde etkilenmemelidir.

SONUC

Bir filme konu olmus bu olguda, saglik profesyonellerinin temel etik ilkelerine, tavir ve tutumlarina uygun
olmayan yaklagimlarin bir tiir 6n yargt olusturdugunu ve yargiya intikal eden durumun yargilama siirecini de
olumsuz ydnde etkiledigini ve bununda dogrunun ortaya ¢ikmasinda gecikmeler yaganmasina sebep oldugunu
gormekteyiz. Mesleklerde ve sosyal alanda etik farkindaliga ve duyarliliga karsi gosterilecek 6zensiz yaklagimlarin
istenmeyen sonuglar dogurmasi ve hakli-haksiz, dogru-yanlss ayrimini giiglestirmesi kaginilmazdir. Bu konuda
her birey tizerine diisen gorevi mutlaka yerine getirmelidir.

— LUCIA DE B., A WITCH TRIAL ———
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Resim 1. Lucia de Berk, Biiyiicii/Cadr Davasi’m konu alan bir resimli tasvir
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