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Iki Doktor Bir Yolculuk
[lknur GENC KUZUCA’

Dr. Warren H.Winkler
(Cev.) Yalcin Varnali
YKY, birinci baski, 243 sayfa 2014.

Cumbhuriyetin kurulusuyla birlikte savastan yikimla ¢ikan Ttirkiye’de sinirli olanaklar ve az sayida egitimli
insan giiciiyle, bir yandan yoksullukla diger yandan tiiberkiiloz, sitma, trahom, cicek, sifiliz ve ¢ok sayida
bulagict hastalikla olagan {istii bir miicadele baglaulmistir. O yillarda ¢alisan hekimlerin yazilarinda,
anilarinda ve diger tarihi belgelerde bu 6zverili galismalar ve yasananlar aktarilmaktadir. “Iki Doktor Bir
Yolculuk” bu anlamda, Amerikali bir cerrah, yani farkli bir kiiltiirden bir hekimin bakis agisiyla, onun
tuttugu giinliikk, notlar ve fotograflara dayanarak 2. Diinya savasini izleyen yillarda (1959-1967)
Tiirkiye’de, yoksulluga, halkin kiiltiirel yapisina ve hekimlige bakisint yansitan antropolojik bir kaynak
olarak degerlendirebilir. Kitap, giiniimiizde genellikle hastanelere, kliniklere ve polikliniklere hapsedilmis
olan hekimligin, aslinda bir zamanlar nasil da halkla i¢ ige ve tiim olanaksizliklara karsi nasil yapilabilen bir

meslek oldugunu gosterirken ayni zamanda da 1960’11 yillarin yoksullugunu gézler 6niine seriyor.

Kitapta Amerikalt misyoner, cerrah Dr. Warren H. Winkler'in Chicago’dan Kayseri Talas’a uzanan, orada
tanistgl ve yorede “Tohdur Salih”olarak adlandirilan, aslinda doktor olmayip askerligini sihhiye olarak
yapug icin sinirli ubbi bilgisiyle halka yardimct olmaya ¢aligan, Salih Tokgoz'iin dostluklarinin dykiisti
anlaulmaktadir. Kitapta “Tohdur Salih Bey”in sdylemleri yine Dr. Warren H. Winkler tarafindan, onun
olaylara verdigi tepkiler ve ortak deneyimlere dayanarak sanki Salih’in s6zlerinden aktarilmaktadir. Bu
soylemlerin bir kismi da Dr. Winkler’in, yakin bir zaman 6nce Tohtur Salih’in aile tiyeleri ile goriiserek
yazdig1 dolayli aktarimlardir. Bu nedenle yazilanlarin ne kadar objektif oldugu sorgulansa da, Salih Bey’in

bilimsel tibba saygist ve 6grenme arzusunun agikga yansitulmis oldugu séylenebilir.

Giiniimiizde hastalar hekime daha kolay ulasabilmektedir. Hemen her organin uzmani, hatta bir organla
ilgili hastaliklarin uzmani tim iilkemizde yeterli sayida olmasa da pek ¢ok ilimizde bulunmakeadir.
Hastalar ellerinde bir torba ilagla, ¢ogu zaman farkli hekimler tarafindan regete edilmis benzer etkili
ilaglarla hekim hekim dolagmaktadir. Degisen saglik politikalari ve sistemler hekimleri hastaya biitiinciil
bakmaktan uzaklagtirmakta, organlara bolmekte, viicudu adeta parsellemektedir. Bir yandan hastaya
biitiinciil yaklagimdan gittikce uzaklagilirken 6te yandan tedavi edici hekimlige agirlik verilmekte ve
cogunlukla koruyucu hekimlik ihmal edilmektedir. Tam bu noktada ge¢miste 60’11 yillarda iki dostun
hekimlik deneyimleri, hastalara ve hastaliklara bakislar1 oldukea etkileyicidir.

Hem Dr. Winkler’'in hem de “Tohdur Salih”in cocukluklarindan itibaren miicadele ve azimle inga edilmis
yasam Oykiileri pek ¢cogumuza hem kendi yagamlarimiz, hem de yetistirdigimiz ¢ocuklarimizin yagantsini
agisindan ornek olugsturacak bir seriiven gibidir. Dr. Winkler, calistugi bolgede kursun déken, tftiriikei,
kirtkei, muskact olarak tanimlanan ve farkli hastaliklari farkli yontemlerle tedavi ettigini iddia eden kisilerle
kargilagmistir. Onlarin hastalara uyguladigs yontemleri anlayamadigini sdylerken, bu caresiz, yetersiz

saglik olanaklar: ierisindeki hastalarin yine de tedavi icin ulasabilecekleri tek ¢6ziim aracinin ne yazik ki
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onlar oldugunu belirtmektedir. Dr. Winkler, eger “Tohdur Salih” gibi penisilin yapabilen biri varsa
hastalar1 sansli kabul etmektedir. Egitimli ve bagka bir kiiltiiriin temsilcisi olan Dr Winkler, yerel
sifacilarin umut verip iyilestirdikleri hastalar diginda pek ¢ok yanlis uygulamaya maruz kalip sakat kalan
hastalara da sahit olmug ve bu tiir uygulamalara karst yasal yaptirimlarin olmamasina oldukea sasirmistir.
Giiniimiizde bu sorun boyut ve igerik degistirse de gorsel, yazili, sanal medyada ve sahada sifact oldugunu
one siiren pek ¢ok insan ve onlarin tiim bu uygulamalarina karsi hala yeterli yasal uygulama ve yaptirimin

olmamasi dikkat cekici bir durum olarak siirmektedir.

Farkli dil, din, kiiltiir ve tilkeden olmalarina ragmen insana bakista pek ¢ok ortak noktalart olan Dr.
Winkler ve “Tohdur Salih”, birbirlerine saygt ve sevgiyle baglanarak, el ele vererek yoksul insanlarin

sagalulmast icin harcadiklari tiim bu cabalar, kitab: okurken insan sevgisiyle birlikte icimize umut

doldurmaketadir.

Ozellikle tp tarihi icin degerli bir belge niteliginde olan kitap, tiiberkiiloz, sitma, parazit gibi hastaliklarin
yogunlugunu, bu iki insanin, sinirli antibiyotik olanaklar ile tiim enfeksiyonlara karst gosterdikleri olagan
tistii miicadele ¢abalarini, hekimligin ve ubbin bu giinden bakildiginda, ¢ok degil 60 yil 6ncesine gore, ne
kadar fazla bilimsel ve teknik olanaga kavustugunu bizlere agik¢a gostermektedir. Kitap o yillarda bilimsel,
biiytisel ve deneye dayali tip uygulamalarinin pek ¢ok ilging 6rnek de nasil bir arada yasadigini gozler

oniine sererken, bugiin geldigimiz noktada hala benzer 6rneklerin olmasi da sagirtict degil midir?

Kitapta, hastalarin hekimden inanilmaz beklentileri, hastalik ve sagaltuma bakis agilar;, Dr. Winkler’in
hastalara yaklasiminda kargilastigs etik ikilemler bugiin icin hala giincelligini korumaktadir. Ayrica
simdilerde yeniden sorguladigimiz hekim hasta iliskisinin, o donemde nasil farkli olduguna iliskin insani
ve diistindiiriicti 6rnekleri de ayrinulariyla okuyabiliriz. Gegmisten giintimiize kiiltiir, saglik, egitim gibi
pek ¢ok konuda carpict bir antropolojik ¢aligma niteligindeki bu kitap, up 6grencilerine, hekimlere ve
saglik calisanlarina, meslegin ¢ok boyutlu yonlerini gosterip, onlarin farkls bir bakis acist kazanmalarina ve
giiniimiizden pek de uzak olmayan bir dénemdeki kisa bir up tarihi gezisi yapmalarina da olanak

saglamaktadir.

Dr. Winkler’in hekimlik ¢alismalart Protestan misyonerlik 6rgiitii olan Amerikan Board Tegkilat'nin, 19.
ylizyllda baslayan ve Anadolu ve Orta Dogu’da yiirtittiigii egitim ve saglik alanindaki misyonerlik
calismalari arasinda degerlendirilebilir. Ulkemizde “misyonerlikle” ilgili pek cok calisma yapilmustir.
Okuyucu bu makaleleri de ilgi ¢ekici bulabilir.
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