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PARAMEDIKAL SORUNLAR

TURKIYE'DEKI TIP DERGILERININ
SORUNLARI VE ONERILER

PROBLEMS OF MEDICAL JOURNALS IN TURKEY AND PROPOSALS

Ceyhun IRGIL
Emel IRGIL

SUMMARY :

In our country, approximately 120 medical journals are published in Turkish and English.
The readers of these journals are a very small subgroup of the 60tousand existing medical
doctors. These journals are considered as a vehicle publication and distributuon, they are
criticized neither by the oreparators nor by the readers. This is an important topic that should
be reviewed. Immediately and by taking necessary provisions, the continuity and valuability
of the journals should be attained.
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OZET

Ulkemizde yaklagik 120 tiirkge ve ingilizce tip dergisi yaymlanmaktadir. Bu dergilerin okur-
lar1 60 000 tip doktorunun ¢ok az bir kismidir. Bu dergiler akademik ilerleme icin ara¢ olarak
diigiiniilmektedir. Hazirlama, basim ve dagitim asamasinda, ne hazirlayanlar ne de oku-
yucular tarafindan desteklenmektedir. Bu énemli konu en kisa siirede ele alinmali ve gerekli
onelemler alinarak dergilerin siirekliligi ve degerliligi saglanmalidir.
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"Pek ¢ogu okunmayan bu tip dergileri
nigin yayimnlanmaktadir" (1)

1991 yilinda TUBITAK Tip Aragtirma
Grubu ve Cerrahpasa Tip Fakiiltesi tara-
findan diizenlenen "Tip Alaninda Bilimsel
Yaymnlar" sempozyumunda Prof. Dr. §inasi
Ozsoylu'nun bu aci ama gercek saptamast,
bugiin de gegerliligini siirdiirmektedir. Ul-
kemizde yaymlanan ytizlerce tip dergisi de-
netim ve etkinlikten uzak, icerik kaygi-
sindan ¢ok, estetik kaygi iginde yayin ya-
sammu kor topal ytriitmektedir.

Tip dergileri kendine 6zgi yayin ilkeleri
ve dzellikleri tagimasimna karsin, genel dergi
yaymciliginin kurallar: kapsamindadir.

Haftalik, aylik veya ti¢-dort aylik per-
yodlar: iceren dergi yaymciligi profesyonel
bir ciddiyet, devamllik, etkinlik, etik ka-
rarlilik ve sorumluluk gerektirir.

Yiizyihimiz informasyon cagidir. Ozel-
likle 1950'den sonra hizla artan teknolojik
gelismeler yasamin her kesimine oldugu
gibi yaymncilik ve tip arastirmalar: alaninda
da yiiksek ivmeli gelismelere neden olmus-
tur. Informasyon aktarildig: zaman, gegerli
ve etkindir. Aktarilmayan veya tartismaya
agilmayan bilginin, pozitif bilimler agisin-
dan pratik degeri yoktur. Iste bu iki dge; in-
formasyon ve iletisim... yeni bir sektdriin
gelismesine yol agmistir; yayincilik... Basili
veya goOrsel medya bugiin inanilmaz bir
hizla gelismektedir.

Tip alanindaki hizli gelismeler, arasti-
rmalarin artmasi ve yayinciliktaki gelisme-
ler, tip yaymnciligs konusunda da yeni so-
runlar: ve sorulari glindeme getirmisti. Tip
dergilerinin nigin gerekliligi ve nasil bir
gelisim gosterdikleri konusunda sézii fazla
uzatmadan Ulkemizde yaymlanan tip der-
gileri ile ilgili bazi net saptamalar1 dile ge-
tirmek istiyorum.

SAPTAMALAR VE DURUM

Ulkemizde halen Tiirkce ve ingilizce
yaklasik 120 tip dergisi yaymlanmaktadir.
Bunlarin sayis: her gegen giin artmakta,
bazilar1 birkag say1 yayinlandiktan sonra or-
tadan kaybolmaktadir. Bu nedenle tip der-
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gileri ile ilgili saglikli veriler elde etmek f1p
alanindaki en zor arastirmalardan biri ka-
bul edilebilir (1,2,3).

En uzun omiirli dergimiz 68 yasindadir.
68 yil icinde yaymlanan ve yaym haya-
tndan kaybolan dergileri saptamaya ¢ali-
smak, sanirim "¢ilgmlik" kelimesi ile ifade
edilebilir.

Yayinlanan dergilerin ¢ogu genel tip ko-
nularinda yaymnlanmis olup, zamaninda
gikan dergi sayist bir elin parmaklar: kadar
az sayidadir. Bazi dergilerimiz g yil ge-
riden gelmektedir. Giincellik sorunun ya-
nisira geg ve gii¢ ¢ikan dergilerimiz or-
talama tiraji 400 (iyimser bir tahmin ile 500)
adet kadardir (1). Ilag firmalarinca destek-
lenen ve dagitilan en babayigit dergilerimiz
bile 3500 - 4000 adet basilmaktadir. Oysa
Ulkemizdeki hekim sayis1 yaklagik 60 000
kadardir (4).

Yaymnlanan dergilerin ¢cogundan yayin-
layan disinda kimsenin haberi olma-
maktadir. Ekonomik ve teknik giicliikler,
kiigiik birikimler ile ¢ikan tip dergilerin
bagl oldugu bir merkez olmadig icin veya
varolan "stireli yayinlar" katologlarina gon-
derilmedigi i¢in kimsenin haberi olmamak-
tadir. Genel katologlarda bulunamayan, ya-
yinlayanlarin kendi aralarinda basip oku-
duklari, kimseye ulasmayan bu dergilerden
ve igindeki yazi ve arastirmalardan yayin-
layanlar disinda da kimse yararlanama-
maktadir. Bir ¢esit "kendin pisir, kendin ye"
usulii bu dergicilik, bilimsel informasyon
agina birgey katmadig1 gibi, Prof. Dr. Oz-
soylunun da belirttigi gibi "selliilloz isra-
fina" yol agmaktadir (1).

Dergicilik ciddi bir profesyonel c¢abay:
gerektirir. Ciddi giivenilir ve etkin bir dergi
cikarmak, bu arada estetik bitinligii sag-
lamak hi¢ de kolay degildir. Boylesine zor
ve profesyonel bir ¢alisma gerektiren dergi
yayinciligl, bu konuda egitim gormemis,
yeterli zamani olmayan ve yaymcilik ilke-
lerini yerine getirmeyen doktorlar tara-
findan kolayca nasil basarilmaktadir? Eko-
nomik ve teknik gilicliiklere ragmen siireli
yayin iddiasmnda olan tip dergileri nasil bu
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kadar kolay cikarilmaktadir? Etkinligi ol-
mayan, yayinlayanlar1 diginda kimse tara-
findan okunmayan (okunamayan), akade-
mik ve etik ciddiyetten uzak, yaymlar: ve
aragtirmalari bir hakem kurul tarafindan
denetlenmeyen veya denetlenemeyen bu
dergiler neden yayinlanmaktadir?

Bu sorular: ve sorunlar: arttirmak miim-
kiin... Ulkemizde tip dergileri ile ilgili genel
kanilar1 ve saptamalar: tartismaya sunmak
istiyorum.

Ulkemizde yaymlanan tip dergilerinin
pek cogunda karsilasilan ve saptanan so-
runlar soyle siralanabilir;

1- Sayist kimse tarafindan bilinmeyen
¢ok sayida dergi yaymlanmaktadir.

2- Yaymlanan dergilerin ¢ogunun tiraji
1000 adetin altindadir (ortalama 400 adet)
(1,2).

3- Pek cok dergi 2-3 say1 yaymlandiktan
sonra ¢ikmamaktadar.

4- Dergilerin sitasyon oranlari ¢ok diigiik
yada hi¢ yoktur (5).

5- Dergiler sitasyon oranlari ve etkinlik
acgisindan degil, daha ¢ok zamaninda ¢ikma
ve devamlilik agismdan degerlendirilmek-
tedir. Dergileri kusatan ekonomik sorunlar
ve yaym kurulunun ciddi profesyonel yak-
lasim gostermemesi nedeniyle pek ¢ok der-
gi giincelligini yitirmis ve yaym hayatimu
geriden takip etmektedir.

6- Ciddi bir hakem kurulu veya ma-
kaleleri denetleyecek bir kurul olmamasi,
boyle bir gelenege gereksinim duyulma-
masi, dergi sayisiin ¢ok, buna karsm
arastirma ve makale kabul oranlari %90-
%100 gibi aklin smirlarini zorlayan oran-
lardadir (2). Bu yiiksek kabul orani der-
gilerin ciddiyet ve giivenirligini golgele-
mektedir.

7- Gonderilen makale ve yazilarin de-
netimi saghkli degildir. =

8- Dergilere makale kabuliinde bi-
limsellik ve 6zgiinliik éncelikli tercih nedeni
degildir. Yapilan aragtirma ve kabul edilen
makaleleri 6zellikleri incelendiginde ar-
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kadaglik iligkileri, 6zellikle kurum yaymn-
larmda kurum ici kayirmalar 6n plandadir.
Dernek ve orgiitlenmis tip kurumlarmin
yaymlarmda da "Uye olmak " ilk tercih ne-
denidir.

9- Yaymn kurullarmmin olusturulmasinda,
aktif olarak derginin olusmasma ve ol-
gunlasmasma katkida bulunacak kisilerden
¢ok "akademik sohretler" kurulu olusturu-
Imaktadir. Mesleginin zirvesindeki bir ¢ok
Ogretim tiiyesi iyi niyetli bir yaklasim
gostererek bu yaym kurullarmda yer al-
makta, ancak dergiyi ¢itkaran "asil yaymn ku-
rulu ve editér" bu tiyeler ile organik bag-
larmi koparmaktadirlar. Dergiyi zamanm-
da yetistirme kaygisi ve yetersiz makale sa-
yis1 nedeniyle editdr, yazilari denetim ve
elegtiri amaciyla bu yaym kuruluna yete-
rince géndermemekte veya bu konuda ge-
reksinim duymamaktadir. Derginin ciddiyet
ve giivenirligi maalesef akademik s6hretler
kadrosunun coklugu ve c¢esitliligi ile es-
deger sayan bir garip gelenek yerlesmistir.

10- Dergi yaymciligi apayri bir di-
siplindir. Bu konuda Tip Fakiitelerinde bir
egitim yapilmadigina gore, dergiler profes-
yonel yayincilar ve sekreterya ile isbirligi
icinde olmalidir. Bu 6zellikleri tasiyan der-
gilerin sayist smirlidar.

11- Kurum ici yaymlanan dergilerin edi-
torligii ve yaymciligi genellikle "angarya"
olarak goriilmekte, "adet yerini bulsun"
tiriinden bir ¢alisma ile genellikle {i-retme
ve yaratma heyecan ve coskusundan yok-
sun kisiler tarafindan yapilmaktadir.

12- Kurumlar dergi ve yaymnciliga énem
vermemektedir. Bu amagla ayrilan finans-
man kaynaklari, saglikli ve diizenli bir dergi
icin yeterli degidir.

13- Tip dergileri, 6zgiin yaz1 ve arasti-
rmalarin yaymlarim amaclandig1 yaym or-
ganlar: olarak degil, akademik kariyer icin
"arag" olarak goériilmektedir. Ozgiin ve etkin
makale anlayisi yerini "Cok makale, bol
yaymn" anlayisina terk etmektedir.

14- Doktorlar arasinda yaygimn olarak bu-
lunan "ismini basili gdrme sendromu" ne-
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deniyle, tip dergileri bilimsel amaglarindan
saptirilmig, doktorlarmn akademik kariyer
ugruna tutulduklari bu garesiz hastaligin te-
davi araglari haline déntismiigtiir.

15- Tip dergileri standart uluslararasi
yaym kurallarma aldirmadan, kolayc: bir
metod izlemeyi yeglemektedirler.

16- Ilag firmalarinca desteklenen dergiler,

bilimsel kaygidan ok, estetik kaygi tasi-
maktadir.

17- Yayinlanan tip dergilerinde, genel
tibbi etik kurallar, arastirma etigi 6nemsen-
memektedir.

18- Pek ¢ok dergi profesyonel yayincilik
anlayigindan uzak oldugu igin estetik, ice-
rik, sunu, aktarim ve standardizasyon agi-
sindan yeterli ve istenilen kalitede degildir.

Yukarida sayilan nedenler ve akla gel-
meyen diger faktorler nedeniyle bugiin
Ulkemizde editdrleri ve yaym kurullari
disinda kimse tarafindan okunmayan bir
dolu tip dergisi mevcuttur. Bilimsel etkinlik,
ulusal ve uluslararas: tartismalara yol aca-
bilecek yayin 6zelliklerinden yoksun bu der-
giler "selliiloz daglar1" olusturarak, kiitiip-
hane ve kitapliklarin tozlu raflarinda her-
kesden habersiz kaybolup gidecektir. Aka-
demik kariyer i¢in yapilan bagvuru dos-
yalarmni kalinlagtirmak disinda higbir fonk-
siyonu olmayan bu dergilerde yer alan
ciddi, givenilir, iyi niyetli bilimsel olma
kaygist tastyan nice yazi ve aragtirma ise
bu kaos ve ciddiyetsizligin kurbani ola-
caktir.

TURK TIP DERGILERi NEDEN
ONEMSENMEMEKTEDIR?

Bu sorunun ilk akla gelen yaniti;; der-
gilerin etkinlik, gtivenilirlik ve ciddiyet yok-
sunlugu olabilir. Son yillarda tip alaninda
ciddi bir erozyona ugrayan deontolojik ve
etik kavramlarin tip dergilerimiz ile ilgili
kanilarin olusmasinda sanirim biiyiik roli
vardir.

Tirk tip dergileri dnemsenmemektedir,
¢linkii bireylerin ve kurumlarin birbirlerine
karsilikl: giiveni yoktur. Her konuda belli
az g¢ok kabul edilen bir protokol oldugu
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halde, aragtirma planlanmasi, yaymlanma-
s1, makale yazimi ve dergiler konusunda
halen ortak bir protokol, geleneksel bir anla-
y1s giindeme getirilememistir.

Aragtirmalar yapilirken bir sonug ve
6zgilin saptamalara ulasmak yerine, yalniz-
ca "yaymim olsun”, adim ¢iksm veya "dos-
yam kalinlagsm" yaklasimi ile bilimsel cid-
diyet ve etkinlikten yoksun yazi ve arasti-
rmalar ortaya gikmaktadir.

Tirk tip camiasmnda ve akademik ka-
riyere hazirlanan doktorlar arasinda "yaban-
c1 makale esittir degerli makale” gibi garip
bir saplanti hakimdir. Yabanc: yaymn elbette
degerlidir. Ancak makaleleri degerlendiri-
len kurullar tarafindan genellikle icerik ve
yaymlanan dergiye bakilmaksizin "sayisal
"6lgli ile "ka¢ adet yabanci yayiminz var"
anlayigi, akademisyenleri yabanci yaymn
yapmaya yoneltmektedir.

Ulkemiz aragtiricilar: arasindaki bir bag-
ka garip anlayig ise "yerli kaynak kullan-
manin ¢ok degerli olmadig1” yoniindeki teh-
likeli yaklagimdir. Bu yaklasim igin tehlike-
li diyorum ¢iinkii, arastirmacilarin yazi-la-
rim1 olustururken kendi meslek taslarmin
makale ve arastirmalarimi degerlendirme-
meleri, kaynak olarak kullanmamalar1 tip
dergilerini giidiik birakmaktadir. Ayrica bu
yaklasgim bazi sorulari glindeme getir-
mektedir; ‘

-Ulkemizde yapilan arastirmalar giiveni-
lir degil midir?

- Meslektaslar arasinda giivensizlik mi
sozkonusudur?

- Kaynak olarak kullanilmayacak kadar
onemsenmeyen bu makaleler dergilerde
ni¢in yayimnlanmaktadir? Yaym kurullar ta-
rafindan bile kaynak gosterilmeyen bu ma-
kaleler dergilerde nicin ve nasil yaymn-lan-
mustir?

- Tamamen yabanci referanslara yer ve-
ren bu yaklagim yerli arasirmacilarin ara-
sinda moral ve stimulasyon yoksunluguna
yol agmaz mi1?

- Kendimizi bu derece dislayan bir yak-
lagimda, deontolojik iligkilerdeki erozyo-



SSK TEPECIK HAST DERG 1993 Vol. 3 No. 1-2-3

nun pay1 var mi?

- Yerli kaynaklarmn kullanilmadig: veya
6nemsenmedigi bu yaklasim, éncelikle ken-
di kendimizi inkar etmek anlamma gelmez
mi?

- Yerli makaleler kullanilmayacaksa veya
onemsiz ise bunca tip dergisi nicin yaym-
lanmaktadir? Yazarlar baskalarmm maka-
lelerini degerlendirmedigi gibi, kendileri-
nin. makalelerinin de degerlendirilmeyece-
gini bile bile nigin Tiirk tip dergilerine yazi
gondermektedirler?

Yazarlarmn yerli yaymlarn degerlendir-
medigi veya Onemsemedigi bir gercektir.
Ancak saglikli ve ciddi katalog ve indeks
olusturulmadig: i¢in bu yaymlara istedik-
leri 6l¢iide ulasamadiklar: da vurgulanmasi
gereken bir bagka gercek... Ancak bu da tip
dergilerinin belli bir disiplin ve protokol
altinda toplanmalar: ile miimkiindiir. Bu-
glin icin boyle bir organizasyon ve sistem
olmadigindan - dolayr tiirk tip dergileri
onemsenmemektedir.

Tiirk tip dergileri yeterince yaygin ve et-
kin degildir. Genis bir okuucu kitlesine
ulagsmamaktadir. Bu da énemini azaltic bir
etken... Tip dergilerinin yaygin ve yiiz giil-
diirticii bir tiraja ulasamamalarmda ken-
dilerinden kaynaklanan nitelik sorunlarmin
yanisira, akdemisyenler arasindaki "mesleki
yaymlart okuma" oranmm da gok diisiik
olmasi bir etkendir. "Diigiik tirajli, yiiksek
maliyetli" bu dergiler "ge¢ ve gii¢ ctkmakta,
okuyucu ve aragtirmaci ile saghkli ve
stiregelen bir iligki kuramamaktadir.

Sonug olarak, agilmast zor bir "KISIR
DONGU" tiirk tip dergilerini kusatmak-
tadir.

BU "KISIR DONGU" NASIL
ASILABILIR?

TUBITAK Tip Arastirma Grubu (Prof.
Dr. Mustafa Ilhan, Prof. Dr. Emin Kansu,
Prof. Dr. Kazim Tiirker ve Prof. Dr. Hasan
Yazict) Tarafindan 30 Eylil 1991 yilinda
"Tip Alaninda Bilimsel Yaymlar" konulu
sempozyumda giindeme getirilen ve Prof.
Dr. Sinasi Ozsoylu'nun "bu dergileri nasil
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nasil okutabiliriz? diye actif1 tartismaya, bu
sempozyum bilgilerinin ve ortaya konan
saptamalarin 1smda yeni bir boyut eklemek
istiyorum. Ciinkii tip dergilerinin okuna-
bilmesi ve etkinlik kazanmasi i¢in baz1 én-
lemlerin alinmasi, baz: niteliklerin ve stan-
dart kavramlarin bu dergilere hakim olmast
gerekir.

Tirk tip dergilerini saghkli, ciddi ve
glvenilir bir yapiya ulastirabilecek bazi
Oneriler siralanabilir;

1- Her isteyen, istedigi boyut ve sekilde
dergi cikarabilmektedir. Bu dergileri ulus-
lararas: standartlara gore denetleyecek bir
kurul olugturulmalidir. Bu konuda TUBI-
TAK, Tabibler Odasi, YOK vb. ilgili ku-
rumlar gerekli organizasyonu saglayabilir.

2- Ulusal boyutta olusturulacak bu "Ya-
yin Denetleme ve Degerlendirme Kurulu"
her yil dergileri devamlilik, icerik ve cid-
diyet agismdan degerlendirmelidir. Bu ku-
rulun onay ve denetiminden ge¢meyen der-
giler smiflama disinda birakilmali, "giive-
nilir kaynak" olarak kabul edilmemelidir.

3- Aynen ISSN gibi dergiler kodlan-
dirilmali, basaril: dergiler édullendirilmeli
ve finansman acisindan desteklenmelidir.

4- Tek bir kurul tarafindan denetlenen ve
degerledirilen dergilerin  indekslenmesi,
standardizasyonu ve kontrolii daha kolay
olacaktir.

5- Kabul edilebilir bir tiraj, icerik ve cid-
diyetten yoksun olan dergiler saptanmali,
bu kurul tarafindan saglanabilecek maddi
ve manevi yardimlardan faydalandirilma-
malidur.

6- Her bransda simirli sayida derginin

¢ikmasina izin verilmelidir.

7- Dergilerin yaym kurullar statik degil,
degisken olmali hatta miimkiinse, dergi ii-
yeleri veya dernek ve kurum yaymlarinda
ise bu dernek veya kurumun tyeleri tara-
fmdan se¢imle belirlenmelidir.

8- Dergilerin yaym kurullar olu§tufu-
lurken "akademik tinvan" degil, dinamik,
yaratici, iiretme heyecani igindeki akade-
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misyenler tercih edilmelidir.

9- Derginin yayimn kurulu yazi ve aras-
tirmalart mutlak denetlemeli, dergide ya-
ymlanacak yazilar editér dismdaki bir
yazar tarafindan degerlendirilmeli, yayinla-
nacak her yazi ve arastirma igin olumlu
yada olumsuz bir rapor tutulmalidur.

10- Devamlilik gosteren ve yeterli tiraja
sahip dergilere vergi muafiyeti getirilmelidir
@)

11- Dergiler tarafindan yil sonunda
bagarili makale, aragtirma, Editdre Mektup,
inceleme, olgu bildirim gibi yazilar édiillen-
dirilmelidir.

12- Ayru kentteki veya bolgedeki benzer
igerikli dergiler birlesmeli, gii¢ birligi ya-
parak hem daha kaliteli ve zengin igerik
saglanmali hem de maliyet diistirtilmelidir.

13- Kurum dergileri daha ¢ok disa
agilmali, kurum iginde kalan yapilarmi de-
gistirmelidir.

14- Ayni kentte bulunan tip fakiilteleri
ortak dergi ¢ikarmali bdylece daha giigli
dergiler olusturulurken, kurumlar aras: di-
yalog da arttirilmalidir.

15-Dergiler deontolojik ve etik agidan bu
kurul ve Tabibler Odas1 Merkez Konseyince
denetlenmelidir.

16- Ila¢ firmalarn ve tibbi malzeme
sirketlerine her yil karlarindan belli bir o-
randa "tibbi arastirma ve yaymnlari des-
tekleme fonu" i¢in, kurul tarafindan onay-
lanmis dergilere aktarmak {izere finansman
kaynag: yaratilmalidir.

17- Bagarili arastirmact ve makaleler,
iiniversiteler ve kurumlar tarafindan &diil-
lendirilmeli hatta bu konuda standart ve
sabit bir fon olusturulmalidir.

Bu Onerileri arttirmak ve daha yaratica
oneriler bulmak mmkiin...

Sonug olarak, giuvenilir, ciddi ve nitelikli
tip dergileri olusturmak olanaklar igindedir.
Ancak bu konuda sorumluluk ve gorev yine
tip arastirmacilarma ve doktorlara diis-
mektedir. Bugiline kadar birkag o6zverili
insanin ¢abalar ile kor-topal da olsa, geg ve
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glic de giksa yaymlanan tip dergileri icin en
az bu 6zverili insanlar kadar ¢aba ve 6zveri
gosterebilirsek, nitelikli tip yaymciligiru
basarmak icin hicbir engel asilmaz degildir.

Tiurk tip dergileri 6zverili, nitelikli,
yaraticy, tiretici bilim adamlarinin destegi ile
istenen ve o6zlenen diizeye ulasacaktir. Hig
bir ¢aba gostermeden yalmizca elestirerek,
yabanci hayranhigi ve taklitciligi ile bunu
basarmak miimkiin degildir. Sahip olduk-
lar1 yegane sey CEKIC olan kigiler, hergeyi
CIVI olarak gormektedir. Elestiri demok-
ratik kurumlarda elbette gereklidir. Ancak
elestirenlerin ¢ok zor bir goérevi vardir;
yalniz elestirmek ile kalmayip ¢dzim de
tiretmelidirler. Aksi takdirde bu sorunlarin
bir pargas: olarak kalacaklardir. Elbette kisa
vadede nitelikli ve ideal tip dergilerini
olusturmak miimkiin olmayacaktir. Ama
bu abartildigr kadar =zor veya kolay
degildir... dzveri ve caba gerektirmektedir.
Diinyada ilk kez karaciger naklini yapan Dr.
Starzlin dedigi gibi "KOLAY OLSAYDI
HERKES YAPARDI"...
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