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ÖZET 

Mesane adenokarsinomları nadir görülürler ve tüm mesane kanserlerinin %0.5-2'sini oluştururlar. 54 ve 53 yaşında biri erkek 
diğeri kadın iki olguda TUR ile mesane adenokarsinomu saptadık.Her iki olguda radikal sistektomi ve ileal diversiyon 
uyguladık.Sırasıyla 5 ve 4 yıl sonraki kontrollerinde tamamen sağlıklı oldukları saptadık.Erken evrede tespit edilen primer 
mesane adenokarsinomlarında en iyi tedavi seçeneği ise radikal sistektomidir. 

Anahtar kelimeler: İleal diversiyon, Mesane kanseri, Müsinöz adenokarsinom, Radikal sistektomi 

 

SUMMARY 

Mucinous adenocarcinoma of bladder is very rare and forms the %0,5-2 of all bladder cancers.Mucinous adenocarcinoma of 
bladder was diagnosed in a 54 years old man and in a 53 years old  woman by transurethral resection.Both cases were treated 
by a radical cystectomy and ileal diversion.They are completely healthy five  and four years after operation,respectively. Best 
treatment choice for primary early stage mucinous adenocarcinoma of bladder is radical cystectomy. 
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GİRİŞ 

Mesane kanseri genitoüriner kanserlerin ikinci sık 
görülen kanseridir. Mesane adenokarsinomları ise 
nadir görülürler ve tüm mesane kanserlerinin %0.5-
2'sini oluştururlar. Ürotelyal kökenli olmayan mesane 
kanserleri intramural yerleşimlidir bu yüzden geç 
semptom verirler. Bu da tanı ve tedaviye olumsuz 
olarak yansır. Mesanenin primer adenokanserli iki 
olgu sunacağız. 

OLGU 1 

Ellidört yaşında erkek hasta, 30 yıl/2 paket sigara 
kullanımı dışında öz ve soygeçmişinde bir özellik 
yoktu. Fizik muayene ve laboratuvar değerleri normaldi. 
Yapılan transüretral rezeksiyon (TUR) patoloji sonucu 
mesane müsinöz adenokarsinomu ile uyumlu geldi. 
Hastaya çift kontrastlı kolon grafisi, üst ve alt 
gastrointestinal (GİS) endoskopi yapıldı ve primer 
tümör orijinine ait olabilecek bir bulguya rastlanmadı. 
Hasta primer mesane müsinöz adenokarsinomu olarak 
kabul edildi ve radikal sistektomi ve Stanford ileal 
diversiyon yapıldı. Histopatolojik inceleme 'tümörün 
mesane tabanı trigonda sistitis sistika, sistitis glandü-
laris zemininde müsinöz metaplaziden gelişen primer 
müsinöz adenokarsinom olarak bildirildi. İmündoku 
kimyasal incelemede Alcian blue (AB), CEA, caudal-
type homeobox 2 (CDX2) pozitif, Sitokeratin 7 (CK7) 
tümör alanlarında fokal boyanma göstermiştir. Gönde-
rilen lenf bezlerinde metastaz saptanmadı. Rezeksiyon 
materyalinin cerrahi sınırları salimdi. Hastanın 
kontrollerinde herhangi bir patolojiye rastlanmadı. Beş 
yıl izlem sonrası hasta  tamamen sağlıklıdır. 

OLGU 2 

Elli üç yaşında kadın hasta, 2-3 aydır süren pıhtılı 
hematüri şikayeti ile başvurdu. 30 yıl/paket sigara 
kullanımı dışında öz ve soygeçmişinde özellik yoktu. 
Fizik muayene ve laboratuvar değerleri normaldi. 
Çekilen ultrasonogrofi ve bilgisayarlı tomografide 
mesane sağ önyarısında mesaneye uzanan, üzeri 
kalsifiye, 5x4 cm'lik kitle görüldü (Resim 1). Her iki 
böbrek olağan görünümde idi. Mesane sağ yan 
duvarda 4 cm'lik kitleye transuretral rezeksiyon 
yapıldı. Materyalin histopatolojik incelemesinde tanı 
müsinöz adenokarsinom olarak bildirildi. İmündoku-
kimyasal incelemede Alcian blue, CK7, Sitokeratin 
20(CK20), CEA, CDX2 pozitif, Gross cystic disease 
fluid protein (GCDFP) negatif boyanma göstermiştir. 

 
Resim 1. Abdominal BT'de mesane sağ önyarımında  kitle görün-

tüsü. 

Olası GİS kökenli müsinöz adenokanseri dışlayabil-
mek için hastaya tüm karın BT, çift kontrast kolon 
grafisi, üst ve alt GİS endoskopi yapıldı. Tetkiklerinde 
primer tümör orijini saptanmadı. Hasta primer mesane 
müsinöz adenokarsinomu olarak kabul edildi. Hastaya 
radikal sistektomi ve ileal diversiyon yapıldı. 
İmündokukimyasal incelemede CK7, CDX2, CEA ile 
pozitif boyanan ve CK20 ile fokal pozitif boyanan orta 
derecede diferansiye serozal invazyon gösteren ve 
rezeksiyon cerrahi sınırları tutmayan müsinöz 
adenokarsinom olarak bildirildi. Çıkarılan lenf bezle-
rinde tümör izlenmedi. Hasta 4 yıldır sorunsuz takip 
edilmektedir. 

TARTIŞMA 

Adenokarsinomlar mesane kanserleri içerisinde nadir 
görülen tümörler olup primer mesane kanserlerinin 
%0.5-2'sini oluştururlar (2). Schistozomiazis'in 
endemik olduğu yerlerde sık rastlanır ancak skuamöz 
hücreli karsinom bu yerlerde daha sıktır (2). %50-60'ı 
mesane kubbesinden çıkan tümörlerdir ve urakal 
artıklarla ilişkilidir (5). Hastaların ¾' ü erkek olup 50-
60’lı yaşlarda daha sık rastlanmaktadır (2). Primer 
mesane adenokarsinomlarının büyük çoğunluğu 
skuamöz metaplazi, intestinal metaplazi, lökoplaki, 
ekstrofi vezika, sistitis sistika, inatçı urakal artıklar, 
mesane büyütme yapılan hastalarda; bazen direkt 
kolon, prostat gibi organlardan; nadir olarak da mide, 
kolon, over, endometriyum gibi organların uzak 
metastazlarına baglı olarak gelişebilir (1). Hastalarda 
en sık görülen semptom %79 ile sık işeme olup, %65 
hematüri, %7 idrar retansiyonu, %7 üretral tıkanmaya 
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bağlı suprapu-bik duyarlılık görülmektedir. Dizüri, 
acil sıkışma hissi, suprapubik kitle, iki elle muayenede 
ele gelen kitle görülebilir.  

Mesane adenokarsinomu  kaynağına göre 3 kategoride 
incelenebilir; primer (%0.5-2), urakal (%0.07-0.34) ve 
metastatik veya invaziv (mide, barsak, prostat, endo-
metriyum, over) olabilir. Urakal kalıntılardan gelişen-
ler yaygın intestinal metaplazi ile ilişkilidir ve mesane 
kubbesi veya ön duvarda, mesane duvarı içinden ve 
umblikus boyunca mesaneden dışarı ilerler. Bu 
hastalarda hematüri oldukça sık izlenir. Bazı vakalarda 
umblikustan mukus veya idrar gelebilir. Urakus 
artıklarından gelişen adenokarsinomu primer mesane 
adenokarsinomundan histolojik olarak ayırt etmek 
zordur. Her ikisi de mukus üretirler. Urakus kaynaklı 
adenokanserler daha genç yaşta görülür ve daha 
agresiftirler. Sıklıkla mesane içinde fokal, kubbede 
yerleşirler, epitele değmeden kas içinde yayılırlar. 
Mesane primer adenokarsinomu ise multisentriktir, 
mesane dışına yayılmaz ve komşu mukozada 
glandüler metaplazi görülebilir (3). İkinci olgumuz kas 
tabakasında yer alıp mesane epitelini sağlam bırakarak 
urakal kaynaklı olabileceğini düşündürse de yerleşimi 
nedeni ile primer orijinli oluşunu desteklemektedir. 
Benzer şekilde ilk olgumuzun tümörünün çok mer-
kezli ve kubbede yerleşmiş olması yanında patoloji-
sinde müsinöz metaplazi olması orijininin primer 
oluşunu desteklemektedir. 

Mesane adenokanseri farklı histopatolojiye sahiptir: i) 
Nonspesifik tip, ii) Enterik tip, iii) Taşlı yüzük hücreli, 
iv) Müsinöz, v) Hepatoid, vi) Berrak hücreli tip (5). 

Müsinöz adenokanser tümör hücreleri ekstraselüler 
mukus içerirler. Bazı olgularda taşlı yüzük hücreli 
tipin ekstraselüler ve intraselüler mukus içerdiği 
belirtilmiştir (5). Hasegawa ve arkadaşları mesane 
müsinöz adenokarsinomlarının mukus histokimyasını 
incelemişler primer ve metastatik  adenokarsinomlarda 
da kolonik tip mukus gözlemişlerdir. Böylece mukus 
histokimyasal analizinin tümörün orijinini saptamada 
kullanılamayacağını bulmuşlardır (3). Primer ve me-
tastatik adenokanser tanısı Wheeler ve Hill tarafından 
belirtilen kriterlere göre yapılır ki bunlar tümöre eşlik 
eden sistitis glandülaris veya sistitis sistikanın bulun-
ması, tümör yerleşiminin mesane tabanı veya yan 
duvarlarda olması, neoplastik olmayan mesane epite-
linde adenokarsinom yönünde belirgin değişimin 
olmasıdır (1). İlk olgumuzda sistitis sistikanın ve 
sistitis glandülarisin varlığı, tümörün mesane taban ve 
üçgeninde yer alması ile ikinci olgumuzun tümörün 
mesane sağ yan duvarında yer alması orijinlerinin 
primer oluşunu destekler niteliktedir. 

Transizyonel hücreli epitele sahip olan mesanede 
adenokanser gelişimini açıklayan bazı teoriler mevcut-
tur. Bunlar; Albaran's Teorisi'ne göre mesane boynu 
ve üçgeni normalde glandüler epitelyum içerirler. 
'Hücre Artıkları Teorisi' ne göre rektum ve mesanenin 
embriyolojik olarak kloakal kökenden gelişmesi ve 
glandüler hücrelerin mesanede de bulunmasına daya-
nır. En fazla kabul gören ise 'Metaplazi Teorisi'dir. 

Başka bir teori ise üçgendeki mezonefrik kalıntılardan 
mesane adenokanseri gelişebileceği yönündedir ancak 
bu teori diğer yerleşimlerdeki tümörleri açıklayama-
maktadır (2). İlk olgumuzdaki tümör yerleşimi ile 
Albaran's Teorisi ve metaplazi bulunması ile 'Metap-
lazi Teorisi'ne uymaktadır. 

Prognozları evreye göre değişmekle beraber %70-100 
hastanın tümörü mesanede sınırlı kalmaktadır (2). 
Aynı evredeki tümörler için adenokanser ile ürotelyal 
kanser arasında prognoz olarak fark saptanmamıştır 
(5). Urakal tümörlü hastaların urakal kökenli olmayan 
has-talara göre sağkalımları daha iyidir (5). Alt türler 
içinde taşlı yüzük hücreli olanda prognoz daha 
kötüdür (4). Sağkalım evre, derece ve lenf tutulumu 
ile ilişkilidir (4). 

İmünprofilleri bakımından CK7, CK20, CEA, CDX2, 
villin ve Ekaderin pozitiftir. CK7 ve CK20 kontrast 
tutulumu olanlarda pozitiftir. Kolonik adenokanser 
eşlik edenlerde sadece CK20 pozitiftir. Olgularımızda 
da CK7, CEA, CDX2 pozitif olarak bulunmuştur. 

Hastaların %25'i metastaz ile başvurmaktadır ve orta-
lama %50'si pT4 evresindedir (5). Mesane adenokan-
serinin prognozu, yüksek tümör derecesi ve sinsi seyir 
nedeni ile kötüdür. Adjuvan tedavi almayan hastaların 
ortalama yaşam süreleri 3.5 aydır (5). 1 yıllık sağka-
lım oranları %60 (5) ve 5 yıllık sağkalım oranları evre 
2'de %75, evre 3'te %38 ve evre 4 tümörlerde %12'dir 
(1). 

Parsiyel sistektomi veya TUR küçük, iyi sınırlı primer 
mesane veya urakal adenokanserler için yeterli olabilir 
(5). Yüzeyel mesane adenokanseri ile ilgili deneyim 
azdır.İntravezikal Bacillus Calmette-Guerin (BCG) 
tedavisinin olumlu etkileri bildirilmiştir (5). TUR ve 
radyoterapi (RT) ile tedavide 5 yıllık sağkalımları 
%19-33 arasındadır(4). Urakal kökenli olmayan 
tümörler için radikal sistektomi parsiyel sistektomiye 
üstündür çünkü yerel invazyonu görüntüleme yöntem-
leri ile saptanamamaktadır (5). Primer mesane adeno-
kanserli 21 hastadan oluşan tek merkezli bir çalışmada 
radikal sistektomi, kemoterapi (KT)'ye göre daha çok 
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sağkalım üzerine etkisi bildirilmiştir (4). Adjuvan KT 
limitli çalışmalarda kullanılmış ve yararları değişken 
bulunmuştur (5). İleri evre veya metastatik olgularda 
KT ve/veya RT sağkalımı uzatabilir (2,5). Erken yakın 
metastaz yapan bu tümörlerin uzak metastazları en sık 
lenf bezleri, kemik, over, plevra, perikard ve meninkse 
olur. 

SONUÇ 

Mesanenin primer müsinöz adenokanseri nadir görü-
len bir malinitedir ve kolon, prostat gibi organların 
adenokanserlerinden imündokukimya çalışmaları ile 
ayrımı zordur. Mesanede alışılmışın dışında görüntü 
veren kitlelerde ve atipik görünümde hücreler olduğu 
zaman adenokarsinom düşünülmelidir.  
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