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OZET
AMAC: Veteriner hekimler, veteriner fakiiltesi égrencileri
ve yardmmei personellerinde brucella seropozitiflik oranla-
riarastirildr.
MATERYAL VE METOD: Calismada, 123 kiginin serum-
lariyla brucella lam agliitinasyonu, tip agliitinasyonu ve
coombs testleri yapild:.
SONUC: Calhigmaya alinan gruptaki seropozitiflik kontrol
erubundaki seropozitiflige gore anlamly olarak yiiksek bu-
lundu.

SUMMARY

OBJECTIVE: To investigate of brucella seropositivly in
veterinary, veterinary students and veterinary paramedical
persons.

MATERIAL AND METHOD: We studicd brucella mic-
roscope slide agglutination, brucella tube agglutination
and Coombs from 123 serum specimens.

RESULTS: Worked group seropositivily was higher than
control group.

GIRIS

Brucellalar kiigiik, hareketsiz, Gram (-) kokobasiller-
dir. S1Z1r, domuz, keci, koyun, képek gibi hayvanlar-
da diigiige neden olurlar. Brucella melitensis, Brucel-
la abortus, Brucella suis ve Brucella canis tiirleri in-
sanlarda sistemik hastaliklara neden olurlar (1). Bru-
celloz genellikle meslek hastaligr olarak karsimza
cikmaktadir. Ayrnica hastalik olmaksizin riskli mes-
lek gruplarinda brucella seropozitifligi saptanabilir.
Bu calismada hayvan ve hayvan tiriinleriyle direkt te-
mas halinde bulunan veteriner hekimlerle, 6grenciler
ve personellerde brucella seropozitifligi arastirildi.

MATERYAL VE METOD

Calisma Ocak-Mart 1997 tarihleri arasinda Hacette-
pe Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Labora-
tuvarinda yapildi. Ankara Veteriner Fakiiltesinde ¢a-
lisan 68 veteriner hekim, 7 yardimet personel ve kli-
niklerde calisan 48 intern olmak tizere toplam 123 ki-
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si caligmaya dahil edildi. Kontrol grubu olarak S.B.
Ankara Hastanesi polikliniklerine bagvuran risk gru-
bunda olmayan 68 saglikli birey alind1.

Calismaya alinan grubun 80°i erkek, 43’ii kadinken,
kontrol grubunun 39’u erkek, 29’u kadindi. Calisma
grubunun yaslart 24-48, kontrol grubunu yaslar 20-
45 idi.

Calisma ve kontrol grubuna ait kan drnekleri serum
ayristirildiktan sonra ¢alisma giintine kadar -20°C’da
saklandu.

Brucella antikorlarinin tespitinde lam agliitinasyon
testi ve standart tlip agliitinasyon (STA) testleri kul-
lanildi. Brucella lam agliitinasyon testi icin BACTO
(brucella abortus antigens and control antiserum)
kullanildi (DIFCO®). Tiim serumlar oda 1s1sina geti-
rildikten sonra brucella lam agliitinasyonlart yapildi.
Pozitif bulunan serumlara Refik Saydam Hifzisthha
Laboratuvarinda hazirlanmg brucella antijeni kulla-
nilarak STA testleri ¢aligildi. 1/20-1/640 seri diliis-
yonlari yapildi. 24 saat 37°C’lik etiivde bekletildik-
ten sonra degerlendirme yapildi. Pozitif bulunan son
titreden sonraki tiiplere Anti-IgG 3d; Polyspecifik®
kullanilarak coombs testleri caligildi. 2 saat 37°C Lk
etiivde bekletildikten sonra sonuglar degerlendirildi.

13



SEH TIP BULTENI 1999

Tablo 1: Caligma grubundaki seropozitif 11 kiginin yas, cinsiyet, meslekte galisma siirelerine gore STA ve
Coombs sonuglarinin dagilimi.

Mesleki ¢aligma siiresi

Yas (yil)

Ort. 28.27 Cinsiyet (Ort. 6.9) STA Coombs
22 E 2 - 1/40
36 K 10 - 1/40
25 K 2 - 1/40
23 K 1 - 1/80
21 E 1 - 1/80
26 K 8 - 1/80
36 K 10 - 1/160
22 K 4 1/40 1/320
46 E 22 1/80 1/160
3 E 12 1/80 1/160
23 K 4 1/80 1/320

Cahigmanin istatistiksel degerlendirilmesinde ¥2 an-
lamlilik testi kullamldu.

BULGULAR

Calisma grubunun 11’inde (%8.94), kontrol grubu-
nun 1’inde (%]1.47) brucella lam agliitinasyonu pozi-
tif bulundu. Iki grubun seropozitiflik oranlar arasmn-
daki fark istatistiksel olarak anlamliydi (p<0.05).

Brucella lam agliitinasyonu pozitif bulunan 11 kisi-
nin yas, cinsiyet, meslekteki ¢aliyma siirelerine gore
STA ve coombs sonuglanimin dagilimi Tablo 1'de
gosterilmistir.

Yas, cinsiyet ve meslekte calisma siireleriyle STA ve
Coombs testi sonuglarr arasinda anlamli bir iliski bu-
lunamamistir (p>0.05).

Kontrol grubunu olugturan mesleki riski olmayan 68
kisinin sadece birinde lam agliitinasyon testi pozitif
bulundu. STA 1/20°de pozitifken coombs testi ile ¢a-
lisildiginda 1/40 diliisyonda pozitiflik saptandi.

TARTISMA VE SONUC

Brucellozis laboratuar ¢alismalarinin en sik kargilag-
tig1 infeksiyon risklerinden biridir. Arastirma ve kli-
nik laboratuar ¢aliymalarinda %2 oraninda goriiliir
(2. 5.4,

inkiibasyon periodu ¢ok degisken ve karakteristik
klinik belirtiler yetersizdir. Akut baglangigh rekiirren
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veya subakut klinik seyir gosterebilir. Bu nedenlerle
sporadik vakalarin ve kiigiik salginlarm tanisi zor
olabilir (5).

Brusellozis genellikle hayvanlarla ilgili meslek grup-
laninda ve laboratuar calisanlannda goriilmektedir.
Bulas aerosol yoluyla, laboratuar kazasi olarak veya
oral yoldan kontamine yiyeceklerle olmaktadir. La-
boratuar galisanlarmi enfeksiyondan korumak igin
biolojik emniyet kabinleri kullamlmalidir (5, 6, 7).

Seropozitiflik saptanan 11 kisginin 6’s1 (%54.5) biolo-
Jik emniyet kabini bulunmayan mikrobiyoloji ve pa-
toloji laboratuarlarinda calismaktaydi. Ayrica bu so-
nuglar brucella enfeksiyonu yoniinden risk altinda
bulunan laboratuar personelinin ¢aligma kosullarinin
da uygun olmadiZimi diisiindiirmiigtiir.

Yaptigimiz ¢alismada risk grubunda bulunan 123 ki-
sinin 11%inde (%8.94) ve kontrol grubunu olusturan
68 kisinin I'inde (%1.47) brucella seropozitifligi
saptanmugtir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlam-
11 bulunmustur. Bu sonuglar secti§imiz grubun bru-
cellozis enfeksiyonu yéniinden risk altinda oldugu
fikrini desteklemektedir. Benzer galigmalarda da risk
gruplarindaki seropozitiflik oranlan yiiksek bulun-
mustur (3, 5, 8).

Duclos ve arkadaglarinin ¢aligmasinda 424 veteriner
fakiiltesi 6grencisinin %2.6’sinda fenolde eritilmis
B. Abortus antijeni ile yaptiklari intradermal deri tes-
ti pozitif bulunmustur. Pozitiflik oram 6grenciligin
ilk yillaninda %2’nin altindayken son simif 6grencile-
rinde %5.6’ya kadar yiikseldigi goriilmistiir (8). Bi-
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zim ¢aligmamizda ise meslekte galisma siireleriyle
seropozitiflik oranlari arasinda istatistiksel olarak an-
lamli bir baglanti kurulamamusgtir, ancak burada or-
nek sayisinin az olmasmin etken olabilecegi, genis
serilerde yapilacak calismalarinin sonuglan degisti-
rebilecegi diistiniilmustiir.
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