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OZET
Amag: Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji
Lahoratuvart' nda yara ve idrar érneklerinden izole edilen 88 en-
terokok susunun identifikasyonu ve antibiyotiklere karsi direngle-
rinin aragtinlmast amaglanmisar.
Gereg ve Yontem: 1999-2002 tarihleri arasinda hastanemiz labo-
ratuarina ganderilen yara ve idrar drneklerinden izole edilen
suglarin safraly eskiilinli besiyerinde ve %6,5' ik NaCl'lii besiye-
rinde iireme, koyun kanlt agarda hemoliz ézelliklerine gére ve ka-
talaz testi, gram boyama, API 20 Strep (Bio-Merioux, Fransa)
testlerine gére cins ve tiir diizeyinde tammlart yapildr. Enterokok-
larin beta-lakiamaz iiretiminin arastirtlmasinda Beta-lactamase
(nitrocefin) ldentification Sticks (Oxoid) kullamidr. Yara ve idrar
drneklerinden izole edilen énterokok suglarimm antibiyotik diyar-
hiliklart National Committee for Clinical Lahoratory Standarts
(NCCLS)'in dnerdigi antibiyotik grubunda ver alan vankomisin,
teikoplanin, penisilin, ampisilin, siprofloksasin, eritromisin, tetra-
siklin, nitrofurantoin antibiyotikleri ile disk diffiizyon yontemi
kullantlarak belirlendi. Yiiksek diizey aminoglikozid direncini
saptamak i¢in yiksck diizey gentamisin (120 ug) diski kullanids.
Bulgular: 88 enterokok susunn 28'i (%32) yara ve abselerden,
601 (%68) idrar drneklerinden izole edildi, Bu suglarin 54"
(%61) E faecalis, 27'si (%30) E faccium, 4'5i (%4.5) E.avium, 2'si
(%2.2) E.durans ve birinin (%1.1) E.raffinosum oldugu saptan-
mighir. Calisilan antibiyotiklere direng oranlar, penisilin %36,
ampisilin %52, siprofloksasin %68, eritromisin %61, tetrasiklin
G54, nitrofurantoin %77 olarak tespit edilmistir. 88 enterokok tii-
riiniin 26'sinda (%29) yiiksek diizey gentamisine direng saptan-
migtir. Cahgmamizda izole edilen enterokok tirlerinde vankomi-
sin ve teikoplanin’e direngli sus gozlenmemistir, beta-laktamaz
enzim varhgina rastlanmanusi.
Sonuclar: Enterokok enfeksivonlari tedavi protokoliinde direng
parerninin tirlere gére farklilk géstermesi nedeniyle mutlaka tiir
ayrinu yapilmast ve antibiyotik duyarlhilik testlerinin aragtiriimast
gerekmektedir,
Anahlitar sozciikler: Enterokok, antibivotik direnci, beta-lakta-
maz,

SUMMARY
Objective: Identification and research of resistance to antibiotics
of 88 enterococcus species isolated from wound and urine speci-
mens in §igli Etfal Training and Research Hospital Micrehialogy
Labaratory is aimed.
Material and Methods: The species that are sent to our labara-
tory between the dates of 1999 and 2002 were identified by
growth in bile esculin agar and 6.5% NaCl, hemolysis characte-
ristics in sheep blood agar, catalase test, Gram stain and API 20
Strep (Bio-Merioux, France) tests. For the search of beta-lacta-
mase activity, Beta-lactamase (nitrocefin) Identification Sticks
(Oxoid) were used. The antibiotic sensitivities of the enterococeus
species isolated from wound and wrine specimens were found by
disc diffusion method to vancomycin, teicoplanin, penicilin, am-
picillin, ciprofloxacin, erythromycin, tetracycline, nitrofurantoin
according to antibiotic groups recommended by NCCLS. High le-
vel gentamycin (120 ug) disc was used to show high level ami-
noglycoside resistance.
Results: 28 of 88 enterococcus species (32%) were isolated Sfrom
wounds and abscesses, 60 (68%) from urine specimens. It is fo-
und that 54 (61%) of them were E faecalis, 27 (30%) E. Jaecium,
four (4.5%) E.avium, two (2.2%) E.durans and one (1.1%) E.raf-
finosum. Resistance ratio to antibiotics were 56% (o penicillin,
52% to ampicillin, 68% to ciprofloxacin, 61% to ervthromyein,
54% to tetracycline and 77% to nitrofurantoin. High level genta-
micin resistance was found in 26 of 88 (29%) enterococeus speci-
es. There weren't any resistant species against vancomycin or fe-
icoplanin and no beta-lactamase enzyme in enterococei isolated
in our study.
Conclusion: Identification and antibiotic sensitivity tests must be
searched because resistance pattern change according to species
in treatment regimens in enterococci infections.
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GIRIS

Enterokoklar, Enterococcus cinsinde yer
alan gram pozitif koklar olup insan ve hayvan
bagirsak florasinin normal iiyesidirler. Giinii-
miizde nozokomiyal enfeksiyonlarin en énemli
etkenlerinden olan enterokoklar siklikla endo-
kardit, bakteriyemi, karin i¢i ve idrar yolu en-
teksiyonlarindan sorumludurlar. Altta yatan
baska bir hastaligin varhigi, hastanede vatis sii-
resinin uzun olmast, bobrek yetmezligi, cerrahi
girisimler ve yogun bakim iinitelerinde takip ve
tedavi nozokomiyal enterokok enfeksiyonlar:
gelismesinde risk faktorleridir (1, 2). Son za-
manlarda dikkatlerin enterokoklar iizerinde yo-
gunlagmasinin bir nedeni de bir ¢ok antibiyoti-
ge kars1 hizla ve yiiksek oranda direng¢ kazan-
malaridir. Ozellikle vankomisin direncinin orta-
ya cikmasi, aminoglikozid direncinin yaygin-
lagmasi, enterokok enfeksiyonlarinin tedavisin-
de 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir (3).

Enterokoklar, antibiyotiklere ya intrensek ya
da kazanilmig direng gosterirler. Intrensek di-
reng, diisiik dozlardaki aminoglikozidlere ve
dzellikle beta-laktamaza direncli beta-laktam
grubu antibiyotiklere karst gelisirken, kazanil-
mus direng yiiksek dozlardaki aminoglikozidle-
re, kloramfenikol ve kinolon gibi cesitli grup
antibiyotiklere kars1 gelisebilir. Bu tiir direng,
genellikle plazmid ve transpozonlar ile aktaril-
maktadir. Ayrica enterokoklarda gézlenen gli-
kopeptit direnci ilk defa 1988°de tanimlanmusg
olup, basta Amerika Birlesik Devletleri’nde ol-
mak lizere diinyada bir¢ok iilkede bildirilmek-
tedir (4, 5). Tiirkiye’de vankomisine direncli
E.faccium susu ilk kez 1998 yilinda Vural ve
ark. (2) tarafindan, vankomisine direncli E.fa-
ecalis susu ise Nisan 2000’de Ongen ve ark. (6)
tarafindan bildirilmigtir,

Caligmamizda yara ve idrar 6rneklerinden
izole edilen enterokok tiirlerinin identifikasyo-
nu, beta-laktamaz aktiviteleri, cesitli antibiyo-
tiklere kargi direngleri ve bunun yaninda yiik-
sek diizeyde aminoglikozid direnclerinin arasti-
rilmast amaclandi.

GEREC VE YONTEM

Sigli Etfal Egitim ve Aragtirma Hastanesi
Mikrobiyoloji Laboratuarinda yara ve idrar or-
neklerinden izole edilen 88 enterokok susu c¢a-
hismaya alindi. 1999-2002 tarihleri arasinda
hastanemiz laboratuarina gonderilen yara ve id-
rar orneklerinden izole edilen suglarin safrah
eskiilinli besiyerinde ve %6,5 luk NaCl’lii besi-
yerinde ilireme, koyun kanli agarda hemoliz
ozelliklerine gore ve katalaz testi, gram boya-
ma, API 20 Strep (Bio-Merioux, Fransa) testle-
rine gore cins ve tiir diizeyinde tanimlari yapil-
d1. Enterokoklarin beta-laktamaz iiretiminin
arastirilmasinda Beta-lactamase (nitrocefin)
Identification Sticks (Oxoid) kullanildi. Yara ve
idrar &rneklerinden izole edilen enterokok sug-
larinin antibiyotik duyarliliklar1t NCCLS in
dnerdigi antibiyotik grubunda yer alan vanko-
misin, teikoplanin, penisilin, ampisilin, siprof-
loksasin, eritromisin, tetrasiklin, nitrofurantoin
antibiyotikleri ile disk diffiizyon y6éntemi kulla-
nilarak belirlendi. Yiiksek diizey aminoglikozid
direncini saptamak i¢in yiiksek diizey gentami-
sin (120 pg) diski kullanild.

BULGULAR

Laboratuarimizda izole edilen 88 enterokok
susunun 28’1 (%32) yara ve abselerden, 60’1
(%068) idrar drneklerinden saptandi. Bu suglarin
54’tniin (%61) E.faecalis, 27 sinin (%30) E.fa-
ecium, 4’tniin (%4.5) E.avium, 2’sinin (%2.2)
E.durans ve birinin (%1.1) E.raffinosum oldugu
saptanmugtir. E.faecalis’in en sik izole edilen
enterokok tiirii oldugu gézlenmistir (Tablo 1).

Antibiyotikler ve saptanan direng oranlar
siklik sirasina gore penisilin %56, ampisilin
%52, siprofloksasin %68, eritromisin %61, tet-
rasiklin %54, nitrofurantoin %77 olarak tespit
edilmigtir (Tablo 2). izole edilen 88 enterokok
tiiriintin 26’sinda (%29) gentamisine kars1 yiik-
sek diizeyde direnc saptanmugtir. Calismamizda
izole edilen enterokok tiirleri arasinda, vanko-
misin ve teikoplanin’e karsi direngli sus goz-
lenmemistir, beta-laktamaz enzim varligina
rastlanmamistir. izole edilen enterokok tiirleri-
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Tablo 1: izole edilen enterokok tiirleri

E.raffinasum

Tiirler n o
E.faecalis 54 61
E.faccium 07 30
E.avium 4 4.5
E.durans 2 22

1.1

Tablo 2: Enterokok tiirlerinin antibiyotiklere karsi
direng oranlari

Antibiyotikler n %
Penisilin 49 56
Ampisilin 46 52
Siprofloksasin 60 68
Eritromisin 54 61
Tetrasiklin 48 54
Nitrofurantoin 68 7

nin cesitli antibiyotiklere diren¢ oranlar1 Tablo
3’de verilmigtir.

TARTISMA

Enterokoklarin tiriner sistem enfeksiyonu,
nozokomiyal bakteriyemi ve cerrahi yara en-
feksiyonlarmdan sorumlu oldugu bilinmektedir.
Son yillarda ise standart tedavi rejimlerine kargt
direncli sus oranmnin artti§1 gézlenmektedir (1).

Enterokoklarin neden oldugu sistemik enfeksi-
yonlarda bakterisidal etki elde edebilmek igin,
beta-laktam veya glikopeptid grubundan hiicre
duvarina etkili bir antibiyotigin yaninda ami-
noglikozid grubu bir antibiyotigin (gentamisin
veya streptomisin) kombine tedavisi dnerilmek-
tedir. Kombine olarak kullanilan her iki antibi-
yotikten birine karsi direng gelistiginde bu si-
nerjik etki ortadan kalkmaktadir. Enterokoklar
bircok antibiyotige karsi dogal olarak ya da
sonradan diren¢ kazanmus olabilirler (5, 8). En-
terokoklarda yiiksek diizey aminoglikozid di-
rencinin giderek yayginlasmasi nedeniyle, ami-
noglikozidlerden sinerjik etki beklenen enfeksi-
yonlarin tedavisinde 6nemli bir sorundur. Boyle
bir direncin varlifinda penisilin ve aminogliko-
zid kombinasyonunun etkisi ortadan kalkmak-
tadir. Bu nedenle enterokoklar ile olusan endo-
kardit gibi agir enfeksiyonlarda yiiksek diizey
aminoglikozid direncinin belirlenmesi gerek-
mektedir (3). Ulkemizde yapilan cesitli calis-
malarda yiiksek diizey gentamisin direnci
(YDGD) farkli oranlarda bildirilmistir ( Tablo
4). Calismamizda 88 enterokok tiirlintin 26’sm-
da (%29) YDGD saptanmustir.

Enterokok tiirleri arasindaki diren¢ ozellik-
lerinin farkli olmasi nedeniyle tiirlerin spesifik
identifikasyonu da onem kazanmaktadir. Has-
celik ve ark.’min (14) izole ettikleri 402 entero-
kok susunun 318’1 (%79) E.faecalis, 4871 (%12)
E.faecium, 15’1 (%0,3) E.avium, 21’1 (%0.,5)
ise diger enterokok tiirleri olarak saptamiglar-
dir. Calismamizda ise 88 enterokok susunun,
54’1 (%61) E.faecalis, 27’si (%30) E.faecium,

Tablo 3: [zole edilen Enterokok tiirlerinin antibiyotiklere direng oranlari

Suslar AMP CIP E TET Nitro

n % n % n % n Yo N %o n %o
E.faecalis 29 330 32 363 33 37.5 34 38.6 28 31.8 40 45.5
E.faccium 17 19.3 13 14.7 25 284 19 21.6 18 20.5 26 29.5
E.avium 1 1.1 1 1.1 2 23 1 1.1
E.durans 1 1.1 2 23 1 1.1
E.raffinasum 1 1.1 1 1.1

P:Penisilin, AMP: Ampisilin, CIP:Siprofloksasin, E:Eritromisin, TET: Tetrasiklin, Nitro: Nitrofurantoin



34 SEH TIP BULTEN] 38:3-2004

Tablo 4: Cesitli calismalarda saptanan
YDGD oranlari

Calismalar Y(D%G)D
Akinci ve ark. (9) 8
Kurultay ve ark. (10) 45
Durmaz ve ark. (11) 16
Giilsoy ve ark. (12) . 10
Caylan ve ark. (13) 26

Tablo 5: Cesitli galismalardaki Enterokok tiirlerinin antibiyotiklere direng yiizdeleri

Calismalar P AMP CIP E TET Nitro
%o % %o % % Yo

Ersoy ve ark. (15) 40 40 26

Caylan ve ark. (13) 49 61 45

Moaddap ve ark. (16) 28 22 8 30 3

Torun ve ark. (17) 25 39 51

Sckercioglu ve ark. (18) 69 42

Esen ve ark. (19) 51 32

471 (%4,5) E.avium, 37ii (%3,5) diger entero-

kok suglart olarak bulunmustur. Calismalarda Son yillarda diinyada ve ilkemizde gliko-

da goriildiigii gibi insanlarda enterokok enfeksi- Rep bt .antlblyotlklere f:hrengh enterokok bildi-
yonlarindan en cok E. faecalis ve E.faecium rimleri yapilmasma ragmen calismamizda ente-
tiirleri izole edilmektedir (5) rokoklarda vankomisin ve teikoplanin direncine
% ) o . rastlanmamustir.
Ulkemizde yapilan ¢esitli ¢calismalarda izole J o
edilen enterokok tiirlerinde antibiyotik direng Sonug olarak; enterokok fj"mek‘“y_?nhf“”da
oranlart da oldukga yiiksek olarak bulunmustur antibiyotik direng paterninin tiirlere gore farklr-
(13, 15, 16, 17, 18, 19). Calismamizda ise peni- ik gostermesi 6nem kazanmaktadir. Bu enfek-
silin %56, ampisilin %52, siprofloksasin %68, siyonlar igin tedavi protokolii olusturulurken
eritromisin %61, tetrasiklin %54, nitrofurantoin mutl.alfa W ayruinn aptadk, al{1t1b1yot[k =
90TT olarak tespit edilmigtir. Elde edilen sonug- rencinin aragtirilmasi gerekmektedir,

larin diger ¢alismalarin sonuclartyla uygunluk
gosterdidi izlenmektedir (Tablo 5).
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