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AMLODIPINE VE DiS ETI HIPERPLAZISI

Birsel KAVAKLI*®

Fenitoin, siklosporin ve nifedipin gibi ilaglarm diseti hiperplazisi yaptiklan bilinmektedir. Bir kalsiyum
kanal blokeri olan amlodipin ile diseti hiperplazisi goriilen bir olgu takdim edilmistir.
AMLODIPINE-INDUCED GINGIVAL OVERGROWTH

Gingival overgrowth is a common feature of the use of phenytoin, cyclosporin, and nifedipine. Here, a
case of amlodipine-induced gingival overgrowth is reported.

Fenitoin, siklosporin ve kalsiyum kanal blokeri
olan nifedipinin hangi mekanizmayla digeti hi-
perplazisi yaptigi bilinmemektedir (5). Fenitoin ve
siklosporinin yan etkisi olarak olusan diseti hi-
perplazisinin derecesi, bu ilaglarin plazma sevi-
yeleri ile ilgili bulunmustur (3, 4). Ancak nifedipin
i¢in boyle bir etki bilinmemektedir (2). Ellis JS ve ar-
kadaglari, nifedipin kullanan dokuz hastada
nifedipinin plazma ve gingival sekresyondaki se-
viyelerini 6lgmiisler ve gingival sekresyonda nifedi-
pin konsantrasyonunu plazmadan 13-316 kez fazla
bulmuglardir (1).

Yeni bir kalsiyum antagonisti olan amlodipin’le
yapilmis boyle bir calisma bilinmemektedir. Tki ay
sireyle antihipertansif olarak amlodipin kullanan
bir kadin hastada diseti hiperplazisi goriilmiis, ilgili
dis hekimince lokal higbir hastahk buluna-
madigindan bu durum ilaca baglanmistir. [lacin ke-
silmesinden bir ay sonra yapilan kontrolde diseti
hiperplazisinin tamamen diizeldigi gozlenmistir.

OLGU

G.S., 52 yasinda, bes yildan beri hipertansiyon
yakinmasi olan bayan hasta iki ay oncesinden
baglayarak giinde tek doz amlodipin verilmis. Bu
siire sonunda dis etlerinde kabariklif) farkederek
dis hekimine miiracaat etmis. Lokal bir diseti has-
talig1 saptanmamasi iizerine poliklinigimize bas
vuran hastada, bunun kalsiyum antagonistine bagh
olabilecegi disiiniilerek kalsiyum antagonisti ke-
silerek, kendisine ACE inhibitorii regete edilerek bir
ay sonra yapilan kontrolde, dis etlerinin tamamen
diizeldigi gozlendi.
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TARTISMA

Nifedipin, fenitoin, siklosporin gibi kalsiyum
homeostazisini etkileyen ilaglarla olusan diseti he-
perplazisinin mekanizmasi hentiz bilinmemekle
beraber, Ellis JS ve arkadaslarinin ultrasensitif bir
yontemle nifedipinin dis eti salgisinda plaz-
madakinden daha fazla konsantrasyonda sal-
gilandigin1 gostermeleri bu konuya agikhik ka-
zandirmighr. Ayni c¢alismada diseti salgisinda
Ol¢lilemeyecek oranda nifedipin bulunan iki has-
tada diseti hiperplazisi bulunmadifim kaydet-
mektedirler (1).

Bizim olgumuzda digeti salgisinda amlodipin
seviyesi Olgemedik. Ancak ilacin kesilmesinden bir
ay sonra hiperplazinin diizelmesi benzer me-
kanizmayla olustugunu telkin etmektedir.
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