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Kartal Egitim ve Aragtirma Hastanesi Tip Dergisi

ENDOMETRIUM KARSiNOMLU HASTALARDA CA-125'iN
TANI VE TAKIPTEKI ROLU

[lknur AKOZ !, Seval ADANALI !, Melahat ATASEVER !

Endometrium karsinomunun tani ve takibinde CA-125" in etkinligini arastirdinmiz bu ¢ahsmada; ameliyat 6neesi
yitksek CA-125 diizeyinin, intraoperatif olarak hastalifin ekstrauterin yayithmina i1k tutmadiging; ancak ameliyat 6ncesi
normal CA-125 diizeyinin, hastalifin uterusta simirh oldugunun kuvvetli bir gdstergesi oldugunu fakat rekiirrens olasihging
onceden bildirmedigini; klinik niikslerin ¢ogunun yiikselmis CA-125 diizeyi ile birlikte oldugu halde vagen culf
rekiirrensinde CA-125 diizeyinin normal olabilecegi ve ileri evre endometrium karsinomlarinda hastaligin evresi ile
CA-125 arasinda bir korelasyon oldu@unu tesbit ettik.

Anahtar Kelimeler: CA-123, Endometrium Karsinomu

THE EFFECTIVENESS OF THE SERUM CA-125 FOR THE MANAGEMENT OF PATIENTS WITH
ENDOMETRIAL CARCINOMA
In this study , we examined that the effectiveness of the serum CA-125 for the management of patients with
endometrial carcinoma . We found that high level serum CA 125 which was found preoperatively was not an
indicator to the involvement of the extrauterine structures with the tumor. However , preoperative normal level
of CA-125 was a strong sign of the disease limited to uterus, but it was not shown possibility of the recurrence.
Elevated levels of CA-125 accompanied most clinical recurrences with the exception of isolated vaginal vault

recurrences. There was a correlation between advanced stage of the disease and the level of CA-125,
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CA-125 , epiteliyal over karsinomlu hastalarin tan
ve takibindeki rolii iyi bilinen bir belirtegtir!. CA-
125 'in over dis1 genital malignitelerdeki degeri ise;
ilk kez Niloff ve arkadaslarinin ileri evre endometrium
karsinomlu hastalarda yiikselmis CA-125 diizeyine
isaret eden yayinlarindan sonra dikkat ¢ekmigtir2,

Bu konuda yapilan son yayinlarda, ileri evre veya
metastatik endometrium karsinomlu hastalarda CA-
125 diizeyinin yiiksek oldugu; bu hastalarda
kemoterapi veya hormonal tedaviye cevabin
degerlendirilmesinde, hastaligin klinik seyri ile
korelasyon gosterdigi; operasyon oncesi hastaligin
yayilumt ile, takipte ise rekiirrens olasihgl konusunda
yol gosterici oldugu bildirilmektedir3.4,

Biz bu ¢alismada, endometrium karsinomal hasta
grubumuzda CA-125'in tani ve takipteki etkinligini
arastirdik.

GEREC VE YONTEM

Bu c¢alisma, 1994-1999 yillart arasinda Ankara
Onkoloji Hastanesi Kadin Hastaliklarn poliklinigine
miiracaat ederek, yapilan fraksiyone kiiretaj
sonucunda endometrium karsinomu tanisi almis 62
hasta lizerinde yapildi. Teshis edildiginde adneksiyel
kitlesi olan vakalarda endometrium karsinomunun
adneksiyel metastazi olmadigi, es zamanl over timorii
saptanan vakalar ¢alisma grubu diginda birakild.

1, Ankara Onkoloji Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Klinigi
Uzmani

CA-125 diizeyi, monoklonal antikor teknigi ile
immunoradyometrik olarak periferik kanda
degerlendirildi. 35 IU/ml ve altindaki degerler normal
olarak kabul edildi. Hastalarin hepsine operasyon
oncesinde ve postoperatif 3 ayda bir CA-125 tetkiki
yapildi.

Primer tedavi sonrasi takipte; 3 ayda bir detayli fizik
ve jinekolojik muayene ile Pap smear, 6 ayda bir
PA akciger grafisi ve klinik olarak endikasyonu varsa
ileri tetkikler (CT, sintigrafi vb.) ve rekiirrens
varhginda biyopsi uygulandi.

BULGULAR

Vakalarin yas ortalamasi, 51.8 (42-63) idi. 1988
FIGO siniflamasina gore vakalarin evrelerine gore
dagilimi; Evre 1:24 olgu (% 38.7), Evre 11:32 olgu
(%51.6), Evre 111:4 olgu (%6.4), Evre [V:2 olgu (%
3.2) seklindeydi ve hepsinin patolojisi endometrial
adenokarsinoma gelmisti. Vakalarin ortalama izlenme
stiresi 28 ay (12-56) idi.

Calisma grubumuz i¢inde klinik ve cerrahi olarak
Evre I ve II olarak toplam 56 vaka vardi, Bunlarin
47 'sinde preoperatif ve postoperatif CA-125 diizeyleri
normaldi ve izleme siiresi i¢inde rekiirrens bulgusu
saptanmadi.

Preoperatif olarak CA-125 diizeyi hafif yiiksek (40,
53, 55 TU/ml) olarak saptanan {i¢ vaka vardi. Bu ii¢
vakada da operasyon esnasindaki degerlendirmede
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hastalifin uterus dist yayilimi olmadifi saptandi.
Postoperatif CA-125 degerleri normal seyretti ve
izleme doneminde niikks saptanmad: (Tablo I).

[zleme donemi i¢inde niiks gelisen 6 vaka vardu.
Rutin kontrol i¢inde Pap smear ile saptanmis dort

Tablo I. Evre | ve Il Endometrium karsinomu olgularinda
serum CA-125 seviyeleri

CAI125
Klinik Say1 Normal Yitksek
Niiks (-) 50 47 3
Nitks (+) 6
Vaginal 4 3 1
Abdominal 1 1
Akciger 1 - 1

vaginal rekiirrensten sadece bir tanesinde CA-125
diizeyi yiiksekti (200 IU/ml), bir akciger metastazi
(356 TU/ml) ve bir de abdominal metastaz (239 IU/ml)
klinik ve radyolojik olarak tesbit edildi.

Evre III doért vakanin iigiinde CA-125 diizeyi
yiiksekken (113, 210, 305 IU/ml) bir vakada 35 TU/ml
olarak saptandi. Evre IV iki vakada ise CA-125
diizeyi (493, 1410 IU/ml) olduke¢a yiiksekti.

TARTISMA

Literatiirde klinik olarak lokalize endometrium
karsinomu olarak degerlendirilen hastalarda saptanan
yiiksek CA-125 diizeyinin, hastaligin uterus digmna
yayihmina isaret edebildigi bildirilmektedir®. Ancak
biz ¢galisma grubumuz i¢inde preoperatif CA-125
diizeyi yiiksek ii¢ vakada intraoperatif olarak hastahgin
uterusta sinirli oldugunu tesbit ettik ve izleme dénemi
icinde niiks tesbit etmedik.

Patsner ve arkadaslarinin, preoperatif normal CA-
125 diizeyinin, hastaligin uterusta sinirli oldugunun
kuvvetli bir gostergesi iken, postoperatif rekiirrens
olasiligin1 6nceden bildirmedigini yayinladiklar:
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¢alisma® ile uyumlu olarak biz de; preoperatif normal
CA-125 diizeyi olan 47 hastanin higbirinde uterus
dis1 yayilim saptamadik. Ayrica preoperatif normal
CA-125 seviyesine sahip 6 vakada rekiirrens gelisimi
ile de; CA-125 diizeyinin, postoperatif rekiirrens
olasilig1 konusunda degerinin olmadig1 sonucuna
vardik.

Ayni galismada; klinik niikslerin gogunda yiikselmis
CA-125 diizeyi ile birlikte oldugu halde nemli bir
niiks olan vagen cuff rekiirrensinde CA-125 diizeyinin
normal olabilecegi vurgulanmaktadir. Biz de dort
vaginal cuff rekiirrensinden sadece bir tanesinde
artmis CA-125 diizeyi saptadik (Tablo I).

Evre I ve II endometrium karsinomlu 56 vakanin
preoperatif tetkikinde {i¢ hastada CA-125 yiiksekligi
varken, Evre III ve IV toplam 6 vakanin besinde
yiiksek saptadik. Hastaligin evresi ile CA-125
arasinda bir paralellik oldugu sonucuna vardik.

Kadin genital sistem karsinomalar: i¢inde en sik
goriileni olan endometrium kanserinin takibinde
kullanilabilecek, iyi maliyet-etkinlik orani bulunan
bir testin hala olmayisi nedeniyle; daha genis serilerle
yapilacak ¢alismalarla desteklendiginde, CA-125
testinin bu hastalarin tan1 ve takibine 151k tutacagina
inanmaktay1z.
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