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Cocuk Merkezli Afet Yonetimi

Child-Centered Disaster Management

Sevgiil LIMONCU, Ahmet Bircan ATMACA

0z

Afetler olusma zamani belirlenemeyen, dogal ve insan kdkenli nedenlerle olusan, insanlar icin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar mey-
dana getiren olaylardir. Afet 6ncesi, ani ve sonrasinda afetlere hazirlikli olmak icin afet yonetim planlari olusturulmaktadir. Afet yonetim
planlari araciligiyla olasi afetlere karsi hazirlikli olunmakta, afetlerin biraktigi olumsuz etkiler hizli bir sekilde atlatiimaktadir. Afet yonetim
planlari can kayiplarinin en aza indirilmesini amaclamaktadir. Afetlere hazirlikh olmak icin yapilan mevcut afet yonetim planlari cocuklari
da kapsamaktadir, ancak ¢ocuklarin ihtiyaclarini karsilamada yetersiz kalmaktadir. Diinyada bu konu tizerinde bir¢ok calismanin yapildig
ve uygulamaya gecirildigi gorilmektedir. Ancak Turkiye'de cocuk merkezli afet yonetim planlari bulunmamaktadir. Bu ¢alismanin; ¢ocuk-
lar icin afet 6ncesi, ani ve sonrasinda yapilmasi gerekenleri iceren cocuk merkezli afet ydnetim planlarinin gelistirilmesi konusunda biling
ve farkindalik saglayacadi, bir rehber olusturacadi dustintilmektedir.

Anahtar sozciikler: Afet yénetimi; cocuk merkezli afet yénetimi; kriz yénetimi; risk yénetimi.

ABSTRACT

Disasters occur due to natural and man-made causes at an unknown time and bring about physical, economic, and social losses. Disaster man-
agement plans are developed in order to be prepared before, during, and after a disaster. With a disaster management plan, the negative effects
of disasters can be more rapidly overcome. Disaster management plans are aimed at minimizing loss of life. Current disaster management plans
include consideration of children, but they are inadequate to meet children’s needs. Many studies on this subject have been conducted and put
into practice elsewhere in the world, but child-centered disaster management plans have been neither studied nor developed in Turkey. The
objective of this study was to raise awareness about developing thorough child-centered disaster management plans and to serve as a guide
for future studies.
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Cocuk Merkezli Afet Yonetimi

Giris

insanlik tarihinin baslangicindan giinimiize kadar olan
surecte afet riski tasiyan bolgeler, siklikla afetlerle karsilas-
makta ve sonucunda biylk bedeller 6demektedir. Diinya
lizerinde yilda 150 milyon insan afetlerden etkilenmekte-
dir. Son yirmi yilda diinyada meydana gelmis blyuk 6l¢ek-
li afetler incelendiginde, afetler toplumlara onarimi zor,
tahrip edici zararlar vermislerdir. Turkiye de fay hatlarinin
yogun oldugu bir cografyada olmasi nedeniyle tarihsel si-
recte bircok can ve mal kaybi vermistir. 1995 yilindan gu-
niimiize kadar olan afetlerde, Tiirkiye’de 22.000'den fazla
insan yasamini yitirmistir.!

Afetlerde hayatini kaybeden insanlarin 6nemli bir kis-
mini ¢ocuklar olusturmaktadir. Cocuklarin kirilgan ve giic-
siiz yapilari, afetzede olarak afetlerden etkilenme oranini
artirmaktadir. Turkiye’de uygulanan afet yonetim planlari,
cocuklarin ihtiyaglarinin bitlnine cevap verememektedir.
Cocuklarin afetlerden korunmasi ve olasi afetleri de en az
hasar ile atlatabilmesi igin ¢ocuk merkezli afet yonetim pla-
ni olusturulmasi gerekmektedir. Bu calismada, Diinya’daki
ve Tlrkiye’deki mevcut afet yonetim planlari incelenmis,
kapsamli bir literatlr taramasi yapilmistir. Calismanin ama-
c1, cocuklar igin afet dncesi, ani ve sonrasinda yapilmasi
gerekenlerin yer aldigi, cocuk merkezli afet yonetim plani
hazirlanmasi icin bir rehber olusturmakr.

Afetler cocuk saghg lGzerinde fiziksel ve psikolojik izler
birakmaktadir. 0-17 yas donemini kapsayan cocukluk yillari
bebeklik, okul dncesi, okul dénemi ve ergenlik olmak Uze-
re dort ayri doneme ayrilmaktadir. Belirtilen dort donemin
her birinde afetler ¢cocuklar tGzerinde farkh etkiler olustur-
maktadir.

Afetlerin Cocuk Saghg: Uzerindeki Etkileri

Afetler, insanlar Gizerinde fiziki ve psikolojik yonlerden
kalici veya gegcici hasarlar birakabilmektedir. Afetlerin etki-
sini cocuklar ve yasli insanlar, yetiskin bireylere gére daha
uzun surelerde atlatmaktadir. Zarar goren insan gruplari
icinde cocuklar, afetlerin zararlarini anlayabilecek olgun-
lukta olmadiklari ve diinya yasamini yeni kavradiklari icin
afet toplumunun en incinebilir, zarar gorebilir kismini olus-
turmaktadir.? Fiziki baglamda insanlar evlerini, okullarini
kaybederken veya viicutlarinda yaralanmalar, sakatlan-
malar meydana gelebilirken, ruhsal agidan depresyonlar,
bunalimlar veya travmalar yasayabilmektedir. Olaylarin
etkisini zamanla atlatamayan cocuklarda, ilk bir ay icin
Akut Stres Bozuklugu, bir aydan sonraki sire icin ise Trav-
ma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) hastaligi olusabilmek-
tedir. 1988 yilinda meydana gelen Ermenistan depremin-
den 18 ay sonra, Goenjian ve Pynoos tarafindan yapilan
¢alismada, yaslari 8-16 arasinda degisen 111 cocukta %70
oraninda Travma Sonrasi Stress Bozuklugu (TSSB) hastali-

! Kaya (2012). 2 Erkan (2010).
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g1 tespit edilmistir.® Bat Virginia (ABD)’da bulunan Buffalo
Creek Barajinin ¢okmesinden 14 yil sonra afetzede ¢ocuk-
lar Gzerinde yapilan incelemelerde, afetin izlerinin zaman-
la azalmakta oldugu gorilmistir. Pynoos ve arkadaslarinin
Ermenistan depreminden 3 yil sonra yaptigl arastirmada,
cocuk saglik merkezine basvuranlardan 3-17 yas araliginda
231 ¢ocuk lzerinde TSSB tanisi konulmustur ve bu ¢ocuk-
larda agirlikh olarak 5 yasin en ciddi zarar goéren yas oldu-
gu, kizlarin erkek c¢ocuklardan daha fazla zarar gordigu
saptanmistir.®

Afet siresince cocuklar Gzerinde meydana gelen yara-
lanmalar ve sakatlanmalarda, gerekli tibbi miidahaleler ya-
pilarak iyilestirme saglanabilmektedir. Ancak psikolojik agI-
dan yaralanmalarin izlerinin silinmesi uzun siire aldigi igin
bu alanda detayli bir sekilde irdelenme gereksinimi bulun-
maktadir. Cocuklarin ruhsal yapilari yetiskinlerinkine gore
oldukga farklidir. Cocuk yas araligi 0-17 olmasina karsin bu
tlr calismalarda konunun dort asamada ayrintili bicimde
degerlendirilmesi daha

saglikh olmaktadir. Clink( afet meydana geldiginde okul
oncesi yas araliginda olan bir ¢cocuk (2-5 Yas) ‘annem ve
babami lGzdigum igin oldu’ diyebilirken, okul caginda olan
bir cocuk (6-11 Yas) doga olaylarini idrak edebilir ancak
bunu bir ceza olarak nitelendirebilmektedir.* Genel olarak
afetlerin cocuklar Gizerinde biraktigi etkiye bakilacak olur-
sa; korku ve endise, 6zglven eksikligi, okula gitmek iste-
meme, davranislarinda degisiklikler, alt yaslarda davranis
gerilemesi, uyku terori (cocuk uykusundan aniden uyanir,
riyasini hatirlamaz ve birkag dakika kendine gelemez), fi-
ziksel sikayetler gibi nedenlerle rahatsizlik belirtileri goru-
lebilmektedir.>® Bu ¢alismada, afetlerin gocuklar Gzerinde
biraktigi etki bebeklikten ergenligin bitimine kadar olan za-
man diliminde; 0-1 yas araliginda bebeklik donemi, 2-5 yas
araliginda okul 6ncesi ¢ocukluk donemi, 6-11 yas aralig
okul ¢agi cocukluk dénemi ve 12-17 yas araligi ise ergenlik
donemi diye siniflandirilarak afetlerin zararlari gocuk sagli-
g1 lizerinde detayli olarak incelenmistir.

Bebeklik Donemi Etkileri (0-1 Yas)

Yeni dogan bir bebegin kazandigi ilk duygu ‘temel gi-
ven duygusu’dur. Bebegin anne ile kurdugu bag bu duy-
guyu pekistirmektedir. Bebekler afet aninda cevresinde
meydana gelen olumsuzluklara anlam verememesine kar-
sin afetlerin izleri, yasamlarinin sonra ki yillarinda etkisini
gosterebilmektedir. Fiziksel yaralanma veya sakatlanmalar
disinda bebekler afetlerden dogrudan etkilenmezler ama
ebeveynlerinin kaygili tutum ve davranislari bebeklerinde
tedirgin olmasina sebep olmaktadir. Bebeklik doneminde
afetlerin birakmis oldugu izler baslica su sekildedir:

e Annenin korku ve giivensizlik duygusu ¢cocugun di-
zenli bakimini etkileyebilir,

® ismen (2001).  * Kiigiik (2008). 5 Akcanbas (2009). ¢ Altas (2009).
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e Bulunduklari gelisimsel doneme ait olan uyku aliskan-
liklarini, yeme-icme dizenlerini kaybedebilirler,

e Bebekler stresli ve glivensiz ortamlarda yogun agla-
ma nobetleri yasayabilir ve yatistiriimalari, sakinles-
meleri glclesebilir,

e Yeni kazandiklari sosyal becerilerini kaybedebilir-
ler.>57

Okul Oncesi Cocukluk Dénemi (2-5 Yas)

Okul 6ncesi donemindeki ¢cocuklar, afetin neden oldugu
kayiplarla ve yasamlarinda olusan degisikliklerle miicade-
le etmekte zorlanirlar. Bu dénemdeki cocuklar genellikle
afetten etkilendiklerini sozclklerle ifade edememeleri-
ne karsin kaygili ve lizglin olduklarini davranislariyla belli
ederler.® Terk edilme korkusu, anne babalarini veya deger
verdigi bir esyasini kaybetme korkusu, bu yas araligindaki
cocuklarin gosterdigi en belirgin reaksiyonlardan bir tane-
sidir. Bu dénemde afetzede bir ¢ocukta gorilebilen rahat-
sizliklar sunlardir:

e Anne babaya asiri baglanma, onlardan ayri kalmama
istegi olusabilir,

e Yakinlarina dogru amagsizca ve nedensiz kosma, hi-
peraktif davranislar gésterme yasanabilir,

e Karanliga veya hayvanlara karsi korku duyulabilir,

¢ Aniden, ylksek sesle, hickirarak veya yardim isterce-
sine aglanabilir,

e Uyku terorii yasama ve gece kabuslar gorme nedeniy-
le saglikh bir uyku uyunamayabilir,

e Parmak emme, yatagi i1slatma, tuvalet egitimini yi-
tirme, yeme icme ve giyinme yetisini kaybetme gibi
davranislarda gerileme yasanabilir,

e Asiri sinirlenme, kaygl, yliksek seslere karsi asiri has-
sasiyet duyma olusabilir,

e Farkinda olunmayan ani stresler nedeniyle fiziksel
rahatsizliklar, viicudun herhangi bir yerinin agrimasi
veya bas donmesi yasanabilmektedir.%%!

Okul Cagi Cocukluk D6nemi (6-11 Yas)

Bu yas araliginda ¢ocuklarda korku ve asiri endiseye sa-
hip olma durumu s6z konusudur. Ailelerinden ayri baska
bir yerdeyken afet olurda yakinlarina ulasamama korkusu
nedeniyle cocuklar ailelerinden ayri kalmak istemezler,
okula vb. gibi yerlere gitme noktasinda problem yasarlar.
Afet olgusunu ve etkisini anlamaya baslayan ¢ocuklar dav-
raniglariyla afete karsi olusturduklari reaksiyonlari paylasir-
lar. Cocuklara doga olaylari anlatilirken son derece dikkat
gosterilmeli, uygun sozciikler segilmelidir. Okul ¢agindaki
cocuklarda okul arkadasligi énemlidir. Yasitlari ile kur-
duklari iletisimin saglikh yirimesinde ve yanls bilgilerin

> Akcanbas (2009).
° ismen (2001).

7 Akcanbas (2009). ¢ ismen (2001).
11 Erkan (2010).

& Altas (2009).
1 Akcanbas (2009).
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yayillmasini 6nleme noktasinda okul personeline gorevler
dismektedir. Okul cagindaki cocuklarda gorilebilecek ra-
hatsizliklar su sekildedir:

e Dikkat toplamada zorluklar ve okul basarisinda dis-
me yasanabilir,

e Okula gitmek istememe, okuldayken davranis bozuk-
luklari gorilebilir,

o Ofke, saldirganlik veya 6zgiiven kaybi yasanabilir,

¢ Mide bulantisi, bas donmesi, duyma ve gérme bozuk-
luklari gibi strese bagli fiziksel rahatsizliklar bas goste-
rebilir,

e Uyku problemleri, hava kosullarindan korku duyma
(gok glrtltist, simsek vb.), ve kabuslar gorilebilir,

e Yetiskinlere karsi gliven kaybi gibi rahatsizliklar belire-
bilmektedir.?%*?

Ergenlik Donemi (12-17 Yas)

Ergenlik donemi c¢ocuklarinda arkadas iliskileri ¢ok
onemlidir. Bu yas grubundaki cocuklar arkadaslarindan ya-
kin ilgi bekler, korkulariyla ve diger tiim duygulariyla kabul
edilmek isterler.’® Ailelerinden bagimsiz olmay! istemekle
beraber artan sorumluklari nedeniyle ikilemde kalirlar.
Afet yasamis bir ergen gcocuk agresif davranislar iginde olup
cevresine karsi saldirganlasabilmektedir. Birgok kisi 6Imus
iken kendilerinin kurtulmus olmasinin verdigi bir sucgluluk
duygusu icinde olabilirler. Afetzede olan ergen ¢ocuklarda
olusabilecek rahatsizliklar su sekildedir:

e jlk haftalarda uyku bozukluklari, karanlk korkusu,
kabuslar gorme siklikla gortlmektedir,
e Madde kullanimina egilim s6z konusudur,
e intihar veya kendine zarar verme egilimleri gériilebi-
lir,
o Fiziksel sikayetler, istahsizlik, viicutta agrilar gorilebi-
lir.
e Toplumdan kagma, yalnizlik, duygularda kiintlesme
yasanabilir,
e Sorumluklarini yerine getirememe, 6zgliven eksikligi,
depresif belirtiler gorilebilmektedir.1>114
Dort asamada ele alinan 0-17 yas araligindaki cocuk
gruplarinin afet sonrasi yasayabilecekleri rahatsizliklara
karsi, basta ailelerin ve asamali olarak tiim yerel
yonetimlerin bilinglendirilmesi ve bu konuda ¢ocuklarin

merkez alindig1 ¢alismalarin gelistirilmesi 6nem tasimakta-
dir.

Afet Yonetimi
insanlar icin fiziksel, ruhsal, ekonomik ve sosyal acidan
bircok zarara neden olan, toplumlarin normal yasantilarini

° ismen (2001).
3 {smen (2001).

10 Akcanbas (2009).
4 Erol (1999).

12 Altas (2009).
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AFET TURLERI

Jeolojik afetler Klimatik afetler

Biyolojik afetler

- Deprem - Kuraklik - Erezyon - Yanginlar - Maden kazalan
- Toprak kaymalar - Sel - Salgilar - Savaglar - Nukleer kazalar
- Volkanik patlamalar - Dolu - Bocek istilasi - Terdr saldirilan - Sanayi kazalari
- Tsunami -Hortum -Ormanyanginlar - Gogler - Ulagim kazalan
- Camur akintilari - Kasirga

- Asit yagmurlari

- Hava kirliligi

- Orman yanginlari

-G1g

Sosyal afetler Teknolojik afetler

Sekil 1. Afet turleri."”

kisa veya uzun sireli kesintiye ugratan, dogal, teknolojik
veya insan kaynakl olaylara “afet” denilmektedir. Glni-
miizde bir doga olayinin veya olaganistii durumun afet
olarak nitelendirilebilmesi i¢in bircok yorum ve goris be-
lirtilmistir. Bir afetin blyUklGguni, cevreye verdigi zarari
artirabilecek baslica etkenler su sekildedir:

e Olaganistt durumun fiziksel blyGikligu,

e Konut yerlesimine, yogun alanlara olan uzakligi,

e Meydana gelen bolgedeki gelismislik durumu,

e Bilingsizlik ve egitim eksikligi,

e Bolgedeki hizli ve plansiz kentlesme ile carpik yapilas-
ma,

e Bolge halkinin afetlere karsi 6nceden egitilip bilgilen-
dirme durumu,

gibi faktorler afetin birakmis oldugu zararin boyutunu
etkilemektedir.’® Teknolojinin gelismesi, insan niifusunun
giderek artmasi nedeniyle giinimizde afetlerin tirleri ve
sayllari artmistir. Deprem ve toprak kaymalarini Jeolojik
Afetler, sel, ¢c1g, hortum gibi afetleri Klimatik Afetler, orman
yanginlari, erozyon gibi afetleri Biyolojik Afetler, daha ¢ok
insan kaynakl teror, savas, gog, gibi olaylari Sosyal Afetler,
maden, ulasim ve niikleer kazalar gibi afetleri ise Teknolo-
jik Afetler basligl altinda siniflandirmak mimkindir.*® Bu
siniflamalardaki afet tirlerinin Glkelere ve bdlgelere gore
farkhhklari sikhklari degisebilmektedir. Turkiye tektonik ha-
reketliligi nedeniyle %98’i deprem riski altinda bulunan bir
Glkedir. Deprem arastirma enstitlstnin verilerine bakildi-
ginda Tirkiye'de son 70 yilda, 6.0 ve Uzeri siddetinde 51
adet deprem meydana gelmistir. Bunlarin bircogu Ulkeye
ekonomik ve sosyal agidan zararlar vermistir (Sekil 1).

Afetlerin cesitlenmesi, cevreye verdikleri zararlarin art-
masi, teknolojinin ve bilimin gelismesi afetlere karsi her

> Erkal (2009).
% Kadioglu (2008).

7 http://www.ibb.gov.tr/sites/akom/documents/dogal_
afetler.html (Erisim Tarihi 17 Ekim 2016).
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zaman hazirhkli olmayi, miidahale etmeyi gerekli kilmak-
tadir. Afet olusma riskini artirabilecek olaylarin 6nlenmesi
ve risklerinin azaltilmasi, afet aninda ve sonrasinda gerekli
miidahalenin yapilmasi, iyilestirme calismalarinin ivedilikle
yerine getirilmesi, acil durum ekiplerinin koordineli bir se-
kilde galismalarini stirdiirebilmesi, olasi afetlere karsi her
an hazirlikh olunmasi igin afet yonetimi gereklidir.

Afet Yonetimi;
e Afet risklerinin ve zararlarinin azaltilmasi,

e Afet oncesinde olasi senaryolarin hazirlanmasi ve
tahmini hasar tespit ile ihtiyaglarin belirlenmesi,

e Acil durumlarda nasil ve ne sekilde miidahale edile-
cegine yonelik hazirliklarin yapilmasi,

e Sivil toplum kuruluslari veya kamu kurumlari aracili-
giyla egitim ve tatbikatlarin yapilmasi,

e Erken uyari, tahmin ve izleme sistemlerinin olusturul-
masl,

e Afet ani ve sonrasinda ihtiyaglarin belirlenmesi, hizli
miidahalenin yapilmasi,

e Afet sonrasi hayatin normallesmesi igin sistemli, mo-
dern ve bitinlesik rehabilitasyon asamalari,

gibi calismalari kapsamaktadir. Afet yonetimi, sivil top-
lum kuruluslari, uluslararasi 6rgitler ile kamu kurumlarinin
koordineli ve planli bir sekilde yaptigi uygulamalarinin ta-
muni icermektedir (Sekil 2).8

Afet yonetiminde; deprem, sel, kuraklik, volkan patla-
masi gibi insanlarin sosyal ve ekonomik yénlerden yasam-
larini durduran, ani gelisen olaganistil olaylara karsi hazir-
likh olunmasi icin yapilan;

e Hazirhk,
e Zarar Azaltma,
e Onleme

8 Kadioglu (2011).
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AFET YONETIMI
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Sekil 2. Afet Yonetimi Donguisi.”

asamalar risk yonetimi,

e Acil Yardim,

e lyilestirme,

e Yeniden insa

gibi afet sonrasi zararlarin, can kayiplarinin azaltilmasina
yonelik ve hayatin normale dénmesi igin yapilan asamalar
da kriz yonetimi olarak tanimlanmaktadir.?>?* Modern ve
bitlnlesik afet yonetimi, risk yonetimi ve kriz ydonetiminin
birlesiminden olusmaktadir.

Afet yonetim planlarinin risk yonetimi bélimiinde, can
ve mal kayiplarinin en aza indirilmesi icin afet 6ncesinde
hazirlik, zarar azaltma ve 6nleme asamalari detayl bir se-
kilde hazinlanmis olmasi gerekmektedir.

Hazirhk: Hazirlik asamasi, afet aninda ve sonrasinda
olusan eksikliklerin tespiti ve ortaya ¢ikabilecek tehlikelere
karsi hazirhkli olmak icin gerekli tedbirlerin alindigi, yasal
dizenlemelerin yapildigi, olasi afetlere karsi senaryolar
olusturularak profesyonel ekiplerin yetistirildigi ve gerekli
ekipmanlarin hazirlandigi asamadir.

Zarar Azaltma: Zarar azaltma asamasi, kamu kurumlari
ve sivil toplum kuruluslarinin halkla bitlinlesik bir sekilde,
olasi afetlerin devlet ve llke genelinde birakacagi olum-
suzluklarin asilmasi icin yapilmasi gerekenlerin belirlendigi
asamadir.

Onleme: Onleme asamasinda, olasi afetlerin ve afet
aninda olabilecek ikincil tehlikelerin olusmasi, afet énce-
sinde alinan 6nlemlerle engellenmeye calisiimaktadir. Afet
sonras! olusan sagliksiz kosullar sonucunda ortaya ¢ikabi-
lecek salgin hastaliklara karisi onlemler alinmaktadir. Her-
hangi bir baska afetin olusmasinin dniine gegilmeye calisil-
maktadir.?

9 Bzkul (2007). 20 Kadioglu (2008). 2* Guler (2008). 22 Berg (2014).
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Afet yonetim planlarinda, risk ve kriz yonetimi bir bi-
tlinddr. Risk yonetiminin ihmal edildigi durumlarda kriz
yonetiminin basariyla uygulanmasi, gerceklesmesi zor bir
durumdur. Afet yonetimi planlarinin kriz yonetimi bolu-
miinde; acil yardim, iyilestirme ve yeniden insa asamalari
bulunmaktadir.

Acil Yardim: Acil yardim asamasi, afet anindan hemen
sonra arama kurtarma, enkaz kaldirma calismalarinin ya-
pildigi ve konutlari zarar goren insanlar icin acil yardim ba-
rinaklarinin saglandigr asamadir. Olaganusti olaylara karsi
afet 6ncesinde hazir bulundurulan giysi ve besinler dagi-
tilmaktadir. Gerekli acil durum hizmet ekiplerinin ve ekip-
manlarinin yeterli sayida olmasiyla hizli arama kurtarma
calismalari gergeklesebilmektedir.??

iyilestirme: iyilestirme asamasinda, afetzedelerin acil
yardim barinaklarina yerlestiriimesinin ardindan gegici
barinma mekanlarinin saglanmasi gerekmektedir. Orta ve
uzun sireli maddi hasar olan bolgelerde afetin izleri silin-
meye calisiilmaktadir. Afet yonetiminin iyilestirme asamasi,
rehabilitasyon ekiplerinin destegi ile acil yardim barinak-
larindan kalici konutlara gecilmesine kadar olan slirectir.?®

Yeniden insa: Yeniden insa asamasinda, afetin biraktig
hasarlar giderilmekte, hayat normale dénmeye baslamak-
tadir. Konutlari hasar géren insanlar kalici konutlara tasin-
maktadir. Bu asamada, psikolojik destek hizmeti diger asa-
malardan daha uzun sireli verilmektedir.

Cocuklarin fiziksel ve psikolojik olarak yaslari oldukga
kiiclik ve afetlere karsi daha kirilgan olmalari, cocuk mer-
kezli afet yonetiminin yapilmasinin dnemini artirmaktadir.
Bu yas gruplari igin afet yonetim planlarinin hazirlanmasi,
gelistirilmesi ve uygulanmasi ¢ok disiplinli bir konudur. Di-
siplinler arasi yapilan galismalar 1siginda ivedilikle Turkiye
icin cocuk merkezli afet yonetim plani hazirlanmalidir.

Cocuk Merkezli Afet Yonetimi

Cocuk merkezli afet yonetimi, dncelikle mevcut bulunan
afet yonetim planlarinin temel gerekliliklerini saglamalidir.
Cocuk merkezli afet yonetimini diger afet yonetim planla-
rindan ayiran kisim, afet yonetiminin kriz yonetimi ve risk
yonetimi bolimlerinde, literatlirde yer aldigi sekliyle afet
toplumunun en kirilgan grubu olan gocuklarin olasi her
turlG ihtiyaclarinin karsilanmasini, giderilmesini ve afet-
leri cocuklarin en az zararla atlatabilmesinin saglanmasi-
ni amaclayan, cocuklari merkez alan seklidir. Cocuklarin
afetlerde yetiskinlerden daha fazla etkilendigini gosteren
Norris ve arkadaslarinin yaptiklari calismaya gore okul ¢agi
cocuklarinin %48’i ortalama bir sekilde afetlerden etkile-
nirken %52’si ciddi veya ¢ok ciddi olarak etkilenmektedir.*
2005 yilinda Pakistan Kesmir'de egitim-6gretim saatinde
olan depremde 16.000 gocuk, Filipinler’de ise ¢amur kay-

22 Berg (2014). 2 Limoncu (2005). 24 Akhter (2015).
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COCUK MERKEZLE AFET YONETIMi

RiSK YONETIMI KRiZ YONETIMi
ZARAR ACiL YENIDEN
AZALTMA YARDIM INSA
HAZIRLIK ONLEME IYILESTIRME
Y \ Y

Egitim kurumlarinin afetin

Y

y

etkisini azaltilmasindaki
katkisi 6ne ¢ikartilmalidir.
Cocuklarin eski yasamina geri
donebilmesi igin uzun stire
fiziklel ve psikolojik destekli
etkinlikler diizenlenmelidir.
Sosyal aktivitelerde duygularini
ifade etme olanagi
sunulmalidir.

Afet aninda ve sonrasinda

Y

y

Cocuklar afetin iclerinin taze
oldugu bu evrede, kisa stirede
ailelerine ulastirimalidir.
Acil yardim barinaklarinin
dagitiminda cocuklu ailelere
oncelik verilmelidir. Mama ve
gida ihtiyaglar giderilmelidir.
Kacirlma ve istismar
ihtimaline karsi gtivenlikleri
saglanmalidir.

Y

y

Cocuklar afet ani ve sonrasinda
karar alma sireclerinde
kendilerini ilgilendiren

konulara dahil edilmelidir.
Emniyetli yollar, gecis alanlari
ve glivenli oyun alanlari
olusturulmalidir. Afet 6ncesin-
deki yasamsal aliskanliklarinin
devam ettirilmesi icin alt yapi
calismalari gtiglendirilmelidir.

neler yapilacagini ailelerinde
afet 6ncesinde bilmesi

gerekmektedir. Levhalarda,
brostirlerde, el kitaplarinda
afetlere hazirlik bilgileri yer

almalidir, Klturel gelenekler,
dayanisma olgusu toplumda
her zaman vurgulanmalidir.

Afet aninda cocuklarin
yaslyabilecegi binalardaki ve
cevredeki ikincil tehlikeler
ongorilerek gerekli tedbirler
alinmaldir.

Bulasici hastaliklarin yayilma
ihtimali unutulmamalidir.
Hastaneler ve okullar
cocuklarin bakimlariyla ilgili
programlara sahip olmalidir.

Gecici okullarla kesintisiz
egitim uygulanmalidir.
Medya ve toplumda bilginin
dogru yayilmasi saglanmalidir.
Cocuklarin kisisel
farkindaliklarin oldugu
unutulmamalidir.
Afetzede aile bireyleri de
psikodestek almalidir.

Sekil 3. Cocuk merkezli afet yonetimi asamalari.

masl sonucu 200’den fazla 6grenci can vermistir.?® Afetler-
de belirtilen o6rneklerdeki gibi ¢ocuk 6liimlerinin fazla ol-
mamasl ve olasi bir afette neler yapilmasi gerektigine dair
onceden bilgi sahibi olunmasiigin yapilacak cocuk merkezli
afet yonetiminin genel ozellikleri su sekildedir:

e Cocuk merkezli afet yonetimi ¢ocuklarin cinsiyet ve
yas araliklarina uygun olmalidir.

o Ulke icindeki bélgesel ve kiiltiirel farkliliklara karsi es-
nek yapida olmalidir,

e Cocuklarin zayifliklari, kirilganhklari altinda yatan ne-
denleri karsilamahdir,

¢ Afet yonetiminin gelistiriimesinde ve uygulanmasinda,
cocuklarin gorisleri ve isteklerine dGnem verilmelidir,

% Asian Disaster Preparedness Center (2007).
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e Cocuklarin afet yonetiminde ne sekilde yer alacakla-
rini, hangi asamalarda nasil aktif rol alabileceklerini,
okullardaki egitim sisteminin icine entegre edilerek
cocuklarin ve ailelerin bilgilendirilmesi saglanmahdir,

e Cocuklarla ilgili psikolojik, fiziksel ve egitimsel 6nlem-
lerin alinmasi gerekmektedir,

¢ Bilgilendirmeler ve gerekli dnlemler aile-gcocuk-okul
isbirliginde uzman ekipler koordinatorligiinde ger-
ceklestirilmelidir.?6:27:2

Calismada genel 6zellikleri belirtilen cocuk merkezli afet

yonetimi Kadioglu’'nun bitinlesik afet yonetimi gergeve-
sinde risk yonetimi ve kriz yonetimi alt basliklari altinda
incelenmektedir (Sekil 3).

% Asian Disaster Preparedness ?’ Children in a Changing Climate (2015).
Center (2007). 28 Schreiber (2014).
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Sekil 4. Cocuklarin afetlere hazirlanmasinda egitim kurumlarinin roli.*°

Cocuk Merkezli Afet Yonetimi’nde Risk Yonetimi Ui¢ asa-
mada ele alinmaktadir.

Hazirlik Asamasi

Cocuklarin afetlere hazirlanmasi, afetleri tanimasi, afet
anive sonrasinda neler yapacagini bilmesi afetler meydana
gelmeden 6gretilmelidir. Cocuklarin ve toplumun afetlere
karsi her an hazir tutulmasinda bircok meslek grubuna go-
revler dismektedir. Basta aileler olmak lGizere 6gretmenler,
egitimciler, tasarimcilar, mimarlar gibi cesitli meslek grup-
lari bunlarin bashcalaridir. Afetlere hazirlikli olmak, afetten
gelebilecek zarari en aza indirebilmeyi mimkin kilarken,
bu asamanin ihmal edilmesi biyuk hasarli zararlara neden
olabilmektedir. Afetlerden sonra yapilan anketlerde cocuk-
larla birlikte birgok kisinin afetlere hazirlk hakkinda yeterli
bilgisinin olmadigI ortaya ¢cikmistir.?® Afetlere hazirlk afet
yonetiminin ¢ok yonli ele alinabilecek bir bolimuadar an-
cak calisma kapsaminda temel gereksinimleri belirtilecek-
tir. Bunlar su sekildedir:

e Afet aninda ailelerin afetler hakkinda bilingli olmasi,
cocuklarini ve kendi yasamlarini kurtarmada buyik
katki saglayacaktr,

e Ogretmenlerin afetlere karsi hazirlikli olunmasini 6g-
rencilerine aktarmasi, okullarda cesitli uygulamalarla
afetlerin tanitilmasi, afet ani ve sonrasinda ¢ocuklarin
bilinglenmesini saglayacaktr,

e Okullarda dizenli bir sekilde afetlerle ilgili anketler di-
zenlenmesi cocuklarin afet bilgisinin diizeyini saptama-
da ve bilgilerinin taze kalmasinda yardimci olacaktr,

e Afetlere karsi okullarda verilmek Uzere psikososyal
paket programlar gelistirilmelidir,

e El kitaplar, brosirler, bilgilendirme panolari, levha-
lari, afet aninda yapilacak isler listesi gibi yonlendirici
yazilar, okullarda veya kamu alanlarinda ¢ocuklari ya
da toplumu bilgilendirme konusunda faydal olacaktr,

e Kultlrel gelenekler, dogal afetler karsisinda toplum-
lari birbirine baglayan, dayanismayi artiran olgulardir.

29 Akhter (2015). 30 Akut (El Kitabr).
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Ailenin butlnligu ve toplumun ruhsal olarak giglu
olmasi ¢cocuklarinda psikolojik olarak glicli olmasini
ve afetlere karsi psikolojik olarak direngli olmasini
saglayacaktir. Bunlarla birlikte daha kisa sirede to-
parlanmasina yardimci olacaktir (Sekil 4).33343°

Okullarin giglendirilmesi, olasi afetlere karsi hazirhkli
olunmasi, egitim mifredatinda afetle miicadelede ¢ocuk-
larin bilinglendirilmesi afet yonetimindeki énemli konular-
dan baslicalaridir. Okul, aile ve sivil toplum kuruluslarinin
ishirligi ile cocuklarin afet 6ncesi, ani ve sonrasinda afet-
lere karsi hazirlikli olmasi, cocuk merkezli afet yonetim
planlarinin uygulanmasi ile daha hizl ve etkili bir sekilde
saglanacaktir.

Zarar Azaltma Asamasi

Afetlerin insanlar Gzerindeki olasi zararlarini azaltmak
icin yerel kurumlarla sivil toplum o6rgitlerinin belirli ara-
liklarla paylasimlarda bulunmalari gerekmektedir. Blylik
Victorian yangini sonrasi yapilan ¢alismada toplumun egi-
tilmesi igin, ¢cocuklar - aileler ve okullar - egitim seklinde
iki 6nemli olgltin oldugu, bu olgltlere gore ¢alismalarin
yapilmasi gerektigi belirlenmistir.?* Egitim kurumlari, afet
oncesinde ¢ocuklarin ve ailelerin olasi afetlere karsi biling-
lendirilmesini ve afet sonrasi olusabilecek zararlarin azaltil-
masini saglamaktadir.

Egitim odakli afet risk yonetimi toplumun gliclenmesi ve
uzun donem rehabilitesi icin dGnemli rol oynamaktadir. Egi-
tim materyallerinin olmamasi ve egitim eylemlerinin uzun
sureli kesintiye ugramasi ¢ocuklarin okuldan sogumasina
neden olmaktadir. Bu nedenle, egitim kurumlari afet sire-
cinde yer almasi gereken eylemler ve isleyis ile ilgili paket
programlar gelistirmelidir. Bu programlar yas araliklarina
gore gelistirilerek belirtilen noktalarin 6nline gecilmeye
calisiimalidir (Sekil 5).

Onleme Asamasi

Gocuk merkezli afet yonetiminin risk yonetimi alt bas-
liginda yer alan 6nleme asamasi, afetlere hazirhgin ilk ba-

31 Gibbs (2015). % Kan (2016). 3 Taylor (2015).  *° Tatebe (2015).
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Sekil 5. Cocuk kurultaylan olusturularak cocuklar afetlere karsi bi-
linglendirilmesi.*

samagini olusturmaktadir. Bu asamada, 6ncelikle afetlerin
olusmamasi icin gerekli énlemler saptanmakta ve olasi
afetlere kars! ikincil tehlikelerin olusmasinin 6niine gegil-
meye calisiilmaktadir. Afet silireclerinde cocuklarin saglik
bakimlarinin diizensizligi veya eksikligi ¢ocuklari olumsuz
etkilemektedir. Beslenme yetersizligi bebeklerde 6lime,
cocuklarda hem 6lime hem de bliyiime hizinin yavaslama-
sina neden olmaktadir. Onleme asamasinda, ¢ocuklar igin
afet 6ncesinde yapilmasi gerekenlerin baslicalari asagida
belirtilmistir.

e Afet aninda ¢ocuklarin yasayabilecegi, olusabilecek
zararlari 6nlemek icin binalardaki veya dogal cevre-
deki tehlikeler 6ngorilerek gerekli dnlemler alinmali-
dir,

e Cesitli hastaliklarin bas géstermesinin 6niine gegcmek
icin hijyen unsurlarina énem verilmelidir. Hijyen ek-
sikligi durumunda ishal gibi bulasici ve yayilabilen
hastaliklarin ¢ikabilecegi ihtimali unutulmamalhdir,

e Afet sonrasi ekonomik durumu kotilesen ailelerden
bir kisminin, cocuklarini daha iyi sartlarda yasatma is-
tekleri gibi nedenlerle erken evlilige zorlamalari afet
sonrasi olasi tehlikelerden biridir. Bu konuda ailelerin
bilinglendirilmesi gerekmektedir

¢ Afet kaynakh ekonomik sikinti ve gelir kaybi yasayan
ailelerin go¢ etmek zorunda kalmasi sebebiyle ¢o-
cuklarin stresli bir ortamda bulunmasi, yeni cevreye
adaptasyon sorunu yasamamasi icin gerekli 6nlemler
alinmalidir.3%37

Hastaneler, saglik bakim servisleri ve okullarin afetler-
den sonra cocuklarin ruh saghgi ihtiyaglarini iceren saghk
bakimlariyla ilgili plan, ydntem veya programa sahip olma-
masl olasi tehlikelere hazirliksiz yakalanilabilecegini gos-
termektedir. Afet ani ve sonrasinda olusabilecek zararlarin
onlenmesi igin afet 6ncesinde gerekli dnlemler alinmalidir
(Sekil 6).

Gocuk Merkezli Afet Yonetimi’'nde Kriz Yonetimi Ug asa-
mada ele alinmaktadir.

32 Children in a Changing Climate 3 Akhter (2015).
(2015). 37 Elangovan (2014).
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Acil Yardim Asamasi

Afetin yaralarinin ve izlerinin taze oldugu bu asamada
yer alan, enkaz kaldirma islemleri ile yapilacak arama kur-
tarma calismalari dikkatle uygulanmahdir. Bu asamadaki
calismalar stiresince zayif ve kirilgan viicut yapilari nede-
niyle ¢cocuklarin kurtarilmasinda 6zen gosterilmelidir. Acil
yardim barinaklarinin ve yiyecek-giyecek dagitiminda ¢o-
cuklu ailelere dncelik verilmelidir. Acil yardim barinaklarina
yerlestirilen insanlarin bakimlarinda ¢ocuklar ihmal edil-
memelidir. Cocuklara gelebilecek olasi zararlari ve riskleri
azaltmak i¢in asagida belirtilen 6nlemler alinmalidir.

e Arama kurtarma galismalarinda ¢ocuklarin anne-ba-
balarina en kisa stirede ulagsmasi saglanmalidir,

¢ Annelerinden ayri kalmis bebeklik veya 2-5 yas arali-
gindaki cocuklarin mama ve gida ihtiyaclari, 6nceden
hazirlanmis depolardan en kisa siirede temin edilme-
lidir,

o Afetin birakmis oldugu kaos ve karmasa ortaminda
acil yardim galisanlarinin gocuklara zarar verme veya
cinsel istismar ihtimaline karsi ilk yardim ekiplerinin
secimine dikkat edilmelidir,

e Cocuklarin ailelerine ulastiriimasina kadar gecen sii-
rede givenlik dnlemleri alinmalidir ve olasi gocuk ka-
cakciligina karsi hazirlikh olunmaldir.

e Toplu halde yasama alisik olmayan g¢ocuklarin acil
yardim barinaklarinda yabanci insanlarla ayni yerde
kalmasi, afetin vermis oldugu zarari derinlestirecegi
unutulmamahdir (Sekil 7).383940

Herhangi bir yakinini veya evini kaybetmeyen afetze-
deler arasinda yapilan bir anket calismasinda, afetzede-
lerin cadir kentlerini korku cadiri olarak nitelendirdikleri
gorilmdistlr. Buna karsin afetzedelerin evlerine geri don-
meyi reddederek cadir kentte yasamaya devam ettikleri
belirlenmistir.* Cadir kentlerin dnemi ve glvenli alanlarin
olusturulmasi, yasam alanlarinin sirdirilebilir olmasi ta-
sarimcilarin, yerel idare ve kamu kurumlarinin olaganisti
durumlardaki gorevlerinden bazilaridir. Afetin etkisinin hiz-
Ii bir sekilde atlatiimaya galisildigi acil yardim asamasinda
midahalelerin fizyolojik ve ruhsal agidan ¢ocuklarin kiril-
ganliklarina uygun bir sekilde yapilmasi gerekmektedirc
Arama-kurtarma ve rehabilite ¢alismalari sirasinda ¢ocuk-
larinda acil yardim ekiplerine yardimci olarak aktif rol al-
malarina olanak saglanmalidir.

iyilestirme Asamasi
Arama kurtarma ve acil yardim déneminden sonra ya-
samlarini devam ettirmek icin afetzedeler gecici barinma

mekanlarina vyerlestiriimektedir. Cocuklar bu asamada
yasananlari yeni anlamaya baslamaktadir. Gegici barinma

38 Children in a Changing Climate (2015).
39 Asian Preparedness Center (2007).

4 Schreiber (2014).
4 Kilig (2003).
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mekanlarinda kalabalik yasam bicimine yabanci olan ¢o-
cuklara yemek sirasi, kisisel ihtiyaglar gibi eylemlerde 6n-
celik verilmelidir. Cocuklari afetin olumsuz etkisinden uzak-
lastirmak icin gereken 6nlemler asagida belirtilmektedir.

e Afet bolgelerinde glvenli-gegici okullar yapiimali ve
kesintisiz egitim saglanmalidir,

e Afet Oncesi, ani ve sonrasinda cocuk korumaciligi glic-
lendirilmelidir,

e Medyada ve toplumda bilginin dogru bir sekilde dagi-
limi ve erisimi saglanmalidir,

e Afet sonrasinda aile icinde yasanabilecek karamsarlik
ve gecim sikintisi ailede TSSB hastaliginin yayginlas-
masini kolaylastirmaktadir. Bu durumun o6niine ge-
cilmesi icin ebeveynlerin de ¢ocuklarla birlikte psiko-
destek almasi saglanmalidir,

e Cocuklarin yakinlarini kaybetmesinin vermis oldugu
Uzlntl nedeniyle travma yasamamasi icin gerekli
destek hizmetleri devreye sokulmahdir,

e Biylk Japonya depreminde kamplara yerlestirilen
ailelerin sikayetlerinin basinda yer sikintisi, cocuklara
siit, bez, mama bulunamamasi gelmistir. Bu gibi ihti-
yaclarin her an icin hazir bulundurulmasi gerekmek-
tedir,

38 Children in a Changing Climate (2015).
%0 http://www.scripturesinuse.org/ceosblog (Erisim Tarihi 01 Subat 2017).
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e Yer sikintisindan dolayi yabancilarla ayni odada bu-
lunma, mahremiyet eksikligi gibi durumlar ¢ocuk-
lardaki psikolojik etkiyi daha da derinlestirmektedir.
Cocuklarin kiiclik olmasina karsin kisisel farkindalikla-
rinin oldugu unutulmamahdir,

e jyilestirme déneminde cocuklarin basibos birakilma-
masi gerekmektedir, ruh dinyalarini yansitici veya
disiincelerini aktarmaya yonelik ¢esitli faaliyetler di-
zenlenmelidir,

e Gegici okullarda yaz ve giz teknikleri gibi aktivitelerle
cocuklarin duygu ve dusinlerini yazili veya so6zlii ola-
rak aktarmalari saglanmalidir.>4344

Cocuklarin yasam tecriibelerinin yetiskinlere gore daha
az olusu onlarin daha dikkatli iyilestirilmesi gereksinimini
dogurmaktadir. iyilestirme safhasinda belirtilen hususlar-
da cocuklarin bakimlarina 6ncelik ve énem verilmesi ge-
rekmektedir (Sekil 8).

Yeniden insa Asamasi

iyilestirme asamasindan sonra kalici konutlara yerles-
tirilen cocuklar yeni hayatlarina alismaya calismaktadir.
Afetzede cocuklarin psikolojik ve fizyolojik hastaliklarinin
tedavi edilmesine ve eski haline donmesine kadar gecen
sire¢ uzun yillar alabilmektedir. Katrina kasirgasina maruz
kalan ¢cocuklarda, kasirgadan 2 yil sonra yapilan ¢alismalar-

42 Kan (2016). 4 Akhter (2015). 4 Kihg (2003).
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Sekil 8. Gecici egitim birimleri ve bakima muhtac afetzede ¢ocuklar.*

Sekil 9. Yeniyasam alanlarindaki cocuk etkinlikleri.*®

da rehabilite tedavisinin gerekli oldugu gozlemlenmistir.*®
insanlarda giiven duygusunun ve huzurun tekrar saglan-
masl icin bazi insani duygularin iyilestirilmesi gerekmekte-
dir. Bunlar; umut, giiven, ortak hareket etme (dayanisma),
birlik olma duygularidir.*’ Cocuklarin kisa zamanda eski ya-
samlarina geri donmeleri igin yeniden insa stirecinde yapil-
masi gerekenler asagida belirtilmistir.

e Cocuklar afet aninda ve sonrasinda karar alma siregle-
rinde kendilerini ilgilendiren konulara dahil edilmelidir,

o Afetten Once devam eden yasamsal aliskanliklarini
(yemekten once ve sonra el yikama, banyo ihtiyaci vb.)
devam ettirebilmeleri ve hijyen iginde yasayabilmeleri
icin afet bolgesindeki alt yapi gliclendirilmelidir,

e Emniyetli yollar, gegis alanlari ve glivenli oyun alanlari
olusturulmalidir,

o Afetzedeler igin olusturulan kalici konutlarin ve egi-
tim yapilarinin givenli olmasinin yani sira ¢ocuk kul-
lanimina uygun tasarlanmasi gerekmektedir,

¢ Rehabilite ve saglik hizmetleri ile egitim kesintisiz de-
vam ettirilmelidir (Sekil 9).%

Sonug ve Degerlendirme
Turkiye, insanlarin dogal ya da yapay kaynakh afetler ya-

% http://odihpn.org/magazine/smar- *’ Gibbs (2015).
t-and-just-involving-children-and- 48 | (2015).
young-people-in-post-disaster- s hitp://www.kizilayiyilikodulleri.
needs-assessment/ (Erisim Tarihi  org/Haber/KurumsalHaberDe-
30 Kasim 2016). tay/2358 (Erisim Tarihi 20 Ocak

4 Schreiber (2014). 2017).
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sama ihtimali yliksek oldugu tlkelerden biridir. Afet 6nce-
si, ani ve sonrasi sireclerinde yapilmasi gerekenlerin yer
aldig1 afet yonetim planlarinin olusturulmasi, afet sonrasi
olusabilecek zarari en aza indirmeye yardimci olmaktadir.
Kirilganliklari, fiziksel az gelismislikleri nedeniyle afetzede
gruplari arasinda ¢ocuklar ayri bir kategoride degerlendi-
rilip, cocuklara yonelik afet yonetim plani olusturulmalidir.
Bu calismada, cocuklarin afetleri en az diizeyde zarar ile
atlatabilmesi icin afet dncesi, ani ve sonrasi slreclerinde
hangi adimlarin atilmasi gerektigine yonelik cocuk merkez-
li afet yonetim plani olusturulmasi igin rehber olunmak is-
tenmistir. Cocuk merkezli afet yonetim planinin olusturul-
masi, basarili bir sekilde tasarlanmasi ve uygulanmasi igin
asagidaki konulara dikkat edilmelidir:

e Kamu kurumlari, egitim kurumlari, sivil toplum o6rgut-
leri gibi paydaslarin bir araya gelerek afet siirecindeki
asamalarin ayrintili irdelendigi, Turkiye’ye yonelik co-
cuk merkezli afet yonetimi plani olusturulmahdir.

e Cocuklarda afet bilinci gelistirilmelidir. Bu bilincin ¢o-
cuklara sembolik calismalarla degil, gercege yakin uy-
gulamalarla benimsetilmesi gerekmektedir.

e Cocuklar icin her bolgede “Cocuk Dostu Alanlar”
olusturularak, olasi bir afet durumunda, afetin izleri-
nin silinmesine galisilmalidir.

e Afet sonrasi slireglerde uzun dénemli psikososyal
destek programlari ile ¢cocuklarin rehabilitesi saglan-
mahdir.

e Afet Oncesi ve sonrasi siireclerinde egitim kesintiye
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ugratilmamalidir. Afet sonrasi hayatin normale don-
mesi i¢cin anne/baba-egitim kurumlari-cocuk Utcgeni
olusturularak problemler iletisim kurularak asiimaya
cahisiimalidir.

e Okul, kres gibi egitim kurumlari ile saglik ocagi, has-
tane gibi saglik kuruluslarinin olasi afetlere karsi da-
yanikli sekilde insa edilmesi gerekmektedir. Belirtilen
kurumlarin cocuklarin yapisina uygun sekilde, tasarim
asamasindan kullanim asamasina kadar ergonomik
sekilde kurgulanmasi, uygulanmasi gerekmektedir.

e Biyolojik ve fizyolojik az gelismislikleri nedeniyle afet
oncesi cocuklara sunulan saglik olanaklari, afet ani ve
sonrasi da kisa siirede sunularak, cocuklarin olusabi-
lecek mikrobik ortamdan en az sekilde etkilenmesi
saglanmalidir.

Bu calismada, cocuklarin afetlere karsi hazirlanmasi ve
sonrasinda afetin etkisini en az zararla atlatabilmesi igin
yapilmasi gerekenler ilkesel olarak belirtilmistir. Tlrkiye'de
cocuklari merkez alan afet yonetimlerinin eksikligi nede-
niyle ileride yapilacak g¢alismalar i¢in sunulan arastirmanin
rehber niteligi tasiyacagi distintilmektedir.
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