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Saym Editor,

Derginizin 2012 yilinin 27nci cilt ve 1nci sayisinda
yaymmlanan Yagc1 Tuncer L ve ark.'min “Iki erigkin
hastada rastlantisal olarak saptanan bronsiyal
yabanci cisim aspirasyonu” baglikli yazisini ilgiyle
okudum (.

Makalede trakeobronsiyal yabanci cisim aspiras-
yonlarinin, her yasta gortilebilse de, eriskinlerde
cocuklara nispeten daha nadir goriilen bir durum
olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Yazinin ¢ikis nok-
tasinin da bu “erigkinlerde daha nadir goriilme”
durumu oldugu anlagilmaktadir. Nitekim yazarlar
bu durumu yazinin basliginda da vurgulamis ve
“Iki erigkin hasta” ifadesini kullanmiglardur.
Bununla birlikte, olgu sunumunda yer alan iki
olgudan birincisi 16 yasinda bir ¢cocuktur.

Tiirkiye Cumhuriyeti yasalart ve tibbi uygulamala-
r1 da iceren giincel uygulamalar1 ¢ercevesinde,
0-18 yas grubu bireyler “cocuk’tur. Hicbir kosulda
“erigkin” olarak nitelendirilmeleri uygun degildir.
Nitekim, Birlesmis Milletler Merkezi’nde 29-30
Eyliil 1994 tarihinde imzaya acilan Cocuk Haklar1
Sozlesmesi’ni imzalayan ilk tilkelerden birisi
Tiirkiye’dir. Bu sozlesme 27 Ocak 1995 tarihinde
22184 sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak 4058
sayill yasa ile i¢ hukuk kuralina dontigmiistiir (2.
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 1. Maddesi “Bu
s6zlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan
kanuna gore daha erken yasta resit olma durumu
hari¢, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayi-
lir” demektedir ).

Buna ek olarak, Yeni Tiirk Ceza Kanunu’nun
Tanimlar bagligini tasiyan altinci maddesinde,
“Cocuk onsekiz yasini doldurmamis kigidir” (6/1-
b) denmektedir 4. Esasen, bu tanim, Eski Tiirk
Ceza Kanunu’nda da yer almaktadir. Tiirk Ceza
Kanunu’nda yer almayan ancak ornegin Isvicre

Ceza Kanunu’nda yer alan “gen¢” kavramina gore
ise ancak 18-25 yas grubuna “gen¢” denmektedir
@,

Yurdumuzdaki yaygin ve kabul gormiis tibbi uygu-
lamalar bakimindan yine “0-18 yas” grubundaki
bireyler “cocuk” olarak kabul edilir. Sosyal giiven-
lik kuruluglarinin tek cati altinda toplanmasindan
sonra olugturulan Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK)
tiim Tirkiye’de ana saglik hizmeti alicist konumu-
na gelmigtir. SGK’nin uygulamalart da 0-18 yas
grubundaki hastalarin “cocuk™ olarak degerlendi-
rilmesi dogrultusundadir. Ornegin, Cocuk Saglig
ve Hastaliklar1 ile Cocuk Cerrahisi branglari igin
belirlenen teshis ve tedavi yas araligi “0-18”dir.
Ayrica, 0-18 yas grubundaki Tiirk Vatandaslari
“cocuk” olduklarindan, saglik hizmetlerinden
ticretsiz olarak faydalanma hakkina sahiptir.

Yukarda o6zetlemeye calistigim yasa ve giincel
uygulamalar dogrultusunda adi gegen yazida yer
alan “erigkin” ifadesinin uygun olmadigina, yazar-
lar tarafindan yabanci cisim aspirasyonu nedeniyle
basarili bir sekilde tedavisi yapilan hastanin bir
“cocuk” olduguna dikkat cekmek isterim.
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EDITORE MEKTUBA YAZAR TARAFINDAN
VERILEN CEVAP:

Erigkin ve ¢ocuk hastalarda trakeobronsiyal yaban-
ct cisimler ile ilgili ¢cok sayida olgu sunumu ve kli-
nik aragtirma yaymlanmistir. Bu ¢alismalarda erig-
kin ve cocuk hasta gruplar1 tanimlanirken farkl
yaglar kriter alinmigtir. Ramos ve ark. (1, erigkin
hastalar1 kapsayan calismalarinda 14 yasindan
buiytik hastalar1 “erigkin” olarak kabul ederek calig-
ma kapsamina dahil etmiglerdir. Goktas ve ark. @
tarafindan yapilan ve ¢ocuk hasta grubunda yaban-
c1 cisim aspirasyonlarinin degerlendirildigi diger
bir caligmada 0-14 yas arasindaki hastalar “cocuk
hasta” olarak tanimlanmigtir. Bir bagka calismada
da benzer sekilde 14 yagin tizerindeki olgular erig-
kin hasta olarak tanimlanmigtir ). Baharloo ve
ark.'nin ¥ cocuk ve erigkin hastalar1 kapsayan
caligmalarinda, 8 yasina kadar olan olgular cocuk,
8 yasin lizerindeki olgular ise erigkin olarak deger-
lendirilmistir. Bu bulgular esliginde yazimizda 16
yasindaki hastanin erigkin hasta olarak tanimlan-
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masinin bilimsel a¢idan dogru bir yaklasim oldu-
gunu diigliniiyoruz.

KAYNAKLAR

1. Ramos MB, Fernandez-Villar A, Rivo JE, Leiro V,
Garcia-Fontan E, Botana MI, Torres ML, Caiiizares
MA. Extraction of airway foreign bodies in adults: experi-
ence from 1987-2008. Interact Cardiovasc Thorac Surg
2009;9(3):402-5.
http://dx.doi.org/10.1510/icvts.2009.207332
PMid:19491125

2. Goktas O, Snidero S, Jahnke V, Passali D, Gregori D.
Foreign body aspiration in children: field report of a
German hospital. Pediatr Int 2010;52(1):100-3.
http://dx.doi.org/10.1111/j.1442-200X.2009.02913.x
PMid:19549062

3. Donado Uiia JR, de Miguel Poch E, Casado Lopez ME,
Alfaro Abreu JJ. Fiber optic bronchoscopy in extraction
of tracheo-bronchial foreign bodies in adults. Arch
Bronconeumol 1998;34(2):76-81.

PMid:9580517

4. Baharloo F, Veyckemans F, Francis C, Biettlot MP,
Rodenstein DO. Tracheobronchial foreign bodies: presen-
tation and management in children and adults. Chest
1999;115(5):1357-62.
http://dx.doi.org/10.1378/chest.115.5.1357
PMid:10334153



Her hastalik
Bir hikayedir

Her Hastalik.
Bir Hikayedir

Hazirlayanlar
Prof. Dr. Cengiz Yakinci Prof. Dr. Hasan Kavruk

“Hep bir yerlere tikigtirip durmuyor
muyuz acilarimizi, zaaflarimizi, unutmak
istediklerimizi! Ama ne kadar derine gém-
dliglimiizii sanarsak sanalim, bir yerler-
den firlayiveriyor 6grenilememis caresiz-
liklerimiz ve tiim bastirmaya calistiklari-
miz. Sirekli sorgulama ve acabalarla dolu
bitmek bilmeyen koskoca bir ay. O bir ay
nasil gecti ben de bilemiyorum. Bir an
énce sigarayi birakmam lazim. Hep &yle
olmaz mi? Top kaleyi gectikten sonra gak-
tirmadan topu kale gizgisinden g¢ikarmaya
calisiriz. Bunca yildir igtigim sigaralardan
arta kalanlarin hepsi agir bir yik gibi sir-
timda simd..”...
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Hastaliklari hikaye seklinde anlatma fikri ile gelisen
bu yarisma, bizlere ¢ok sey kazandirdi. Bu fikrin ¢i§ gibi biiyiyerek
gelismesi, hem saglik ¢alisanlarina hem de saglik disinda ¢ali-
san bireylere hasta ve hastaliklara farkli bakig agilari ile bakabilme
yetisi kazandiracaktir. Glizelliklerin katkilarla mikemmellesecegine ina-
nan bizler, tip editimine katki saglayabilecegini diisiindiigimiiz bu
kitapla evlerinize konuk oldugumuz igin mutluyuz. Unutmayin ki; her
insanin bir hikéyesi, her hastaligin binlerce hikdyesi vardir...
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“Simdi yedi yasimdayim. Ddsiiniyorum
da hepsi bir glinde olup bitmisti sanki.
Firtinanin yatisip yagmura dénmesi ardin-
dan da glinesin kendini géstermesi gibi...
Sonra da ¢ikar ya, gbkkusagi yedi rengiy-
le. O yedi renk benim icin: Sabri, inanci,
paylasmayi, aciyi, sevinci, birligi ve sevgiyi
ifade ediyor. Iste bu yedi duygu beni yasa-
ma baglad..”...

“Beni sair yapacak su hummali geceler
Yorgun nazarlarimi sallayacak boslukta
Sana gelen yiiregim neler duyacak neler
Kayip giderken zaman o amansiz loslukta”
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