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KLINIK ARASTIRMA

Anatomi

Avuc Icinde N. Medianus ve N. Ulnaris Arasindaki

Kommunikan Dallar
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OZET

Bu calismanin disseksiyonlari formalinle fikse olmus 24’ ii sol,
24’1 de sag taraf olmak iizere toplam 48 kadavra eli iize-
rinde gerceklestirildi. N.ulnaris’e ve n.medianus’a ait dallar
arasindaki kommunikan dallarin 5 farkl tipi gozlendi. Bu
kommunikan dallarin tipine, sayisina ve kommunikan dal ol-
mamasina dayanarak bu iki sinire ait dallar arasindaki iligki
asagida belirtildigi gibi 6 farkl bicimde siniflandirildi.

Tip a: N.digitalis palmaris communis’ten (n.ulnaris) n.digita-
lis palmaris communis’e (n.medianus) uzanan kommunikan
dal

Tip b: Birden fazla sayida kommunikan dal

Tip c: R.superficialis n.ulnaris’in bifurkasyo yerinden n.digi-
talis palmaris communis’e (n.medianus) uzanan kommunikan
dal

Tip d: Kommunikan dal yoklugu

Tip e: N.digitalis palmaris communis’ten (n.medianus) n.digi-
talis palmaris communis’e (n.ulnaris) uzanan kommunikan
dal

Tip f: N.digitalis palmaris communis (n.medianus) ile n.digi-
talis palmaris communis (n.ulnaris) arasinda kommunikan
dal

Bu siniflamaya gore, n.medianus ve n.ulnaris’e ait dallar 15
ornekte Tip a (% 31.25), 2 ornekte Tip b (% 4.17), 5 ornekte
Tip ¢ (% 10.42), 24 ornekte Tip d (% 50), 1 drnekte Tip e (%
2.08) ve I ornekte Tip f (% 2.08) seklinde iliski gozlendi.

N.ulnaris ve n.medianus dallart arasindaki bu kommunikan
dallarin bilinmesinin el cerrahisinde ve periferik sinir lezyon-
larimin tanisinda yol gosterici olacagi kanisindayiz.

Anahtar kelimeler: N. medianus, n. ulnaris, anatomik
varyasyonlar, el

SUMMARY

The Connecting Branches Between Median and Ulnar
Nerves in the Palm

Anatomic dissections for this study were performed on forma-
lin fixed 48 cadaveric hands, 24 left sides and 24 right sides.
The communicating branches between the median and ulnar
nerves in the palm were determined as five types. The rela-
tionship between these two nerves was classified as six differ-
ent types according to the types, the numbers and the absence
of the communicating branches.

Type a: The communicating branch from the palmar branch
of the common digital nerve (ulnar nerve) to the common dig-
ital nerve (median nerve)

Type b: Multiple communicating branches

Type c: The communicating branch from the bifurcation point
of the superficial ramus of the ulnar nerve to the palmar
branch of the common digital nerve (median nerve)

Type d: Absence of the communicating branch

Type e: The communicating branch from the palmar branch
of the common digital nerve (median nerve) to the common
digital nerve (ulnar nerve)

Type f: The communicating branch between the palmar
branch of the common digital nerve and the palmar branch of
the common digital nerve (ulnar nerve)

Type a was observed in 15 (% 31.25), type b in 2 (% 4.17),
typecin5 (% 10.42), type d in 24 (% 50), type e in 1 (% 2.08)
and type fin 1 (% 2.08) of our samples according to this clas-
sification.

We consider that to be aware of these variations will be use-
full for the assessment of nerve injuries and hand surgery.

Key words: Median nerve, ulnar nerve, anatomic variations,
hand

N.medianus, retinaculum flexorum’un derininde, cana-
lis carpi’den gectikten hemen sonra ¢ogunlukla sensitif
liflerden olusan n.digitalis palmaris communis denilen
3 dala ayrilir. N.digitalis communis’lerin parmaklarda

dagilan terminal dallar1 da nn.digitales proprii’lerdir.
N.medianus’a ait bu lifler, dagildig1 ilk 3.5 parmagin pal-
mar yiizleri ile bu parmaklarin dorsalinde son 2 falanks
(bagparmagn son) iizerindeki deriyi innerve eder (1-3),

Ege Univ. Tip Fak. Anatomi Anabilim Dali, Dog. Dr.*; Uz. Dr.#¥; Dr.##%

71



(a)

Goztepe Tip Dergisi 17: 71-75, 2002

Sekil 1. Tip a (nu:nulnaris, nm: n.medianus, ok kommunikan dal gostermektedir).

nu M

(a) Sematik olarak

(b) calisma orneklerimizden birinde

N.ulnaris’in terminal dali olan r.palmaris nervi ulnaris
ise retinaculum flexorum’un yiizeyelinden gecerek, ge-
nelikle m.palmaris brevis’in derininde 2 dal verir (7.su-
perficialis nervi ulnaris ve r.profundus nervi ulnaris).
Bunlardan r.superficialis son 1.5 parmagin palmar
ylizinde dagilir. M.palmaris brevis’e somatomotor,
eminentia hypothenaris’i 6rten deriye de sensitif bir dal
verdikten sonra, 5. parmagin ulnar tarafina giden n.digi-
talis proprius ile 4. ve 5. parmak koklerine giden n.digi-
talis palmaris communis dallarina ayrilir. N.digitalis
communis’ler de parmak kokiinde n.digitalis palmaris
proprius denilen iki dalina ayrilarak 4. ve 5. parmak-
larin komsu yiizlerinde ilerler (1.2:4),

Onkoldaki n.medianus ve n.ulnaris arasi anastomozlar
1763’ten beri bilinmektedir ). Bu anastomozlarin var-
yasyonlari ile ilgili pek ¢ok caligma yapilmis ve klinik
onemi tartistimustir 5-7). Ancak, n.medinus ve n.ulnaris
arasinda avug icinde yer alan kommunikan dallar iize-
rinde Martin-Gruber anastomozlar1 kadar durulmamais-
tir. Biz bu calisgmada bu kommunikan dallarin varyas-
yonlarmi tanimlayarak klinik yansimalarin tartistik.

MATERYAL ve METOD

Bu calismanin disseksiyonlar1 formalinle fikse olmus 24’
sol, 24’1 de sag taraf olmak iizere toplam 48 kadavra eli iize-
rinde gerceklestirildi. N.medianus’un canalis carpi’den, n.ul-
naris’in de Guyon kanalindan gecisi gozlendikten sonra, her
iki sinirin ug dallar1 ve bunlar arasindaki kommunikan dallar
ortaya cikarildi. Bu dallar arasindaki iligkiler saptandi.

SONUC

N.ulnaris’e ve n.medianus’a ait dallar arasindaki kom-
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munikan dallarin 5 farkli tipi gézlendi. Bu kommunikan
dallarin tipine, sayisina ve kommunikan dal olma-
masina dayanarak bu iki sinire ait dallar arasindaki ilig-
ki asagida belirtildigi gibi 6 farkli bicimde siniflandi-
rildr:

Tip a : N.digitalis palmaris communis’ten (n.ulnaris)
n.digitalis palmaris communis’e (n.medianus) uzanan
kommunikan dal (Sekil 1a, 1b).

Tip b : Birden fazla sayida kommunikan dal (Sekil 2a,
2b).

Tip c : R.superficialis n.ulnaris’in bifurkasyo yerinden
n.digitalis palmaris communis’e (n.medianus) uzanan
kommunikan dal (Sekil 3a, 3b).

Tip d : Kommunikan dal yoklugu (Sekil 4a, 4b).

Tip e : N.digitalis palmaris communis’ten (n.medianus)
n.digitalis palmaris communis’e (n.ulnaris) uzanan
kommunikan dal (Sekil 5a, 5b).

Tip f : N.digitalis palmaris communis (n.medianus) ile
n.digitalis palmaris communis (n.ulnaris) arasinda kom-
munikan dal (Sekil 6a, 6b).

Bu smiflamaya gore n.medianus ve n.ulnaris’e ait dallar
15 ornekte Tip a (% 31.25), 2 6rnekte Tip b (% 4.17), 5
ornekte Tip ¢ (% 10.42), 24 ornekte Tip d (% 50), 1
ornekte Tip e (% 2.08) ve 1 6rnekte Tip f (% 2.08)
seklinde iligski gozlendi. Ayn1 kadavrada sag ve sol el-
deki n.medianus ve n.ulnaris arasindaki iliskide farkli-
lik sadece 3 kadavrada gozlendi. Diger 21 kadavraya ait
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nuy nm Sekil 2. Tip bi (nu: nulnaris, nm: n.medianus, ok kommunikan dal gostermektedir).
(a) Sematik olarak
(b) Calisma orneklerimizden birinde
(a) (b)
(a)
Sekil 3. Tip ¢ (nu:nulnaris, nm: n.medianus, ok kommunikan dah gostermektedir).
nu nm (a) Sematik olarak

(b) Calisma orneklerimizden birinde

42 ornekte (% 87.50) sag ve sol eldeki n.ulnaris ve
n.medianus arasi iligkide farklilik yoktu. Sag ve sol ta-
rafta tip farklilig1 gosteren birinci kadavrada sag taraf
Tip a iken, sol taraf Tip e idi. Ikincisinde ise sag taraf
Tip d iken, sol taraf Tip f idi. Uciincii kadavrada ise sag
taraf Tip d iken, sol taraf Tip c idi. Yani, sadece iki ka-
davrada bir tarafta kommunikan dal varken, diger elde
kommunikan dal olmamasi durumuna (Tip d) rastlandi.

TARTISMA

Bugiine kadar eldeki n.ulnaris ve n.medianus arasindaki
kommunikan dallar1 tanimlayan ¢alismalar ¢ok yeterli
degildir. Bu konuda degisik calismalar yapilmig olma-
sina kargin kommunikan dallarin varyasyonlarina ilis-
kin detayl1 bir ¢aligma yoktur (6:3),

Bizim calismamiza benzer bir ¢alisma yapan Bas ve
ark., elde n.ulnaris ve n.medianus arasinda kommuni-
kan dal varligint 30 6rnegin 20’sinde (% 67) gozledi.
Bizde bu oran biraz daha diisiik idi (% 50). N.media-
nus’tan n.ulnaris’e uzanan kommunikan dali % 13,
n.ulnaris’ten n.medianus’a uzanan kommunikan dali %
37 oraminda saptadilar. iki sinirin her iki yonde birden
fazla kommunikan dal ile baglanti kurmasim (diffuz
kommunikan baglanti) 5 6rnekte (% 17) gozlediler.
Bizim 6rneklerimizde ise durum biraz farklilik gosterdi.
Gozledigimiz tiim kommunikan dallar i¢inde (toplam
25 adet) n.ulnaris’ten n.medianus’a uzanan kommu-
nikan dal % 84, n.medianus’tan n.ulnaris’e uzanan
kommunikan dal ise % 16 idi. Yani n.ulnaris’ten
n.medianus’a uzanan kommunikan dal orani onceki
calismalardan daha yiiksek idi. Caligma grubumuzdaki
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(a)
(a)

nu nam
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(b)

Sekil 4. Tip d (nu: nulnaris, nm: n.medianus).
(a) Sematik olarak

(b) Calisma orneklerimizden birinde

( @

(b)

Sekil 5. Tip e (nu:nulnaris, nm: n.medianus, ok kommunikan dah gostermektedir).
(a) Sematik olarak

(b) Calisma orneklerimizden birinde

bir 6rnekte ise daha 6nce s6z edilmeyen bir varyasyon
gozlendi (Tip f) (% 4.17). Tip f’de her iki sinirin n.pal-
maris communis’inden gelen birer dal birlesip ikiye ay-
riliyordu. fkiye ayrilan bu dallardan biri orta parmagin
i¢ kismina, digeri ise yiiziik parmagmn dig kismina iler-
liyordu (n.digitalis proprius’lar). Birden fazla kommu-
nikan dal gozlenmesi Bas ve ark.’nin calismasina gore
daha diisiik oranda saptandi (Tip b, % 8.33) . Sch-
midt ise, bizim calismamizda n.digitalis palmaris com-
munis’ten (n.ulnaris) n.digitalis palmaris communis’e
(n.medianus) uzanan kommunikan dal (Tip a) varyas-
yonunu % 46 olarak, birden fazla kommunikan dal (Tip
b) varligin1 % 20, r.superficialis n.ulnaris’in bifurkasyo
yerinden n.digitalis palmaris communis’e uzanan kom-
munikan dal (Tip c) 6rnegini % 10, hi¢ kommunikan
dal olmamasini (Tip d) % 20, n.medianus’un n.digitalis
palmaris communis’inden n.ulnaris’in n.digitalis pal-
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maris communis’ine (Tip e) uzanan dal varligin1 % 2
oraninda belirtti (10),

Bu calismada varyasyonlart saptanan n.ulnaris ve n.me-
dianus arasindaki kommunikan dallar1 ilk kez Riche ve
Cannieu saptadig1 icin bu kommunikan dallara Riche-
Cannieu anastomozlar1 ad1 da verilir. Mannerfelt, eldeki
bu dallart bizim ¢aligmamizdan daha yiiksek oranda (%
77) gozlemlemistir. Ancak, bu arastirmaci sadece dort
tip varyasyon saptamistir (1D,

Martin-Gruber anastomozlar1 genellikle unilateral iken,
eldeki n.ulnaris ve n.medianus aras1 kommunikan dalla-
rin varligi bizim calisma sonuglarimiza gore siklikla
bilateral idi (12:13). Calismamizda sadece iki kadavrada
bir elde kommunikan dal mevcut iken, diger tarafta
kommunikan dal yoktu. Bu da, bu kommunikan dallarin
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(a)
(a)

(b)

Sekil 6. Tip f (nu:nulnaris, nm: n.medianus, ok kommunikan dal gostermektedir).
(a) Sematik olarak

(b) Calisma orneklerimizden birinde

Martin-Gruber anastomozlarindan farkli olan bir yo-
niidiir.

Bu kommunikan dallarin kesin rolii bilinmemekle bir-
likte (11, palmar sinir yaralanmalarinda tamsal zorluk
yaratabilecegi diisiiniilmektedir. Diger taraftan yiiksek
sikliklart nedeniyle bu kommunikan dallarin bilinmesi
el cerrahisi acisimdan da énem tagir G:412),
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