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OZET

Bu ¢alismada mezuniyet 6ncesi ve/veya sonrasi psikiyatri egitimi
ve hizmeti veren yirmisekiz kurumun ézellikleri aragtirilmgtir.
Veriler, anket formuyla toplannusti. 28 kurumun gesitli ézellik-
leri kurumlara ve kurumlarn bulunduklart yere gére deger-
lendirilmistir. Universitelerde 6gretim elemani sayisi az, diger
kurumlarda hizmet yiikii cok bulunmustur. Egitimin ve hizmetin
kalitesini arttirmak icin énerilerde bulunulmugstur.
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SUMMARY

The Characteristics of the Institutions which Give
Psychiatric Education and Services in Pre-and/or Post-
Graduate in Turkey

In this study, it has been investigated that the characteristics of
twenty-eight instituions which give psychiatric education and
psychiatric services in pre-and/or post-graduate. The data have
been collected by a questionnaire form. The characteristics of
twenty-eight institutions have been assessed according to the
kind of institutions and where they are placed. It has been found
that the number of education members is not enough in univer-
sities and the service responsibility is too much in the other insti-
tutions. In order to increase the quality of education and services,
some suggestions have been proposed.
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GIRIS

Tiim diinyada tip egitimiyle birlikte mezuniyet éncesi
ve sonrasl psikiyatri egitimi ile verilen hizmet de goz-
den gecirilmekte, her iki alanda da kalitenin yiik-
seltilmesine ¢alisiilmaktadir. Bu cabalar 6nce var olan
durumun gercekgi olarak belirlenmesini, daha sonra
da egitimin ve hizmetin kalitesini yiikseltecek mod-
eller aranmasini, bulunmasini ve uygulanmasini
icerir. Tiirkiye’de de benzer bicimde, 6zellikle mezu-
niyet sonrasi psikiyatri egitiminin kalitesini yiikselt-
meyi amaclayan cabalar vardir. Oregin, Psikiyatri
Asistanlart ve Uzmanlar Demegi (PAUD) bu amagla
kurulmustur. Psikiyatri egitiminde Kkalitenin yiik-
seltilmesinin hizmetin Kkalitesinin yiikselmesini de
saglayacagi agiktir.

Egitimin amacinin “Kisiye bir davranis ya da beceri
kazandirmaya ya da kisinin davraniglarini degistir-
meye yonelik cabalar” oldugu kabul edilmektedir.
Mezuniyet oncesi tip egitiminin amacini Diinya
Hekimler Birligi “Yetenekli ve yeterli hekimler
yetistirmek”, Edinburg Bildirgesi (1988) “Tiim insan-
larin  saglk diizeylerini yiikseltecek hekimler
yetistirmek”, Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)ise “Tiim
toplumun saglik diizeyini yiikseltebilecek, nitelikli
hekimler yetistirmek” olarak belirtmektedir (Sayek ve
Kilig 1997). Bu amaca ulusmak igin var olan mezu-
niyet Oncesi tip egitimi uygulamasinin yetersiz
kaldig1, yeni modeller gelistirmek gerektigi konularn-
da goriis birligi vardir. Bu goriisler mezuniyet dncesi
psikiyatri egitimi icin de gecerlidir. Ulkemizde mezu-
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niyet 6ncesi psikiyatri egitimine yonelik bir standar-
dizasyon c¢alismasi yoktur. Mezuniyet sonrasi psikiya-
tri egitiminin standardizasyonuna yonelik olarak
PAUD calismalar yapmaktadir. Bu ¢alismalar heniiz
sonuclanmamistir. Hem psikiyatri egitimi, hem de
psikiyatrik hizmetler veren kuruluslarin her iki alanda
da uygulamalart uzmanlarin mesleksel yonelimlerine
gore degisebilmektedir. Ulkemizde bu konuda tam ve
dogru bilgiye sahip degiliz.

Mezuniyet Oncesi ve sonrasi tip egitimi ile verilen
psikiyatrik hizmetler konusunda bir fikir edinebilmek
ve gerekirse bu konularda diizenleme yapabilmek igin
bunlar veren kurumlarla ilgili nicel ve nitel 6zellikleri
bilmemiz gerekir. Bu calismanin amaci Tiirkiye’'de
hem mezuniyet dncesi ve/veya sonrasi psikiyatri egiti-
mi hem de psikiyatrik hizmetler veren kurumlarin
nicel ozelliklerini belirleyerek bu alanda temel bilgilere
ulagmaktir,

GEREC VE YONTEM

Calismanin amacini gerceklestirmek icin ilgili kurum-
larin nicel 6zelliklerini belirlemeye yarayan bir anket
formu hazirlandi. Mezuniyet 6ncesi ve/veya sonrasi
psikiyatri egitimi ve pisikiyatrik hizmetler veren
kurumlara anket formu posta ile génderildi. Yanit ver-
meyen kurumlara anket formu (Kasim 1997-Mart

1998 arasinda) toplam ii¢ kez gonderildikten sonra
gelen yanitlar degerlendirildi.

Yanit veren tip fakiiltesi psikiyatri anabilim dallarinin
sayisl yirmibesti (Adnan Menderes, Akdeniz, Ankara,
Atatiirk, Celal Bayar, Cerrahpasa, Cumhuriyet, Cukuro-
va, Dicle, Dokuz Eylill, Ege, Erciyes, Firat, Gazi,
Hacettepe, inonii, istanbul, Karadeniz Teknik,
Marmara, Ondokuz Mayis, Osman Gazi, Pamukkale,
Selguk, Trakya, Yiiziincii Yil). Bu anabilim dallar igin-
den sekizi ii¢ biiyiik ilde, onyedisi diger illerdeydi. Ug
kez form gonderilip yanit vermeyen tip fakiiltesi
psikiyatri anabilim dallarinin sayis1  yediydi
(Gaziantep, Harran, izzet Baysal, Kocaeli, Siileyman
Demirel, Siitcii imam, Uludag). Ankara GATA Tip
Fakiiltesi (GATA) bu grupta olmasina karsin, 6zel kon-
umu nedeniyle ayr grupta degerlendirilmistir.

Mezuniyet sonrasi egitim ve psikiyatrik hizmetler
veren Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar Hastanesi
(Bakirkdy) ile Ankara Numune Hastanesi Psikiyatri
Klinigi'nden (Numune) yamt gelmis, Ankara SSK
Digkapr Hastanesi ve izmir Atatiirk Saglik Merkezi
Psikiyatri Klinigi’'nden yanit gelmemistir.

BULGULAR

Doldurularak geri gonderilen 28 anket formu elde
degerlendirilmis, ilgili alt basliklar icin ortalamalar ya

Tablo 1. Tiirkiye’de mezuniyet 6ncesi ve/veya sonrasi psikiyatri egitimi ve hizmeti veren kurumlarin egitim

ve hizmetle ilgili 6zellikleri - |

Universiteler

Diger kurumlar

Ug blyuk il Diger iller Bakirkoy GATA Numune

OZELLIKLER Sayi Ortalama Sayi Ortalama Sayi Sayi Sayi
Ogretim elemani 111 13.9 62 3.6 120 9 12
Arastirma gorevlisi 96 12 99(16) 6.2 110 16 9
Hemsire 118 14.8 77(15) 5.1 600 20 9
Psikolog 59 7.4 18 1.1 27 5 9
Sosyal hizmet uzmani 6 0.75 4 0.24 6 3 0
Muayenehanesi olan hekim 24 3 4 0.24 50 6 4
Yatak 549 68.6 272(15) 18.1 2970 187 40
Bir yilda yatan hasta 3825 478 3659(15) 243.9 13500 3545 750
Bir yilda poliklinik hast. 101218 12652.2 97730(16) 6108.1 78300 16960 15000
Bir haftada aras. gor. egitimi 50(7) 7.1 80(14) 5.7 13 2 15
Bir hf.da olgu sunumu saati 20.5 2.56 34.5 2 3 2
Bir haftada literatir saati 14.5 1.8 23 1.4 2 2
Ogrenci dersi/hf./top. 6gr.el. 23(7) 3.3 139(16) 8.7 14

Bir gruptaki stajyer 191(7) 27.3 213(14) 15.2 12

Pratisyen hekim egitimi 7 0.88 16 0.94 + + +
Halk egitimi 5 0.62 14 0.82 + + +
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Tablo 2. Tiirkiye’de mezuniyet 6ncesi ve/veya sonrasi psikiyatri egitimi ve hizmeti veren kurumlarin egitim

ve hizmetle ilgili 6zellikleri - 11

Universiteler

Diger kurumlar

OZELLIKLER Ug biiytik il Diger iller  Toplam Bakirkdy GATA  Numune
Ogretim elemani/arastirma gérevlisi 1.16 0.63 0.89 1.09 0.56 1.33
Yatak sayisi/6gretim elemani 4.95 4.77 4.89 24.75 20.78 3.33
Yatak sayisi/arastirma gorevlisi 5.72 2.86 4.3 27 11.69 4.44
Bir yilda yatan hasta/6gretim elemani 34.46 64.19 44.55 112.5 393.9 62.5
Bir yilda yatan hasta/arastirma gor. 39.84 38.52 39.18 122.7 221.6 83.3
Bir yilda yatan hasta/yatak 6.97 13.45 9.12 4.57 18.96 18.75
Bir yillik polikl. sayisi/6gr. elemani 911.87 1656.44 1170.3 652.5 1884.4 1250
Bir yillik polikl. sayisi/aras. gor. 1054.35 1028.74 1041.6 711.8 1060 1666.7
Bir yilda yatan hasta/bir yillik polikl. 0.039 0.037 0.038 0.17 0.21 0.05
Muayenehanesi olan/top. 6gr. elem. 0.22 0.06 0.16 0.42 0.67 0.33
Bir gruptaki stajyer sayisi/6gr. elem. 2.12 3.94 2.81 1.33

Ogrenci dersi saati/hafta/6gr. elemani 3.29 8.69 7.71 14

da oranlar verilmistir (Tablo 1 ve 2). Yanit veren 25 tip
fakiiltesi psikiyatri ana bilim dalinin verileri ii¢ biiyiik
il ve digerleri olarak gruplandirilmistir.

1. Ogretim elemanlarinin dagilimi: Ogretim eleman-
lan kavramu igine psikiyatri uzmani, 6gretim gorevlisi,
yardimcl dogent, dogent, profesér alinmistit. Buna
gore 25 psikiyatri anabilim dalinda 173 (ort. 6.9), ii¢
biiyiik ildeki psikiyatri anabilim dallarinda 111 (ort.
13.9), diger illerdeki anabilim dallarinda 62 (ort. 3.6)
ogretim elemarni vardir. Ug biiyiik ildeki psikiyatri
anabilim dallarindaki ortalama Ogretim elemani
sayisi Tiirkiye ortalamasindan 1.92 kat daha yiik-
sekken, diger illerde ortalamanin 0.52’sidir. Bu deger-
lendirme akademik iinvanlara gére yapildiginda ii¢
biiyiik ilde, yardimci dogentler digindaki iinvanlarda,
diger illerden 2-4.5 kat bir fazlalik goriilmektedir.

Bakirkdy'de 120, GATAda 9, Numune'de 12 dgretim
elemani vardir.

2. Arastirma gorevlilerinin dagilimi: Bu baslikta
degerlendirmeye alinan 24 anabilim dalinda (A.
Menderes’te yok) 195 arastirma gorevlisi (ort. 8.1), ii¢
biiyiik ildeki psikiyatri anabilim dallarinda 96 (ort.
12), diger 16 ildeki anabilim dallarinda 99 (ort. 6.2)
arastirma gorevlisi vardir. Buna gore ii¢ biiyiik ildeki
psikiyatri anabilim dallarindaki arastirma gorevlisi
sayisl, Tiirkiye ortalamasina gore 1.48 kat daha yiik-
sekken, diger illerde ise ortalamanin 0.76’s1d1r.

Bakirkdy'de 110, GATAda 16, Numune'de 9 arastirma
gorevlisi vardir.

KLINIK PSIKIYATRI 1999;1:55-61

3. Hemsire dagilimi: Bu baslhkta degerlendirmeye
allman 23 anabilim dalinda (A. Menderes ve C.
Bayar'da servis yok) 195 (ort. 8.5), ii¢ biiyiik ildeki
anabilim dallarinda 118 (ort. 14.8), diger 15 ildeki
anabilim dallarinda 77 (ort. 5.1) hemsire vardir. Buna
gore ¢ biiyiik ildeki anabilim dallarindaki hemsgire
sayisi Tiirkiye ortalamasina gore 1.74 kat daha yiik-
sekken, diger illerde ortalamanin 0.6’s1d1r.

Bakirkdy'de 600, GATAda 20, Numune'de 9 hemsgire
vardir.

4. Psikolog dagilimi: 25 psikiyatri anabilim dalinda
77 (ort. 3.1), li¢ biiyiik ildeki anabilim dallarinda 59
(ort. 7.4), diger illerdeki anabilim dallarinda 18 (ort.
1.1) psikolog vardir. Ug biiyiik ildeki tiim anabilim dal-
larinda 2-13 arasinda psikolog varken, diger illerdeki
anabilim dallarinda psikolog olmayan klinik sayisi
6’dir. Buna gore ii¢ biiyiik ildeki anabilim dallarinda-
ki psikolog sayisi Tiirkiye ortalamasina gore 2.4 kat
daha yiiksekken, diger illerde ortalamanin 0.36’s1d1r.

Bakirkdy'de 27, GATAda 5, Numune'de 9 psikolog
vardir.

5. Sosyal hizmet uzman (SHU) dagilimi: 25 psikiy-
atri anabilim dalinda 10 (ort. 0.4), ii¢ biiyiik ildeki
anabilim dallarinda 6 (ort. 0.75), diger illerdeki
anabilim dallarinda 4 (ort. 0.23) SHU vardir. Buna
gore i biiyiik ildeki anabilim dallarindaki SHU sayzisi
Tiirkiye ortalamasindan 1.9 kat daha yiiksekken,
diger illerde ortalamanin 0.31'idir.
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Bakirkdy'de 6, GATAda 3 SHU varken, Numune'de
SHU yoktur.

6. Muayenehanesi olan ogretim elemanlarinin
dagilimi: 25 psikiyatri anabilim dalinda calisan 173
ogretim elemanindan 28’inin (%16.2), ii¢ biiyiik ilde
calisanlardan 24’iiniin (%21.6), diger illerdekilerden
4’iiniin (%6.4) muayenehanesi vardir.

Bakirkdy'de calisan dgretim elemanlarindan 50’sinin
(%41.7), GATAdakilerden 6’smnin (%66.7), Numu-
ne’dekilerden 4’iiniin (%33.3) muayenehanesi vardir.

7. Yatak dagilimi: A. Menderes Universitesi'nin
psikiyatri servisi olmadigindan, C. Bayar Universite-
si’nin psikiyatri servisi heniiz hizmete girmediginden
bu baglikta 23 psikiyatri anabilim dalinin verileri
degerlendirilmistir. 23 psikiyatri servisinde 821 (ort.
35.7), li¢ bilyiik ildeki psikiyatri servislerinde 549 (ort.
68.9), diger 15 ilde 272 (ort. 18.1) psikiyatri yatagl
vardir. Ug biiyiik ildeki servislerdeki yatak sayisi
Tiirkiye ortalamasindan 1.9 kat daha yiiksekken,
diger illerdeki yatak sayisi ortalamanin 0.51’idir.

Bakirkdy'de 2970, GATAda 187, Numune’de 40 yatak
vardir.

8. Bir y1lda yatirilan hasta sayisi: Bu baslikta deger-
lendirmeye aliman 23 psikiyatri servisinde bir yilda
7484 (ort. 325.4), U biiyiik ildeki psikiyatri servis-
lerinde 3825 (ort. 478), diger 15 ildeki psikiyatri
servislerine 3659 (ort. 243.9) hasta yatrilmigtir. Ug
biiyiik ilde psikiyatri servislerine bir yilda yatirilan
hasta sayisi Tiirkiye ortalamasimin 1.47 katt daha
yiiksekken, diger 15 ildeki psikiyatri servislerine
yatirilan hasta sayisi ortalamanin 0.75'idir.

Bakirkdy'de bir yilda yatirllan hasta sayis1 13500,
GATAda 3545, Numune’de 750°dir.

9. Bir yildaki poliklinik sayisi: Bir yilda 24 psikiya-
tri polikliniginde 198948 (ort. 8289.5), iic biiyiik ilde-
ki psikiyatri polikliniklerinde 101218 (ort. 12652.2),
diger 16 ildeki psikiyatri polikliniklerinde 97730 (ort.
6108.1) hasta muayene edilmistir. Ug¢ biiyiik ildeki
psikiyatri polikliniklerinde bir yilda muayene edilen
hasta sayist Tiirkiye ortalamasindan 1.53 kat daha
yiiksekken, bu konuda diger 16 il ortalamanin
0.74"idiir.

Bakirkdy'de bir yildaki sayis1 78300, GATAda 16960,
Numune’de 15000°dir.

10. Bir haftada arastirma gorevlisi egitimi icin
ayrilan siire: Bu baslikta degerlendirmeye alinan 21
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psikiyatri anabilim dalinda bir haftada arastirma
gorevlisi egitimi icin ayrilan siire 130 saat (ort. 6.2
saat), li¢ biiyiik ildeki 7 anabilim dalinda 50 saat (ort.
7.14 saat), diger 14 ilde 80 saattir (ort. 5.71 saat). Bu
siire; ti¢ bilyiik ildeki anabilim dallarinda Tiirkiye
ortalamasindan 1.15 kat daha yiiksekken, diger 14
ilde ortalamanin 0.92’sidir.

Bir haftada aragtirma gorevlisi egitimi icin ayrilan
siire; Bakirkdy'de 13 saat, GATAda 2 saat, Numune’de
15 saattir.

11. Bir haftada olgu sunumu ic¢in ayrilan siire: 25
psikiyatri anabilim dalinda olgu sunumu i¢in ayrilan
siire 55 saat (ort. 2.2 saat), Ui¢ biiyiik ilde 20.5 saat
(ort. 2.56 saat), diger illerde 34.5 saattir (ort. 2.03
saat). Bu siire; ii¢ biiyiik ildeki anabilim dallarinda
Tiirkiye ortalamasiin 1.16 kati daha yiiksekken,
diger illerde ortalamanin 0.92’sidir.

Bir haftada olgu sunumu icin ayrilan siire Bakirkdy'de
6 saat, GATAda 3 saat, Numune’'de 2 saattir.

12. Bir haftada literatiir saati icin ayrlan siire: 25
psikiyatri anabilim dalinda literatiir saati icin ayrilan
siire 37.5 saat (ort. 1.5 saat), ii¢ biiyiik ilde 14.5 saat
(ort. 1.81 saat), diger illerde 23 saattir (ort. 1.35 saat).
Bu siire; ii¢ bilyiik ildeki anabilim dallarinda Tiirkiye
ortalamasinin 1.2 kat1 daha yiiksekken, diger illerde
ortalamanin 0.9'udur.

Bir haftada literatiir saati icin ayrilan siire;
Bakirkdy'de, GATAda ve Numune’de iKiser saattir.

13. Bir haftada Ogretim elemam1 basmna diisen
ogrenci dersi: 23 psikiyatri anabilim dalinda 6gretim
elemani basina diisen ders 162 saat (ort. 7.04 saat),
ti¢ bityiik ildeki 7 anabilim dalinda 23 saat (ort. 3.29
saat), diger 16 ilde 139 saattir (ort. 8.69 saat). Bu
siire; ti¢ bilyiik ildeki anabilim dallarinda Tiirkiye
ortalamasinin 0.47’siyken, diger illerde ortalamadan
1.23 kat daha yiiksektir.

Bir haftada Ogretim elemani basina diisen ogrenci
dersi GATAda 14 saattir.

14. Psikiyatri staji yapan stajyerlerin dagilimi: Bu
baslikta degerlendirmeye alinan 21 psikiyatri anabil-
im dalindaki ortalama stajyer sayis1 404 (ort. 19.2), ii¢
biiyiik ildeki 7 anabilim dalinda 191 (ort. 27.3), diger
illerde 213'tiir (ort. 15.2). Buna gore, ii¢ biiyiik ildeki
anabilim dallarinda bir stajyer grubu Tiirkiye ortala-
masindan 1.42 kat daha yiiksekken, diger illerde orta-
lamanin 0.79udur.

GATAda bir stajyer grubu 12 kisidir.
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15. Pratisyen hekim egitimi: 25 psikiyatri anabilim
dalindan 23 (%92), ii¢ biiyiik ildeki anabilim dal-
larindan 7'si (%87.5), diger illerden 16’s1 (%94.1)
pratisyen hekimi egitimi yapmaktadir.

Bakirkdy, GATA ve Numune'nin her iigii de pratisyen
egitimi yapmaktadir.

16. Halk egitimi: 25 psikiyatri anabilim dalindan
19'u (%76), ¢ bilyiik ildeki anabilim dallarindan 5'i
(%62.5), diger illerdeki anabilim dallarindan 14
(%82.4) psikiyatri alaninda halk egitimi yapmaktadir.

Bakirkdy, GATA ve Numune'nin her iicii de psikiyatri
alaninda halk egitimi yapmaktadir.

17. Ogretim elemany/arastirma gorevlisi orani: 24
psikiyatri anabilim dalinda 6gretim elemany/aragtirma
gorevlisi oran1 0.89, tic biiyiik ilde 1.16, diger 16 ilde
0.63’tiir. Bu oran; ii¢ biiyiik ildeki anabilim dallarinda
Tiirkiye ortalamasindan 1.3 kat daha yiiksekken,
diger illerde ortalamanin 0.71'idir.

Ogretim elemany/aragtirma gérevlisi orani; Bakirkdy
icin 1.09, GATA icin 0.56, Numune icin 1.33'tiir.

18. Bir ogretim elemanina diisen yatak sayisi: 23
psikiyatri servisinde bir Ogretim elemanina diisen
yatak sayis1 4.89, ii¢ biiyiik ilde 4.95, diger illerde
4.77dir.

Bir 6gretim elemanina diisen yatak sayisi; Bakirkdy
icin 24.75, GATA icin 20.78, Numune i¢in 3.33’tiir.

19. Bir arastirma gorevlisine diisen yatak sayisi:
23 psikiyatri servisinde bir arastirma gorevlisine
diisen yatak sayis1 4.3, ii¢ bilyiik ilde 5.72, diger
illerde 2.9'dur. Ug biiyiik ildeki psikiyatri servislerinde
bu oran Tiirkiye ortalamasindan 1.33 kat daha yiik-
sekken, diger illerde ortalamanin 0.67’sidir.

Bir arastirma gorevlisine diisiin yatak sayisi; Bakirkdy
i¢in 27, GATA i¢in 11.7, Numune icin 4.4’tiir.

20. Bir hemsireye diisen yatak sayisi: 23 psikiyatri
servisinde bir hemsireye diisen yatak sayisi 4.2, ii¢
biiyiik ilde 4.65, diger illerde 3.5'tir. Ug biiyiik ildeki
psikiyatri servislerinde bu oran Tiirkiye ortalamasin-
dan 1.17 kat daha yiiksekken, diger illerde ortala-
manin 0.83"lidiir.

Bir hemsireye diisen yatak sayis1 Bakirkdy icin 4.95,
GATA i¢in 9.35, Numune i¢in 4.4'tiir.

21. Bir y1lda yatan hasta/6gretim elemani orani: 23
psikiyatri servisinde bir yilda yatan hasta/dgretim ele-
mani orani 44.55, {i¢ biiyiik ilde 34.46, diger illerde
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64.19'dur. Ug biiyiik ildeki psikiyatri servislerinde bir
yilda yatan hasta sayisi/Ogretim elemani orani
Tiirkiye ortalamasinin 0.77’siyken, diger illerde orta-
lamadan 1.44 kat daha yiiksektir.

Bir yilda yatan hasta/6gretim elemani orani; Bakirkoy
icin 112.5, GATA i¢in 393.9, Numune i¢in 62.5'tir.

22. Bir yilda yatan hasta/arastirma gorevlisi orani:
23 psikiyatri servisinde bir yilda yatan hasta/arastir-
ma gorevlisi oran1 39.2, ii¢ biiyiik ilde 39.8, diger
illerde 38.5'dir.

Bir yilda yatan hasta/arastirma gorevlisi orani;
Bakirkdy igin 122.7, Gata igin 221.6, Numune icin
83.3'tlir.

23. Bir yildaki poliklinik sayisi/ogretim elemam
orani: 24 psikiyatri polikliniginde bir yilda muayene
edilen hasta sayisy/ogretim elemani orani 1170.3, ii¢
biiyiik ilde 911.9, diger illerde 1656.4’tiir. Ug biiyiik
ildeki psikiyatri polikliniklerinde bir yildaki poliklinik
sayisy/ogretim elemani orani Tiirkiye ortalamasinin
0.78iyken, diger illerde ortalamadan 1.45 kat daha
yiiksektir.

Bir yildaki poliklinik sayisyogretim elemani orany;
Bakirkdy igin 652.5, GATA icin 1884.4, Numune icin
1250°dir.

24. Bir yildaki poliklinik sayisy/arastirma gorevlisi
orani: 24 psikiyatri polikliniginde bir yilda muayene
edilen hasta sayisyarastirma gorevlisi oran1 1041.6,
ti¢ bilyiik ilde 1054.35, diger illerde 1028.74 tiir.

Bir yildaki poliklinik sayisi/arastirma gorevlisi orani;
Bakirkdy icin 711.8, GATA icin 1060, Numune icin
1666.7°dir.

25. Muayenehane/ogretim elemani orani: 25 psikiy-
atri anabilim dalinda muayenehane/dgretim eleman
orani 0.16, 1i¢ biiyiik ilde 0.216, diger illerde 0.064 tiir.
Ug bityiik ildeki anabilim dallarinda bu oran Tiirkiye
ortalamasindan 1.35 kat daha yiiksekken, diger
illerde ortalamanin 0.4’tidiir.

Muayenehane/ogretim elemani orani; Bakirkdy icin
0.42, GATA icin 0.67, Numune i¢in 0.33’tiir.

26. Bir yilda yatan hasta/yatak sayisi orani: 23
psikiyatri servisinde bir yilda yatan hasta/yatak orani
9.12, ii¢ bilyiik ilde 6.97, diger illerde 13.45'tir. Ug
biiyiik ildeki psikiyatri servislerinde bu oran Tiirkiye
ortalamasinin 0.76’siyken, diger illerde ortalamadan
1.48 kat daha yiiksektir.
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Bir yilda yatan hasta/yatak sayisi orani; Bakirkdy igin
4.57, GATA i¢in 18.96, Numune icin 18.75'tir.

27. Ortalama stajyer sayisy/ogretim elemani orani:
21 psikiyatri anabilim dalinda ortalama stajyer
say1si/ogretim elemani orani 2.81, ii¢ biiyiik ilde 2.12,
diger illerde 3.94'tiir. Ug biiyiik ildeki anabilim dal-
laninda bu oran Tiirkiye ortalamasmin 0.75'iyken,
diger illerde ortalamadan 1.4 kat daha yiiksektir.

Ortalama stajyer saylisyogretim elemani orani;
GATAda 1.33'tiir.

TARTISMA

Bulgular Tiirkiye’deki {iniversitelerin psikiyatri
anabilim dallarindaki gorevlilerin, egitim ve hizmet
yonlerinden nicelik olarak yetersiz oldugunu ve
bunun {i¢ bilyiik il disinda kalan illerdeki psikiyatri
anabilim dallarinda daha belirgin oldugunu goster-
mektedir. Bu yetersizlik dgretim elemani, arastirma
gorevlisi, hemsire, psikolog ve SHU gibi tiim eleman-
larda goriilmektedir.

Ug biiyiik il digindaki psikiyatri anabilim dallarmin
altisinda psikolog, iic biiyiik ildeki anabilim dallarinin
ticinde ve diger illerdeki anabilim dallarinin
oniiciinde SHU bulunmamasi ve hastalara biitiinciil
yaklasim uygulanmasi, hizmetin kalitesi yoniinden
onemli eksikliklerdir. Bu durumun nedenleri arasinda
kadro olmamasinin yanisira, elemanlarn ii¢ biiytik il
disina gitmek istememeleri de vardir. Ancak saglikl
bir karar verebilmek icin bu durumun hem egitim,
hem de hizmet yiikiiyle birlikte degerlendirilmesi
dogru olur. Bakirkdy, GATA ve Numune Psikiyatri
Klinikleri'nde, nicelik yoniinden bakildiginda, gorece
daha iyi bir durum oldugu goriilmektedir.

23 universite psikiyatri Klinigindeki yatak sayisi,
yanit veren tiim Kliniklerin yatak sayisin ancak
%24.1'idir. iki psikiyatri anabilim dalinda heniiz servis
agllmamis olmasi, yanit vermeyenler arasinda da
servisi olmayan anabilim dallarinin oldugunun bilin-
mesi arastirma gorevlisi ve Ogrenci egitimi yon-
lerinden Onemli eksikliklerdir. Bulgular hizmet
yiikiiniin biiyiikk oranda Bakirkdy, GATA ve Numune
Psikiyatri Klinikleri'nde oldugunu gostermektedir.

Bir kurumun hizmet yiikiiniin degerlendirilmesinde
bir yilda yatan hasta sayisi ve bir yillik poliklinik
sayist onemli gostergelerdir. Ancak bunlarin o kuru-
mun eleman ve yatak sayisi ile birlikte deger-
lendirilmesi gerekir. Ogretim elemani/arastirma
gorevlisi orani, bir aragtirma gorevlisine diisen yatak
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saysl, bir hemsireye diisen yatak saysi ti¢ biiyiik ilde-
ki psikiyatri servislerinde diger illerdeki psikiyatri
servislerinden; bir yilda yatan hasta/6gretim elemani
orani, bir yildaki poliklinik sayisy/ogretim elemani
orani, bir yillda yatan hasta/yatak sayis1 orant diger
illerdeki psikiyatri servislerinde ii¢ biiyiik ildeki
psikiyatri servislerinden daha yiiksektir. Bu bulgular
hizmet yiikiiniin ii¢ biiyiik ildeki psikiyatri servis-
lerinde ve polikliniklerinde arastirma gorevlileri disin-
da diger illerdeki psikiyatri servislerinden daha diisiik
oranda oldugunu gostermektedir. Genel olarak hemen
tiim hizmetlerde Bakirkdy, GATA ve Numune'de yiik
daha coktur. Bu farkliliklar psikiyatri alaninda
calisanlarin ve hizmetlerin nicelik olarak iilke
genelinde uygun dagilim gostermedigini ortaya koy-
maktadir.

Muayenehanesi olan &gretim elemanlarinin orant iig
biiyiik ilde daha yiiksektir. Bu durumun &gretim ele-
manlarinin egitime ayirdiklan zamani etkileyebilecegi
One siiriilmekteyse de, 6nemli olan, zamani verimli
kullanmaktir. Mezuniyet oncesi psikiyatri egitimi ver-
meyen kurumlarda muayenehanesi olan dgretim ele-
mani orani daha yiiksektir.

Bir haftada arastirma gorevlisi, olgu sunumu ve liter-
atiir saati icin aynlan siire ile bir gruptaki stajyer
sayisi li¢ biiyiik ildeki psikiyatri anabilim dallarinda
diger illerdeki psikiyatri anabilim dallarina gére daha
yiiksekken; bir haftada 6gretim elemani bagina diisen
ogrenci ders yiikili ve 6gretim elemani basgina diisen
stajyer sayisi diger illerdekilerde ii¢ biiyiik ildeki
psikiyatri anabilim dallarindakilerden daha yiiksektir.
Bu durum egitime her yerde zaman ayirildigini, ancak
tic biiyiik il disindaki yerlerde gerek ders yiikiiniin
gerekse hizmet yiikiiniin ¢ok olmasi nedeniyle arada
kiiciitk farklar dogurabildigini goéstermektedir.
Bakirkdy, GATA ve Numune'de bu etkinliklere
(Bakirtkdy ve Numune’de Ogrenci dersi disinda)
iiniversite psikiyatri anabilim dallarindan daha cok
zaman ayrilmaktadir.

Tiirkiye’de mezuniyet Oncesi tip egitiminde bir ogre-
tim elemani basina diisen Ogrenci sayisimin alti
oldugu (Kilic ve Hamzaoglu 1977, Sayek ve Kili
1977), gelismis ve almagik (alternatif) egitim model-
lerinde bu saymnin bire diisiiriilmeye calisildigl belir-
tilmektedir (Sayek ve Kilic 1977). Tiirkiye'de psikiya-
tri anabilim dallarinda stajyer/6gretim elemani orani
2.81'dir. Ancak 6grenci sayisina internleri de ekleyince
Ogrenci/ogretim elemani orani istenenden ¢ok daha
yiiksek olmaktadir.
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TURKIYE'DE MEZUNIYET ONCESI VE/VEYA SONRASI

PSIKIYATRI EGITIMI VE HIZMETi VEREN KURUMLARIN OZELLIKLERI

Ug biiyiik il digindaki illerdeki psikiyatri anabilim dal-
lan gerek pratisyen hekim, gerekse halk egitimini
daha yiiksek oranda yiiriitmektedir. Bu egitimlerin de
psikiyatri alaninda calismalarin gorevleri arasinda
oldugu diisiiniilmektedir.

ONERILER

Yukarnidaki sonuglar Tiirkiye’de mezuniyet Oncesi
ve/veya sonrasl psikiyatri egitimi ve hizmeti veren
kurumlarin salt niceliksel yonleriyle ilgilidir. Bu duru-
muyla iilkedeki psikiyatri kurumlan ile ilgili olarak
temel veriler sunmakla birlikte, kesin bir deger-
lendirme igin yeterli degildir. Bu sonuglara gére asagi-
daki oneriler sunulmaktadir:

1. Tiirkiye’de mezuniyet éncesi ve/veya sonrast psikiy-
atri egitimi veren kurumlarin nitelik yoniinden de
arastirilarak her iki yoniin bir biitiin olarak deger-
lendirilmesi,

2. Ogretim iiyesi dagiliminin yatak, yatan hasta ve
poliklinik sayilan ile ders yiikiine gore diizenlenmesi,
nicelik ve nitelik yoniinden yeterli olmasi,

3. Her psikiyatri servisinde yeterli sayida hemsire,
klinik psikolog ve SHU bulunmasi icin caba goster-
ilmesi,

4. Baz1 iiniversitelerin psikiyatri anabilim dallarinda
40’a kadar c¢ikan bir stajyer grubunun sayisinin
azaltilmasi igin girisimlerde bulunulmasi (bunun
saglanmasi tip fakiiltelerinin kontenjanlarinin
diisiiriilmesine baghdir),

5. Egitim, (bu calismada yer almayan) arastirma ve
hizmet kalitesinin yiikseltilmesi icin modeller gelisti-
rilmesi ve uygulanmasi.
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