ARASTIRMA MAKALESI/ ORIGINAL ARTICLE

Kocaeli Medical J 2017; 6; 3:13-21

Cocuklarin Orselenmesine Annelerin Orselenme Yasantisinin Etkisi
The Effect of Childhood Neglect and Abuse Experiences of Mothers on The

Neglect and Abuse of Children
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GIRIS ve AMAC: Cocugun korundugu, mutlu ve giivenli bir
sekilde yetistirildigi aile ortami, bazen olumsuz yasantilarin ve
orseleyici davraniglarin ortaya ¢iktigi bir ortama
doniisebilmektedir. Arastirmamiz ¢ocuklarin 6rselenmesine
annelerinin orselenme yasantilarimin etkisini degerlendirmek
amacwyla yapildi.

YONTEM ve GERECLER: Calisma 1-10 Agustos 2017
tarihleri arasinda Eskigehir deki bir hastanede ¢alisan ve
cocugu olan kadin temizlik personeli ve hastabakicilar ile
yapildi. Calisma evren icinden arastirmaya katilmaya goniillii
100 kisi ile tamamland:. Veri toplamak amaciyla; “Tanimlayict
Ozellikler Formu”, “Cocukluk Orselenme Yasantilar: Olgegi
(COYO)” ve “dile I¢ci Cocuk Istismart Ol¢egi-B Formu
(AICIO-B)” kullamld:. Verilerin analizi IBM SPSS 21 paket
programi ile yapuldi.

BULGULAR: Annelerin ¢ocukluk doneminde en fazla
duygusal istismara maruz kaldiklar: ve ¢ocuklarina en fazla
fiziksel istismarda bulunduklar: goriildii. Annelerin COYO
puanlart ve AICIO-B puanlari arasindaki iliskiye bakildiginda
ise; aralarmmda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu
(p<0.05) goriildii.

TARTISMA ve SONUC: Cocukluk doneminde orselenmeye
maruz kalan annelerin kendi ¢ocuklarina daha fazla érselenme
davramslarinda bulunduklar: saptandi.

Anahtar Kelimeler: Aile ici istismar; anne; ¢ocuk; érselenme
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ABSTRACT

INTRODUCTION: The family environment where children
are protected and raised healthily, happily and securely may
turn into an environment in which adverse experiences and
destructive behaviours which affect all the members of a family
emerge. The study has been carried out with the purpose of
identifying the effect of traumatic experiences of mothers on
the trauma of children.

METHODS: The study has been carried out on cleaning and
caregiving staff having a child and working in a hospital in
Eskisehir between 1 and 10 August 2017. The study has been
completed with 100 voluntary person from the population. The
data has been collected through “Descriptive Characteristics
Form”, “Childhood Trauma Questionnaire (CTQ)”, and
“Scale of Child Abuse in the Family B-Form (SCAF-B)” and
analysed via IBM SPSS Version 21.0.

RESULTS: The mothers primarily experienced emotional
abuse during childhood. The mothers mostly applied physical
abuse on their children. As a result of the analysis between the
scores of CTQ and SCAF-B, it has been identified that there is
a statistically significant relation between the scores of two
scales (p<0.05).

DISCUSSION and CONCLUSION: Mothers who were
exposed to destructive behaviours during childhood have
applied more destructive behaviours to their children.
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GIRIS

Aile c¢ocugun hem ruhen hem de bedenen
saglikli ve mutlu bir ortamda yetismesi icin gerekli
koruma ve bakimi saglamakla yiikiimliidiir. Ancak
aileler ¢ocuklar1 i¢in her zaman bu ideal ortami
saglayamayabilir (1). Cocuklariyla olan iletisim
stirecinde bazen bilerek, bazen de bilmeyerek
cocuklarmin fiziksel, sosyal ve psikolojik gelisimini
engelleyecek davranislarda bulunabilirler (2).
Ornegin; aileler egitim ve disiplin saglamak
amactyla ¢ocuga sozel ve fiziksel cezalar
verebilmektedirler (3). Bilgin ve arkadaglar1 (2004)
tarafindan yapilan bir calismada
%31.2’sinin cesitli sebeplerle
cezalandirildiklar1 belirlenmistir (3). Yasia uygun

¢ocuklarin
evde

olmayan cezalandirmalar ise ¢ocuk i¢in huzur
bulmasi gereken aile ortamini en biiylik duygusal
rahatsizliklarin, gerilim ve catigmalarin kaynagi
haline getirebilir. Aile i¢cinde ortaya c¢ikan bu tiir
orselenme davraniglar tiim aile bireylerini olumsuz
etkiler. Ancak oOzellikle ¢ocuklar ve kadinlar bu
etkiye daha ¢ok maruz kalmaktadirlar (4).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 2016 verilerine gore
yetigkinlerin dortte biri ¢ocukluk ddneminde
fiziksel olarak istismara ugramaktadir. Her 5
kadindan 1'i ve 13 erkekten 1'i ise ¢ocukken cinsel
istismara ugradigi bildirmektedir (5). Cocuk
ihmal ve istismari, bir yetigkin tarafindan ¢cocugun
sagligina, yasamina, gelisimine veya haysiyetine
fiili olarak veya potansiyel bir zarara neden olan her
tirli fiziksel, duygusal ve cinsel somiiriiyii igerir
(1,5). Cocuk, dogdugu andan itibaren bulundugu
her ortamda (evde, okulda, sokakta ve oyun
alanlarinda) ¢esitli sebeplerle ihmal ya da istismarla
karsilagabilir (6). Thmal ve istismar, ¢ocuklara ve
ailelere depresyon, istenmeyen gebelik, sigara,
alkol ve uyusturucu kullanimi gibi olumsuz ve uzun
vadeli sonuglara sebep olan kiiresel bir sorundur
(1,5). Ayrica ¢ocukluk déneminde kotii muameleye
maruz kalan ¢ocuklarin sosyal iligkilerinin olumsuz
yonde etkilendigi ve yasitlariyla olan iliskilerinde
de daha agresif olduklar1 belirtilmektedir (7).

Cocuk istismar1 genellikle ¢ocugun en yakinlari
tarafindan  yapilmasi, tekrarlamast ve ¢ocuk
lizerinde uzun siireli etki birakmasi nedeniyle de
tedavi edilmesi en zor travma tiriidiir (1,8).
Istismara ugrayan ¢ocugun, kendisini istismar eden

yetigkini model alarak ileride ayni davranislari
gostermesi miimkiindiir (2).

Literatiirde ¢ocukluk drselenme yasantilarinin kendi
cocuklarmi orselemelerine direkt etkisini arastiran
bir c¢alisma sonucuna ulasilamamistir. Yapilan
calismalar daha c¢ok farkli etkenlerin annelerin
depresyon, oOfke vb duygulari yasamalarina
odaklanan caligmalardir ve bu calismalarin i¢inde
az da olsa c¢ocuklarim Orselemelerine yer
verilmistir. Calismamiz da bu bilgiden yola ¢ikarak
cocukluk déneminde Orselenme yasayan annelerin
kendi ¢ocuklarini 6rselemelerine etkisini belirlemek
amactyla yapilmistir.

GEREC ve YONTEM

Aragtirmanin Amacit: Cocuklarin orselenmesine
annelerinin  ¢ocukluk  Grselenme
etkisini belirlemektir.

yasantilarinin

Aragtirmanin Tipi: Tanmimlayici tipte bir anket
calismasidir.

Aragtirmanin =~ Yapildigi  Yer ve Zaman:
Eskigehir’deki bir hastanede, 1-10 Agustos 2017
tarihleri arasinda yapilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: Arastirmanin
orneklemini 1-10 Agustos 2017 tarihleri arasinda
hastanede c¢alisan 145 sayida kadin temizlik
personeli ve hastabakici arasindan g¢ocugu olan ve
bilgilendirme sonrasi arastirmaya katilmayi kabul
eden 100 kisi olusturmustur. Erkek personeller ve
cocugu olmayan kadin personeller ¢alismaya dahil
edilmemistir.

Calisma bitiminde yapilan gilic analizinde
0=0,05, p=0,06 alindiginda ve ¢ocukluk orselenme
yasantilar1 6l¢egi puanlari ile aile i¢i cocuk istismari
Olcegi puanlant kiyaslandiginda posterior giic

analizi sonucumuz %93 olarak bulunmustur.

Veri Toplama Asamasi: Veri toplamak amaciyla
“Tanimlayict  Ozellikler Formu”, “Cocukluk
Orselenme Yasantilart Olgegi (COYO)” ve “Aile
I¢i Cocuk Istismar1 Olgegi-B Formu (AICIO-B)”
kullanilmgtir.

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan Tanimlayict
Ozellikler Formu; segenekli ve agik uclu olmak
iizere toplam 20 sorudan olusmaktadir. Formda;
anneye, babaya, cocuga ve aileye ait tamimlayici
ozellikler ile ilgili sorular yer almaktadir. Tim
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sorular annenin kendisi tarafindan doldurulmustur
ve annenin goriislerini yansitmaktadir.

Calismamizda COYO; annelerin kendi cocukluk
doneminde yasadiklar1 orselenmeyi belirlemek igin
kullanmistir. Bu olgek Bernstein ve arkadaslari
(1994) tarafindan gelistirilmistir ve cronbach alpha
katsayis1 0.79-0.94 arasinda bulunmustur. Olgegin
Tirkiye’de gegerlik ve giivenirlik calismast Aslan
ve Alparslan tarafindan (1999) yapilmis ve
cronbach alpha katsayis1 0.96, alt Olgeklerin ise
0.94-0.96 arasinda bulunmustur. Calismamizda ise
dlcegin cronbach alpha katsayis1 0,67°dir. COYO
toplam 40 maddeden olusan 5°li likert tipi bir
Olcektir. Yanit secenekleri 1-hi¢cbir zaman, 2-
nadiren, 3-bazen, 4-siklikla ve 5-¢ok sik olarak
verilmistir. Olgekten alinan toplam puan 40-200
arasinda degismektedir. Yiiksek puanlar ¢ocukluk
cagl Orselenme yasantilarinin sikhigin1 ifade
etmektedir. Olgegin 15 tane ters maddesi vardir. Bu
maddeler; 4, 7, 8, 10, 12, 13, 15, 19, 23, 26, 28, 32,
35, 38 ve 40tr. COYO’niin iic alt olgegi
bulunmaktadir. Bunlar; duygusal kotiiye kullanim
ve duygusal ihmal (DKK-DI), fiziksel kotiiye
kullanom (FKK) ve cinsel kotiye kullanim
(CKK)’dir. DKK-DI 19 maddedir (7, 8, 10, 11, 12,
19, 20, 23, 25, 26, 27, 28, 32, 33, 35, 36, 37, 38, 40)
ve alinan puan 19-95 arasinda degisir. FKK 16
maddedir (1, 2, 3,4, 5, 6, 9, 13, 14, 15, 16, 18, 21,
22, 24, 30) ve alinan puan 16-80 arasindadir. CKK
ise 5 maddedir (17, 29, 31, 34, 39) ve alinan puan
5-25 arasinda degisir (9,10).

Calismamizda AICIO-B Formu; annelerin kendi
cocuklarina uyguladiklar1 6rselenme davraniglarini
belirlemek i¢in kullanilmistir. Olgek Ismen (1999)
Toplam 26
olusan Olgegin 6 alt boyutu (Fiziksel Istismar,
Gelisimi Destekleme, Suca Yoneltme ve Cinsel

tarafindan  gelistirilmistir. sorudan

Istismar, Thmalkarlik ve Duygusal Tehdit, Egitim
Istismar;, Uygun Olmayan Kural ve Destek)
bulunmaktadir. Olgek 5°li likert tipindedir (1-Higbir
zaman yasamadim, 2-Bir kez yasadim, 3-Nadiren
yasadim, 4-Sik sik yasadim, 5-Her zaman
yastyorum) ve 8 adet ters maddesi (5, 6, 11, 13, 15,
16, 23, 24. maddeler) vardir. Olgegin cronbach alfa
katsayist 0.81 alt boyutlarm ise 0.95 ile 0.51
arasinda degismektedir. Olgegin genelinde yiiksek
puan yiiksek istismar1i gosterirken, “Gelisimi
Destekleme” alt boyutundaki maddelerin tiimii ters

maddelerden olusmakta ve bu maddelerin
puanlamasi tersine gevrildiginden sadece gelisimi
destekleme alt boyutunda; yiiksek puan diisiik
gelisimi  desteklemeyi, diisiik puan ise yiiksek
gelisimi desteklemeyi temsil etmektedir. Gegerlik
ve giivenirlik c¢alismalart Bekci (2006) tarafindan
gergeklestirilmistir. Gilivenirlik caligmasinda
Olcegin geneli icin cronbach alfa katsayisi 0,74
iken, alt boyutlarin ise 0,55 ile 0,84 arasinda
degismektedir. Caligmamizda 6lgegin cronbach alfa
katsayis1 0,73 olarak bulunmustur (2,11).

Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi: Verilerin
IBM SPSS 21 paket programi ile
Nicel degiskenlerin normal
dagilima uygunlugu Shapiro Wilk
arastirilmistir.  Normal dagilima uyan
degiskenlerin Ozet gosterilimi ortalama+ standart
sapma, uymayanlarin ise medyan (Q1-Q3) olarak
verilmistir. Veriler normal dagilim varsayimini
gerceklestirmedigi  icin  iki  bagimsiz  grup
karsilastirilmasinda Mann Whitney U, ikiden fazla
bagimsiz grup karsilastirilmasinda Kruskal Wallis
Testi kullanilmistir. Kruskal Wallis Testinde ise
ikili karsilastirmalar Dunn’s Testi kullanilarak
gergeklestirilmistir. Bu ¢alismada nitel degiskenler

analizi
gergeklestirilmistir.
testi ile
nicel

ise frekans ve yiizde olarak gosterilmistir. Sirasi ile
annenin yas1, COYO ve AICIO-B formu arasindaki
iligkiyi incelemede Spearman korelasyon katsayisi
kullanilmistir ve p<0.05 olarak elde edilen sonuglar
anlaml1 kabul edilmistir.

Aragtirmanin  Etik Yonii: Calisma yapilmadan
once etik kurul izni (tarih:03/04/2017, say1:2017-2)
ve kurum izni alinmistir. Calismada kullanilan
Olcekler igin gerekli izinler alinmistir. Goniilli olan
annelerin c¢aligmaya katilmay1 kabul ettigine dair
bilgilendirme sonrasi yazili ve so6zlii onamlari
alinmugtir.

BULGULAR

Toplam 100 anne ile tamamlanan ¢aligmamizda
annelerin yas ortalamasi 35,2845,07 (min=24-
max=46) olarak bulunmustur. Annelerin yasi ile
6lcek puanlart arasindaki iliski incelendiginde ise
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
olmadigi (COYO p= 0,346; AICIO-B p=0,213)
belirlenmigtir.
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Tablo 1. Olgularin tammmlayici 6zellikleri ve dlgekler ile karsilastirma

Cocukluk orselenme yasantilan élgegi

Aile i¢i ¢ocuk istismar olgegdi

(COYD) (AICIO)

n % Medyan(Q1-Q3) Medyan(Q1-Q3)
Annenin egitim durumu p=0,236 p=0,198
Okuma-yazma biliyor 4 4 63 (59.25-78,00) 68,5 (48,25-71,50)
ilkokul mezunu 49 | 49 72 (64,00- 85,00) 49 (38,50-54,00)
Ortaokul mezunu 19 | 19 65 (58,00-77,00) 47 (37,00-53.00)
Lise mezunu 28 28 62,5 (54,75-79,00) 45 (39,25-52,75
Babamin ¢ahgma durumu p=0,165 p=0,519
Calistyor 93 | 93 69 (61,50-82,00) 48 (39,00-54.00)
Calismiyor 4 4 58,5 (58,00-63,50) 40,5 (36,75-48.,75)
Emekli 3 3 60 (49,00- -) 48 (47,00- -)
Aile gelir durumu p=0,355 p=0,598
Gelirimiz giderimizden az 34 | 34 66 (59,00-84,00) 50,5 (39,00-55,50)
Gelirimiz giderimize esit 58 | 58 69,5 (61,75-81,50) 47 (39,75-53,25)
Gelirimiz giderimizden fazla 8 8 61,5 (52,00-68,50) 49 (35,25-52,50)
Aile tipi p=0,013 p=0,284
Cekirdek aile 96 | 96 68,5 (61,00-82,50) 48 (39,25-54,00)
Genis aile 4 4 50.5 (45.25-63,25) 40,5 (34,00-51,50)
Anne baba birlikteligi p=0,794 p=0,743
Evli 93 | 93 68 (60,50-79,50) 47 (39,00-54,00)
Ayri yasiyorlar 2 2 81 (58,00- -) 54,5 (51,00- )
Boganmis 4 - 64 (60,25-124,00) 44 (37,00-88,50)
Eslerden biri vefat etmis 1 1 - -
Ailedeki toplam ¢ocuk sayisi p=0,057 p=0,017
Bir ¢cocuk 30 | 30 63 (58,00-69,25) 44,5 (37,00-48,25)
iki gocuk 50 | 50 73 (64,00-87.00) 48 (38.75-54,00)
Ug cocuk 18 | 18 67 (57,25-88,00) 53,5 (44,25-70,50)
Dort gocuk 2 2 68 (53,00- -) 61,5 (50,00- -)
Evde kararlar veren Kisi/Kisiler p=0,471 p=0,069
Cogunlukla anne tarafindan veriliyor 9 9 64 (58,50-88.,50) 42 (35,50-48,00)
Cogunlukla baba tarafindan veriliyor 9 9 74 (60,50-83,00) 53 (43,50-71,00)
Cogunlukla ¢ocuk/gcocuklar tarafindan veriliyor - - - -
Cogunlukla anne ve baba tarafindan ortak 63 63 70 (61,00-81,00) 49 (41,00-57,00)
veriliyor
Cogunlukla anne, baba ve gocuklar tarafindan 19 19 65 (54,00-73,00) 44 (39,00-51,00)
ortak veriliyor
Annenin dogdugu yerlesim yeri p=0,003 p=0,494
Koy 30 | 30 63,5 (54,75-74,50) 46,5 (38,25-54,00)
Ilge/kasaba 10 | 10 60,5 (48,00-64,25) 47,5 (34,25-51,25)
il merkezi 60 | 60 73 (64,00-87.00) 48,5(39,25-54,00)
Annenin sigara kullanma durumu p=0,043 p=0,027
Evet kullaniyor 64 | 64 69,5 (63,00-86,00) 49 (41,25-57,00)
Hayir kullanmiyor 36 | 36 64,5 (55,00-76,75) 45,5 (35,25-52,50)
Annenin alkol kullanma durumu p=- p=-
Evet kullaniyor 1 1 - -
Hayir kullanmiyor 99 | 99 68 (61,00-81,00) 48 (39,00-54,00)
Annede kronik hastalik varh@ p=0,118 p=0,035
Hayir 93 | 93 68 (61,50-81,00) 48 (40,00-54.,00)
Evet 7 7 54 (51,00-89.00) 39 (32,00-49,00)
Annede psikiyatrik hastahk varhg p=- p=-
Hayir 99 | 99 67 (60,00-81,00) 48 (39,00-54,00)
Evet 1 1 - -
Annenin ¢cocuguna karsi tutumu p=0,810 p=0,592
Otoriter 5 5 77 (52,50-95,00) 54 (41,50-64,00)
Reddedici 1 1 - -
Asin koruyucu 15 ] 15 66 (58,00-73,00) 44 (38,00-55,00)
Giiven verici ve destekleyici 79 | 79 68 (61,00-83,00) 48 (39,00-53,00)
Diger 0 0 - -
Babanin ¢ocuguna karsi tutumu p=0,822 p=0,307
Otoriter 15 ] 15 66 (52,00-83,00) 51 (39,00-67,00)
Reddedici 3 3 64 (47,00- -) 55 (48,00- -)
Asin koruyucu 12 | 12 71 (63,50-84,50) 47 (39,00-52,50)
Giiven verici ve destekleyici 68 | 68 68 (60,25-81,00) 47 (39,00-53,75)
llgisiz ve kayitsiz 2 2 65,5 (64,00- -) 37 (34,00- -)
Diger 0 0 - -
Cocukta/cocuklarda kronik hastalik varhgi p=0,617 p=0,370
Hayir 97 | 97 68 (61,00-82,00) 47 (39.00-54,00)
Evet 3 3 60 (55,00- -) 53 (49,00- -)
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Tablo 1’de tanimlayici 6zellikler ile Glgeklerin
medyan degerleri arasindaki iligki incelenmistir.
COYO medyan degerleri ile aile tipi, annenin
dogdugu yerlesim birimi ve annenin sigara
kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski saptanmistir (p<0.05). Cekirdek
aile yapisindaki ailelerde annelerin ¢ocukken daha
fazla orselendigi belirlenmistir (p=0,013) . 1l
merkezinde dogan annelerin ilge-kasabada dogan
annelere gore Orselenmelerinin daha fazla oldugu
yapilan ileri analizler ile belirlenmistir (p=0,011).
Sigara  kullanan  annelerde de  ¢ocukken
orselenmenin daha fazla oldugu saptanmistir
(p=0,043).

AICIO-B formu medyan degerleri ile ailedeki
toplam cocuk sayis1 (p=0,017), annenin sigara
kullanma durumu (p=0,027) ve annede kronik
hastalik varligi (p=0,035) arasinda da anlamli bir
iligki saptanmustir. Cocuk sayisi fazla olan, sigara
kullanan ve kronik hastaligi olmayan annelerin
cocuklarini daha fazla orseledigi bulunmustur.

Annelerden yalnizca 1’inde psikiyatrik hastalik
tanist olup, cocuklarmin higbirinde psikiyatrik
hastalik olmadig1 belirlenmistir. Diger 6zellikler ile
Olgeklerin medyan degerleri arasinda ise istatistiksel
olarak anlaml bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05).

Tablo 2’de COYO’niin alt dlgeklerinin ortalama
ve min-max degerlerine bakildiginda annelerin
cocukluk doneminde en fazla duygusal istismara
maruz kaldiklar1 goriilmektedir.

Tablo 2. COYO alt boyutlari igin aritmetik ortalama ve

standart sapma degerleri

X1SS Minimum Maksimum
Fiziksel 29,54+7,18 20 56
istismar
Duygusal 37,27+12,49 19 76
Istismar
Cinsel 5,57+1,81 5 16
istismar

Tablo 3’te AICIO’nin alt boyutlarinin ortalama
ve min-max degerleri incelendiginde ise annelerin
fiziksel  istismarda

g¢ocuklarina en  fazla

bulunduklari belirlenmistir.

Tablo 3. AiCiO-B formu alt boyut puanlari i¢in aritmetik

ortalama ve standart sapma degerleri

XtSS Minimum Maksimum
Fiziksel istismar 11,4245,36 7 28
Gelisimi
o

Destekleme 19,3427,7 8 40
SugaYoneltmeve ., 4o 4 13
Cinsel Istismar

ihmalkarlik ve

o

Duygusal Tehdit 3,91£1,73 3 1
Egitim istisman 4,5142,60 2 10
pyEdiDlnaval 5,29+2,16 2 10

Kural ve Destek

Tablo 4’te annelerin COYO puanlari ve AICIO-
B puanlann arasindaki iligki incelendiginde
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
oldugu (p=0,001), ¢ocukluk doneminde
Orselenmeye kalan annelerin  kendi
¢ocuklarina daha fazla orselenme davranislarinda
bulunduklari belirlenmistir.

maruz

Tablo 4. Toplam COYO ve Toplam AiGi®- B Formu Puanlari

Arasindaki iliski

Toplam AiGiO-B Formu

Puani
Toplam Korelasyon Katsayisi 0,334
coYo P 0,001
Puani n 100
TARTISMA

Cocuklar i¢in en giivenli yer kabul edilen aile
ortami, bazi ¢ocuklar i¢in drselenmeye karsi en ¢ok
risk altinda olduklar1 yer haline gelebilmektedir
(12). istanbul’da 440 ¢ocugun katilimiyla yapilan
bir arastirma; ev igerisinde ¢ocuklarin %73,41’inin
en az bir siddet yasantisina maruz kaldiklarim
gostermistir. (13). Cocukluk doneminde maruz
kalinan bu oOrselenme davranislari ¢ocukta derin
izler birakmakta, akil ve ruh sagligini olumsuz
yonde etkileyebilmektedir (14). Bu olumsuz durum,
biiyliylip aile kuran kisinin kendi ¢ocuklarina da
Bu  bilgilerden yola  ¢ikarak
arastirmamiz ¢ocuklarin drselenmesine annelerinin

yansiyabilir.
cocukluk  Orselenme  yasantilariin  etkisini
belirlemek amaciyla yapilmistir.

Calismamizda annelerin yas ortalamasinin
35,28+5,07 (min=24, max=46) oldugu belirlendi.
Annelerin yasi ile dlgek puanlari arasindaki iligki
incelendiginde aralarinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliski olmadig1 saptandi (COYO p= 0,346;
AICIO-B p=0,213). Giiler ve arkadaslarinin (2002)

17



Ezen M ve ark.

Kocaeli Medical J. 2017; 6;3:13-21

yapmis olduklar1 ¢alismada da annelerin yasi ile
cocuklarma fiziksel ve duygusal istismar/ihmal
uygulama durumlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki bulunmamistir (12). Ancak yapilan
diger caligmalar (15-17) sonucumuzun aksine geng
annelerin ¢ocuklarim1 daha fazla Orseledikleri
yoniindedir. DSO’de anne-babanin kiiciik yasta
olmasinin c¢ocuklara uygulanan siddet i¢in bir risk
etkeni oldugunu belirtmektedir (18). Calisma
sonucumuzda fark bulunmamasi, ¢alismamizda ¢ok
gen¢c ve ileri yas annelerin yer almamasing,
caligmamiza katilan annelerin 24-46 yas arasinda
olmasina baglanabilir.

Arastirmamizda annenin dogdugu yerlesim yeri
ile AICIO-B puanlar1 arasinda anlamli bir iliski
yoktur (p=0,494). Buna karsin annenin dogdugu
yerlesim yeri ile COYO puanlar1 arasinda anlamli
bir iliski oldugu saptanmigtir (p=0,003) (Tablo 1).
Bu iligkinin hangi alt boyutlardan kaynaklandigini
belirlemek i¢in yapilan ileri analizde, il merkezinde
dogan annelerin Orselenmelerinin ilge/kasabada
doganlardan daha fazla oldugu goriilmiistiir
(p=0,011). Calisma sonucumuzun aksine
“Tiirkiye’de 0-8 Yas Aras1 Cocuga Yonelik Aile Ici
Siddet Arastirmasi”’nda (2014) c¢ocuga yonelik
ihmal endeksi ortalamalarinin kirsal alanlarda daha
(19). Bagka bir
calismada da (20) 18-25 yas arasi kdyde yasayan

yiiksek oldugu bulunmustur

erkeklerin duygusal orselenme yasantilari agisindan
en dezavantajli grup olduklar1 belirtilmektedir. Bu
yoniiyle ¢alisma sonucumuz literatiirden farklidir.

Calismamizda aile tipi ile AICIO-B arasinda
anlaml bir iligki bulunmazken (p=0,248), aile tipi
ile annelerin COYO puanlar1 arasinda anlamli bir
iliski oldugu (p=0,013), su anda cekirdek aile
yapisinda olan annelerin ¢ocukluklarinda daha fazla
orselendigi saptanmistir (Tablo 1). Cengel ve
arkadaglarinin (2007) yaptigi ¢alismada da istismara
ugrayan c¢ocuklarin %71.7’sinin ¢ekirdek aileye
sahip oldugu belirtilmektedir (21). Ancak bizim
caligmamizda iligki bulunmasi ¢alismamiza katilan
annelerden yalnizca 4’iiniin genis aile yapisinda
olmasina, aile tiplerindeki

kisi sayisinin esit

dagilmamasina bagli olabilir.

Calismamizda annenin sigara kullanma durumu
ile her iki 6lgek puani arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu gériilmiistir (COYO

p=0,043; AICiO-B p=0,027) (Tablo 1). Sigara
kullanan annelerin ¢ocukluklarinda Grselenme
diizeyleri ve kendi ¢ocuklarini 6rseleme diizeyleri
digerlerinden daha yiiksektir. Literatiirde bu konuda
yapilmig bir c¢alisma sonucuna ulagilamamistir.
Ancak yapilan bir calismada (3) ceza alan
cocuklarda sigara igme oraninin ceza almayan
cocuklara gore daha fazla oldugu belirlenmistir.
Calisma sonucumuz sigara icen kisilerin ge¢mis
orselenme Oykiisi ve c¢ocuklarini  Grseleme

yoniinden riskli grupta olduklarini géstermektedir.

Ailedeki toplam ¢ocuk sayist ile AICIO-B
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iligki vardir (p=0,017) (Tablo 1). Cocuk sayisi
arttikca annelerin ¢ocuklarimi
artmaktadir.

Orselemeleri de
Sonucumuz literatiirle uyumludur.
Giiler ve arkadaglarinin 2002 yilinda yaptiklar bir
calismada ¢ogunlukla ¢ocuk sayisi fazla olan
annelerin fiziksel ihmal ve istismar davranisinda
bulunduklar1 saptanmistir (12). Altiparmak ve
arkadaglarinin  (2013) c¢alismasinda da benzer
sekilde ikiden fazla c¢ocugu olan annelerin
digerlerine gore daha fazla fiziksel ve duygusal
ihmal uyguladiklar1 belirlenmistir (17). Bu sonug
olarak

annenin yiikiinlin artmas1 ile paralel

c¢ocuklarma  karst  sabrimin  azalmasi  ile
iligkilendirilebilir.

Annelerin kronik hastalik varligi ile AICIO-B
puanlar1 arasinda da anlamli bir iliski oldugu
(p=0,035), kronik hastalig1 olan annelerin kronik
hastalig1 olmayan annelere gore ¢ocuklarini daha az
orseledikleri goriilmiistiir (Tablo 1). Yapilan farkli
bir g¢alisma sonucu ise (3) calismamizin aksine
kronik hastaliga sahip bireylerin ¢ocuklarimi daha
fazla Orseledikleri yoniindedir. Bizim ¢aligma
sonucumuz kronik hastaliga sahip olan annelerin
cocuklarina kars1 daha hassas oldugunu gdstermesi
yoniinden onemlidir. Ancak c¢alismamiza katilan
100 anneden yalmizca 7’sinde kronik hastalik
vardir. Bu Ozelligin yapilacak farkli ¢alismalarda
daha genis bir popiilasyonla degerlendirilmesi

uygun olabilir.

Calismamizda annenin egitim durumu, babanin
calisma durumu, aile gelir durumu, anne baba
birlikteligi, annenin alkol kullanma durumu, evde
kararlar1 veren kisi/kisilerin kim oldugu, anne-
babanin g¢ocuguna karsi tutumu, ¢ocukta kronik

18



Ezen M ve ark.

Kocaeli Medical J. 2017; 6;3:13-21

hastalik varligi ile her iki Ol¢ek puani arasinda
anlamli bir iligki saptanmamuistir (p>0,05). Giiler ve
arkadaslarinin (2002) yaptig1 calismada da; annenin
o0grenim durumu, aile yapisi, 6ziirlii ¢cocuga sahip
olma durumu ile ¢ocuguna fiziksel ve duygusal
istismar/ihmal ~ uygulama  durumu  arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamistir
(12). Ancak “Tirkiye’de 0-8 Yas Arasit Cocuga
Yonelik Aile I¢i Siddet” Arastirmasi’nda (2014);
egitim diizeyi diisiik olan annelerin ¢ocuga yonelik
ihmal endeksi ortalamalarinin daha yiiksek oldugu
belirtilmektedir (19). Yapilan farkli bir ¢alisma da

(17) egitim seviyesi diisik olan annelerin
cocuklarma daha fazla fiziksel ve duygusal
istismarda  bulunduklar1  yoniindedir.  Bizim

calismamizda literatiiriin aksine egitim durumunun
0lcek puanini etkilememis olmasinin nedeni, ankete
katilan anneler arasinda {niversite mezunu
annelerin olmayisi, annelerin tamamina yakininin
egitim seviyesi diisiik kisilerden olusmasindan
kaynaklanmis olabilir. Yapilan bir ¢aligma (17) aile
gelir durumunun da Orselenme yasantilarin
etkiledigini ve sosyo-ekonomik diizeyi diislik olan
annelerin  ¢ocuklarina  daha  fazla  siddet
uyguladiklarmi  gdstermektedir. Zeren  ve
arkadaglart (2012) da yapmis olduklart bir
calismada ayni sekilde ailesi alt gelir diizeyine
sahip Ogrencilerin duygusal istismar ve toplam
derecede

(22).

Calismamizda anne baba birlikteliginin 6l¢eklerden

orselenme Ol¢ek puanlarinin  anlamh
yiiksek oldugunu belirlemisglerdir
alman puanlar etkilemedigi goriilmiistiir. Ancak bu
sonu¢ ankete katilan 100 kigsiden 93’iiniin anne ve
babasinin birlikte olmasma, anne-babasi birlikte
olmayanlarin sayisinin az olmasina bagli olabilir.
Buna kargin Demirkapr’nin (2013) yapmis oldugu
tez calismasinda da bizim sonucumuzla uyumlu
sekilde farkli aile tipleri ile c¢ocukluk c¢agi
travmalar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmamigtir
(23). Ancak parcalanmig ailelerde aile iliskileri
zayiflayabilmekte ve aile yapisinda Onceliklerin
degiserek cocugun ihtiyaglarn ve varligi goz ardi
edilebilmektedir. Bu nedenle parcalanmig ailenin
cocugun Orselenmesinde bir risk etkeni olabilecegi
distiniilmektedir (24). Hikiimliilerle yapilan bir
calismada (24) cinsel istismar puani harig, diger alt
boyut puan ortalamalar1 ile aile yapilan arasinda

anlamli  bir iliski bulunmustur. Aile yapisi

bozuldukea, cinsel istismar hari¢ diger alt puan

tirlerinden  aldiklar1  puanlarm  da  arttigi
belirlenmistir.
Bizim c¢aligmamizda yalnizca 1 annede

psikiyatrik hastalik vardir ve ¢ocuklarin hi¢ birinde
psikiyatrik bir hastalik yoktur. Bu nedenle bu
ozellik ile Olgekler arasinda bir karsilagtirma
yapilamamigtir. Literatiirde (25, 26) ebeveynde
psikiyatrik bozukluk ve ¢ocukta fiziksel ve zihinsel
yetersizliklerin olmast durumunda da c¢ocukluktaki
ithmal  oraninin  artabilecegi
belirtilmektedir. Psikiyatri poliklinigine basvuran
hastalarda cocukluk cag1 kotiiye kullanim yasantisi
sikligin1 arastiran bir ¢alismada (27) ise fiziksel
kotiiye  kullanimin =~ %27.4, duygusal kotiiye
kullanimin %17.7, cinsel kotiiye kullanimin %6.4,
ihmalin ise %46.8 oraninda goriildigi bildirilmistir.
Tiim bu sonuglar ¢ocuklarin érselenmesinde annede
psikiyatrik bir hastaligin olmasinin risk etmeni

istismar ve

olabilecegini ve/veya c¢ocuklukta
maruz kalan bireylerin psikiyatrik hastaliklar i¢in
riskli grupta yer aldigim1 gostermesi agisindan
O6nemlidir.

orselenmeye

Calismamizda annelerin ¢ocukluk déoneminde en
(Tablo
2), annelerin ise c¢ocuklarina en fazla fiziksel
istismarda bulunduklar1 saptanmistir (Tablo 3).

fazla duygusal istismara maruz kaldiklar

Giiler ve arkadaslarinin (2002) yapmis olduklar
calismada; annelerin  %87.4’linlin  ¢ocuklarina
fiziksel istismar/ihmal, %93’lniin de duygusal
istismar/ihmal davranisinda
goriilmiigtiir (12). Altiparmak ve arkadaslarinin

bulunduklar:

(2013) yapmis olduklar1 ¢alisma sonucuna gore de
cocuklarin  %64.8°1 fiziksel istismar, %63.3’1i
duygusal istismar, %36.0’1 fiziksel ihmal, %7.0’1
ise duygusal ihmale maruz kalmaktadir (17).
Tiirkiye’de “Cocuk istismar1 ve Aile I¢i Siddet
(2008)
%45.0’m fiziksel, %51.0’min duygusal istismara
maruz kaldigi yoniindedir. Tim bu
iilkemizde cocuga yonelik Orselenme
davraniglarimin  giiniimiizde de yiiksek oranlarda

Aragtirmas1” sonuglart ise ¢ocuklarin

sonuglar

oldugunu ve aslinda bu durumun bir halk sagligi
sorunu oldugunu gostermektedir (14).

Calismamizda annelerin COYO puanlan ile
AICIO-B puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki oldugu (p=0,001) (Tablo 4),
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cocukluk doneminde oOrselenmeye maruz kalan
annelerin kendi ¢ocuklarina daha fazla orselenme
davranislarinda bulunduklari belirlenmistir. Yapilan
aragtirmalarda da (25,28) cocuklugunda fiziksel
istismara maruz kalan ebeveynlerin yetiskinlikte
kendi cocuklarini fiziksel istismara maruz birakan
kisiler oldugunu gdstermektedir. Karako¢ ve
arkadaslar1 (2015) tarafindan yapilan calisma ve “0
ile 8 Yas Aras1 Cocuga Yonelik Aile I¢i Siddet
Arastirmas1”  (2014)  sonuglarn  da  kendi
cocuklugunda siddet goren ebeveynin ayni seyleri
cocuklarma  uyguladigt  yoniindedir  (14,29).
Fiziksel siddet deneyimi olmadigint sdyleyen
annelerin ¢ocuklarina uyguladiklar1 duygusal siddet
oranlart %75.0 iken, fiziksel siddete maruz
kaldigin1 sOyleyen annelerde bu oran %86.4’e
cikmaktadir (14). Frias Armenta’nin (2002) yapmis
oldugu aragtirmada da benzer sekilde, ¢ocuklukta
fiziksel ve sozel olarak siddete maruz kalan
yetiskinlerin ileriki yaslarinda kendi ¢ocuklarini
cezalandirma davraniglart gosterdigi yoniindedir
(30). Calisma sonucumuz bu yonii ile literatiir ile
uyumludur. Yapilan bir ¢alisma (8) cocukluktaki
orselenmenin sonuglarinin bu kadarla kalmadigini
gostermektedir. Danmigman ve Berberoglu (2016)
caligmalarinda 6zellikle suca yonelik davranislarin
kokeninin ¢ocukluktaki
belirtmektedirler.

yasantilara dayandigini

Tim bu sonucglar cocuklugunda orselenmeye
maruz kalan ebeveynlerin erken donemde taramalar
ile saptanmasinin Onemini gdstermektedir. Bu
taramalar basta Ogrenci velileri olmak tizere,
ebeveynler ile veya ebeveyn olmaya hazirlanan
bireyler ile pek ¢ok ortamda calisma firsati olan
hemsireler, Ogretmenler, hekimler, sosyal hizmet
uzmanlar1 gibi profesyonel meslek gruplar
tarafindan yiiriitiilmelidir. Orselendigi tespit edilen
bireylere uygun danismanlik ve gerekirse uygun
tedavi saglanmalidir. Bu sayede yeni neslin ailesi
tarafindan Orselenmesinin Oniline gegilebilir ve
saglikli nesiller yetisebilir.

Onerimiz bu calismanin farkli sosyokiiltiirel
Ozelliklere sahip daha genis bir popiilasyonda

yapilmasidir.
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