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    Sayın Editör, 

    Dülgeroğlu ve ark.’nın (1) çalışmasını ilgiyle 

okuduk. Cerrahide çok sık yapılan ameliyat çeşidi 

olan laparoskopik kolesistektomide postoperatif 

ağrı üzerine basit bir yöntemle başa çıkabilme 

üzerine planlanmış bir çalışma dizaynı sunulmuş. 

VAS skorlaması ağrı kontrolü açısından genel geçer 

kabul görmüş, litaratürde kullanılan bir skorlama 

sistemidir. Bu yüzden de Dülgeroğlu ve ark. 

çalışmalarında postoperatif farklı sürelerde VAS 

skorlamalarına bakarak hastalar üzerinde 

levobupivakainin analjezik etkisini araştırmışlardır. 

Ancak hasta memnuniyeti konusunda da VAS 

kadar hassas olup litaratürde geçerliliği kabul 

edilmiş bir test seçselerdi çalışmalarının kuvvetinin 

daha yüksek olacağı kanaatindeyiz. Visuel numerik 

skala denen bir skorlama sistemi kullanılmış ve 

VAS’a benzetilmiş ancak bu skorlama sistemi 

hakkında makalede bir bilgi verilmemiştir. 

Litaratürü taradığımızda da vizuel numerik skalanın 

yaşam kalitesini ölçmekten ziyade VAS gibi ağrı 

testi yapan bir test olduğunu görmekteyiz (2). Bu 

testin yerine short form-36, short form 12 gibi basit 

ancak geçerliği kabul edilmiş testler kullanılsa 

çalışma çok daha kıymetli olabilirdi (3). 
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