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Gegmisten giinlimiize estetik, fonksiyon, stirdiiriilebilirlik, kullanici-mekan iligkisi gibi konulardaki degisimlere taniklik eden Ankara,
dinamik yapisiyla kendinden s6z ettirmis ve gesitli tartismalara konu olmugtur. Bu degisimlerle birlikte yeni talepler ortaya ¢ikmus,
ihtiyaglar1 karsilayabilmek icin farkli fonksiyonlar: bir arada bulunduran yeni binalarin insa edilmesiyle, kentin ¢ehresi giin gegtikge
degismistir. Mimari tartismalara konu olan yapilar, genellikle 1920-1950 yillar1 arasinda yapilmis Cumhuriyet dénemi yapilaridir. Ote
yandan ge¢miste insa edilen binalarda, i¢ mekén tasariminda kullanici i¢in 6nemli olan tasarim ilkelerine hangi boyutta yaklasildig:
farkli disiplinlerde merak konusu olmustur. Merak konusu olan tasarim ilkelerinden biri de aydinlatmadir. Bu ¢aligmanin amaci,
ge¢miste insa edilen bir yapida, bina tasarimindan ziyade, i¢ mekan 6zelliklerinin analiz edilmesi ve benzer ¢alismalarin artirilmasidir.
I¢ mekén analizi i¢in, tasarim ilkelerinden biri olan aydinlatma secilmistir. Calismada, Erken Cumhuriyet dénemi yapilarindan biri
olan ve Sihhiyede bulunan Refik Saydam Hifzissihha Enstitiisit Kimyahane ve Bakteriyoloji Binasrnin giiniimiize kadar bir kismiyla
korunabilen laboratuvarlarindaki dogal aydinlatmaya dair aydinlik diizeyleri arastirilmigtir. Bulgular, standartlarda belirtilen degerlerle
karsilastirilip yorumlanmistir. Caligmadaki bulgular ve yorumlar, 6l¢iim yapilan giinler ve saatle sinirlandirilmistir.

Anahtar sozciikler: Aydinlk diizeyleri, Dogal aydinlatma, k mekan, Laboratuvarlar, Erken Cumhuriyet donemi, Ankara

Abstract

Having witnessed changes up to the present day in terms of aesthetics, function, sustainability, and user-space relationships, Ankara has
come to prominence through its dynamic structure, and has become the subject of various debates. Along with these changes have come
new demands, and the urban landscape has changed day by day as new buildings with different functions have been built. In general, Early
Republican Era buildings built between 1920 and 1950 have been the principal subject of such discussions. On the other hand, perspectives
on the interior design principles of these buildings have also become a matter of curiosity in different disciplines. Lighting can be listed as
one of these design principles. The aim of this study is to analyze the interior spaces of a building built in the past rather than focusing on
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the architectural design, in order to enhance similar studies. Lighting, as one of the design principles, was selected for the analysis of these

interior spaces. This study investigates the levels of natural lighting in the laboratories of the Refik Saydam Sanitation Institute Chemistry

Laboratory and Bacteriology Building, which is located in Sihhiye and has partially been preserved to the present day. These findings are

compared and interpreted with the values stated in appropriate sets of standards. The findings and interpretations in this study are limited

by the days and times of measurement.

Keywords: Illumination levels, Natural lighting, Indoor, Laboratories, Early Republican Era, Ankara

Giris

1923 vyilinda Tirkiye Cumbhuriyetinin kurulusuyla,
tilkenin her yerinde ve 6zellikle bagskent Ankara’da imar
faaliyetlerine girisilmigtir. 1923 yilinda TBMM Bagkan
secilen Fethi Okyar, Ankaranin baskent secilmesi ve
gelisimi ile ilgili “Devletimizin makarr1 idaresi olan
Ankara sehrinin halen ihtiyacat: acileyi ve atiyen medeni
ihtiyacati tatmin edecek bir mamuriyete is’ali i¢in yapilacak
fedakarliklarin bihakkin masruf ve Tiirk Cumhuriyeti’nin,
Tirk milletinin serefiyle miitenasip olacagi kanaatindeyiz”
demistir (Arar, 1968, s. 41). Cumhuriyetin kurulmasiyla
birlikte imar c¢alismalar1 baglatilmis ve giin gectikge
hizlanmigtir. Bu ¢aligmalardan biri olan Refik Saydam
Hifzissthha Enstitiisii, 1928 yilinda kurulmus Erken
Cumhuriyet dénemi yapilarindan biridir. Kurulusun ismi,
o dénemin Saglik Bakani Ibrahim Refik Saydam’dan (1881-
1942) gelmektedir. Refik Saydam Hifzissthha Enstitiisd,
Cumhuriyet doneminde halk saghgmin korunmasi
icin kurulan en O6nemli kurumlardan biridir. Enstiti
icerisinde bircok bina ve birim bulunmaktadir. Disa
acilma politikasiyla birlikte, Kimyahane ve Bakteriyoloji
Binasi Avusturya’dan davet edilen mimar Theodor Jost
tarafindan; Hifzissthha Okulu, Lojmanlar ve Serum
Miiessesesi ise Robert Oerley tarafindan tasarlanmustir.
Enstitii icerisinde bulunan yapilar Rockfeller Vakfi'nin
destegiyle insa edilmistir (Aslanoglu, 2010, s. 209).
Kimyahane ve Bakteriyoloji Binasi, 1927-29 yillar1 arasinda
inga edilmistir. Bu binanin yapimindan kisa bir siire
sonra Hifzisthha Okulu ve Serum Miiessesesi eklenmistir
(Aslanoglu, 2010, s. 209). Enstitiiniin Ankara icerisindeki
yeri, Sekil 1’de Prof. Hermann Jansen tarafindan yapilmig
Ankara Imar Planr'nda belirtilmistir. Enstitii icerisinde
inga edilen binalar da $ekil 2°de gosterilmistir.

Enstitii igerisindeki aragtirmaya konu olan Kimyahane ve
Bakteriyoloji Binasi, 47.80 m eninde, 53.31 m boyunda
tasarlanmistir. Ana girisi bat1 cephesinde bulunan ve giris-
teki yarim silindir seklindeki blok {i¢ katli, yan kollarda
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ikiser katli bloklarla batinin akademik mimarlik gelene-
ginden esinlenerek simetrik olarak diizenlenmislerdir
(Yilmaz ve Ciigen, 2011, s. 33). Binay1 digaridan inceledigi-
mizde, tastyici sisteminin disa yansitilmadig1 gorilmistir.
Yarim daire kesitli giris ve ayn1 forma sahip merdivenler, L.
Ulusal Mimarlik Dénemi’nin izlerini tasimaktadir. Giriste,
enstitiiniin simgesi haline gelmis Yunan Mitolojisi'ndeki
tanriga Hygenia kabartma heykeli, Avusturyali mimar
Wilhelm Frass tarafindan tasarlanmig ve o donemin yalin
cizgileriyle olusturulmustur (Yilmaz ve Ciigen, 2011, s. 33).
Bu kabartma heykelin 1927 ve 2010 yillarindaki durumlar:
Sekil 3’te gosterilmistir.

Erken Cumbhuriyet doénemi yapilarinin ¢ogunda
gorildiigii gibi, Kimyahane ve Bakteriyoloji Binasi
tugla ve beton kullanilarak yapilmis karma bir sisteme
sahiptir. D1s cephede dikey dogrultuda konumlandirilmis
beyaz cerceveli pencereler, cephede dolu-bos iligkisini
dengelemektedir ve i¢ mekanlardaise tavan ytikseklikleriyle
dogru orantilidir (Yilmaz ve Ciigen, 2011, s. 33). Binanin
kesitleri Sekil 4’te gosterilmistir. Kuzey-giiney yontindeki

Sekil 1. Jansenn Ankara Imar Plani’nda Refik Saydam
Hifzissihha Enstittisi’niin Yeri.

Kaynak: Prof. Dr. Mehmet Tunger Arsivi, 2017.
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koridorlar, yiiksek tavanli laboratuvarlarla sonlanmaktadir.
Bodrum katta, difteri ve bakteri asilarinin hazirlandig:
laboratuvarlar ve techizat odalari, giris katta bogmaca
ass1 hazirlik laboratuvarlari ile diger asilarin hazirlandig
laboratuvarlar ve ofisler yer almaktadir (Yilmaz ve Ciigen,
2011, s. 33). Giristeki yarim silindirik béliimde ise, alcak
tavanl diger ofisler bulunmaktadir. Binada genel olarak
yalin malzemeler kullanilmistir. Ana giriste bulunan
demir kapinin diginda diger kapilar ahsaptan yapilmistir.

Giris kat dosemesinde kullanilan cam tuglalar, bodrum
katin 151k almast icin yapilmistir. Laboratuvarlardaki
tezgéhlar demirden yapilmis ve ¢aligma diizlemleri beyaz
seramiklerle kaplanmigtir. Bazi laboratuvarlarin o zamanki
mevcut durumlari Sekil 5’te gosterilmistir.

Ol¢iim Yapilan Laboratuvarlarin Genel Ozellikleri

Kimyahane ve Bakteriyoloji ~Binasi, Ankara’nin

Sihhiye semtinde, 39°55" kuzey enlemi ile 32°51" dogu

\ S

Sekil 2. 1. Kimyahane ve Bakteriyoloji binasi, 1928. 2. Serumhane binasi, 1932. 3. Hifzissthha Mektebi, 1932.
4. Lojmanlar, 1930. 5. Ahirlar, 1932.
Kaynak: Yilmaz ve Ciigen, 2011.
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Sekil 3. Hygenia
kabartma heykeli.
Kaynak: Yilmaz ve
Clgen, 2011.
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boylaminda yer almaktadir. Binanin, enstitiiye ait vaziyet
planindaki yeri Sekil 6’da gosterilmistir. Arastirmaya
konu olan laboratuvarlar, binanin bati cephesinde ve
bodrum katta koridorun en sonunda bulunmaktadir.
Laboratuvarlardan bir tanesi, hem bati, hem de kuzey
cephesinden 151k almaktadir. Son yillarda bodrum katin
kullanilamamasindan  dolayr mekanlar depo haline
cevrilmis ve sadece bu iki laboratuvar hacminde 6lgiim
yapma sansi yakalanmigtir. Olgiim yapilan laboratuvarlarin
kat tizerindeki yerleri Sekil 7’de gosterilmisgtir.

Birincilaboratuvarin 6l¢iileri 7.19 m x 7.48 m x 4.00 m olup
alani 53.78 m?dir. Dort adet 1.40 m x 2.15 m boyutlarinda
ve ¢ift kanatli pencereleri; iki adet yan taraflarindaki

mekanlara agilan kapilari, bir adet de koridora agilan kapisi
bulunmaktadir. Duvar rengi krem (eski rengi beyaz),
tezgahlarin beyaz seramik kaplamalar1 ise giiniimiize
ulagmustir. Laboratuvarin icerisinde depolama amagl rafli
metal dolaplar bulunmaktadir. ikincilaboratuvarin él¢iileri
ise 5.06 m x 7.48 m x 4.00 m ve alani 37.85 m”dir. Bes adet
¢ift kanath 1.40 m x 2.15 m boyutlarinda pencereleri; birer
adet yan tarafindaki laboratuvara acilan toplamda iki adet
kapisi bulunmaktadir. Duvar rengi krem (eski rengi beyaz),
tezgahlar beyaz seramik ile kaphidir. Her iki laboratuvarda
da, duvarlar pencere hizasmna kadar beyaz seramikle
kaplanmistir ve pencerelerin yerden yiikseklikleri 2.00
m’dir. Ol¢iim yapilan laboratuvarlarin fiziksel 6zellikleri

Sekil 4. Kimyahane ve Bakteriyoloji binasinin enine ve boyuna kesitleri.

Kaynak: Yilmaz ve Ciigen, 2011.

Sekil 5. Bakteriyoloji Laboratuvar: ve Farmakodinami Subesi.
Kaynak: Glinergun, t.y.
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Tablo I'de gosterilmistir. Eskiden kullanilan malzeme
dolaplarinin i¢ mekan igerisindeki yerlerine dair herhangi
bir bilgiye ulagilamamakla birlikte, birinci laboratuvarda
mekénin sag ve sol duvarlarinda olabilecegi ve ikinci
laboratuvarda dolap olmadigs; ¢alisma tezgéhlarinin ise
birinci laboratuvarda cam kenarlarina ve mekinin tam
ortasina, ikinci laboratuvarda ise cam kenarinda olacak
sekilde konumlandirildig: tespit edilmistir.

Yontem ve Degerlendirme

Kimyahane ve Bakteriyoloji Binasi'nin bodrum katindaki
ikilaboratuvarda, dogal aydinlatmaya ait aydinlik diizeyleri
Ol¢tilmistiir. Bu 6l¢timler, kig ve ilkbahar mevsimleri olarak
30.11.2015 ile 22.05.2017 tarihlerinde 13:00 — 14:00 saatleri
arasinda yapilmistir. 30.11.2015te hava sicakligi 4°C -
8°C arasinda degismektedir ve gokyiizii ise bulutludur;
22.05.2017 tarihinde ise hava sicaklig1 18° C - 22°C arasinda

Sekil 6. Refik Saydam Hifzissihha
Enstitiisii vaziyet plani.

Kaynak: Kimyahane ve Bakteriyoloji
Binas1 Ozel Arsivi, 2015.

m Sekil 7. Kimyahane ve Bakteriyoloji
binas1 bodrum kat plani. 1. Birinci
Laboratuvar, 2. Tkinci Laboratuvar.

E

o1

o

Kaynak: Yilmaz ve Ciigen, 2011.
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degismektedir ve gokylizii ise kismen giineglidir. “CIBSE
Olgiim Yéntemi” kullanilarak (Reinhart, Mardalijevic
ve Rogers, 2006, ss. 1-25) ve c¢aliyma diizlemindeki
aydinlatmay1 6l¢ebilmek i¢in yerden 0.80 m yiikseklikte
farklt noktalardan 6l¢iim yapilmustir (CIBSE, 1996). Son
yillarda depo olarak kullanilan bu laboratuvarlarda 6lgiim
noktalarini Dbelirlerken, golge gibi olumsuzluklardan
kacinilmistir. Ol¢im noktalarinin belirlenebilmesi icin
oda indeksi formiiliinden yararlanilmistr.

LaW
H(L+W)

L: I¢ Hacim Derinligi, W: I¢ Hacim Genisligi, H: I¢ Hacim Yiiksekligi

Oda indeksi(K) =

Birinci laboratuvarin oda indeksi degeri (K) 0.75
bulunmustur. Oda indeksine gore 1< K < 2 oldugu zaman,
mekan icerisinde dokuz farkli noktadan 6l¢iim yapilmasi
gerekmektedir (Tiirkoglu ve Calkin, 2006, ss. 152-157).
Birinci laboratuvarda, dokuz farkli nokta (Sekil 4) esit
araliklar birakilarak belirlenmis ve aydinlik diizeyleri
olgiilmiistiir. Tkinci laboratuvarda ise, oda indeksi degeri
(K) 0.75 bulunmustur. K< 1 oldugu zaman, dort farkli
noktadan 6l¢iim yapilmalidir. Laboratuvarin igerisinde
dort farkli nokta belirlenmis ve ol¢timler yapilmigtir

(Sekil 8). Her iki laboratuvarda da golgelerin distiigii
noktalardan kaginilmistir. Buna gore, mekédn icerisinde
aydinlk diizeyleri “TES 1332A” model dijital liksmetre
ile olctilmustiir (Istk 6l¢tim seviyesi araligi 0.01-200.000
lux). Birinci laboratuvarin ortalama aydinhk diizeyi kis
mevsiminde 21.7 lux bulunurken, ilkbahar mevsiminde
ise 606 lux olarak 6l¢iilmiistiir. Ikinci laboratuvarin
ortalama aydinlik diizeyi kis mevsiminde 23.6 lux iken,
ilkbahar mevsiminde ise 932 lux bulunmustur (Tablo II).

Sekil 8. Laboratuvarlardaki aydinlik diizeyi 6l¢tim noktalari.

Tablo L. Olgiim Yapilan Laboratuvarlarin Fiziksel Ozellikleri

Alani Yiikseklik Pencere Pencere Kap1 Duvar Tezgah
Laboratuvar Yer i
(m2) (h) Boyutu (m) Sayis1 Sayis1 Rengi Kaplamasi
1 Bodrum |55 7 4,00 140 x 2.15 4 3 Krem Beyaz
Kat Seramik
2 Bodrum |7 o5 4.00 140 x 2.15 5 2 Krem Beyaz
Kat Seramik
Tablo II. Mevsimlere Gore Laboratuvarlarin Aydinlik Diizeyleri (Lux)
Birinci Laboratuvara Ait Aydinlik Diizeyleri (Lux)
Ol¢iim Noktasi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Ortalama
Kis Mevsimi 2.8 3.1 54 12.1 20.3 32.5 58.0 37.7 23.2 21.7
[lkbahar Mevsimi 372 421 335 566 580 542 977 840 817 606
Ikinci Laboratuvara Ait Aydinlik Diizeyleri (Lux)
Ol¢iim Noktasi A B C D - - - - - Ortalama
Kis Mevsimi 22.7 18.2 15.7 37.6 - - - - - 23.6
flkbahar Mevsimi 803 670 920 1333 - - - - - 932
W 128 Ankara Arastirmalar1 Dergisi 2017, 5(1), 123-130
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Kis mevsiminde, biitiin 6l¢iim noktalar: standart degerin
altinda; ilkbahar mevsiminde ise birinci laboratuvardaki
ii¢ nokta haric iizerinde ¢ikmugtir.

Dogal aydinlatma analizinde kullanilan temel yontemler-
den biri de, pencere alaninin i¢ mekan taban alanina orani-
nin hesaplanmasidir. Birinci laboratuvardaki oran %22.39,
ikinci laboratuvarda ise %39.81’dir. Bu oranin, genellikle
%5-%30 arasinda olmasi Onerilmektedir (Erlalelitepe,
Aral, ve Kazanasmaz, 2011, s. 45). Dogal aydinlatmaya
dair i¢ mekan aydinlik diizeyleri, gokyiiziiniin 1sikliligina
baglhdir. Birinci laboratuvarin ortalama giin 15181 ¢arpani
%6.00; ikinci laboratuvarin ise %5.21 bulunmustur. Ulus-
lararas: standartlarin 6nerdigi minimum deger %1.5tir
(CIBSE, 2002).

Sonug¢

Bu c¢alismada, Erken Cumbhuriyet dénemi yapilarindan
biri olan ve Sihhiye’de bulunan Refik Saydam Hifzissthha
Enstitiisit Kimyahane ve Bakteriyoloji Binasrnin giinii-
miize kadar bir kismiyla korunabilen laboratuvarlarinda ig
mekan analizi yapilmigtir. Bu analiz i¢in, dogal aydinlat-
maya dair aydinlik diizeyleri 6l¢tilmiis ve yorumlanmustir.
Tirkiye EN 12464-1 standartlarina gore, laboratuvarlarda
olmasi gereken en az aydinlik diizeyi 500 lux olarak belir-
lenmistir (En Az Aydinlik Diizeyleri Tablosu, 2017). Bulu-
nan degerler incelendiginde, kis mevsiminde standartta
belirtilen degerin oldukga altinda oldugu; ilkbahar mevsi-
minde ise tizerinde oldugu tespit edilmistir. Bu laboratu-
varlarda, bakteri asillarmin hazirlandigi ve depolandigy,
agilarin hazirlanmasi i¢in 151k mikroskoplarimin kullanil-
dig1 bilgisine ulagilmigtir. Istk mikroskobunda, maksi-
mum aydinlanmanin saglanmasi hedeflenmektedir. Bu
baglamda laboratuvarlardaki aydinlik diizeylerinin, asila-
rin hazirlanabilmesi i¢in en az standartta belirtilen deger
kadar olmas: gerekmektedir. Pencere alanlarinin i¢ mekan
taban alanlarina oranlari yeterli olsa da, glinisiginin yapi-
lacak igler icin kig mevsiminde yetersiz oldugu sonucuna
varilmigtir. Laboratuvarlarla ilgili eski resimler incelendi-
ginde, calisma tezgahlari pencerelerin bulundugu duvar-
larda konumlandirildigi gérilmiistiir. Buna gore, dogal
aydinlatmadan maksimum diizeyde yararlanabilmek
ve gorsel konfor kosullarini saglayabilmek icin, ¢alisma
tezgahlarinin bu sekilde kullanilmasina dair bir gereklilik
olustugu disiiniilmektedir. Dogal aydinlatmanin yetersiz
oldugu kosullarda, yapay aydinlatma kaynaklarinin kulla-
nilip i¢ mekan kalitesinin artirilmas: ve verimli ¢alisma
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ortamlarinin tasarlanmasi gerekmektedir (Avci ve Memi-
koglu, 2016, s. 84). Laboratuvarlarda, eskiden kullanilan
yapay aydinlatma armatiirlerine dair herhangi bir bulguya
ulagilamamistir. Binanin tasarimcist Theodor Jost’un,
bodrum katinin 151k alabilmesi i¢in zemin kat d6semesinin
kimi yerlerinde cam tugla kullanmasi ve gesitli aydinlatma
armatiirleri tasarlamis olmasi konforlu aydinlatma kogul-
larinin saglanabilmesi igin gesitli kaygilar1 oldugunun bir
gostergesi olabilir.

Bu binanin, 2009-2010 yillar1 arasinda restorasyon proje
caligmalar1 yapilmig; fakat hayata gecirilememistir.
Ankara, bir¢ok olaya taniklik eden tarihi ve kiiltiirel
dokusuyla, sosyolojik, ekolojik ve jeolojik dengesiyle
kucak acan dinamik bir sehirdir. Bu degerlerin korunmasi
ve gelecek kusaklara aktarilmasy mimari analizlerin
yaninda, i¢ mimari analizlerin de yogunlastirilmas: ve
benzer ¢alismalarin yapilmas: arzu edilmektedir. Sadece
aydinlatma degil, tim tasarim ilkelerinin bir arada
distiniilip kullanicr igin ihtiyaclari kargilayan, konforlu ve
keyifli ortamlarin tasarlanmasi gerekmektedir.
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