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ÖZET

Son yı l larda, serbest radikallerin neoplastik
t rans formasyon la r ın ba� l ama ve  ge l i�me
mekanizmalarında etkili oldu�unu öne sürülmektedir.
Serbest radikal düzeyindeki artı� ya da antioksidan
sistemdeki zayıflamanın  tümör olu�umuna neden
olabilece�i dü�ünülmektedir. Bu nedenle biz de lipid
peroksidasyonunun son ürünü olan malondialdehit
(MDA) ile antioksidan savunma sisteminin göstergesi
olarak plazma sülfhidril grubu içeri�ini akci�er kanserli
hastalarda ölçmeyi amaçladık. Ya� ortalaması
56.2±7.4 yıl olan 35 akci�er kanserli erkek hasta ve
ya� ortalaması 44.4±8.8 yıl olan 26 sa�lıklı ki�i kontrol
grubu olarak çalı�maya alındı. Hastaların plazma
MDA düzeyleri ve total sülfhidril içeri�i ölçüldü. Akci�er
kanserli hastaların MDA düzeyi (2.48±0.74 nmol/ml)
 histolojik tip ve evrelerinden ba�ımsız olarak kontrol
grubuna      (�.04±0.48 nmol/ml ) göre anlamlı düzeyde
yüksek bulunurken (p=0.00�), total sülfhidril içeri�i
için aynı sonuç elde edilmedi (sırasıyla, �8.6±2.8

Mmol/L, �8.4±3.2 mmol/L). Sonuç olarak akci�er
kanserli hastalarda lipid peroksidasyonunda belirgin
bir yükselme oldu�u, fakat antioksidan durumun
de�i�medi�i gözlendi. Oksidan antioksidan dengeyi
daha iyi anlamak amacıyla geni� kapsamlı ileri
çalı�malara gerek oldu�u dü�ünüldü.
Anahtar Kelimeler: Akci�er kanseri, malondialdehit,
sülfhidril içeri�i

SUMMARY

PLASMA MALONDIALDEHYDE LEVEL AND TOTAL
SULPHYDRYL CONTENT IN PATIENTS WITH LUNG

CANCER

In recent years, it is suggested that free radicals
are blamed for the begining and development of
neoplastic transformations. It is thought that
increase of free radical level or decl ine in
antioxidant levels may cause to development of
tumor. In this study, we aimed to measure the
malondialdehyde (MDA), the end product of lipid
peroxidation, and the compounds containing
sulphdryl group, an indicator of  antioxidant status,
in patients with lung cancer and their controls.
Thirtyfive male patients with lung cancer, mean
age 56.2±7.4 years, and 26 healty persons, mean
age 44.4±8.8 years, as a control group were
included in the study. Plasma MDA levels and total
sulphydryl contents were measured. MDA levels
in the group of patients (2.48±0.74 nmol/ml),
independent from histological type and stage, were
found significantly higher than those of the controls
(�.04±0.48nmol/ml). There was no difference in
the total sulphydryl contents in both groups
(�8 . 6 ± 2 . 8 m m o l / L  a n d  �8 . 4 ± 3 . 2 m m o l / L ,
respectively). As a result, it was observed that
there was a significant increase of lipid peroxydation
but the antioxidant status did not change in patients
with lung cancer. It was thought that the more
further studies are required to better understand
the oxidant - antioxidant balance.
Key words: Lung cancer, malondialdehyde,
sulphydryl content

G‹R‹fi

Vücutta fizyolojik olarak olu�abilen ve e�le�memi�
bir elektron ta�ıyan serbest radikallerin, ateroskleroz,
inflamatuar hastalıklar ve kanser gibi de� i� ik
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hastalıkların etyopatogenezindeki rolü son yıllarda
 tıbbın giderek artan ilgi alanı olmu�tur (�,2). �nvivo
ve invitro olarak yapılan ara�tırmalarda serbest
radikallerin neoplastik transformasyonun ba�lama
ve geli�me mekanizmalarında etkili oldu�u öne
sürülmektedir (3-5). Serbest radikallere ba�lı doku
hasarında en önemli mekanizma, hücre zarlarında
bulunan lipidlerin peroksidasyona u�ramasıdır. Lipid
peroksidasyonundaki artı�ın dokularda olu�turdu�u
hasar,  y ık ım ürün le r in in  sonuncusu o lan
malondialdehit  (MDA) düzeyindeki art ı�  i le
gösterilebilir (6).
Aerob hücreler in tümü serbest radikal ler in
olu�umunu en az düzeye indirecek ya da olu�tukları
anda hızla parçalayacak korunma mekanizmalarına
sahiptirler. Bu antioksidan korunma mekanizmaları
iç inde sül fh idr i l  grubu içeren bi le� ik ler  de
bulunmaktadır (�,7).
Serbest radikal düzeyindeki a�ırı artı� veya
antioksidan sistemdeki zayıflama tümör olu�umuna
neden olabildi�inden (8) akci�er kanserli hastalarda
plazma MDA ve total sulfidril düzeylerini ölçerek
oksidan-antioksidan dengede bir bozukluk olu�up
olu�madı�ını ara�tırmayı amaçladık.

GEREÇ VE YÖNTEMLER

Çalı�mamıza Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi
Gö�üs Hastalıkları Klini�i’nde sitolojik ya da histolojik
olarak akci�er kanseri tanısı alan ve ya� ortalaması
56.2±7.4 olan 35 erkek hasta ile ya� ortalaması
44.4±8.8 olan 26 sa�lıklı erkek alındı. Hastaların
ve kontrol gruplarının sabah 08.00-09.00 da açlık
kanları alınarak serumları ayrıldı, –20°C’da saklandı
ve tek grup halinde çalı�ıldı. MDA düzeyleri MDA’nın
Tiobarbitürik asit (TBA) ile reaksiyonu sonucu kırmızı
renkli bile�ik olu�turması esasına dayanarak ve
olu�an rengin 5�2 nm’de verdi�i absorbansın ölçüm
esasına dayanarak Ohkowa ve ark.’nın yöntemiyle
saptandı (9). Total sülfhidril düzeyi sülfhidril
g rup la r ın ın DTNB’n in  (D i th ion i t robenzen)
reaksiyonuna dayanan bir yöntemle ölçüldü (�0).
Sonuçlar bilgisayar ortamında SPSS istatistik
p rog ram ı  ku l l an ı l a r ak  s t uden t - t  t e s t i y l e
de�erlendirildi.

BULGULAR

Akci�er kanserli hastaların ve kontrol grubunun plazma
MDA ve total sülfhidril düzeyleri tablo I. de gösterilmi�tir.

Tablo I: Her iki grubun MDA ve total sülfidril düzeyleri
(ort.±SD)

Akci�er kanserli hastalar ile kontrol grubu arasında
plazma MDA düzeyleri açısından istatistiksel olarak
anlamlı bir farklılık bulunurken (p=0.00�), total sülfhidril
düzeyleri açısından fark tespit edilmedi.
Akci�er kanserli hastaların histolojik tiplerine göre MDA
ve total sülfhidril düzeyleri tablo II. de gösterilmi�tir.

Tablo II: Histolojik tipler ve MDA, total sülfidril düzeyleri
(ort.±SD)

Histolojik tiplere göre MDA, total sülfhidril düzeyleri
arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark tespit
edilmedi(p>0.05).

Tablo III: Akci�er Ca’lı hastaların evrelerine göre MDA,
total sülfidril düzeyleri (ort.SD)

Akci�er kanserli hastalarda evrelere göre MDA, total
sülfhidril düzeyleri arasında da istatistiksel olarak anlamlı
bir fark tespit edilmedi(p>0.05).
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Gurplar

Akc. Ca’lı hastalar

(n:35)

Kontrol grubu (n:26)

MDA mmol/mL

2.48±0.74

�.04±0.48

Total sülfidril mmol/L

�8.6±2.8

�8.4±3.2

Histolojik tip

Epidermoid Ca (n:�0)

Küçük Hücreli Ca (n:�6)

Di�er (n:9)

MDA mmol/mL

2.58±�.��

2.86±0.95

2.6�±0.88

Total sülfidril mmol/L

�8.03±3.45

�8.2�±2.49

2�.80±5.�0

Histolojik tip

Epidermoid Ca

Küçük Hücreli

Di�er

MDA mmol/mL

2.98±�.�7

�.96±0.75

2.85±�.�0

3.��±0.47

3.07±�.7�

2.53±0.55

2.38±0.82

Total sülfidril mmol/L

�7.96±4.��

�8.�3±2.74

�8.37±2.85

�8.03±2.26

�8.60±2.97

25.40±6.5�

20.33±3.35

Evreler

III (n:6)

IV (n:4)

III (n:�0)

IV (n:6)

II (n:2)

III (n:3)

IV (n:4)



TARTIfiMA

Serbest radikallerin DNA’ya ba�landı�ı ve mutasyona
sebep olarak kanseri ba�latabildi�i gösterilmi�tir (��).
Serbest radikal düzeyinin hücrenin antioksidan
kapasitesini a�tı�ı durumlarda membran lipidlerinde
peroksidasyon meydana gelmektedir (3,6,�2,�3).
Serbest radikallerin mutajenik kapasitesinin en reaktif
radikal olan  hidroksil radikaline ba�lı oldu�u
dü�ünülmektedir. Hidroksil radikali DNA hasarı ya da
lipid peroksidasyonu yoluyla membran hasarı yaparak,
tümör olu�umuna neden olur (6,�4).
Hücreyi serbest radikallerin toksik etkilerinden koruyan
antioksidan enzim sistemi superoksit dismutaz (SOD)
ve katalaz (CAT) ba�ta olmak üzere glutatyon peroksidaz
(GSH-PX), glutatyon redüktaz (GR) ve sülfhidril grubu
içeren bile�iklerdir (7,�5).
Alata� ve ark. bron� kanserli ve malign plevral
mezotelyomalı hastalarda plazma lipid peroksit
düzeylerini kontrol olgularına göre anlamlı düzeyde
yüksek olarak bulmu�lardır (�6). Di�er çalı�malar da
akci�er kanserli hastaların MDA düzeylerini kontrol
gruplarına göre anlamlı olarak yüksek saptamı�lardır
(�7,�8). Petruzzelli ve ark. 37 akci�er kanserli, �3
kontrol grubunu içeren çalı�malarında, son bir aya
kadar sigara içen hastalarda akci�er dokusunda MDA
düzeylerini kontrol grubuna göre anlamlı olarak yüksek
bulmu�lardır (4 ).
Yukarıdaki çalı�malarla uyumlu olarak çalı�mamızda
akci�er kanserli hastalarda MDA düzeylerini (2.48±0.74
mmol/mL) kontrol grubuna (�.04±0.48 mmol/L) göre
anlamlı olarak yüksek bulduk (p=0.00�).
Güner ve ark. �5 akci�er kanserli hastanın kanserli ve
sa�lam akci�er dokusunda antioksidan durumu
belirlemek için SOD ve CAT düzeylerine bakmı�lar,
kanserli dokuda her iki parametreyi dü�ük olarak tespit
etmi�lerdir (�9). ��lekel ve ark. da benzer sonucu elde
etmi�lerdir (20). Gupta ve ark. sigara dumanının ratlarda
antioksidan enzimler ve lipid peroksidasyonu üzerine
etkisini ara�tırmı�lar, lipid peroksidasyonunda anlamlı
artı� gözlerlerken, antioksidan enzimlerde anlamlı
de�i�iklik saptamamı�lardır (2�). �ahin ve ark. da
akci�er kanserli hastalarda antioksidan SOD için anlamlı
de�i�iklik tespit etmemi�lerdir (�8).
Çalı�mamızda total sülfhidril düzeyini akci�er kanserli
hastalar ve kontrol grubu için istatistiksel olarak farklı
bulmadık. Bu sonuç yukarıda belirtilen çalı�malarla
uyumludur. Antioksidan sistemde belirgin bir azalma
olmadan serbest radikal düzeyindeki artı� kanser
olu�umunda etken olabilir.
Çalı�mamız; akci�er kanserli hastalar kontrol grubu ile
kar�ıla�tırıldı�ında lipid peroksidasyonunda belirgin bir

yükselme oldu�unu, oysa plazma total sülfhidril düzeyi
olarak ölçülen antioksidan durumun önemli derecede
de� i�medi� ini göstermektedir. De� i�mi� l ipid
peroksidasyonunun kanser proçesinde primer bir
bozukluk mu yoksa neoplastik sürecin bir sonucu mu
oldu�unun ayrımının yapılması güçtür. Malignitelerde
oksidan-antioksidan dengeyi açıklamak için geni�
kapsamlı ileri çalı�malara gerek vardır.
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