Nadir Bir Hemoptizi Nedeni

A Rare Cause of Hemoptysis
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OzZET

Hemoptizi solunum sisteminden oksiriikle beraber kan gelmesidir. Stk neden-
leri akut bronsit, brons kanseri, bronsektazi, akciger tiiberkiilozu, akciger emboli-
si, pnémonidir.

Altmus yedi yasinda erkek hasta melena ve hematemez yakinmast ile peptik til-
ser tanust ile gastroenteroloji kliniginde takip edilirken hemoptizi gelismesi iizeri-
ne konsiilte edildi. Ozgegmisinde diyabet, hipertansiyon ve 3 yil 6nce koroner
baypas operasyonu mevcuttu. Akciger grafisinde sag akciger parakardiyak alanda
homojen, diizgiin smirl 5X5 cm'lik lezyon saptandi. Toraks bilgisayarl tomogra-
fisinde sag akcigerde kalbe bas yapan tromboze sivi koleksiyonu ve akciger fistii-
lizasyonu gozlendi.

Kalp damar cerrahisi tarafindan operasyona alinan, koroner baypas operasyo-
nunda konulan safen greftinin riiptiirii sonucu sag akcigere fistiilizasyonu ile orta-
ya ¢ikan nadir bir hemoptizi nedeni olarak olgumuzu sunmaya uygun bulduk.

Anahtar sozciikler: hemoptizi, baypas

GIRIS

Hemoptizi alt solunum yollarindan kéken alan bir kanamadir.
Hastalar bunu ¢ogu kez, balgamla kan gelmesi veya kan tii-
kiirme seklinde ifade ederler. Hastada solunumsal yakinmalar
veya bilinen bir akciger hastalig1 oykiisii vardir1]. Farkli ak-
ciger grafisi ve cok nadir bir hemoptizi nedeni olmas baki-
mindan olgumuzu sunmaya karar verdik.

OLGU

Altmis yedi yasinda erkek hasta, kanli kusma ve bulantiyla,
hematemez tetkiki icin acil servisten gastroenteroloji klinigi-
ne interne edilmisti.

Ozgecmisinde, 3 yil 6nce koroner baypas, peptik iilser ne-
deniyle operasyon, 2 yildir diyabet ve hipertansiyon, 20 pa-
ket-y1l sigara icme oykiisii oldugu 6grenildi.

Fizik muayenesinde, akciger oskiiltasyonunda dinlemekle
bilateral alt zonlarda inspiratuar ralleri, kardiyak oskiiltasyo-
nunda mitral odakta 2. dereceden liifiiriim tespit edilmisti. La-
boratuvar incelemesinde degerleri; Hb: 7.9 mg/dl, BK: 10500

ABSTRACT

Hemoptysis is a bleeding in the respiratory system together with a cough.
Common causes of hemoptysis are bronchitis, lung cancer, bronchiectasis,
pulmonary tuberculosis, pulmonary embolism and pneumonia.

A 67-year old patient was diagnosed to have pepticulcus who was suffering
from melana and hematemesis, and then hemoptysis developed while he was
being treated in gastroenterology clinic. Because of this, we consultated him. In his
case history, diabetes, hypertension, and a coronary bypass operation 3 years ago
were available. In the chest radiograph, a homogenous and smooth-edged lesion
sized 5X5 cm was observed on the periphery of the right lung. In the computerized
tomography, lung fistulization and thrombosed fluid collection that is making
pressure on the heart was observed on the right lung.

The patient was operated in the cardiovascular surgery, and as a result of the
rupture of the saphen graft that was placed during the bypass operation, right lung
fistulization and hemoptysis developed. Thus, we found it appropriate to present
this case as a rare cause of hemoptysis.
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mm’, PLT: 291,000 mm®, AST/ALT: 65/50 U/L idi. Elektro-
kardiyografisinde V1-V3 arasinda ST depresyonlar: vardi.
Klinik izlemede, bir ay oncesindeki grafisi (Resim 1) nor-
mal olan hastanin yeni akciger grafisinde sag alt zonda kon-
solidasyon goriilmesi ve atesinin 39.1°C olmasi nedeniyle,
enfeksiyon hastaliklar1 tarafindan, hastane kokenli pnomoni
diisiiniilerek piperasilin 4.5 gr 3X 1, amikasin 500 mg 1 X2 te-
davisi baglanmisti (Resim 2). Endoskopisinde Billroth operas-
yonuna ait bulgular izlendi ve vokal kordlar iizerinde kanama
saptanmasi iizerine hasta, tarafimizdan yataginda degerlendi-
rildi (Resim 3). Cekilen akciger grafisinde, antibiyotik tedavi-
sine ragmen radyolojik gerileme saptanmad1 (Resim 4). Kon-
siiltasyon sonucunda, klinik olarak pnomoni diisiiniilmedi.
Bunun iizerine ¢ekilen bilgisayar tomografisinde, sag orta
lobda, sag atriuma basi yapan, diizgiin sinirli, yaklagik 5x5
cm’lik, tromboze, fibrinden zengin sivi koleksiyonu saptandi
(Resim 5). Transtorasik ekokardiyografide, i¢inde akim sap-
tanmayan, stvi goriiniimii izlenimi veren kitle ve sag atrium
icerisinde trombiis saptandi. Kalp damar cerrahisi tarafindan,
perikardial hematom ya da safen venin riiptiirii stiphesiyle
operasyona alian hastada, mediastenden sag toraksa uzanan
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Resim 1. Hastanin bir ay 6nce ¢ekilen normal akciger grafisi.

Resim 3. Vokal kordlar diizeninde kanama izlendi.

hematom goriildii. Hematom acgildiginda 2 farkli noktadan ar-
teriyel vasifta kanama oldugu; bu iki noktanin safen ven
greftleri oldugu goriildii. Greftlerden biri okliide idi. Eksplo-
rasyon sirasinda sag atriumunda 2 bolgede 2 kanama odagi
saptanan hastada, yeni baypas konularak fistiil ve kanama
odaklar1 onarildi (Resim 6-7).

TARTISMA

Ulkemizde hemoptizi nedenleri arasinda tiiberkiiloz ve akci-
ger kanseri ilk siradadir. Daha seyrek nedenleri arasinda ak-
ciger 6demi, akciger absesi, aspergilloma, yabanci cisim, idi-
opatik pulmoner hemosideroz, Goodpasture sendromu, pul-
moner arteriyovendz malformasyonlar goriilmektedir(2].
Kardiyovaskiiler hastaliklara bagli hemoptizinin sik rastla-
nilan nedenleri arasinda pulmoner konjesyon ve alveoler
o0dem bulunmaktadir. Mitral stenozda kanama kokeni, brongi-
yal venlerin submukozal kanamasidir. Ciddi konjesyon ve

Solunum Dergisi ¢ Abdullah Ciftci ve ark.

Nadir Bir Hemoptizi Nedeni

Resim 2. Sag akciger alt zonda konsolidasyon.

Hemoptizi nedenleriiz]

1. Enfeksiyon hastaliklari
Bronsit
Tiiberkiiloz

Pnoémoni

2. Kardiyovaskiiler hastaliklar
Mitral darlik
Sol ventrikiil yetmezligi
Pulmoner emboli

Aort anevrizmasi- bronkovaskiiler fistiil

3. Neoplastik hastaliklar
Akciger kanseri
Karsinoid tiimor

Metastatik tiimorler

4. Travma

9]

. Iyatrojenik

6. Alveoler hemoraji
Sistemik lupus eritematozus
Wegener graniilomatozu
Behcet hastaligi

Goodpasture sendromu
7. Yabanci cisim aspirasyonu

8. Kanama diyatezi

o

. Tlaclar
D. Penisilamin

Nitrofurantoin

10. Idiopatik
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Resim 4. Antibiyoterapi sonrasi radyolojik gerileme

izlenmiyor.

—
Sf}-'

Resim 6. Eksplorasyon sirasinda sag atriumda iki bolgede iki

kanama odag1 saptandi.

odemde balgam pembe ve kopiikliidiir. Daha nadir olarak aor-
tik anevrizma, trakeobrongiyal agaca penetrasyonu ile 6liim
nedeni olabilir(3].

Bizim olgumuzda oldugu gibi koroner arter baypas oyKkii-
sii varsa, hemoptizi, kullanilan greft veya cerrahi prosediirle
ilgili olabilir(4]. Genellikle koroner baypas greftlerinden son-
ra gelisen komplikasyonlar arteriyovenoz fistiillerdir ve inter-
nal mamariyal arter ile ven arasindaki fistiillerde hemoptizi
nedeni olmaktadir. Siradist olgularda arteriyovendz fistiillerin
kiiciik hava yollarina acilmasi ile olugmaktadir(4,5].

Aortopulmoner fistiil ve aortobronsiyal fistiil, kardiyak
cerrahinin nadir ve geg¢ komplikasyonlarindandir. Ik olgu
1975 yilinda yayimlanmistir. Hemoptizi ana semptomdur,
aralikli ve massif olabilir. Goriilme aralig1 3 haftadan 25 y1-
la kadar uzanmaktadir. Bizim olgumuzda da baypas sonra-
sindaki 3. yilda fistiilizasyon goriildii. Tan: fistiiliin gosteril-
mesiyle konulmaya calisilir. Cerrahi sonrasinda erken do-
nemde anastomik bolgede bozulma, siitiirde kopma, enfek-
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Resim 5. Sag orta lobda, sag atriuma bas1 yapan, diizgiin
smirly, yaklasik 5X5 ecm’lik, tromboze, fibrinden zengin sivi
koleksiyonu.

Resim 7. Eksplorasyon sirasinda sag atriumda iki bolgede iki
kanama odag1 saptanan hastada yeni baypas konularak fistiil
ve kanama odaklar1 onarild.

siyon ve greft veninde injury ve nekroz ile hipertansiyon
anevrizma gelisimine neden olmakta veya kolaylastirmakta-
dir. Ge¢ donemde ise ateroskleroz ve trombiis anevrizma
olusumuna yol agcmaktadir. Semptom ve bulgulart g6giis ag-
r1s1, hemoptizi, dispne, hemotoraks, vena kava superior sen-
dromu ve non-Q miyokardiyal infarkt bulgularidir(e,7]. Ayi-
rict tanida primer veya sekonder tiimorler, perikardiyal kist-
ler, pulmoner arter anevrizmalari, lipomalar1 diisiinmek ge-
rekir|e.

Tedavide hasarlt duvari onarmak gerekmektedir. Yeniden
baypas yapilarak torasik duvar, perikardiyum, plevra onari-
lirfel.

Bizim olgumuzda, 3 yil 6nce kardiyak baypas ve hipertan-
siyon Oykiisii vard1 ve cerrahi sonrasinda yakinmasi olmadigi
ogrenildi. Klinik izlemesinde, hematemez ile karisan hemop-
tizi, anemi ve antibiyotik tedavisi ile gerileme olmayan grafi
bulgular: goriildii. Olgumuzda cerrahi sirasinda akcigere fis-
tiil oldugu saptandi.
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Parankim fistiilizasyonu koroner baypas cerrahisi sonra-

sinda nadir goriilen bir komplikasyondur. Hemoptizinin ne-
denleri arasinda baypas operasyonunda konulan greft riiptiirii

sonucu akciger fistiilizasyonunun goz Oniine alinmasi gerek-
tigini, olgumuz dolayisityla vurgulamak isteriz.
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