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cini$

: i,-.n;ioljtis oblileraus (BO), blonqiollelde hsmi ve;,a

,:,-: trkar.rklr$a neden olan glani.ilasl,on clokusu,
.-';= rsiyal ve peliblongi1,al fiblozis iIe kalakter izeizole
1':r13y;i ),oltr hastalrErcltt. Alveoller' ve alveol kanarrat'r

+.:rilnrnLr$[ur. Polipoid kille geklinde g|anrilas),on
:+:EusLr ve ekstidanrn alveollerin iqine yayrlmasr
i:irrrn!r "brougiolilis oblilelans ve olganize pnomoni
iSCOP)" olalak adlandrrrlrr (1),

,ir..'n)iolilis 1800'lerclen beri bilinen, l90l y111n6161

";--;iliolitis obliter.atrs acl rl,ln L1i,.r,kopatoloj ik bil
'-r..r'om oialak laLtrntLanan ve 198-5'clc BOOP

-'';nrlamasryla trp li[elaLti rLincle ),et'bulan bir
',r=.'-alrktr r. Etyolojisine gole; loksik gaz itrlralas),onu,

rJ:ksi1,s1ils1 , ilaq leaksil,onlarr ve idyopat ik olalak
,+ :.ra glupta ilrceleuir. Id1,s1r.t1O BOOP, kriptojenik
:-::inize pnbrnoni (KOP) olarak cla adlandu rltr',

-i. itopaloloj ik olarak l(onstrriktif ve ploliferatif
:.:r;iolit qeklinde iki temel gorLintirl sergller'(3)
i rstlLtktif blonqiolitte f iblozis ve skal dokLrsLr

'i:. r_gi nd i r', al veol kesel eli ko rLr l rn urq LLir, Pro I iferaLif
-;tr':i blon$ lLirneninde ot'ganize ba! dokLrsu artrgr

:!;-,:Qp'un ladl,olejik gortintimleri degiqkendir,

'.,.-cllikle bilatelal ),alrasal, alveoler ve)ia buzlLt catn

.i-r-rn rirn Li ncle i ni'il tas),onl a l i zl en i r', Arrcak kayi [el ve
-: :ii let lez;,s11 1^'' da Iattttnlanllt$[it' (-5)

-'Isnrarnrzcla degiEik et)/olo.j ill ve tadyolo.i ik
,..:.;iinlirnlerde 4 BOOP olgr,rsLr sr"rnLrlalak litelatLir
*.; .3inde taLtrqrldr,

OLGULAR

'r_GU 1:
'- 

1, aqrnda elkek olgLt. 15 giin once ba$la),arr efol'

=-'.lrresi \/e sol'r birkaq gLindLiI Olan kurLr oksi.iriik
i:irnmalaLr valdr, BaqvuLdnILr dokl,omn veldi$i

"',ibiyotik ve bronkodilatof tedaviden 1,4131

;.rrretniqti, 80 paket-yrJ sigaLa kLrllanLmt ve babasrnda

.-.::e[eS nre]li tLrs oyklisU valdr,
,k Bakr;37'C ateqi, dispne ve siyanozu valcL.

, ,lcmekle sol akci!el ot [a ve arlL, sag akci$el alt
ialda geg irlslllt1,vr1 r'alleri clLt)rLrlclLr , Diger sislerrr

-.,lalt olaiandt,
--rolatLlyar Bakrsr: Eri tlosil sedirnenl.asyon htzt J2
-risaat, lokosit ll.300imrn:r idi. Rutin kan
,.,rlernesincle patolojik olalak albumin clLiqi.ik (2 7
- jL), globulin yLiksek (3,2 gr/dL) bLrlundLr,

Br on$ioliris obliler ans or garrize pncinroni

PosleroantelioL (PA) akci$el l'adyogyn'.t'r,,.,6a biIater al,

yaygrn, yamasal infiltras),onlar iziencli, Toraks
b)lgisraynlll tornografisincle bu lez1,s1llaltu alveoler
horrsoliclasl,on alanlalr oldu!ir gortildti (Resirn r,t.

Ile,rirtt l; Ol,qtr I'irt bust,urr.r PA ukt;i(et tutllo,qtunt (tr)

ve tolaks bilgisayarlr tonrograrnr (b),

SolLrnLrrn forrksi5,on testinde (SFT) ileri delececle

lestriktif tipte solunrrrn fonksil,e11 bozLrklLrgLr ( i , sanil,e

zorlLr ekspitalLrval volLitn (FEVr): 7o 43 (),4JL), zot'lLt

vital l<alrasite (FVC): 7o 46 (l,961-) ve FE\ tlYC o/o

9zl), kan gaz.r incelemesincle nor'tnokapnik hipoksi

ltH''l,43, pCO2: 35 rlrrHg, 1tO2'.46 rnrnHg) saptanclt.

Iribeloptik blonkoskopi (FOB) inceletnesinde LLitn

blonqlal aErk izlencli, Sa$ oll"a lob ve linguladan

bronl<oaiveoiel lava.j (BAL) ve olta iobdan

tt'ansbronqil,al akci$eI bi1,opt1t1 ('I'BB) yaptlclt BAL
incelernesjnde lerfosit hakinriyeri (sa$-sol: maklofaj
o/o 58-o/o 56, lenfosit % 23-34 PNI- 7o l9- l0),
bi l,ollti t',.,0" blonqiol iti s ol i terans olgan ize pnornon i

tipincle bag ciokusu prolifelasl,sllu saplandt.
lLonra tol o j i k has tal r kl ar' ),cin ti nclen )/a llt I an i ncel enrel elj

(ANlt, I1F, Ig ve kornplenlen dlizg)/lsli) nottnal

bulundu, CRP pozitifti , BOOP tanrsrl,la 60 rrg/gttn

irrllavencjz (lV) preclnizolott teclavisi baqlandr. Bit'

haftalrk l.eclavi sonrasr )/aprlan konl"t'olletinde klinik,

raclyol o j i li ve laboraluvar clegell eri nde bel i lgi n d tizel me

izlendi. (SFI-:FEV t, Vo'78 (2 5-5 L), FVC: 7080 (3 37

Alveolel kanallat', alveol boglLrl<larL ve duvhql, arr

n etkileniller', BOOP ve KOP bu glr.rpta ler a)q
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L), FEV tl\C', Vo91) (Resim 2). Steroid tedavrsrne

toplam 1 yrl devam edildive dozvazalttlat'ak kesildi.

Ilesin 2 : Ol qtr I' itt letlut,i .tortru,tr PA ukt ilet roLll'ogntrtt r 1u 1 ve

I o r ct k.s I t i I g i.t tt.t t r r I t I o t n o,g t u t t t r ( b ) .

OLGU 2r

48 1,a;tncla er kek olgLr. G6!tis a!r'rsr, balgarl Elkar'nrit,
halsizlik, iqLahstzltk ve kilo kzrl,b1 tr,*".',lalar'tyla
baqvLrrclLr , l9B0'de rni(le kanatna st r.rocleui)ile nricle

ollefasyonu ve Hazit'an 1998'de kaIrn a$r'tsr uecleni)/le

),aprlan endoskopik incelerre sonLtcLt saptanan alkalen
gastlit 6ykrisii vat'dr, Arallk 1998'cle qiclcletli kalrn
a!rrsr necleniyle hastaneye )iatrllan olgLrcln, 1i11t11g1

slirede okstitik, az miklat'cla be1,a7 ,.,.,*t. balgam
qlkarltla ve kilo kalrbl os;'U'.'t"si Lizeli;e gekilel totaks

bilgisayar'lr Lornoglalisinde, lezl,op gor'lilcrek
hastatlentiz-e ),bnleldi ri Im i$Li,

Fizik Bakr:lA: 100/70 nrnHg Nb:86/dk,ALeg; 36,4"C.

Genel dururnu orl.a. Solunum sisterni bakrsr nornral,

batrrtda 20 crn nredian insiz;,on skan utevcLtt, Karaci[el
kot kavslucle 1 cm palpabl, Di!el sisterrr bakrlalr ola!au,

.Laboratuval Bakrsr: Eri trosit sedimentasyon hizt

60mrn/saat, lokosit 6500/rnm3, Balgam ve blolq
aspi rasyonunda liomo j eni zasyon l a ARB negatif bulLt ndu,

Btonq aspirasyoltu rnautar kliItlilLinde tilerne olmach.

[lLLtin bi),okirn)iasal irlceleprelet i oJa!andr. ASO, CRP
pozi tif , RF, an ti nLikleer an Likor' (ANA) ne gatif bu I Lr ncl Lr.

Plofeirr elektlofolezi:Albumjn Vo45 (N),uI: o/o29 (N),
rtZ'. o/o10,9 (N), B: 7o l2-2 (N), globLrlin Vo29.3 (ttrtnry)

Alb/glb: 0.82 PA akcifler ladyoglamrncla sa! akcigelde

3.-5. on kollal arasrnda,laLeralde stnrrjalr net segilerneyon

hetelojeu infiltlasyon izlendi. Tolaks bil gisa1,n1l1

tonlografisincle sag akci$er'list lob ve alt lob stiperior'

baz-aL, sol akcigel tist Job anterior ve apikoposterior, alt

lob bazal segurentlerde kavitas),on saptandr (Resim 3)

FOB incelernesincle tLim blonqlal aqrk golLilclti. Sol tist

lob anteriol segrnentten TBB ve BAL yaprldr, BAI-'cla

hucle sayln nolr.nal srrurlaldaydr (rnakLofaj %91, lenfosiL

7o1 , PNL o/oZ), BiS,opsinin patolo.jik incelernesircle

IIOOP tipirrde olganizas),otr bulgLtlart ),antstra et'keLr

clonern nonspesifik fi brozis buJgLrlalr saptancjl, SolLtnLttn

fonksiyorr Lesti cle!erleli uoltnale ),akrndr, Bir a1,l1p

antibil,sLf p tedavjsi sonjasr cltizelme izlenc)i (FEY t 7o9'7-

125 (3 96 L-.5 09 L) FVC o/o99-126 (5,02L- 6.36 L),

IrEVr/FVC qo19-80), Kan gazr incelenleslnde pH:1.37,

pCO:: 36 mrlHg, pO:: ll3 urnrHg, satlilasyon; 7o98,2

icli, BLr olgLrnrLrzda BOOP tanrsr klini$imize 1,n119,,.t,1^,.'

l] hafta sonra kondu, Qekilen konllol tolaks BT'sLncte

1 e21,o111^'',,' cl Lizel rrekle ol d Li$Lr gor i"i ldi.igti i qi n ol gu1'a

steloicl Leclavisi verilrnedi, Arnoksisilin + klavLrlorik asit

ve klalil.r'omisin ile anl.ibil,otefapisire clevanr ecljldi ,

I(lini k ve IaboratLrval bLrI gitlart ncla d Lizei rne sagl aitdl

(tlesirn 3).

lle.sittt.3;aLgtt2 ttittlxt;vtut,r (rt)t'clatlut't \ont(t\t lotul;.\bilgtututLt

Iotnogtut)tt (l)).

OI,GU 3:

Af,40 ya$rncla, erkek, Neies clar'lr$r, kLtru 6ksiiltik,
bo!az-da )/anrra hissll,ls ba;vLuclLt. 23 pakeL-yrl si gata

kttlhnrna o),klisii vat, l0 yrlclll iqrnil'or', 8 1rrl 1i^1o, ;t.,'

kazaucrsr olarak qalrqmrq,6 ytlcltr slhhi tesisatgrlrk

Ya111,e1. Daha once lrerhangi bit'1'31i',.,,'.'^tr )'ok iken

40



inqaaL botularrndaki kileci sokrnek iEin, kendtsitle

r anlrqlrkla vet i lert ve not tralcle pJ asti k bol Ltl ;rt'clalti

kileci Eozrrek iqin kLrllantlan teknik nitt'ik asicl 37

bont.^ (7a 45 niLrik asiL igeLil'ol) solus)'onttnLt detnit'

aksanda kLtllartrnca, daha ouce hiE karqllaqtnadt[t

salr-kahvelengi-yegiI t'ertkl"e dutrLatt qrkrnrq' OlgLt

irralrklr olatak l0 dakika bn dttmatrl solttrntrg.

Bogaz-da yall.na, gdzlercle yanl.nat ve battra hissi

olrrqrnLrq, Iki saal" sotrta baqa!rr:il, bogazda a!lt,
\anrra, bacaklatcla halsizlik hjssi ol nrLtq BLt at'acla

el ve a),ak delisinde salr-)/e$jl l'enk clegiqikLi!i olnlLtq'

Ei'irclc baqa$lrst al ttx|$, goz-let'de )/alllra, ktzatrklrk,

bogazda )/al.ilra, go$tiste slkrqrna t'c tlefes datLl!L

vakr nrnalau olttttca aci len bi t hastanel'e gotLi rti I tr Liq.

Orada qekilen PA akciger' radyogfanlttrda Iez1'ep

gor Liler ek irasl.alretr iz-e )'otrl endi til rriq.
Fizik Bakr:TA: 120/60 tnrnHg,A: 36 4"C, N;100/dk

El ve ayak cilclirrcle sarr lieqll t'errk de$iqikli!i

3oz-lendi, Korr.i unkt.i valar ve falilrks hipelerlik,
bi I al.elal akci gel bazal I er i nde di rll en.rekle i tlslli t 1' L1 t1

ralleli clLt),r.rlclu, Di$cl sisIetr bakrlatt olaIandt

LaboL'aLLtval Bakrsr: Seditr: 4 trtn/ saat, BK:

14400/mm3-8100/rnm3 di!el lLrti n kan ve idlar'

inceLernelelj ltof lnal, PA akciger' fad)/ogralxlllda,

bilatelal ttirn akci$el alanlarlncla lel'iklilonocltilet'

rarzcla 1,a1,9111 infi lLlasyon izlcrrdi (llesirr 4) 'foraks

oi lgisal,ntll lomografisincle, het iki al<cigelcle )/a)/gln

nrikronodlilet infiltlasyoll \/e )/el )/el Dtlzltl calr

gor'finLimLi ve hel jki hemitolaks clolsalinde az

nriklalda set'best plevl'al srvr izlendi, BttlgLt lar

bron,sil,al ve inlelstis)'el hasaf (fespll'altlYaI

ItonSiyolit) ile Ll 1'11 11 lLr bulLllrdLr ' Kan gazt

incelerrrcsinde lrot'lnokaplrik hipoksi vatclr ve iki

haltalrk ledavi sottlasl (li.i7-ellxe izlcrrcli (pH: 7 40 -
7,3?, PCO:I 38.2'40 IltlHg, PO:l 69 6-95 nrrrFl g,

iirttilasyon Vo 93-97), SFI' BLrlgrilar r: FEV t. o/o 6J-

31 (2,63 L-3,401-), FVC; Vo 90-100 (4'25 L-4'37

L-) . FEVr/FVC: 0/o62"/2 idi, FOB itrceletnesiude [titn

ral i gtri te )/oi'rti rrdell i ttcel elrcl i (B'l'' enclos kopi ), bLt

ronclc bil bulgrr sallLalrntacl r, i3i1'ollsillin palolo,i ik

irrcelenesincle, bilkag alveol li'irlenincle BOOP

benzerifibrozis ve lill Il prtomosiLletde belitginleqme

saplandt,

olgLrl'a toksik gaz illhalas)'olLr neclenli BooP taitlst

konalak, 1tt'eclnizolorl -50 lrlg/gtilr lV ve lorlsllesili k

lnLrbi),oLi k teclavisi vorilcl i Klitllk ve labot'ntLtvat

.lcgerlcli dtiz-elen olgunLlll steroicl leclavisi Lig aycla

irz-altrlalak kesildi (llesitr 4),

B ronqiol i tis obli tet ans ol galrlze pnolllonl

Ilctitrr 4: Al,qrr -f iitt lttrst'trtrt (tr) vc teduvi trtttttttr Pt\ tl'ti!'et

t urh,o,gtutnt (b)

OLGU 4:

FO, 54 )'a$rncla etkek, Okstiltik, halsiz-lik, sttl a$trst'

kilo kal'[1 vc ses krsrkltEr )'akrrlmalatt)'la ba$vLrlclLl

2,.5 aycl rt sliregelett )/akllllxal?ill llecleni)'lc doktot'

orrcrisiyle ktrIlarrclrgt Leclavilerden )/alal 96llromII ve

bLt slitecle l0 kg z-a)'tflanrrq,2'0 llaket-1'rl sigala kLtllantra

6)'ktiisli vat

l--izik Ilakr: '1A", l20l1O mtnHg, Nb: 100/cll<, A: 37"C

Kon.l r.rnkti val at sol tr k, soL tl trrt tn sisterl i osklil tas)/orlLllrcla

sagcla stl'LLatl ve 6tlcletr clinlcnrnekle eksllitatltvat

lonktisler ve bilateral bazallerclc itisllir')'Lrttr lalleli

clLr1r11l61l''. Di !el sisteml er ol a$alrclr'

LabolatLlval' Bakrst: Scclirr: I-50mtr/saat'

lokosir: l8-500/tntrr, IJb 8-9.2 (2 Linil'e kan tlatrsf tiz)'otrt't

)/aprlclr), tLibelki.ilin cleLi tesli pozitif (18 mtn), iirik asil

l0 6 nrg/dL idi, Dilel rLrlin kan ve iclrar ittceletneleti

noflrlal sLntt'lat'cla;'clt. PA akci!er l'ad)/oglalnlncla

bilateral kostoitenik sintislel kapalr, lnecli)'aslelr llirn

zonlalcla geniq, hilLrs slnlflal'l nel izleltrri;'or', solda all

z-tltr llatakalcli)'ak alancla ve iist z-otr bili rrci kol on kolLt

clLizoy,inclo hornojelle y;11i,n helet o.ien itrfiltlasl'on

izlencli'forirks IIT'de rrtrlt,illl pat'akimal nocliillet
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salll-anclr (l?.esim 5)

Re,rirtt 5: Olgu 4'i.itt huSt,t.ttr.r lorukt bilgitrtl'utl.t lont.oetatttt

Batrrr USC'cle sol btjblek aLrofisi drqrncla tLim batrn

olganlau nofnrai trulunclLL, ASO, ClLP, llF negaLil', glrrlt

aglIIIillas)/orl ve []l tlcclltl )/otltincien incelerrreLeri

oLLlnrsLtz- bLrlundur , FOll incelerlesiucle ttinr brorrqlal

aglk, sag iist lob ve solda lirrgurla kalinast klinl., orta

lob blonqir hafif clal ve rnukozasl hipet'emikti , Olta
lobdan BAL ve llansbloll$iyal i$ne aspirasyoll biyopsisi
(TIIIAB) irl,gulandr. BAL,l'BIAB ve blon$ aspilas)/onLl

sitolo.j ik incelemesi benign sonLl glancl r.
i\4ikobaktelil,olo.iik incelernecle hcr il<i srvrcla Atill (+)

bLt I Ll rrcltr, Ol gLr1,3 sLandaf t ILi belkLi I oz teclav isi baql arrcl t,

Biri trci a1, kont|ol tinde lezyonlat'cla degi gi kl i k izlentllecli

ve BAL, blonq asltilas),onu kiiltLirtinde i-jrerne olt-nadr,

BunLrn lizeline gdllis cr:rlahisi kons;Liltas)ronLt ile olguya

aqtk akci$er biyopsisi planlandr. O1telas1,s11(a alinan

sol tist lob posLelolatel alden palankirnal noclLrl ve sol

alt Iob sLiperior seglnenttelr "rvedge" r'ezeksi1,s11

otnegi n i n patolo.l i k i nc:cleuresi ncle, BOOP i le Lr1,Lt111l u,

gerriq alanlat'da alveolar )i01tt)rt sr5u,1o,r kaldrlan nolloJ'iI

ve makrofa,j laldarr olLrqan l,angtsal infi ltlasyon ve

fiblozis, bir alancla bron,;iollel igincle lLinreni clalaltan

t,e;,4 1.1 ftn1,21sr fi bloblastlar ve kolla,ienden ibalet
ptoJifelasyon saptarrdr (Resirl 6).

llc,rirtt 6; Ol,gtr4 t ttit bt.:,ctptt prttololtli gi)riitti.iutii Or,qtrtti:e ltniltttotti
ve l: t o t t 1 i .t'o I i I i s o lt I.i l e r u r t s u I u t t Lu t r ( 11 l:.r1( ) ).

Olgtrnun Strl'deperleri teclavi orrcesi ve iki a1,l1li l,edsyi

sonlasrl FYC: a/o52 - el(1,91 L-2,35L),FEYt, Vo 59-

10 (l.64L- 2.101-) FEVr/FVC: Vo 85-89 icli Kan

gazr iucelelnesir'1de hipokapnik hipoksisi valdr (pH:

7 28, pCO:: 38 nmHg, pOr: -59 mmHg. satiuzrsyon:
qa\5) OlSLl),a trortspesiiik antjbiy'31".,"'r' \,c

blonkodilator teclavi ile birlikte 50 rng/girn preclniz-olon

IV baqlanclr KIinik ve lad)/olojik dLizelrne izlencli

Steroid tedavisi cloz az.altrlalak loplzrur 6 a1'

ruy gul anchktan soula kesl I di

F,n az2 yrllrk Jzleur sorlr'asl olgulalrnrrzrn hig birincle

relaps geliqrlecl i, OlgLrlar halen izlenirnizde
bullurrnaktadr r'.

TARTI$MA

Kri plojenik ofganiz-e pnonroni (idy,slrutiO BOOP) a),r'r

bir kljnik antite olalak 1901 de Laltge talaft nclan

taumIanmrqtl' (6) Fakat klinik ve Iabolal"trvar' 6zelIikieli

1980'lerde agrklrk kazantrtqttr (7) Gergek irrsiclzrns

ve pIeValansr bilinrnernekle bi rlikLe lllevalaltsttrtn
100.000'cle 6-'7 clola),tucla oldLr$u bilclililmekteclir'
(6,7,8). Hastalrk geuellikle 5-6, dekacilalcla hcr ikl
cinsfe benzel oranlalda goliiJLir', Haslalat n Vo'75' \nclte

semplonrlal iki a;,13p krsa stit'eliclir, Naditen altl ayclan

uzLn senrploLl oykLisii yelifler, SigaLa igirni ljsk l'aktorLi

cleIilclir'. Hastalat'rn 7o 50'sirrde sigara l<LtJlanirlr

soz-kon rr s Lr cleli 1 d i r', Vo 25' i si gara5,r bt t'akttt t$ \' e. )/al tt 1 7-ca

7o 25'i sigala igicisidiL (6,9). Olgulalrn 7o'/2' sincle

PeJ'sistan norr prodtiktii oksLl|Lik ;,nli1p11ast vatdt L, A1't tca

egzelsiz clispnesi (7o 66), grip bettzeli ateqli hastalrk

(Vo 5 I ), kr lr kl r k ("k 48), )/ot gun I u k cl i gef senlplorrl ar cl r r'.

Kilo kaybr Vo 5f sinde izleniL (6). foplLrrndan kaz-atlltnr;

pnonrorti benzeri klinik sergiler'ler', Fizjk bakrcla

lnspilalLrval raller' (velcto raller), nadilen \vheez-iltg

dLryrrlLrr', Qonrak llarnrak Vo 5'ten az hastada iz-lenit'

Bil seride %,28 olgucla not'tral solLrtrttrtt fotrksi;'orrLr

saptanrnl$Lr r' (6, I 0, t I,l 2), KOP tatlst alan ol gLrlat r ttt tz-

(2 t,e 4, olgular') 6, clekaclcla )/0t allraktaydr ve hasLaltk

sLireleri or'l-alarrra iki a1,sl1, llel jkisincle okstiliik halsizlil<

yakl llltalar'r )/an ts1 l a, 2, ol grrcla el'ot clispttesi, 4. ol gLlcla

kilo krybr ),akrrrrnalrlr valllr. iki olgLtrnLtz cll sigllr
igicisiydi (ortalarra .50 paket-yrl). Fizik bah bLtlgttlart

da KOP'yle tt111111l11yd11.

infeksi1,e6l41' B OOP gel iqim i nden sof Lt rx I tr ol abi I i ller

(3,4,6,12). Viruslat', ozellikle aclenovitLrs, M.

ltneLtrnotti ae ve I egionel I a i Ifeks i),onl aIt B OOI) kl i tr i gi

s0t'gi le)/ebi I i rl er' (4). -foplatr 
i ki ay kl i ni ;t tn izcle ;'atalak

antibilisli ft ledavisi alan ve klinik ve raclyolojik ol^r'^k

" olclLrkga )iava$ clLizelme izlenen ikirrci olgLt tlrtz-cla

infeksiyon klinigi vat dr ve antibi)rotik Leclavisil'le klinik

ve ladyolo.jik cliizeltne saglaltdl, llazr hastalalcla BOOP



3-6 ay,il3 sllolttart olalak dLizelcbilir (6) BLr olgurlLrz_cla
steroid tedavisi ver.ijrleksizin. uzun srilecle get gekleqen
i;,i I egme, spon talt i vi I e5 nre: olas r I r g r n r cl i.iq tincl Li rrneKtecli r.,

lokosi f ler. al.trnri tr

(4,1?,13). l. 3 r.e _1. oigrrlarrrnrzcla hipokserni ve
testtiktif tiple solurrir m io;1\5i1p11 boz,LLklugLr r alclt,
Radyol o.ji k ol a ra k bi I arre ral c1;r! r I I I. al r q1r1.,. 

i rr fi i r ras.r,otr
en stk lastlaltan bLrl,sridLrr Kar ite r, nrrtjiile.r.eorriliirn
ve ltle'r'a st'tsr rradirdir r-i IIi Oi,g,lar,,,,,r,,i2,si'cle
(l ve 3, olgLrlar') biliilcrll .rlr r'ol.T in j-iltrasr on. bl.incle
(2 olgtr) multipl ka., iili5qorr r c didc-rirrclc 1-i. otgLL)
nodiiler. infi ltr.asr on izlencli. 'l'oraks 

bllgisay,ar.lr

belillerniqlerdir ( l-5y, S11tr;;1sr 1rl r,lr cpje r konsolicas,r,op
ol gLrJaltn ;,al.tsr ndl saptannlrstrr \.i nc irr nr r az_irr.lar. bi r.

bagka galrgmalar rnda BOCrp niir cn lrelitlei ici r rifisek
l'ezoi tisysp | 11 bi I g i sar arl r ronrograt-t t Y Iill T- ) irr., I gr",rr,,,.tr,,

deskLramasl,onda da izir:nir,,\rrcak alveoler.
konsolidasl,on BOOp'cle Lilp'rjr.n ciaha fazla izlerJir
\,0 do1a1,1511,13 buzlrr c:rm eorilntinrtl srklr!r BOOp,r,le
dahafazlacltr (18), Olgrrlarrr..rrziri I sinde bLrzlLr cairr
g6t'littiimii , bit'ind,"' rnuiripl krr irrrsr ort r e LrilirrJe
si.t Llple \,t'al rrod ir l., r i ii i.t I lrirsr 1.11 saP(and t.
BOOP'de h jstolo.i ik Lrliirak .:ir r.ol rl Lr ktLrs jarr r,e
alveolIete kadal uzarriin iirinilrrnrinal St,anriIas-\,on
dokLtsr.t plaklal'j r artirr Kolscktil. clokg
pl'ol ifet'as),onu1 |a inrraiuniin;il 1rrlipler olLrsabiIir., Brr
gofLintim, plolife ratii BO trlirr-.r!; ;rcilarrrirr.rll.. Ar t.rca.
obstl'Liksi)'ona bit!lt {rii.ii:iii llr r.,.,ll r,lc t;opii kstr
traklofaj birikinri ve ii brintr:r ri;.Lrtjir i.li;ir, ,Alr eol
duvalr inflarlas\ onu dc!i:ii .jt iLicicrtlr. inrc.r,strsr cl
kallnlaqtla r e epitclrrii it;irr.rpi;17i. rjuz!trjp srprr,lr,

)/tt\/at'lak, Ini ksollaroz- korrnekrii crtrkl.,,no,,.,".,,

Blon,giolit,is oblilerals or ganize pldrnoni

gt'antiIornal.oz cloku olrnakstzru rnuItini.ikleer dev hricr.e
saptanabilir. f ip II pnornosit hiper plaz_isi ve skuantbz_
rnetaplazi de izlenebilir.. Bal pete!i akci!er., naclllelr
geliqir (3,4).

BiLinci olgLtcla BOOp tipirrcle ba$ dokusLr
proliferaysl,onu,2, olgLrcla ek olat.ak er.ken cjonem
nonspesifik fjbr.ozis bLrlgrrlar.r, 3, olgLrda BOOp benzel
fi blozis t'e tip Z pnornositlercle belirginJeqnte ve =1,

oJ gLrda geni q alanlardzl at \/eoler. )iaptyt or.tadan kaj dt r.arr,
ienfos jt, notrofi I ve nrakt.ofa jJar.clan olu. an l,angrsaJ
infiltlasyon ve fl br.ozis, bir. alanda ILimeni daraltan vel,a
[rka1,nn fi blob]astlar ve kolIa.jenden oiLr,;an 1tr.olifer.asliorl
saplaldt,
FOB nol'maldir. ve1,4 haiif jnflamasyon bLrrgutat.t
sr.llltanlt, BALstvtsrnda makr.ofa.j ot.atrr azalnrrq \/e gogLl
kopiiklticlLil Lenfosjt (Vo20ve i.istii) rrotr.ofil (Vo )O t,e
ListLi) ve eozi nofj ller. (Vo 5 t,s Listti) ar ttnr$t1., CD4lCDg
o|a|r azalrnl$ ,leLr_7 lenfositleI no|rral orancladtr (Vo
1-5 ve altr) HLA-DR anti.jeni (+) lenfositler.aK.rve
ol rn Lrq tur' ( I 9). BA L'da h r-jcr.e anal i zi ger.gekl eqti r.i I ebi I en
birinci olgLrrnLrzcla jenfosit ve notr,ofi I ar.trqr,2
o1 gu rnuzda srnrrda nollofi I ar.tt qr sozkou Lrs uyd;1. Ugrincti
olgucla rnalign kLtqkuJu hLicle yar.ltgr neclenJy,le hi1sl,e
sa)i r nt I )/apl lamadt . Dor.d rincti ol gu ln Llz rnLrl ti pl sol i ter.
lezl,s111o, neclenil,ls Inetastatik akci$er. kanser.i on
lantstl,lsl i nceletrcl i $i i gin, LrygLr lanan BAL,de pa[o]o.iik
ve rl i klobiyolo.l ik i nceietle ;,a111clt ancak hLicr.e anal i zi
rrl,g r.r I a n rn aclr ,

BOOP tantslrcJa agtk akci!er bJ5,otrlr' al[lt staltdat.ttr.
(3), Arrcak YRBT desrekli Lr.ansblonqil,nl biyopsi (1-BB)
ile cle [atrrsal olnel< elc]e etrnek olasrcltr., yaprlan bir.
gaJrqnracia vicleo y,211.611111r tolakoskolti (VAfS) ile de
),eLetlj cloku elcle ecijler.ek talt)/a gidilebilecegi
bilciirjlmekteclir (t2),'f BB Vo 29, agtkakci!er. bil,opsisi
o/o 6J tztnsal bLrlunurLrqtrrr. (20) OlgLrlarrrnrzrn LigLrnce
[anr)/a Lt)/Lllt I Lr ki itr i k ve labo].aLLlvar. bul gLrlarL e,5l i gi ncle
1-BB ile Lrlaqtldr. Son olgLrrlLrz aErk akci$et.bi1,e1151s1

ile tarrr aiclt.

BOOP' u n a)/l r'lcl lallsr ncla kr.on i k eozinol i I I k ltnotnorri,
i cl;,e1rot; O pu I inonel. f i bt.ozi s, deskuamali f i n[et.sl.is),el

;rnonorri ve dill'Liz panbronqiyolit goz_ ortri trclc
lrLrl LrnclLrrrri rnalrcl r r' (4).

Semptomat.il( ve lll.ogl.esjl. ozeljik goster.en BOOp
ol grrlalrnda, pl edni zolon teclav isi oneri I i r., Baq I angrq
cloz.Lr l-3 a1, n;'or,,.r,la t mg/kg clrr.. Sonlaki 3 a1, zf6

mg/grin ve claha sont.a l0-20 ng/gi.in clozcla leciavr t

yrla lamamlarrtr,40 mg/gLitr ltr.eclnizon cloz.u ile 6 a5,116

krsa siileli Leclavi cle ye1s1.l1 olabilir.Tedavi goren
hastalalcla s[elojcl leclavisine )tartl o/o 6.5-g0, rroltaitte
% 5 olanrrrcladrr,(2 I). yi,iksek cloz jnhale ster.oidler cle

ledav i cle clenenrnekted i r' (bekl ometaz_orr, f I u Ii kazon 2
mg/gLirr) (22). Ster.oicle alterrrarif olarak dLigi.lk croz

-+3



D'l',Al-AR ve ark

erittomisinle (600 rng/gi"in) de i)'i sorlllglat alrrrdr$r

bi ld iri I Lrekted ir (4,12), Ol gLtl alt truztu biri anti bi )'oti k

ledavrsi ile diizelcli. Di$el tiE olgr"r steloid tedavisine

)ianrl vel'cli. ilk olgtrtnLrztln teclavisi bir'1'1111 solrLlnda

kesildi ve telaps iz-lerrtnecli, 'fol<sik gaz- ilrhale eden

o1gLr1,n 19g1^ti tir; a1' 111'gu1^'rdr, Son olgtlllltlzLln teclavisi

e ay,n sonrrncla kesilcli ve 2 )'tlclan beli izlenen olgucla

relaps geliqrnedi'

SottuE olat'ak; subakut solttntllnsal )'akrntnalalla

baqvttlatr ve anlibil'olik teclavisiue yalll[ \/efme)/en

alveolel inflillas)'onlt olau olgularda' a)i lllcl talllcla

BOOP cl i.iqtin tilmel icli r' y'r)/ r'1ca BOOP' ni n srlacl tqr k lini k

ve facl)iolo.iik gortini-itll sergilelieIilece$i de gozalclt

eclilrnetrelidit" Her tte kaclar TllB'nin lartrcla baqalr

olanr. )/elelsiz ve r-t1'gLtLisrtz- otnek alrnrr neclenil'le

di.iquk bildililse cle' Llys'.'.llt' kl inik ve labot'atltvat'

br,rlgttlalr gosfet'en olgLtlarcla, ozellikle YRBT

krlaiuzluIrrncla Lrygulanan TBB ile claha iyi sotrLtElar'

alrnacakttt',
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