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Uc Farkh Akiskan Kompozitin ve Bir Kendinden Adezivli
Akigkan Kompozitin Sinif V Restorasyonlardaki Mikrosizinti
Degerlerinin In-vitro Olarak Incelenmesi

Cem PESKERSOY, Gozde YILDIRIM , Ferit OZATA, Banu ONAL

Ege Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Restoratf Dis Tedavisi AD

Ozet

AMAC: Calismanin amaci, kendinden adezivli akiskan rezin kompozit ile kendinden asitli bir adeziv sistemle kombine
olarak uygulanan Ug¢ farkli akiskan rezin kompozitin sinif V restorasyonlarin ¢evresindeki mikrosizinti degerlerini
karsilastirmal olarak degerlendirmektir.

GEREG ve YONTEM: Kirk insan molar disinin bukkal ve lingual yiizeylerinde mine-sement sinirinda, sirasiyla 3mm.
okluzo-gingival yiksekligi, 4mm. mesyo-distal genisligi ve dentin dokusunda 2.5mm. derinligi olan okluzal kenari
minede, gingival kenari sementte sonlanan seksen sinif V slot kavite hazirlanmis, 4 gruba ayrilmistir (n=10). Grup-
1:Single Bond (Kendinden asitli adeziv, "3M ESPE")+G-aenial Flow (Akiskan Kompozit, "GC"); Grup-2:Single
Bond+Charisma Opal Flow (Akiskan Kompozit, "Heraus Kulzer"); Grup-3:Single Bond+Alpha Flow (Akiskan Kompozit,
"Dental Technologies"); Grup-4:Vertise-Flow (Kendinden Adezivli Akiskan Kompozit, "Kerr"). Restorasyonlarin bitirme
ve polisaj islemlerinin ardindan, disler %0.5'lik bazik-fiksin solisyonunda bekletiimis (37°C,24saat), bukko-lingual
yonde uzunlamasina kesitlere ayrilmiglardir. Boya penetrasyon derinligi skorlanmis, sonuglar Kruskall-Wallis ve
Wilcoxon testleriyle analiz edilmistir.

BULGULAR: Mikrosizinti deg@erleri kendinden asitli adeziv sistemle birlikte akiskan kompozit uygulanmis dislere (Grup-
2, Grup-3) kiyasla kendinden adezivli akiskan kompozit uygulanmis dislerde (Grup-4) daha disuk ¢ikmistir (p<0,05).
Grup-2 ve Grup-3 'deki restorasyonlarda hem okluzal hem de gingival kenarlarda benzer mikrosizinti skorlarina
ulasiimistir (p>0,05). Grup-1 ve Grup-4 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamsizdir (p>0,05).

SONUCLAR: Tim gruplarda servikal kavite kenarlarinda oklizal kenarlara kiyasla daha fazla mikrosizinti
gerceklesmesine ragmen, restoratif materyallerin higbirinde 6rtileme anlaminda basarisizlik olmamistir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Kendinden Adezivli Akiskan Kompozit, Mikrosizinti, Mine-Sement Siniri

Abstract

OBJECTIVE: Aim of this study was to evaluate microleakage around class V restorations using three different flowable
resin composites applied with a self-etching adhesive system compared to a self adhering flowable resin composite.
MATERIALS & METHOD: Eighty class V slot cavities were prepared on buccal and lingual surfaces of 40 human
molar teeth, at the cemento-enamel junction with a 3mm. occluso-gingival height, 3mm. mesio-distal width and 2.5mm.
depth and divided into 4 groups (n=10). Group-1:Single Bond (Self-etching adhesive, "3M ESPE")+G-anial Flow
(Flowable Composite, "GC"); Group-2:Single Bond+Charisma Opal Flow (Flowable Composite, "Heraus Kulzer");
Group-3:Single Bond+Alpha Flow (Flowable Composite "Dental Technologies"); Group-4:Vertise-Flow (Self Adhering
Flowable Composite, "Kerr"). After finishing and polishing procedures, teeth were immersed in 0.5% basic-fuchsin
solution (37°C,24h) and separated longitudinally in bucco-lingual direction. Depth of tracer penetration was scored. The
results were analyzed using Kruskall-Wallis and Wilcoxon tests.

RESULTS: Microleakage was commonly lower in self adhering group (Group-4) than self-etched groups (Group-2,
Group-3)(p<0,05). The restorations in Group-2 and Group-3 showed similar results of microleakage for both occlusal
and cervical margins (p>0.05), while the difference between Group-1 and Group-4 was statistically insignificant
(p>0,05).

CONCLUSIONS: Although more microleakage was occured at cervical margins than occlusal margins, none of the
restorative materials failed to seal the tooth/restoration interface.

KEY WORDS: Self Adhering Flowable Composite, Microleakage, Cemento-Enamel Junction.

Giris
Restoratif ~ dighekimliginde  hekimleri  zorlayan sinirinda sonlanmasi restoratif ~ materyallerin
durumlarin baginda smif V kavitelerin restorasyonunda uygulanmasinda  zorluklara ~ve uzun  dénem

karsilagilan sorunlar gelmektedir. Smif V kavitelerde
servikal kavite kenarlarmmm ¢ogunlukla mine-sement

Kabul Tarihi: 10.10.2013

prognozunda mikrosizintiya bagli problemlere yol
agmaktadir'.
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Bakterilerin, sivilarin, iyon ya da molekiillerin kavite
duvart ve uygulanan restoratif materyal arasindan
geemeleri sonucu meydana gelen mikrosizintinin klinik
olarak tespit edilmesi olduk¢a giigtiir. Bu sizintinin
ozellikle Siif II ve smif V restorasyonlarda mine-
sement smnirinin altinda ve gingival kenar boyunca
gerceklestigi  bilinmektedir.  Servikal bolgelerdeki
mikrosizinti, yiiksek ikincil ¢lirtik oranina, post-operatif
hassasiyete, kenar biitiinligiiniin bozulmasina ve sonug
olarak klinik agidan basarisiz restorasyonlara neden
olmaktadur’.

Bu gibi olumsuzluklarin engellenmesi amaciyla
tretilmis daha disiik doldurucu oran1 ve diisiik
vizkoziteli akigkan kompozit rezinler, dis hekimleri i¢in

yeni bir restorasyon maddesi segenegi sunmaktadir.
Bununla beraber son c¢aligmalar, akigkan kompozit
rezinlerin, hibrit kompozit rezinlere kiyasla kavitelere
daha kolay diffiize olabildigini gdstermektedir. Ancak,
fazla organik matris igerigi polimerizasyon biiziilmesini,
asinmay1 ve gap olusumunu arttirmaktadir’™*. Kavitedeki
kontraksiyon streslerinin artmasmin dentin baglayict
sistemlerinin  basarisim1  dogrudan  etkiledigi  de
bilinmektedir’. Bu c¢alismamin amaci, yeni nesil
kendinden adezivli akiskan rezin kompozit ile farkli
geleneksel akiskan rezin kompozitlerin - smuf V
restorasyonlardaki mikrosizinti degerlerini
kargilagtirmali olarak incelemektir.

4 mm.

i

3 mm.
2.5 mm.

Resim 1 Mine-Sement sinirinda agilan slot kaviteler

GEREC VE YONTEM

Bu c¢alismada 40 adet ciiriikksiiz ve herhangi bir
restorasyon icermeyen yeni ¢ekilmis lizerinde catlak,
kirik vb. defektler olmayan igilincii molar disler
kullanildi. Cekim sonrasinda kokler {izerindeki dokular
periodontal el aletleriyle uzaklastirildi ve disler serum
fizyolojik igerisinde, 37 °C 24 saat bekletildi. Her bir
disin bukkal ve lingual ylizeylerinde mine sement
bilesim ¢izgisini ortalayacak sekilde, 3mm. okluzo-
gingival yiiksekligi, 4mm. mezyo-distal genigligi ve
dentin dokusunda 2.5mm. derinligi olan okluzal kenar1
minede, gingival kenar1 sementte sonlanan sinif V slot
kaviteler hazirlandi (Resim-1).

Mine iizerindeki okliizal duvar 0,5mm, 45° a¢1 ile bizote
edildi. Kavitenin gingival kenarndaki tim mine
kaldirilarak sement agiga ¢ikarildi®. Preparasyondan
sonra disler her bir grup 10'ar dis igerecek sekilde
rastgele 4 gruba aynldi. Ik 3 gruptaki ornekler igin

kendinden asitli bir bond sistemi, uygulanma igin
(Single Bond Universal- 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD)
secildi. Adeziv sistemin primer 'm 20 sn kavite
yiizeylerine  pamuk uc¢lu aplikatéor  yardimiyla
uygulanmasinin  ardindan  bonding ajan1  kavite
yiizeylerine siiriilerek 20 sn siire ile 1200 mW giiciinde
151tk veren kompozit tabancasi (Bluephase-2, Ivoclar-
Vivadent, Lihtenstayn) ile polimerize edildi. Her bir
gruba adeziv sistemle birlikte tic farkli geleneksel
akigkan kompozit (G-znial Universal Flo, GC
Corporation, Tokyo, Japonya - Charisma Opal Flow,
Heraeus Kulzer, Hanau, Almanya - Alpha Flow, Dental
Technologies, Lincolnwood, IL, ABD) uygulandi ve
kompozit tabancasi ile 20 sn. siireyle polimerize edildi.
4. gruptaki orneklere ise yeni nesil kendinden adezivli
akiskan bir kompozit (Vertise Flow, Kerr Dental, West
Collins, CA, ABD) dretici firmalarin  Onerileri
dogrultusunda uygulanarak kompozit tabancasi ile
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polimerizasyonu saglandi (Tablo 1). Restorasyonlara
polisaj islemi 6zel diskler (Sof-lex, 3M ESPE, St.Paul,
MN, ABD) kullanilarak yapildi. Polisaj islemi sonrasi
restorasyon kenarlarindan 0.5 mm uzaklikta baslamak
tizere tim disler 2 kat tirnak cilasi ile boyanarak
izolasyon saglandi ve arkasindan 1000 kez termo-siklus
uygulandi. Termo-siklus sonrast ornekler % 0.5 'lik
basik fiiksin soliisyonunda 24 saat bekletildikten sonra,
akan su altinda 5 dak. yikanarak fazla boyalar
uzaklastirildi.  Biitiin  disler restorasyonlar boyunca
diisiik hizli elmas separe (Isomet; Buehler, Lake Bluff,

IL, ABD) ile bukko-lingual yonde uzunlamasina
kesitlere ayrildi. Boya soliisyonunun penetrasyon
derinligi 10 X biiyiitmede stereomikroskop (M80, Leica
Microsystems GmbH, Almanya) kullanilarak iki kor
gozlemci tarafindan skorlandi (Resim-2) ve sonuglarin
ortalamasi almarak istatistiksel analizleri Kruskall-
Wallis ve Wilcoxon testleri ile yapildt (a=0.05).
Calismamizdaki gruplardan elde ettigimiz okluzal ve
gingival mikrosizinti degerlerinin ortalama degerleri
Tablo-2 'de verilmistir.

UYGULAMA SEKLI

1.GRUP: G-anial Universal Flo

Heraeus Kulzer
Hanau, Almanya

2.GRUP: Charisma Opal Flow

3. GRUP: Alpha Flow

4. GRUP: Vertise Flow

GC Corporation
Tokyo, Japonya

Dental Technologies,
Lincolnwood, ABD

Kerr Corporation
Orange County, ABD

Single Bond Universal
+

G-anial Universal Flo

Single Bond Universal
+
Charisma Opal Flow

Single Bond Universal
+

Alpha Flow

Vertise Flow
(Kendinden adezivli)

Tablo-1: Cahisma gruplari, kullanilan materyaller ve uygulama sekilleri

G-Z£NIAL FLO CHARISMAOPAL 4y py s prow * VERTISE FLOW
FLOW

0SD GSD 0oSsD GSD 0SD GSD 0oSsD GSD
Ornek 1 1 1 2 2 3 2 0 0
Ornek 2 0 0 2 1 3 2 1 1
Ornek 3 0 0 2 2 3 1 0 0
Ornek 4 1 1 2 2 3 1 0 0
Ornek 5 0 1 1 3 2 2 1 0
Ornek 6 0 0 2 2 3 1 0 0
Ornek 7 0 0 1 3 3 1 0 0
Ornek 8 1 1 2 2 3 2 1 0
Ornek 9 0 0 2 2 3 2 0 0
Ornek 10 1 1 2 1 2 2 0 0

DPLA 0.4 0 3 3 b 0 0

Tablo 2. Calisma gruplarindan elde edilen mikrosizint1 skorlari
(OSD: OKluzal sizint1 degerleri GSD: Gingival s1zint1 de@erleri)
* Okluzal ve gingival s1zint1 degerleri arasindaki farkhilik istatistiksel olarak anlamhdir (p<0.05).
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[

Grup - 1 G-zenial Universal Flo
(GC Corporation / JAPONYA)

Grup - 2 Charisma Opal Flow
(Heraeus - Kulzer / ALMANYA)

Grup - 3 Alpha Flow
(Dental Technologies / ABD)

BULGULAR

Tiim gruplarda okluzal ve servikal kenarlarda
mikrosizinti gézlenmis olmakla birlikte yalmiz Grup-3
‘teki  okluzal mikrosizinti  degerlerinin  gingival
mikrosizintt degerlerinden farkinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu bulunmustur (p<0.05) (Tablo-3). Diger
gruplarda okluzal ve gingival kenarlarda gergeklesen
mikrosizintt degerleri arasinda anlamli fark yoktur
(p>0.05). Adeziv sistem ile kombine uygulanan
geleneksel akiskan kompozit gruplari (Grup 1,2,3) kendi
aralarinda degerlendirildiginde en az mikrosizinti
skorlarin1  Grup-1 alirken, en yiliksek mikrosizinti
skorlarin1 Charisma Opal Flow ve Alpha Flow almistir.
Ayrica kendinden adezivli akiskan kompozit (Vertise
Flow) geleneksel akiskan kompozitlerden G-anial

Grup - 4 Vertise - Flow
(Kerr Dental / ABD)
Resim - 2 : Cahisma gruplarinda elde edilen mikrosizinti boya penetrasyon skorlarimin goriiniimii.

a. Grup-1 G-znial Universal Flo = Skor 0 b. Grup-2 Charisma Opal Flow = Skor 2
c. Grup-3 Alpha Flo3 = Skor 2 d. Grup-1 Vertise Flow = Skor 0

Universal Flo (Grup-1) hari¢ (p>0.05) daha iyi
mikrosizint: skorlar1 gostermistir.

Tim gruplar birbirleriyle karsilastirildiginda mikro
sizint1 degerleri; kendinden asitli adeziv sistemle birlikte
akiskan kompozit uygulanmis dislere (Grup-2 ve Grup-
3) kiyasla kendinden adezivli akigkan kompozit
uygulanmig dislerde (Grup-4) daha disiik ¢ikmistir
(p<0,05). Grup-2 ve Grup-3 'deki restorasyonlarda hem
okluzal hem de gingival kenarlarda benzer mikro sizinti
skorlarina ulasilmis  (p>0,05), Grup-1 ve Grup-4
arasindaki  farklilik istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0,05). Tiim gruplar arasinda en yiiksek
mikrosizinti gosteren materyal Alpha Flow iken en
diistik mikrosizintt degerleri ise G-znial Flow ve
Vertise-Flow 'da g6zlenmistir (p<0.05) (Tablo-3).
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G-/£NIAL FLO

CHARISMA
FLOW

ALPHA FLOW VERTISE-FLOW

Tablo 3. Calisma gruplarindan elde edilen mikrosizinti skorlarinin istatistiksel degerlendirilmesi

TARTISMA

Giliniimiizde posterior restorasyonlarda rezin esash
kompozitlerin vazgecilmez bir segenek olmasi nedeniyle
piyasada genis bir rezin kompozit materyal yelpazesi
bulunmaktadir. Kondanse edilebilen kompozit rezinlerin
polimerizasyon biiziilmesi ve termal ekspansiyon
katsayilarindaki farkliliklar sonucunda dis yapilari ve
restoratif materyallar arasinda basarisiz baglanma ve gap
formasyonunu takiben mikrosizinti olusabilmektedir’*.
Kavite geometrisinin de her zaman ideal kosullarda
saglanamadig1 preparasyonlarda, olusan polimerizasyon
biiziilmesini engellemek ve stres kirict bir bariyer
olusturmak amaciyla gelistirilen akiskan kompozit
rezinler, restoratif dishekimligi uygulamalarinda varilan
en son gelismelerden birisini teskil etmektedir.
Caligmamizda da ayni adeziv sistemin kullanildig:
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
yaratacak diizeyde mikrosizinti degerlerine ulasilan
gruplarda, asil nedenin kompozitlerin polimerizasyon
biiziilmeleri ve olusturduklart C faktorii arasindaki
farkliliklardan kaynaklandigini diistinmekteyiz.

Smif V kavitelerde servikal kenarlarin hem dentin hem
de sement ylizeyinde sonlanmasi geleneksel rezin
kompozitlerin kavite duvarlarina iyi adapte olmasini
zorlastirmakta ve yetersiz Ortiileme sonucu mikrosizint
ile sonuglanmaktadir”™'’. Gingival oluk sivismm yeteri
kadar adapte olamayan kompozit restorasyonlarin
kenarlarinda meydana getirdigi mikrosizintt ve buna
bagli olarak karsilagilan klinik basarisizlik, o6zellikle
akiskan kompozit rezinlerin adezyonu ve uzun dénem
basarisinin incelendigi calismalarin Onemini
artirmugtir''.  Ayrica  okluzal kenarlarda daha fazla
mikrosizinti  gergeklestigini  bildiren c¢aligmalar da
bulunmaktadir'?. Calismamizda okluzal kenarlarda
gerceklesen mikrosizintinin - genel olarak gingival
mikrosizint1 degerlerine yakin oldugu tespit edilmis ve
literatiirde yer alan bu tiir ¢alismalarda elde edilen
sonuglar ile benzerlik gostermedigi tespit edilmistir.
Literatiirde bu konuda birgok ¢alisma bulunmakla
birlikte, yapilan g¢alismalarda boya penetrasyonu, sivi

filtrasyon teknigi, santrifiijleme teknigi ve sikistirilmig
hava teknigi gibi farkli yontemler kullanilarak elde
edilen skorlar arasinda anlamli farklilik olmadigini ve
boya penetrasyon yoOnteminin halen mikrosizinti
sonuglarmin  degerlendirilmesinde  yeterli  diizeyde
oldugu bildirilmistir'.

Bununla birlikte mikrosizint1 i¢in en 6énemli nokta dis ve
restorasyon arasinda dentin baglayici ajanin olusturdugu
hibrit tabakanin ve adezyonun yeterli diizeyde olmasi
onemlidir'*. Dentin baglayic1 sistemlerin sementteki
baglanma dayaniminin diisiik olmasinin nedeninin,
kompozit rezinlerin polimerizasyon biiziilmesi sirasinda
olusan streslere karsi koymak icin yeterli olmadigi ve
bunun sonucunda da gingival kenarlarda gap olustugu
rapor edilmistir'’®. Ayrica adeziv tabakanmn kalinliginin
da mikrosizint1 olusumu ile dogrudan iligkili oldugu ve
kalin bir hibrit tabakanin ortiilemeyi olumsuz etkiledigi
bildirilmistir'®. Blunck ve Zaslansky farkli adeziv
sistemleri  kullandigi  ¢alismalarinda en  diisiik
mikrosizint1 miktarin1 Single Bond Universal sisteminde
bulduklarini bildirmektedirler'”. Single Bond Universal
adeziv sisteminin daha az mikrosizintt miktar1
gostermesi orta kuvvette self-etching primere sahip
olmasinin yani sira icerdigi monomerlerin karboksil ve
fosfat gruplarmin rezidiiel hidroksiapatit kristalleriyle

kimyasal  olarak  baglanmasindan  kaynaklanmig
olabilecegi diisiincesindeyiz.
Kendinden adezivli akigkan kompozitlerin

gelistirilmesiyle kompozit-dis yiizeyi arasindaki adeziv
hibrit tabaka kalinlig1 azaltilarak dis-restorasyon ara
yiiziinde bosluk olugumunun en aza indirgenmesi ve
boylelikle de mikrosizintinin  elimine  edilmesi
amagclanmistir'®. Ayrica mikrosizintinin diger bir sebebi
olan polimerizasyon biiziilmesiyle basa c¢ikmada bu
malzemenin elastiklik modiiliiniin dis dokularindan daha
diisiik olmasinin da énemi biiyiiktiir'®. Ozellikle adeziv
sistemle  bereber uygulanan akigkan  kompozit
gruplarindan  elde edilen mikrosizinti  degerleri
arasindaki farkliliklarin kompozitlerin polimerizasyon
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biiziilme oranlari ile dogrudan iligkili olabilecegi goz
ard1 edilmemelidir®.

SONUCLAR
Bu ¢alismanin smirlar1 dahilinde, test edilen akiskan
malzemelerin  higbirinin  mikrosizintinin  tamamen

elimine edilmesinde yiizde yiiz basarili olamadigini
gosterilmistir. Bununla birlikte geleneksel kompozitler
kendi iglerinde degerlendirildiginde en iyi sonuglar G-
@nial Flow grubunda elde edilmesine karsin, kendinden
adezivli kompozit geleneksel kompozitlere gore daha az
mikrosizinttya ugramustir. Bunun sonucu olarak
mikrosizinti olusumunda kompozit materyali kadar
uygulanan baglayict ajanin ve olusturulan hibrit
tabakanin da rolii oldugunu anlagilmaktadir. Yeni nesil
kendinden adezivli sistemlerin gelistirilmesi ile siklikla
konvansiyonel kompozitlerde karsilagilan
mikrosizintinin - minimum  seviyeye indirilebilecegi
goriilmekle birlikte bu konuda daha fazla test ve klinik
caligmaya ihtiyag vardir.
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