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OZET

Amagc: Bu ¢alismanin amaci, farkli iceriklere sahip yedi estetik restoratif materyalin polimerizasyon sonrasi
meydana gelen renk degisiminin degerlendiriimesidir.

Yontem: Calismada nanofil, nano-hibrit ve mikro-hibrit kompozit rezin, siloran kompozit rezin, kompomer,
ormoser ve giomer restoratif materyalleri test edildi. Materyal ornekleri 10-mm genigliginde ve 2-mm
derinliginde teflon kaliplarda hazirlandi. Renk dlgiimleri non-kontakt tip spektrofotometre ile sertlestirme
oncesinde ve sonrasinda yapildi ve CIE L*a*b renk sistemi kullanilarak renk degerlerindeki degisimler
hesaplandi. Elde edilen veriler tek yonli ANOVA ve Tukey ¢oklu karsilastirma testi ile istatistiksel olarak
analiz edildi.

Bulgular: Tek ydnli ANOVA sonucuna goére; restorasyon materyallerinde goérilen polimerizasyon sonrasi
renk degisimleri istatistiksel olarak anlamh bulundu (p < 0.05).. Test edilen materyallerin renk degisim
degerlerinin (AE) 3.37 ile 13,76 araliginda oldugu tespit edildi. Polimerizasyon ile en yiksek renk degisimi
siloran kompozit grubunda gozlenirken, en dusuk renk degisimi nano-hibrit kompozit grubunda goézlendi.
Polimerizasyon sonrasinda tim gruplarda AL*, ve Ab* degerlerinde azalma izlenirken, Aa* degerlerinde
ise artis izlendi (p < 0.05).

Sonug: Restorasyon materyallerinde polimerizasyon sonrasi ortaya ¢ikan klinik olarak kabul edilemez
renk degisikligi yapilan restorasyonun renk uyumsuzluguna neden olabilir. Bu nedenle, 6zellikle estetik
bdlgede yapilacak olan bir restorasyon &ncesinde, klinisyenin kullandigi restoratif materyalin renk
Ozelliklerini iyi bilmesi ve renk secimini polimerizasyon sonrasi olugan sonu¢ rengi baz alarak yapmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: estetik restoratif materyalller, polimerizasyon, renk segimi, renk degisimi

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to evaluate color change after polymerisation of seven restorative materials with
different composition.

Methods: Nanofill, nano-hybrid and micro-hybrid composite resin, silorane composite resin, compomer, ormocer and
giomer were tested in this study. Ten millimeters in diameter and 2 mm in thickness cylindrical teflon mold was used
for specimen preparation. Color measurements were performed before and after polymerisation using non-contact
type spectrophotometer and changes in color parameters were calculated by using CIE L*a*b* color system. The data
were statistically analysed using one-way ANOVA and Tukey’s multiple comparison test.

Results: One-way ANOVA revealed that colors of restorative materials were significantly affected after polymerisation
(p < 0.05). The AE values were ranged from 3,37 to 13,76. The highest color change was observed in silorane
composite and the least change was observed in nano-hybrid composite. While AL* and Ab* values decreased after
polymerisation for all groups, Aa* values increased (p < 0.05).

Conclusion: Clinically unacceptable color change of restorative materials after polymerisation may lead to failure
regarding color mismatch of restoration. Therefore, especially before a restoration in the esthetic zone, it is suggested
that clinician should be aware of color characteristics of resin-based restoratives after polymerisation and perform
shade-matching of restoratives based on polymerised shades.
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GIRIS
Dis hekimligi alanindaki estetik uygulamalara ydnelik
artan hasta ilgisi ve talepleri, dogal dis goriinimiini
taklit edebilen restoratif materyallerin dis hekimleri
tarafindan daha c¢ok tercih edilmesine yol agmustir.
Giderek artan klinik kullanim, bagta elli yili askin bir
siredir dis hekimligi alaninda kullanilan kompozit
rezinler olmak {izere, farkli o6zelliklere sahip modifiye
edilmis estetik restoratif materyallerin de gelismesine
zemin hazirlamustir. {1k olarak cam iyonomer simanlarin
flor salinimi

ile kullanim kolaylig1t ve kompozit

MATERYAL ORGANIK MATRIKS

rezinlerin estetik ozellikleri gibi avantajlarini bir arada
toplamak amaciyla rezin modifiye cam iyonomer ve
kompomer gibi hibrit materyaller gelistirilmistir."
Onceden reaksiyona girmis cam iyonomer doldurucular
iceren giomerler ise son olarak hibrit materyaller arasina
dahil  olmustur.”  Diger taraftan, geleneksel
kompozitlerden farkli olarak matriks yapist organik
polimerler ve inorganik bilesenlerden olusan ormoserler
ve polimerizasyon biiziilmesinin dogurdugu olumsuz
etkilerin ortadan kaldirilmasi amaciyla, halka agilma
polimerizasyonu ile sertlesen siloranlar iiretilmistir.? >

DOLDURUCU TURU % URETIM

URETICI

Uk Nanofil Bis-GMA, UDMA, Bis-EMA,

Filtek 2t kompozit rezin TEGDMA,  PEGDMA

GrandioSO Nanohibrit Bis-GMA, Bis-EMA, TEGDMA
kompozit rezin

Filtek 7250 Mikrohibrit Bis-GMA. UDMA. Bis-EMA

kompozit rezin

Siloran

Filtek Silorane . .
kompoit rezin

Siloran

Admira Ommoser Omocer, Bis-GMA, UDMA
Beatiful TI Giomer Bis-GMA. TEGDMA
Glasiosite R Bis-GMA, UDMA, TEGDMA

hidroksil toluen rezin

(AGIRLIK/HA CIM)

NUMARASI

Zirkonyum ve silika part. 3MESPE

%783, %633 St Paul, MN_, ABD N266448
;:.;Tn s?ra.ergl.k ve silicon dioksit nano Voco 1327523
0487 %714 Cuxhaven. Almanya

zirkonyum, silika 3M ESPE

%082, %60 St Paul, MN, ABD NESIIEY
Quartz , yitterbium florid 3JMESPE 1QVOF A
%76, - St Paul, MN, ABD N482964
barium aluminvum boron Voco

silikat cam, silikon dioksit 1321253
0478, %56 Cuxhaven. Almanya
aluminofloro-borosilikat cam Shofu 061259
%833, - Tokyvo, Japonva -
Cam seramik ve silika part. Voco

%778, - Cuxhaven, Almanya 1319379

Bis-GMA: bisfenol A glisidil dimetakrilat, UDMA: Uretan dimetakrilat, Bis-EMA: etoksilat bisfenol A dimetakrilat, TEGDMA: trietilen glikol dimetakrlat, PEGDMA: polietilen glikol dimetaknlat

Table 1. Caligmada kullamlan matsryaller ve igerikieri

Ozellikle anterior bolgedeki restorasyonlarda, ¢evre dis
yapilar1 ile restorasyonun renk uyumu dis hekimi ve
hasta i¢in biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu nedenle, renk
seciminin nasil yapilmasi gerektigi ve hangi yontemlerin
kullanilmasinin en dogru sonuglar verecegi konularinda
arastirmalar yapilmis™ ° ve objektif olarak rengin
belirlenebilmesi amaciyla ¢esitli cihazlar gelistirilmistir.
Ancak ilk se¢ilen renk her ne kadar dogru olsa da, estetik
restoratif materyallerde polimerizasyon sonrasinda
ortaya ¢ikan renk degisimi klinik olarak handikap
olusturmakta ve basarisizliklara neden olmaktadir. "8

Ideal olarak, restoratif materyallerde polimerizasyon
sonrasinda renk degisikligi beklenmez, ancak isikla
polimerizasyon igleminden sonra restoratif materyallerin
daha agik renkli ve transliisent bir hale geldigi daha
onceki calismalarda bildirilmistir.” *° Polimerizasyon
sonrasi izlenen renk degisiminin materyal icerigindeki
monomerlere, 1s1kla veya kimyasal sertlesme saglayan

baslaticilara, doldurucularin tiiriine, biiyiikliigiine,
bilesimdeki oranina ve yapisal 6zelliklerine bagli oldugu
belirtilmistir."* Bu renk degisim degerinin genellikle
klinik fark edilebilirlik siirmin  (AE*=1), hatta
¢ogunlukla klinik kabul edilebilirlik sinirmin (AE*=3.7)
da iizerinde oldugu bildirilmistir.?

Literatiirde kompozit rezinlerin polimerizasyon sonrasi
renk degisimleri ile ilgili ¢aligmalar bulunmasina
ragmen® ** ** 1 giincel olarak kullanilan rezin igerikli
restoratif materyallerin timiinii karsilastirmalt olarak
inceleyen bir aragtirma mevcut degildir. Bu ¢alismanin
amaci; farkli igeriklere sahip estetik restoratif
materyallerin polimerizasyon oOncesi ve sonrast renk
degisiminin karsilastirmali olarak degerlendirilmesidir.
Bu dogrultuda; ¢aligmamizda *’polimerizasyon 6ncesi ve
sonrasi  restoratif = materyallerde renk  degisimi
gbzlenmemektedir’> ve “’polimerizasyon &ncesi ve
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sonrast renk degisimi agisindan restoratif materyaller
arasinda fark yoktur’’ sifir hipotezleri test edilmistir.
GEREC VE YONTEM

Caligmada kullanilacak 6rnek sayilarini belirleyebilmek
amaci ile G*Power (G*Power Ver. 3.1.5, Almanya)
paket programi kullanildi. Buna gore planladigimiz

MATERYAL AL
Filtek Ultimate a
(Nanofil kompozit) -0.95(0.58)

GrandioSo 243(043)"

{Nano-hibrit kompozit)

Filtek Z250

leiilern et Letsempne=it) e L

Filtek Silorane

- 2 s4yd
{Siloran kompozit) 1.62(0.54)

Admira

{(Ormoser) 2.45(0.66)"
Beatiful IT s
(Giomer) 0.30(0.36)=
Glasiosite

(Kompomer) 11,96 (043¢

calisma ile benzer 6zellikte olan bir ¢alismanin =0,31
etki farki referans alindi.’® ** Bu etki farkin1 % 90 giic ile
belirleyebilmek icin a=0.05 tip | hata, b=0.05 tip Il hata
oranlart ile her bir grupta en az 25 6rnege ihtiya¢ oldugu
belirlendi.

AA AB AE
1.09(0.35)® 2.96 (0.64) *b 3.37(0.62)*
134(037)® -3.28 (0.46)® 434 (0.48)"
1.32(0.76)® -2.56(0.78)® 3.56(0.75)®
538(0.19)° -10.1(0.51)° 13.76 (0.53)°
1.96 (0.85)° -6.09 (0.77)¢ 6.93(0.77)¢
1.85(0.46)° 7.9(0.8)¢ 8.15(0.8)°
2.25(0.58)° -8.43(0.59)° 8.98(0.5)f

* Avni stitundaki farkli harfler gruplarin ortalama degerleri arasindaki istatistiksel olarak anlamli farki g&sterir.

Tablo 2. Polimerizasyon sonrasinda renk bilesenieri ve venk degizim degerlerindeki ortalama degizim ve standart sapmalar

Calismamizda  farkhi  iceriklere  sahip  restoratif
materyallerin (nanofil kompozit, nano-hibrit kompozit,
mikro-hibrit kompozit, siloran kompozit, ormoser, giomer
ve kompomer) ireticileri tarafindan belirtilen A2 tonu
kullanilarak toplam 175 6rnek hazirlandi (n=25). Tablo
1’de caligmada kullanilan restoratif materyallerin marka
ismi, igerigi, firma
gosterilmektedir.

Ornekleri hazirlamak icin 10-mm genisliginde ve 2-mm
derinliginde disk seklinde teflon kaliplar kullanildi.

uretici ve Uretim numarasi

Teflon kalibin altina mikroskop cami ve seffaf bant
konulup restorasyon materyali agiz spatiilii yardimi ile
silindirik bosluga hava kabarcigr kalmayacak sekilde
yerlestirildi. Restorasyon materyali tekrar
sirastyla seffaf bant ve mikroskop cami konulup
uygulanan baski ile fazla materyalin tagmasi ve drneklerin
Olclim asamasindan oOnce cihaz Onerileri
dogrultusunda kalibre edilerek, oOrneklerden iiger defa

lizerine

uretici

diizgiin ylizeyli olmasi saglandi. Sonrasinda sadece
mikroskop cami kaldirtlip seffaf bant {izerinden
orneklerin  polimerizasyon 6ncesi renk dl¢umleri
yapildi. Tim o6rnekler 1000 mW/cm2 giiciinde enerji
cikisia sahip LED cihazi (Valo Cordless, Ultradent,
South Jordan, UT, USA ) ile , 20 saniye polimerize
edildi. Rezin materyallerin sertlesmesini takiben seffaf
bant iizerinden polimerizasyon sonrasi renk olgiimleri
yapildi.

Renk 6lgcumleri non-kontakt tip spektrofotometre cihazi
(Spectro Shade™ Micro; MHT, Milan, italya) ile CIE

L*a*b renk sistemi kullanilarak yapildi. Renk
Olciimlerinin  ortam 1s1Zindan  etkilenmemesi  ve
standardizasyonu icin  spektrofotometrenin  6l¢lim

yiizeyiyle uyumlu bir silikon kalip hazirlandi. Tim
Olciimler beyaz arka plan tizerinde gergeklestirildi. Her
Olciim yapildt ve ortalama L* a*, b* degerleri
kaydedildi. Polimerizasyon oncesi ve sonrast renk
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koordinatlarindaki  degisim  degerleri AL*(L,-L,),
Aa*(a,-a;) ve Ab*(b,.b;) formiilleri ile renk degisim
miktar1 (AE*) ise asagidakiformiil ile hesaplandi.

AE »= yJAL *24+ Aq *24+ Ab 2

Caligmanin istatiksel analizi SPSS Statistics 20.0 (SPSS
Inc. Chicago, IL, ABD) bilgisayar programi ile % 95
glven araliginda ve p=0,05 anlamlilik diizeyinde yapildi.
Elde edilen veriler tek yonlu varyans analizi (ANOVA)
ile analiz edildi. Gruplar aras1 karsilagtirmalar ise Tukey
testi ile yapildi.

BULGULAR
Tablo 2°de renk degisim degerleri ile renk
bilesenlerindeki ortalama degisimler ve standart

sapmalar gosterilmektedir. Yapilan tek yonlii varyans
analizi sonucunda, polimerizasyon sonrasinda ortaya
¢ikan renk degisimlerinin tiim gruplar igin istatistiksel
oldugu gorilldi (p < 0.05). AE*
degerlerinin gruplar arasindaki ikili karsilastirmalar
sonucunda, nanofil ile mikrohibrit kompozit rezin
gruplart  (p=0.961) hari¢ diger karsilastirmalarda
istatistiksel olarak anlamli farklar bulundu (p < 0.05).
Biitiin gruplar degerlendirildiginde polimerizasyon ile en
yuksek renk degisimi degeri siloran kompozit grubunda,
en diisik renk degisim degeri ise nanofil kompozit
grubunda izlendi (Grafik 1). Polimerizasyon sonrasinda
tiim gruplarda ortalama AL* ve Ab* degerlerinde azalma
goriiliirken, Aa* degerlerinde artis oldugu gozlendi (p <
0.05). AL*, Aa* Ab* ve AE* degerleri i¢in en yiiksek
ortalama degisimler siloran kompozit rezin grubunda
izlendi.

TARTISMA

Dental literatiirde, kabul edilebilir ve fark edilebilir renk
degisimi esik degerleri icin genel olarak kabul edilmis
standart degerler mevcut degildir'. Khashayar ve ark.',
caligmalarin yaridan fazlasinda fark edilebilirlik esik
degerinin AE*=1 olarak ve caligmalarin {igte birinde
kabul edilebilirlik esik degerinin de AE*=3,7 olarak baz
alindigint  belirtmiglerdir. Calismamizda test edilen
estetik restoratif materyallerde polimerizasyon sonrasi
meydana gelen renk degisimi degerlerinin (AE*) 3,37 ile
13,76 arasinda oldugu bulunmustur. Elde edilen renk
degisimi degerlerine gore, test edilen tiim restorasyon
materyallerinde polimerizasyon sonrasinda fark edilebilir
smirin lizerinde bir renk degisimi, nanofil (AE*=3,37) ve
mikrohibrit kompozit(AE*=3,56) gruplar1 disindaki tiim
restorasyon materyallerinde ise kabul edilebilir seviyenin
tizerinde bir renk degisimi gbzlenmistir. Bu nedenle

olarak anlamli

“’polimerizasyon sonrasi restoratif materyallerde renk
hipotezi
degisimi

degisimi  gozlenmemektedir’’ stfir
reddedilmistir. ~ “’Polimerizasyonla  renk
acisindan restoratif materyaller arasinda fark yoktur’
stfir hipotezi ise nanofil ile mikrohibrit kompozit gruplari
arasindaki ikili karsilastirma hari¢ olmak iizere diger
gruplar arasinda anlamli fark bulundugu igin kismi
olarak reddedilmistir. Restorasyon
polimerizasyon sonrasinda ortaya ¢ikan fark edilebilir
derecedeki renk degisikligi klinisyen igin yaniltict
olabilmekte ve yapilan restorasyonda estetik ozellikler
agisindan basarisizliga neden olabilmektedir.” '° Bu
klinik problemin iistesinden gelebilmek i¢in kullanilan
materyalin sertlestirme sonrasinda renk uzayinda hangi
yone dogru ve ne derecede renk degisimi gosterdigi
bilinmeli ya da renk degisimi gdstermeyen restorasyon
materyalleri  kullanilmalidir.  Ancak  giliniimiizde
kullanilmakta olan tim restorasyon materyalleri
iceriklerine ve marka farkliliklarina goére degisen
derecelerde renk degisimi gdstermektedir.” !’

Kompozit rezinler temel olarak organik faz, inorganik
faz ve ara faz olmak iizere ii¢ ayr1 fazin birlesiminden
olusmaktadir.! Bunlarin disinda reaksiyon baglaticilar,
pigmentler ve polimerizasyon inhibitdrleri de bilesimde
bulunmaktadir.'® Bu karmasik igerik nedeniyle, kompozit
rezinlerde polimerizasyon sonrasindaki renk degisimine
hangi yapinin neden oldugu merak konusu olmustur. Bu
konuyla ilgili yapilan bir ¢aligmada; polimerizasyonun,
rezin matriksi etkiledigi ve bu nedenle
kimyasindaki farkliliklar ile polimerizasyon derecesinin,
doldurucu tipinden daha biiylik bir etkiye sahip oldugu
One Baska calismalarda ise,
polimerizasyon baslatici olarak kullanilan
kamforokinonun rezin igerisinde ¢ok diisiik oranlarda
bulunmasina ragmen restoratif materyalin rengini 6nemli
olgiide etkiledigi  bildirilmistir.** *°  Kamforokinon,
yapisindaki beyazla-tilamaz renk verici grup nedeniyle
polimerizasyon Oncesinde sari renkte bulunmakta’® ve
polimerizasyon sonrasinda neredeyse renksiz bir hal
almaktadir” Bunun klinige b* degerlerinde azalma
olarak yansidigi yapilan ¢aligmalarda gbsterilirken?,
kompanse edebilmesi i¢in baslangi¢ta daha sar1 bir renk
tonu  secilmesi  onerilmektedir.’®  Calismamizin
sonuclarina gore, yapilan diger calismalarla benzer
sekilde, tiim restorasyon materyallerinde polimerizasyon
sonrasinda sar1 renk tonundan mavi renk tonuna dogru
kayma oldugu yani Ab* degerlerinde azalma oldugu

materyallerinde

rezin

stirtilmiistiir."*

gOrilmiistiir.
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AE renk degisimi degeri

Beataful IT

Glasiosite

Restorasyon materyalleri

Grafik 1: Restoratif materyallerde polimerizasyon sonrasinda goriilen renk degisimi degeri (AE) ortalamalart ve standart
sapmalari. Yesil ¢izgi fark edilebilirlik esik degerini (AE=1), kirmizi ¢izgi ise kabul edilebilirlik esik degerini (AE =3.7)

gostermektedir.

Doldurucu  boyutlarinin  ve  materyal igerisindeki
oranlarinin da polimerizasyon ile meydana gelen renk
degisimi iizerinde etkili oldugu diisiiniilmiis ve yapilan
simirli sayida galismada celiskili sonuglar bulunmustur.*®
2 Celik ve ark', farkli doldurucu igerigine sahip on farkl
kompozit materyalin polimerizasyon sonrast renk
degisimini degerlendirdigi ¢alismada polimerizasyon
sonrast renk degisiminin kompozit tipine gore farklilik
gostermedigini  ancak  kompozit markasina  gore
degistigini belirtmislerdir. Calismamizin bulgular1 soz
konusu caligma ile kismen paralellik gosterse de nanofil
ve mikrohibrit kompozit gruplarinin nanohibrit kompozit
rezinden farkli oldugu bulunmustur. Ancak bu sonug;
mevcut ¢alisma sonuglariyla dogrulanamayacag gibi renk
degisiminde marka bazli degisik faktorlerin etkisi olabilir.
Kompomer ve giomerler, kompozit rezinler ile cam
iyonomer simanlarin stiin 6zelliklerini bir arada
toplamak amaciyla gelistirilmis hibrit materyallerdir." 2
Barutcugil ve ark.® yaptiklar ¢ahismada, kompomerlerin

polimerizasyon sonrasinda geleneksel kompozitlerden
daha fazla renk degisimi gosterdigini ortaya
koymuslardir ve bu sonuglar ¢aligmamizin sonuglartyla
ortigmektedir.  Giomer  restoratif — materyalinin
polimerizasyon sonrasi renk degisimi konusunda
literatiirde herhangi bir bilgi mevcut degildir. Ancak
elde edilen sonuclara godre, giomer restoratif
materyalinin  klinik olarak kabul edilemez simr
degerinden iki kat daha fazla renk degisimine ugradig
gorilmektedir.

Geleneksel  kompozitlerin ~ fiziksel  &zelliklerinin
gelistirilmesi ~ amaglanarak  iretilen  ormoserler,
geleneksel kompozitlerden farkli olarak,

polikondensasyon ile meydana getirilmis, organik ve
inorganik yapilardan olusan ag seklinde bir matrise
sahiptir.? Fiziksel 6zelliklerinde saglanan gelismelere
ragmen, ¢alismamizda ormoser restoratif materyallerde
polimerizasyon sonrast kabul edilebilir seviyenin
iizerinde bir renk degisimi gostermektedir. Ancak bu
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degisimin ormoser igerigindeki farkli matris yapidan
kaynaklanabilecegini soylemek miimkiin degildir.

Giincel olarak kullanilan restorasyon materyallerinin test
edildigi bagka bir calismada, katyonik halka-agilma
reaksiyonu ile polimerize olan siloran kompozit rezinin,
AE= 4.7 degeri ile polimerizasyon sonrasinda en az renk
degisimi  gOsteren  restoratif = materyal  oldugu
belitilmistir.™  Ancak, farkli bir ¢alismada ise,
caligmamizla benzer sekilde siloran kompozit rezinin,
polimerizasyon sonrasinda en fazla renk degisikligi
gdsteren materyal oldugu bulunmustur.®

Hazirlanan orneklerin kalinligi, kullanilan renk ol¢im
cihazinin 6zellikleri, renk dl¢iimlerinin standardizas-yonu
gibi ¢esitli yontem ve gere¢ farkliliklar1 bu tiir
calismalarda elde edilen sonuglari Onemli Olgiide
etkilemekte ve farkl ¢aligmalarda farkli sonuglarin ortaya
¢ikmasina neden olmaktadir?® Bu calismada, renk
Olciimleri sirasinda uzaklik, ortam 15181 ve renk dlglim
cihazinin agilanmasini tiim odlgiimlerde standart sekilde
yapabilmek i¢in, renk o&lglim cihazinin &lglim ucuna
uygun sekilde silikon bir kalip hazirlandi. Olgiimler
sirasinda polimerize olmamig drneklerin yiizeyinde, renk
Olciim cihazinin temasi ile bozulma olmamasi i¢in non-
kontakt tip spektrofotometre kullanildi. Literatiirde
kompozitlerde olusturulan farkli yiizey piiriizliiliiklerinin
herhangi bir renklendirici ajana maruz birakilmadan bile
elde edilen renkte degisiklife neden oldugu rapor
edilmektedir.”® Calisma sonuglarinin materyallerin yiizey
ozelliklerinden etkilenmemesi icin de renk &lcimleri
polimerizasyon oOncesinde ve sonrasinda seffaf bant
lizerinden yapildi.

Restorasyon materyalleri hizla gelistirilmekte ve bu
sayede daha iyi fiziksel ve estetik ozelliklere sahip
materyaller Uretilmektedir. Polimerizasyon ile meydana
gelen renk degisiminin en aza indirilebilmesi igin
giiniimiizde ¢esitli ¢aligmalar yapilmaktadir ancak heniiz
polimerizasyon sonrasinda fark edilebilir esik degerinin
altinda renk degisimi gosteren bir materyal mevcut
degildir.

SONUC

Bu c¢aligmanin smirlar1 igerisinde,
restoratif materyal gruplarinda polimerizasyon sonrast
klinik olarak fark edilebilir bir renk degisimi gdzlendi.
Bununla birlikte nanofil ve mikrohibrit kompozit rezin
gruplari harig, diger restoratif materyallerin renk degisimi
klinik kabul edilebilirlik sinirinin iizerinde bulundu.

Bu nedenle, ozellikle estetik bolgede yapilacak olan bir
restorasyon Oncesinde, klinisyenin kullandigi restoratif
materyalin renk ozelliklerini iyi bilmesi ve renk segimini

test edilen tim

polimerizasyon sonrasi olusan sonu¢ rengi baz alarak
yapmast Onerilmektedir.
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