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Farkl Ylizey Aktif Maddelerin Mumun Islanabilirligi Uzerine Etkisi
The Effect of Different Surfactants on Wettability of Wax
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Ozet

Amag: Dental mumun islanabilirliginin artinimasi amaciyla kullanilan ylizey aktif maddelerin etkinligi aragtirimigtir.

Yontem: Dishekimliginde mumun islanabilidigini arttirmak amaciyla dzel olarak gelitiriimis maddelerden Aurofilm, Smoothex,
Dipol ile alkol-deterjan, deterjan tiirevleri ve alkol kargilastinlmigtir. Temas agisinin élgiilmesinde goniometreden ve sesdile drop
(yapisik kabarcik) tekniginden yararlaniimigtir. Aynca alkol-deterjan kangiminin tam protezlerin mum modelaj yluzeyleri lizerinde
denenerek akril yiizeyinin kalitesine etkisi degerlendirilmistir. |

Bulgular: Galigmada kullanilan yiizey aktif maddelerin tim{ mumun islanabiliriigini anlamli oranda degistirmiglerdir (p«0,001).
Yiizey aktif maddeler arasindaki fark da anlamh bulunmustur (p<0,001). Alkol-deterjan karigimi tam protezin akril yiizey kalitesine
anlamli oranda katkida bulunmustur (p<0,001)

Sonug: Protez yapiminin pek gok agamasinda kullanilan mumiarin islanabilirliginin diigiik olmasi bazi sorunlara neden olmiaktadir.
Distk 1slanabilirlik degerlerini arttirabilmek amaciyla yiizey aktif maddelerden yararlaniimasi son derecede hassas laboratuvar
calismasi gerektiren protetik islemleri kolaylagtiracak ve bagansini dogrudan etkileyecektir.

Anahtar sozciikler: mum, yiizey akiif madde, islatabilirlik, temas agisi, ylizey gerilimi

Abstract

Objectives: The purpose is to study the effect of surfactants which are used to increase the wettability of dental wax.

Methods: Materials that are particularly developed in dentistry in order to increase the wettability of wax (Aurofilm, Smoothex,
Dipol) are compared with alcohol and detergent derivatives and mixtures. Goniometer and sessile drop technique were utilised to
measure the contact angle. Moreover, an alcohol-detergent mixture was tested on complete dentures and its effect on' ‘surface
quality was evaluated.

Results: All the surfactants used in the study have significantly changed the wettability of wax (p<0.001). The difference between
the surfactants has been found to be significant as well (p<0.001). Alcohol-detergent mixture has contributed significantly to the
surface quality of the complete prosthesis (p<0.001).

Conclusion: Major drawbacks of wax which is used on many stages of constructing prosthesis is low wettability. Making use of
surfactants in order to increase wettability will directly affect the success of prosthetic procedures which require utmost care.

Keywords: wax, surface active agents, wetting, contact angle, surface tension

Dishekimliginde kullanilan malzemelerin birbirleriy- nin sekli ve islatabilirligi temas agisi ile belirlenir.
le uyumu hekimin ve islemin basansinda son dere- Dusgiik temas agisi kati cismin sivi ile iyi 1slanabildi-
cede 6nemlidir. Ozellikle katilann sivilarla 1slana-  ini gosterir. Temas agis1 90°'den buyiikse 1slatabi-
bilirligi dighekimliginde onemli yer tutar. Bu, yuzey- lirlik zayiftir, 4

de sivi damlasinin sekli izlenerek tanimlanir. Damla-
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Isiatmanin derecesi kati ve sivinin yiizey enerjisine
ve molekiiller aras) ¢ekim giiciine baghduir. Yiiksek
yuzey enerjili katilarda diigik enerjili sivilar iyi 1sla-
tabilirlik gosterirler. Diger taraftan sivilar, mum gibi
diguk enerjili katilarda kotii 1slatabilirlige sahiptir-
ler. Bu da revetmana ve muflaya alma islemleri sira-
sinda hava bogluklan gibi sorunlara yolagmaktadir.
Dishekimliginin temel malzemelerinden biri olan
mumlar, yuksek molekiiler agirhida sahip organik
molekiillerden olugsmuslardir. Dental mumlar, dogal
ve sentetik mumlann kansimindan, Kivam verici,
yagd, yag asitleri, dogal ve sentetik rezinler ve pig-
mentlerden olugmuslardir.!>

Yazey aktif maddeler, yliksek temas agisina sahip
yilizeylerin 1slanabilirliginin arttinlmasi ve temas ag-
simin kagiltillmesi amaciyla kullanihrlar. Bu madde-
ler anyonik, katyonik, non-iyonik ve amfoterik ol-
mak Uzere 4 gruba aynlirlar. Sodyum Lauryl Siilfat
(SLS), anyonik gruptadir ve dis macunu, deterjan ve
sampuanlann iceriginde bilyiik oranlarda yer alir.
Alkol ve alkol-deterjan karisimlari da mum modela-
Jjin muflaya ve mangete alinmasi dncesinde, yiizeyin
diizginlestirilmesi, alginin ya da revetmanin mum
yuzeyini islatabilmesi amaciyla dishekimliginde sik-
Iikla kullanilirlar. Bu amagcla firmalarin drettigi 6zel
laboratuvar malzemeleri de bulunmaktadir.57

Bu ¢alismada pembe modelaj mumunun islanabilir-
liginin arttinlabilmesi amaciyla uygulanan farkl
ylizey aktif maddelerin etkinligi aragtinlmistir. Ayrica
bu maddelerin laboratuvarda akril tepimi sonrasi
basarisi incelenmigtir.

Gereg ve Yontem

Caligmanin ilk asamasinda pembe modelaj mumu
(De Trey, Dentsply, Surrey, ingiltere) iizerine, degi-
sik yizey aktif maddeler uygulanarak, islanabilirlik
ozelliginde olusan dedisiklikler temas acis1 Olgiile-
rek degerlendirilmigtir. Bu amagla sessile drop
(yapisik kabarcik) tekniginden ve goniometre ciha-
zindan (Rame-hart, NewJersey, ABD) yararlaniimis-
tir. Temiz ve diizgiin mum orneklerin yiizeyinin her-
hangi bir madde ile temas etmemis olmasina dikkat
edilmistir. Kontrol grubunu olusturan o6rneklerde
mum yiizeyine hig bir islem yapilmamig, cihazin
Ozel enjektort ile 0,05 ml'lik bir su damlasi 10 mm
yuksekten = damlablmistir. Diger mum &meklerin
yuzeyine asadidaki Griin ve maddeler uygqulandiktan
sonra ayni yontemle su damlatiimig ve tiim ornekle-

rin temas agilan Olghlmugstar. Bu iglemler her bir
grup icin 10‘ar kez tekrarlanmigtir. Veriler tablo
haline getirilmis ve istatistiksel olarak incelenmisgtir.

*Aurofilm (Bego, Bremen, Aimanya)
*Smoothex (Whip Mix, Kentucky, ABD)
*Dipol (Hager&Werken, Duisburg, Aimanya)

*Sodyum lauryl siiifat (Texapon K12G, Cognis, Dusseldorf,
Almanya)

*4/5 Alkol (%96'1k etil alkol) + 1/5 Sodyum lauryl siilfat
(Texapon K12P, Cognis, Dusseldorf, Almanya)

*4/5 Alkol (%96'lik etil alkol) + 1/5 Deterjan (Pril, Henkel
|zmir, Tirkiye)

*Alkol (%96'lik etil alkol) |

Cahgmanin ikinci asamasinda, ilk asamada en yiik-
sek 1slatabilirlik dederini elde eden alkol-déterjan
kKangimi kullamlmigtir. Bu kangim 100 adet tam pro-
tez lzerinde randomize ve cift kor olarak uygu-
lanmuistir. Bu amagla muflanin st pargasinin algisi
dokilmeden once, orta hat sinir olmak tzere sag
veya sol vestibiil mum modelaji Gzerine, yiizey ak-
tif madde tek kat siriilmiis ve kuruduktan sonra iist
par¢asinin algisi dokilmistir. Alt protezde lingual
bodlge ve ust protezde palatinal bdige degerlendirme
diginda birakilmistir. Akril tepimi Kkonvansiyonel
yontemlerle yapiimis, protezler mufladan ¢ikanldik-
tan sonra farkl bir aragtirmaci tarafindan tam prote-
zin sag ve sol tarafindaki akril kabarciklan sayilmisg,
lokalizasyonlar ile birlikte tablo haline getirilmistir.

istatistiksel degerlendirmeler SPSS programi kulla-
nilarak gergeklestirilmistir. Farkhi yhzey aktif mad-
delerin mumun 1slanabilirlidine etkisi goniometre ile
olcilmiis ve sonuglan Kruskal-Wallis testi ile ince-
lenmigtir. Gruplar arasi farklarnin degderlendirilmesi
Mann-Whitney U testi ile yapilmigtir, Alkol-deterjan
kangiminin tam protezlerin mum ytzeyleri tizerinde-
ki bagansi t-testi ve Wilcoxon testi ile dederlendi-
rilmistir. Tim istatistik analizlerde 6nem derecesi
o. = 0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular I

Tim orneklerin goniometre ile Olgiilen temas acgilari
Tablo 1'de gosterilmistir. Mum yiizeyine uygulanan
materyallerin, temas agisinda olusturdudu degisik-
lik, istatistiksel olarak anlamhdir (p<0,001). Calig-
mada kullanilan yiizey aktif maddeler arasindaki
temas agisindaki farklihk da istatistiksel olarak



anlamlidir (p<0,001). Buna gbre en yiiksek temas
acisini, hig bir iglem uygulanmayan mum yiizeyi
(kontrol grubu) vermistir. En basarili sonug ise alkol-
deterjan kangimi ile elde edilmistir (Sekil 1). Auro-
film, Smoothex ve Dipol‘dan olugan iiriin gruplarnn-
da daha yiiksek temas agisi saptanmigtir. Temas
acilarina gore incelendiginde alkol-SLS, SLS ve alkol
seklinde siralandigi belirlenmistir.

Sekil 1.

A. Suyun yiizey akiif madde uygulanmamig mum o6rnek dzerinde
olusturdugu temas agisi (107°)

B. Alkol-deterjan karisimi uygulanmig mum ornek (zerinde suyun
olusturdugu temas agisi (10°)

Tablo 1. Caligmada kullanilan yizey aktif maddelerin temas agisi

dederleri.
Yiizey aktif madde Temas agisi ort. Standart sapma
Mum 107° 1,22
% 80 Alkol - % 20 deterjan 10° 0,66
Aurofilm 18° 1,24
Smoothex 20° 1,15
Dipol 21° 0,81
% 80 Alkol - % 20 SLS 25° 0,81
SLS 30° 1,33
Alkol 32° 1,41

Calismanin ikinci asamasinda muflaya alinan ve
akril tepimi yapilan 100 adet tam protezde bir 6nce-
ki asamada en yiiksek islatabilirlik 6zelligine sahip
alkol-deterjan kangimimin etkinligi incelenmigtir. Buna
gore, karisim uygulanan ve uygulanmayan taraftaki
akril kabarcidi sayisi istatistiksel olarak anlamh fark-
Ik gostermistir (p<0,001). Akril-deterjan kangimi
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uygulanmayan tarafta, akril kabarcik sayisi ortalama
2,34 iken, uygulanan tarafta bu deger 0,54diir
(Tablo 2). Ayrica toplam 100 6megin 82'sinde kabar-
cik sayisinda azalma, 12'sinde artma oldugu; 6'sin-
da ise degisiklik olmadig saptanmistir. Bu da uygu-
lamanin bagansinin istatistiksel olarak anlamii oldu-
gunu gostermektedir (p<0,001). |

Tablo 2. Alkol-deterjan uygulanan ve uygulanmayan bﬁlgele{deki akril

kabarcik sayilari. |
Alkol-deterjan Kabarcik sayisi ort. Standairl sapma
Uygulanmayan 2,34 1,62
Uygulanan 0,54 0,84
|
Tartisma 13

Protetik dishekimliginde islatabilirlik tizerine yapilan
calismalarin ¢codu 6lgii maddelerinin 1slatabilirligi ile
ilgilidir. Oysa protezin akril tepimi amaciyla muflaya
alinmasinda ve dékiim dncesi modelajin mangete
alinmasinda, mum yiizeylerin islanabilirligi biyiik
Onem tasimaktadir. Literatirde bu konuda genis
kapsaml arastirmaya rastlanamamustir.

Morrison ve ark.® yizey gerilimini diistiricii madde-
lerle, mangete alinacak mum modelajin islanabilirli-
ginin arttinlabilecedini savunmaktadirlar. Mumun
revetmanla iliskisinin incelendidi arastirmalar, ben-
zer ylizey aktif maddelerin Kullaniimasi ve teknik
benzerlikler nedeniyle bu ¢alismayla paraléllik gos-
termektedir. Yiizey aktif maddeler mumun islanabi-
lirligini belirgin oranda dedistirmislerdir. Herhangi
bir islem uygulanmamis mum yiizeyi hidrofobik 6zel-
likte iken, aragtirmada kullanilan triinlerin tiimuyle
hidrofilik 6zellik kazanmugtir.

Yapilan aragtirmalarda mum iizerinde suyun yaptidi
temas agisinin 109° oldugu bulunmustur.® Bu ¢alig-
mada da herhangi bir islem uygulanmayan mum
yuzeyinin suyla yaptidi temas agis1 107° olarak belir-
lenmistir. Buna Kargin ylzey aktif maddelerin kulla-
tanmistir. Temas agisinin bu oranda diigmesi, algI-
nin mumu islatabilme ozelligini ve islemin hassasi-
yetini arttiracaktur. i

Islatabilirligin etkisinin aragtinldiqi ¢ahigmalarda,
yizey aktif maddelerin dokiim sonrasinda hava
kabarciklarini belirgin oranda azaltug saptanmig-
tir.9!! Tam protezler Gzerinde yapilan bu galismanin
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sonuglan araghirmacilarla benzerlik gostermektedir.
Akril tepimi sonrasinda yapilan degerlendirmelerde,
yuzey aktif madde -uygulanan ve uygulanmayan
yuzeyler arasinda belirgin farkhhik saptanmistir. Bu
da protezin yiizey bagansini dogrudan etkileyen bir
faktordir.

Islatabilirlik ylzeyin diizginligi ile de dogrudan
iligkilidir. Yizey puriziiliginiin 1slatabilirligi olum-
suz yonde etkileyen bir faktor oldugu, arastirmacilar
tarafindan belirtilmektedir.> Mum modelajin muf-
laya ya da mansete alinmasi Gncesinde polisajinin
etkin bir sekilde yapilmasi da protezin basansimi
dogrudan etkileyen bir faktordur.

Mum yiizeyinin herhangi bir maddeyle kontamine
olmasinin, 1slanabilirligi olumsuz ydnde etkiledigi
rapor edilmistir.6 Ozellikle elle temas ya da yadh
maddelerle modelajin silinmesi mumun ylizey gerili-
mini arttiracaktir. Bu ¢alismada mum yiizeyin konta-
mine edilmemesine 6zen gdsterilmistir. Ozellikle
mufla agamasinda mum yiizeyine parlatma amach
hi¢ bir madde uygulanmanustir.

Bu ¢alismada 3 farkh firmaya ait ytizey aktif madde-
ler ile arastirmacilar tarafindan hazirlanmis ariinler
kullamlmustir, Arastirmada firmalar tarafindan hazir-
lanan 3 ariin arasinda islatabilirlik degerleri agisin-
dan belirgin bir farkliik saptanamamgtir. Yine ozel-
likle deterjanlarda kullanilan bir yiuzey aktif madde
olan SLS yiiksek islatabilirlik Ozelligi gOstermistir.
En basarili sonucu ise aragtirmacilar tarafindan
hazirlanan alkol-deterjan kangsimi elde etmistir.
Bunun nedeninin kangima katilan deterjan oraninin
yuksekligi oldugu dusunialmektedir. Laboratuvarlar-
da siklikla uygulanan bir yontem olan mum mode-
lajin alkole batinlmasi islemi, bu g¢alismadan da
adrildigi gibi yeterince basanli sonug vermemekte-
dir. Cahsmada Kullanilan trinlerin timinin yuzey
gerilimini diisiirtcii etkilerinin benzer oldugu go6z6-
nine alindiGinda, hazirlanmasi kKolay, ucuz bir mal-
zeme olan alkol-deterjan kangimi baganh bir ¢6ziim
olarak goriinmektedir.

Sonug

Protetik tedavinin laboratuvar ve klinik asamalarnin
vazgecilmez malzemesi olan mumun en buyik
dezavantajlarindan birisi islanabilirliginin digik ol-
masidir. Yizey aktif maddelerden yararlanilarak bu
sorunun ortadan kaldirilmasi, protetik iglemlerin
bagansini olumlu yonde etkileyecektir.

Bu calismanin sonucunda yiizey aktif maddelerin
mumun 1slanabilirlidini belirgin oranda arttirdig
belirlenmistir. Ayrica caligmaya ait labordtuvar
deneyleri de akril protezin yiizey Kalitesinin yuzey
aktif maddelerle arttinlabildigini ortaya koymaktadir.

Mumun islanabilirligini arttirmak igin 6zel olarak
uretilmis bir takim dranler kullanilabilecedl gibi
alkol-deterjan kangimi gibi ucuz, hazirlanmasi kolay
ve etkili bir maddeden de yararlanilabilir. |
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