
ÖZET

Amaç: Henoch-Schönlein Purpurası (HSP), çocukluk çağında en sık görülen sistemik 
vaskülittir. Bu çalışmada HSP tanısı alan olgularımızın demografik, klinik ve labora-
tuvar özelliklerinin değerlendirilmesi amaçlandı. 
Materyal ve Metod: Çalışma için Ocak 2005-Aralık 2010 tarihleri arasında hastane-
mizin çocuk sağlığı ve hastalıkları kliniğinde HSP tanısı almış 62 hasta retrospektif 
olarak değerlendirildi.
Bulgular: Hastaların 38 (%55)’i erkek, 24 (%45)’ü kız olup, yaş ortalaması 6.9 (2- 
14) yıl idi. Olguların mevsimlere göre dağılımı: Sonbahar %27.5 (n=17), kış %29 
(n=18), ilkbahar %25.8 (n=16), yaz %17.7 (n=11) idi. Döküntü %100 (n=62), eklem 
tutulumu %67.7 (n=42), gastrointestinal sistem tutulumu %37.1 (n=23), renal tutu-
lum %12.9 (n=8), skrotal tutulum %4.8 (n=3) olguda saptandı. Hematüri %8 (n=5), 
proteinüri %3.2 (n=2), hematüri ve proteinüri %1.6 (n=1) olguda saptandı. Hematüri 
ve proteinüri devam etmediği için hiçbir hastada böbrek biyopsisine gerek duyulma-
dı. Dokuz (%14.5) hastada anemi, 11 (%17.7) hastada lökositoz, 23 (%37.1) hastada 
trombositoz, 34 (%54.8) hastada sedimantasyon yüksekliği, 39 (%62.9) hastada 
C-Reaktif Protein yüksekliği saptandı. 
Sonuç: Henoch-Schönlein purpurası geniş bir yaş aralığında ve her mevsimde saptana-
bilmektedir. Kendi kendini sınırlayan bir hastalık olup, prognozu genellikle iyidir.
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ABSTRACT

Aim: Henoch-Schönlein purpura (HSP) is the most common systemic vasculitis seen in 
childhood. The aim of this study was to investigate the clinical and demographic featu-
res and laboratory findings of our patients diagnosed as Henoch-Schönlein purpura.
Material and Methods: Sixty-two patients with Henoch-Schönlein purpura who were 
diagnosed and observed in our Department of Pediatrics between January 2005 and 
December 2010 were retrospectively evaluated.
Results: Thirty eight (55%) of the patients were male and 24 (45%) were female. 
Mean age of the patients was 6.9 years (2-14 years). The distribution of cases accor-
ding to the seasons were as follows: autumn 27.5% (n=17), winter 29% (n=18), spring 
25.8% (n=16), and summer 17.7% (n=11). All patients had purpuric skin lesions 
100% (n=62), while joint (67.7%; n=42), gastrointestinal system (37.1%; n=23), renal 
(12.9%; n=8), and scrotal involvement (4.8%; n=3) were also noted. Hematuria (8%; 
n=8), proteinuria (3.2%; n=2), hematuria with proteinuria (1.6%; n=1) were also 
detected. Renal biopsy was not required because of nonobservance of persistent 
hematuria and proteinuria. Anemia (n=9; 14.5 %), leukocytosis (n=11; 17.7%), 
thrombocytosis (n=23; 37.1%) elevated ESR (n=34; 54.8%), and CRP positivity 
(n=39; 62.9%) were also disclosed.
Conclusion: Henoch-Schönlein purpura can be encountered in a wider age range, 
and all year long the disease is usually self-limited, and its prognosis is good.  
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