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Histopathological Results of the Eyelid Tumors
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OZET
GIRIS ve AMAC: Goz Hastaliklar1 poliklinigine goz kapaginda kitle nedeniyle basvuran ve ameliyat edilen
olgularin retrospektif olarak klinik ve histopatolojik sonuglarii degerlendirmek amaglanmuistir.
YONTEM ve GERECLER: Goz Hastaliklar1 poliklinigine Mart 2012- Mart 2016 yillar1 arasinda goz kapaginda
kitle nedeniyle bagvuran ve ameliyat edilen 50 olgunun klinik ve histopatolojik sonuglar1 retrospektif olarak
degerlendirildi. Olgularin yasi ve cinsiyeti, kitlenin lokalizasyonu ve histopatolojik tanilar1 kaydedildi
BULGULAR: Calismaya dahil edilen 50 olgunun 28’ i (%56) kadin, 22’ si (%44) erkek idi. Olgularin yas
ortalamasi 54,3 (9- 89) y1l idi. Eksize edilen goz kapag: tiimorlerinin histopatolojik sonuglart degerlendirildiginde;
13 olgu (%26) malign, 37 olgu (%74) benign oldugu goriildii. Malign olanlardan 10 olgu (%76.9) bazal hiicreli
karsinom (BHK), 2 olgu (%15.3) skuamoz hiicreli karsinom (SHK), bir olgu ise malign epitelyal (%7.6) timordii.
Benign tiimorlerde ise; 13 olgu (%35.1) skuamoz papillom, 5 olgu (%13) neviis, 4 olgu (%10.8) seboreik keratoz,
3 olgu %(8.1) verruka vulgaris, 2 olgu (%5.4) hemanjiom, 2 olgu (%5.4) epidermal Kist, 1 olgu (%2.7)
pilomatrikoma, 1 olgu (%2.7) ksantolezma, 1 olgu (%2.7) dermoid kist, 1 olgu (%2.7) moll gland Kist, 1 olgu
(%2.7) epidermal nodul, 1 olgu (%2.7) fibroepitelyal polip, 1 olgu (%2.7) sebasedz adenom, 1 olgu (%2.7) duktal
kist idi.
TARTISMA ve SONUC: Hastanemize bagvuran gz kapagi kitllerinin biiyiik cogunlugu benign karakterde idi.
Malign goz kapag: tiirmdrleri icerisinde bazal hiicreli karsinom, benign goz kapag: tiimorlerinden ise skuamdz
papillom en yaygin alt tanty1 olusturmaktaydi.
Anahtar Kelimeler: géz kapagi, bazal hiicreli karsinom, papillom, neviis

ABSTRACT
INTRODUCTION: To evaluate the clinical and histopathologic results of the patients who were admitted to
theOphthalmology clinic due to a mass on the eyelids retrospectively.
METHODS: Clinical and histopathologic results of 50 patients who were admitted to ophthalmology polyclinic
between March 2012 and March 2016 were evaluated retrospectively. The age and sex of the cases, localization
of the mass, and histopathological diagnosis were recorded.
RESULTS: Twenty - eight (56%) women and 22 (44%) men were included in the study. The mean age of the
cases was 54.3 (9-89) years. When the histopathological results of excised eyelid tumors are evaluated; 13 cases
(26%) were malignant and 37 cases (74%) were benign. Malignant tumors were basal cell carcinoma (BHK) in 10
cases (76.9%), squamous cell carcinoma (SHC) in 2 cases (15.3%) and malignant epithelial tumor (7.6%) in one
case. Benign tumors were squamous papilloma in 13 cases (35.1%), nevus in 5 cases (10.8%), seborrheic keratosis
in 3 cases (8.1%), verruca vulgaris in 2 cases (5.4% (2.7%) epidermal nodule, 1 (2.7%) epidermal nodule, 1 case
(2.7%) xanthole, 1 case (2.7%) dermoid cyst, 1 case (2.7%) fibroepithelial polyp, 1 case (2.7%) sebaceous
adenoma and 1 case (2.7%) ductal cyst.
DISCUSSION AND CONCLUSION: The majority of eyelid masses who applied to our hospital were benign.
Basal cell carcinoma in malignant eyelid tumors and squamous papilloma in benign eyelid tumors were the most
common subtypes.
Keywords: eyelid, basal cell carsinoma, papilloma, nevus
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Orijinal Calisma

Go6z kapag tlimorleri oftalmoloji pratiginde en
sik goriilen timor grubunu olusturmaktadir.
Tim deri tlimorlerinin %901 bas ve buyun
cevresinde goriillirken; bunlarinda yaklasik %5
- %10°u g6z kapag cevresinde yerlesim
gostermektedir.’? Goz kapaklarim olusturan
temel yapilar; cilt ve cilt alt1 dokular, orbikularis
okuli kasi, orbital septum, alt ve iist kapak
retraktorleri, tars ve konjonktivadir.® Bu
nedenle goz kapaginda cok farkl: histopatolojik
tipte tiimdr tespit edilebilmektedir.

Go6z kapagi tlimorleri lezyonun benign
ya da malign ayrimi yapildiktan sonra, alt
tiplerine uygun sekilde tedavi edilmelidir.
Lokal rekiirrens agisindan riskli histopatalojik
alt tipi olan olgularda adjuvan radyoterapi
gerekebilmektedir. Lenf nodu metastaz
acisindan yiiksek risk tasiyan (yassi hiicreli
karsinoma, melanoma ve sebase bez
karsinomu) histopatolojik alt tipi olan
olgularda, sentinel lenf nodu biyopsisi
uygulanabilmektedir.2 Goz kapag kitlelerinde
kesin tan1 ve sonrasinda tedavinin planlanmast
histopatolojik inceleme ile yapilabilmektedir. *

Afyon Kocatepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Go6z Hastaliklari Anabilim Dali
poliklinigine gz kapaginda kitle nedeniyle
basvuran ve ameliyat edilen olgularin
retrospektif olarak klinik ve histopatolojik
sonuclarint degerlendirmeyi amacladik.

MATERYAL VE METOT

Go6z Hastaliklar1 poliklinigine Mart 2012- Mart
2016 yillar1 arasinda goz kapaginda kitle
nedeniyle bagvuran ve ameliyat edilen 50
olgunun klinik ve histopatolojik sonuglar
retrospektif olarak degerlendirildi. Olgularin
yasi ve cinsiyeti, kitlenin lokalizasyonu ve
histopatolojik ~ tanilar1  kaydedildi.  Tiim
olgularin patolojik incelemeleri hastanemiz
tibbi patoloji kliniginde yapildi. Graniilasyon
dokusu, yabanci cisim ve salazyon gibi
lezyonlar ¢alismaya dahil edilmedi.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen 50 olgunun 28’1 (%56)
kadin, 22 si (%44) erkek idi. Olgularin yas
ortalamas1 54,3 (9-89) yil idi. Histopatolojik
olarak malign lezyon tespit edilen olgularin yas
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ortalamas1 71,6 yil iken benign lezyon tespit
edilen olgularin yas ortalamasi 49,8 yil idi.
(p<0,05) Malign lezyon tespit edilen olgularin
7’s1 (%53.8) kadin, 6’s1 (%46.2) erkek iken
benign lezyon tespit edilen olgularin 21°i
(%56.8) kadin, 16’s1 (%43.2) erkekti.

Tim olgularin 26’s1 (%52) iist kapak,
22’si (44) alt kapak, 2’si (%4) kantus
yerlesimliydi. Benign lezyonlarin 23’1 (%62.1)
st kapak, 12’si (%32.4) alt kapak, 2’si (%5.4)
kantus yerlesimliydi. Malign leyonlari ise 10’u
(%76.9) alt kapak, 3’0 (%23) ist kapak
yerlesimliydi.

Eksize edilen goz kapagi tiimdrlerinin
histopatolojik sonuglar1 degerlendirildiginde;
13 olgu (%26) malign, 37 olgu (%74) benign
oldugu goriildii. Malign tipte olanlardan 10 olgu
(%76.9) bazal hiicreli karsinom (BHK), 2 olgu
(%15.3) skuamoz hiicreli karsinom (SHK), bir
olgu ise malign epitelyal (%7.6) timordii. Bazal
hiicreli karsinom goriilen 10 hasta cinsiyet
bakimindan 5’1 erkek 5’1 kadin olmak iizere esit
dagilmisti. 10 olgunun 8’inde (%80) lezyon alt
kapakta lokalize idi.

Malign olabilecegi diisiiniilen hastalara
(18 olguda) preoperatif olarak insizyonel
biyopsi planlandi. Bu olgulardan 13 tanesinde
malign tipte patolojik rapor gelmesi nedeni ile
hastalara total eksizyonel biyopsi uygulandi. Bu
hastalardan higbirinde cerrahi smnir pozitif
olmadig1 patolojik olarak teyit edildi. Cerrahi
sonrast lokal rekurrens izlenmedi.

Benign tipteki tiimorlerde ise; 13 olgu
(%35.1) skuamoz papillom, 5 olgu (%13)
neviis, 4 olgu (%10.8) seboreik keratoz, 3 olgu
%(8.1) wverruka wvulgaris, 2 olgu (%5.4)
hemanjiom, 2 olgu (%5.4) epidermal kist, 1
olgu (%2.7) pilomatrikoma, 1 olgu (%2.7)
ksantolezma, 1 olgu (%2.7) dermoid kist, 1 olgu
(%2.7) moll gland kist, 1 olgu (%2.7) epidermal
nodul, 1 olgu (%2.7) fibroepitelyal polip, 1 olgu
(%2.7) sebasedz adenom, 1 olgu (%2.7) duktal
kist idi. Benign tiimorler i¢inde en sik goriilen
tespit edilen skuamoz papillom olgularinin 7’si
kadin 6’s1 erkekti. 13 olgunun 10’nda (%76.9)
ist kapakta lokalizeydi. Tiim olgularin yas1 ve
cinsiyeti, kitlenin lokalizasyonu ve
histopatolojik tanilar1 tablo 1 de detayli olarak
sunulmustur.

TARTISMA

G0z kapag kitlelerinin yillik insidansi yaklagik
olarak 10000 de 15 olarak bildirilmistir. > G6z
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kapag kitlelerini diger tiimorlerden ayiran en
onemli 2 ozelligi; farkli birgok dokudan kdken
almasi ve goz kapagimin hem kozmetik hemde
fonksiyonel olarak énemli bir role sahip olmasi
ifade edilebilir. 2 Go6z kapagi Kkitlelerinde
kitlenin histopatolojik incelemesi tam1 ve
tedavinin en onemli basamagini
olusturmaktadir.

Calismamizda g6z kapaginda kitle
nedeniyle ameliyat edilen olgularin yas
ortalamasi 54.32 yil idi. Benzer sekilde
iilkemizden yapilan 107 hastanin dahil edildigi
bir calismada yas ortalamasi 49,44 yil
bulunurken, diger 74 hastanin dahil edildigi
bagkabir calismada ise yas ortalamasi 47.7 yil
olarak tespit edilmistir. >® Malign lezyonlu
olgularin yas ortalamast 71.6 yil, benign
lezyonlu olgularin yas ortalamasi 49.8 y1l tespit
edilirken malign lezyonlu olgularin yas
ortalamasi belirgin olarak yiiksek
bulundu (p<0,05) Bu veriye dayanarak, yash
hastalarda  saptanan kitlelerin  genglerde
saptananlara oranla malign olma ihtimalinin
daha yiiksek oldugu ve yashi hastalardaki
kitlelere daha fazla kusku ile yaklasilmasi
gerektigi  diisliniilebilir. Bununla beraber
serimizde bazal hiicreli karsinom tanisi alan 2
hastanin yaglarinin 44 ve 48 olmasi, kapak
kitleleri tanisinda her zaman histopatolojik
taninin konulmast gerektigini de
gostermektedir. Kurt A ve ark calismasinda
benzer seklide histopatolojik olarak iyi huylu
g6z kapag tlimori ¢ikan grupta yas ortalamasi
47,56+19,38 yil iken, Kot huylu goz kapagi
timorii  ¢ikan  grupta yas  ortalamasi
70,00+11,13 yil bulunmustur. 3

Calismamiz cinsiyet dagilimi agisindan
incelendiginde ise; 50 olgunun 28’ i (%56)
kadin, 22 si (%44) erkek idi. Kurt ve ark
caligmasinda ise 107 hastanin 61’1 erkek, 46’s1
kadin oldugu tespit edilirken, Erdogan ve ark
calismasinda ise 38 'i erkek, 36's1 kadin idi. >®

Tiim olgularin 26’s1 (%52) iist kapak,
22’si (44) alt kapak, 2’si (%4) kantus
yerlesimliydi. Benign lezyonlarin 23’1 (%62.1)
iist kapak, 12’si (%32.4) alt kapak, 2’si (%5.4)
kantus yerlesimliydi. Malign leyonlarmn ise 10’u
(%76.9) alt kapak, 3’0 (%23) st kapak
yerlesimliydi. Olgularimzda literatiirle uyumlu
olarak malign lezyonlar en sik alt kapak
yerlesimli bulunmustur.

Calismamizda goz kapag tiimorlerinin
%74 {iniin benign tipte oldugu tespit edilmistir.
Literatiirdeki en genis serilerden bir olan
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Deprez ve ark. 5504 olgudan olusan
calismasinda goz kapagi tiimorlerinin %84’ tinii
benign lezyonlardan olustugunu
gostermislerdir.” Xu ve ark. ¢alismasinda 2639
olgunun %86.2’sini, Pornpanich K ve ark
calismasinda ise tim olgularin % 71.4' iini
benign  lezyonlarim  olusturdugu  tespit
edilmistir.®® Ulkemizden yapilan Erdogan H ve
ark calismasinda ise bizim ¢alismamiza benzer
sekilde; oran %68,9 olarak tespit edilmistir.

Calismamizda en sik goriilen benign
lezyon skuamoz papillom (%35.1) olarak
bulundu. Literatiirdeki caligmalar
incelendiginde; benign lezyonlar iginde
skuamoz papillom oran1 %19 - 37 ile degisen
oranlarda bildirilmistir.5”° Calismamizda en
sik goriilen ikinci benign lezyon neviis (%13)
olarak bulundu. Ulkemizden yapilan 2 ayr
calismada da, %19 oraninda benign lezyonlar
arasinda ikinci siklikta neviis saptanmigtir.®1°
Calismamizda 4 olguda tespit edilen seboreik
keratoz (%10.8) benign lezyonlar i¢inde en sik
goriilen {iglincti  lezyon olarak bulundu.
Ulkemizde yapilan Kurt ve ark. serisinde
seboreik keratoz benign lezyonlar iginde %9.2
ile iigiincii siklikta saptanmgtir.® Uzun A ve ark
caligmasinda ise %14 olguda seboreik keratoz
tespit edilirken, Erdogan ve arkadaglarinin
yaptig1 calisgmada %7,8 oraninda bildirilmistir.
10 Deprez ve ark.’nin serisinde %21 oraninda
seboreik keratoz tespit edilmistir.

Bizim caligmamizda malign tiimorler
icinde en stk BHK (%76.9) tespit edilmistir.
Literatiirdeki diger calismalar incelendiginde
bizim ¢alismamiza benzer sekilde %65-86
arasinda degisen oranlarda BHK tespit
edilmistir. "2 Ulkemizde yapilan Kurt A ve
ark. yaptigt 107 hastanin dahil edildigi bir
caligmada BHK 8 olguda (%88,9) tespit
edilmistir. ® Calismamizda ikinci en sik malign
timor SHK (%15.3) oldugu tespit edilmistir Lin
HY ve ark ¢aligmasinda %12, Deprez ve ark.
calismasinda % 7 siklikla ikinci en sik goriilen
malign kapak tiimorii SHK tespit edilmistir. "
Ulkemizde yapilan ¢alismalarda SHK sikligi
%4.3-19.6 arasinda bildirilmigtir,>!31415

Sonu¢ olarak, klinigimizde yapilan
kapak  kitle  rezeksiyonlarmin  biiyiik
¢ogunlugunu benign lezyonlar olusturmaktaydi.
Benign kapak kitleleri i¢inde en biiylik grubu
skuamdz papillom, malign goz kapag
kitlelerinde ise en biyik grubu BHK
olusturmaktaydi. Benign ve malign géz kapagi
kitleleri ¢ok farkli dokulardan koken almaktadir
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kitlelerinde erken tan1 ve  tedavinin
planlanmasinda  en  Onemli  basamagi
olusturmaktadir.

Cikar Catismasi: Yok
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