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Table 1. Patients’ clinical characteristics

Variables
Age, years 58.35+11.60
Sex, male, n (%) 110(79.2)
Diabetes mellitus, n (%) 35(25)
History of myocardial infarction, n (%) 9(6.4)
Culprit artery, n (%)
LAD 64 (45.7)
CX 19 (13.6)
RCA 52(37.1)
Saphenous graft 2(1.4)
Side branch 3(2.1)
No-reflow, n (%) 41(29.3)
Length of hospital stay, days 4.14+2.62
Creatinine, mg/dl 1+0.29
Killip classification 1.18+0.63
IABP use, n (%) 7(5)
Duration of chest pain at presentation, hours 3.74+2.53
TIMI flow before procedure 0.5+0.83
TIMI flow at the end of procedure 2.64+0.67
In-hospital mortality, n (%) 6(4.3)
1-year mortality, n (%) 10 (7.1)
In-hospital stent thrombosis, n (%) 3(2.)
In-hospital reinfarction, n (%) 4(2.9)
In-hospital cerebrovascular accident, n (%) 1(0.7)

CX - circumflex artery, IABP - intra-aortic balloon pump, LAD - left anterior descend-
ing artery, RCA - right coronary artery, TIMI - Thrombolysis in Myocardial Infarction
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“Erzincan’da anjiyografi cihazi kurulur
mu?” derken kamudaki ilk radiyal
anjiyografi merkezini baslattik

We built the first public radial angiography laboratory
contrary to the hesitation that conventional coronary
angiography could have been performed in Erzincan

Sayin Editor,

Kardiyoloji uzmani olarak 2009 yilinin Subat ay1 sonunda Samsun’da

Sahra Sihhiye Okulu'nda acemilik egitimini yapip, torbacidan hemen
once Van yerine Erzincan'i kurada cektigimde bu ilde Tip Fakiiltesi oldu-
gunu dahi bilmiyordum. Merhum Erzincan Universitesi Rektdrii kuantum
fizikgi Prof. Dr. Erdogan Biiyiikkasap Erzincan'da anjiyografi merkezi
kurulacagini sdyleyerek beni Tip Fakiiltesine davet etti. “Girisimsel kar-
diyoloji alaninda istiin deneyim sahibi olmak” kriterine gore Erzincan
Tip Fakiiltesi tarihinin ilk 6gretim iiyesi olarak géreve basladim.
_ Erzincan’a geldigimde (iniversitenin uygulama hastanesi heniiz yoktu.
Uc ayhigina Ozel Maltepe Universitesi Kardiyoloji Anabilim Dali'na giderek
radiyal anjiyografi kursu aldim. Dondiigiimde Erzincan Devlet Hastanesi'nde
calistim. Sonra Mengiicekgazi Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde
Kardiyoloji ve Kalp Damar Cerrahisi kliniklerinin yapilanmasinda gorev
aldim: Ihaleler, soguk, toz ve ingaat. Ayni zamanda soguk odamda dogentlik
sinavina hazirlandim. Hastanemiz 23 Mayis 2011 tarihinde {iniversite ile
afiliye olarak hizmete acildi. Ben de kardiyoloji dogenti olarak Tip
Fakiiltesi'nin Kardiyoloji ABD bagkanhgini yiiriitmekteyim.

Koroner anjiyografi Erzincan’a kurulur mu kurulmaz mi? ilin niifusu
bu konuda yetersiz derken ve halkin “hastalarimiz Erzurum yolunda
Tercant gecemeden &liiyor” isyani Saglik Bakani'nin ikna edilmesi ile
Erzincan’a koroner anjiyografi kuruldu. Baskani oldugum ekip 13
Agustos 2011 giinii Erzincan’da ilk koroner anjiyografiyi iki vaka ile radi-
yal arterden gerceklestirdi. Ilk vakamiz 65 yasinda erkek olup 11 yil énce
baypas ameliyati oldugundan sol radiyal arterden girerek koroner aniji-
yografi yaptik. ikinci siradaki hastamiz 83 yasinda ve diyabetik olup,
istirahat bacak agrisi nedeniyle sag radiyal arterden girerek koroner ve
periferik anjiyografi uygulandi. Bundan sonra T.C. Saglk Bakanlgi kad-
rosundaki iki uzman doktor tarafindan izinli oldugum dénemde femoral
arterden 5 koroner anjiyografi ve girigim (2 olguda primer balon anjiyop-
lasti, 1 olguda dogrudan stent) uyguland.

“Erzincan'a koroner anjiyografi gerekli midir?” sorusunun yanrtini
bana gore hastalar vermis oldu. Bu yanita sdyle katkida bulunuyoruz:
“Erzincan’da kamudaki ilk radiyal anjiyografi merkezini kuracagiz.” Bunun
gergeklesmesinde Erzincanlilar basta olmak iizere, Saglk Bakanimiz,
Ulastirma Bakanimiz, eski ve yeni rektdrlerimiz ¢ok ¢alistilar. Mutfagi
hazirlamak benim baskanhgimdaki ekibe kismet oldu. Ekibim adina tiim
Kardiyoloji camiasina da bize verdigi destekten &tiirii tesekkiir ediyorum.

Erzincan igin Tip Fakiiltesi olarak baska caligmalarimiz da vardir.
Erzincan'a ilk kez egik masa testi, dig dongii kayd, olay kaydedici, geci-


http://dx.doi.org/10.1111/j.1368-5031.2005.00707.x
http://dx.doi.org/10.1016/S0735-1097(97)00272-6
http://dx.doi.org/10.1016/j.accreview.2005.11.045

Editére Mektuplar
Letter to Editor

658

Anadolu Kardiyol Derg
2017; 11: 655-8

ci kalp pili, intraaortik balon pompasi v.s. gibi cihazlar hizmete girdi.
Erzincan'a ambiilanslara uydudan gergek zamanl EKG ve diger hayati
fonksiyonlari aktarabilen, 112 acil ve hastanedeki iki komuta merkezi
arasindaki haberlesmeye imkan veren sistemleri almayi planliyoruz. Bu
sayede uzak merkezlerdeki hastalara uzaktan fibrinolitik tedavi basla-

Resim 1. Erzincan Universitesi Tip Fakiiltesi'nde radiyal yolla koroner
anjiyografi yapilan ilk vaka ve Dog. Dr. Mutlu Vural

mayi onaylayabilecegiz. Ayni zamanda anjiyografi ekibi hazir vaziyette
hastayi bekleyecek. Radiyalden kurtarici perkiitan koroner girisim yap-
mak da kanama agisindan emniyetle miimkiin olabilecek. Ayrica belki
de Tirkiye'de ilk olarak acil biinyesinde 7 yatakli “gégiis agrisi iinitesi-
ni (chest pain unit)” kurduk.

Yine ani kardiyak &lim konusunda Tiirkiye genelinde basarimiz
%0-1 araliginda oldugundan -ki gelismis tilkelerde bu oran tanikli vaka-
larda %10 civarindadir- en az 10.000 kisiye kalp masaji egitimi vererek,
bu alanda 6liim oranini azaltmayi hedefliyoruz. Ani kardiyak 8liim konu-
sunda erken defibrilasyonu (halk tipi defibrilatér destegi) saglamaya
déniik Il Saglk Midiirliigii ile ortak calismalarimiz siirmektedir.
Koruyucu hekimligi de kapsayan bu projeye Erzincan Kalp Projesi adini
verdim. Rahmetli Rektériimiiz bu projeyi ¢cok begenmisti. Kendisini bura-
da anmadan edemiyorum.

Benzer bir ilimiz olan Kirgehir'de 20 ay ¢alistigim dénemde cok
sikintilar ¢ektim. Ankara ya da Kayseri hattinda yollarda ¢ok kisinin
anjiyografiye vyetigirken son nefesini verdigine bizzat sahit oldum.
Oralarda caresizlik ve techizatsizlik icinde emek veren meslektaslari-
min da ayni imkanlara kavugmasini ve hastalarina maksimum diizeyde
faydal olabilmelerini diliyorum. Bu nedenle, benzer illerde de acil
durumlar icin koroner anjiyografi tinitelerinin kurulmasi tartisiimalidir.

Tesekkiir )

Ozel Maltepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji Anabilim
Dal'nda calisan meslektaslarim ve ayni {initeden Erzincan'a gelerek
egitim ¢caligmalari yapan ve operasyonlara katilan anjiyografi sorumlusu
saghk memuru Sadi Sahbaz'a minnettariz.
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