
"CARDIOSTIM-2002"den HABERLER

"CARDIOSTIM-2002" elektrofizyoloji toplant›s› olduk-
ça yo¤un, ancak son birkaç y›l içinde yap›lan elektro-
fizyoloji toplant›lar›n›n bir tekrar› biçiminde geçti. Yü-
rekleri hoplatacak çok yeni bir at›l›m, ne teknolojik ne
de manipülasyon olarak çarpmad› gözüme. 
Sunulan baz› yeni teknolojiler, en az›ndan "cost-effec-
tivity" aç›s›ndan konvansiyonel metotlar›n yerini alma-
da oldukça zorlanacak gibi geldi bana. Proflaktik ICD
uygulamalar›na, "cost-effective" görülse de hala uzak
duruluyor yayg›n olarak. 
Bu arada, -bana göre- toplant›n›n tac›, son gün, son
saatler içinde (22 Haziran:11.00-12.30) yap›lan ve
akademik-klinik-teknolojik geliflmelerin birlikte de¤er-
lendirildi¤i "New Directions in Research in Arrhythmi-
as: Mechanism and Treatment, Where Should We
Go?" adl› yuvarlak masa toplant›s›yla konuldu. Bu
toplant›da elektrofizyolojinin devleri, 
D P Z›pes (Indianapolis-USA) Baflkanl›¤›nda G Bre›d-
hardt (Münster-DEU), A J Camm (London-GBR), F Co-
s›o (Madrid-ESP), N El-Sher›f (New-York- USA), J Jal›fe
(Syracuse-USA), R Myerburg (Miami- USA), P J
Schwartz (Pavia-ITA), P Spooner (Bethesda- USA) Ve
M Stanton (Minneapolis- USA) Mükemmel Bir Yuvar-
lak  masa toplant›s›nda genelde tüm t›p alan›nda,
özelde elektrofizyolojide araflt›rma laboratuvarlar›nda
bilimsel araflt›rma yapan akademisyenlerle, bu bilgile-
ri klinikte ve elektofizyoloji laboratuvar›nda prati¤e
dönüfltüren klinisyenler aras›nda göz ard› edilemez bir
kopukluk oldu¤u, bu yüzden klinikçilerin belli bir süre
araflt›rma laboratuvarlar›nda çal›flmalar› gerçe¤i ve ge-
reklili¤i dile getirildi. Ayr›ca çok genifl bir perspektifte
araflt›rmalara destek veren kamu kurulufllar›, özellikle
NHLBI (Ulusal Kalp-Akci¤er-Kan Enstitüsü) -baflkan› da
toplant›da haz›r bulunuyordu- ile araflt›rmac›lar aras›n-
da da iyi bir koordinasyon ve kooperasyon olmad›¤›,
bu yüzden pek çok araflt›rman›n milyon dolarlar har-
canarak bitirilip çöpe at›ld›¤›, ve geçen y›l bilimsel
araflt›rmalara 22 milyar dolar "22 billion $ ay›ran Ame-
rikan Senatosu'nun kara kara düflündü¤ü ve onlara
hesap vermede çok zorlan›ld›¤›; hatta araflt›rmac›lar›n
birbirlerinden bile habersiz olup, gereksiz yere ayn› ya
da benzer çal›flmalar›n birbirinden kopuk olarak yürü-
tüldü¤ü; sanayi ve teknolojinin -bu alan›n en büyü¤ü

Medtronic'in de doktor orijinli bir temsilcisi tart›flmac›-
lar aras›ndayd›- de bu alana verdi¤i deste¤in ço¤u za-
man üretime dönüflemedi¤i, tüm bu sonuçlar›n ve
kayg›lar›n de¤erlendirilmesiyle de:
• Akademisyenlerle akademisyenler ve akademisyen-
lerle klinisyenler aras›nda çok güçlü bir bilgi al›flverifli
sa¤lanmas›n›n gereklili¤i,
• Bilimsel araflt›rmalara ayr›lan milyar dolarlar›n çar-
çur edilmeden üretime yönelik ve "s›rf araflt›rma ol-
sun diye" harcanmamas› gerekti¤i,
• Bilimsel araflt›rmalar›n global planlanmas›n›n çok iyi
yap›larak destek veren kamu kurulufllar› ve sanayiinin
güveninin sars›lmamas›n›n gereklili¤i,
• ...K›sacas› araflt›rmalar›n ortaya konulmas›nda ve
klinik prati¤e dökülüp insanl›¤›n hizmetine sunul-
mas›nda vazgeçilmez ve hassas bir denge oluflturan
unsurlar›n elele, gönül gönüle olma çabalar›n› bir
bak›fl da güzel ülkemize ve kendimize göndererek "biz
bu arenada var m›y›z ve neredeyiz" sorular›yla bitirdik
bu çok verimli ve tarihsel sorumluluk yüklü toplant›y›. 
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