
Profesör Dr. Remzi Özcan’›n An›s›na
Eulogy for Professor Dr. Remzi Özcan

De¤erli okurlar ve mes-
lektafllar›m,

Türk Kardiyolojisi toplu-
lu¤unun en önemli kiflilerin-
den biri olan Prof. Dr. Rem-
zi Özcan’› 4 Temmuz
2007’de kaybettik. Üzüntü-
müz kuflkusuz çok büyük.
Hele O’nu yak›ndan tan›-
yanlar ve birlikte çal›flma
f›rsat› bulanlar için bu du-
rum daha da sars›c›. Mer-
hum Hocam›z›, önce y›llar-
dan beri aktif olarak çal›fl-
maya devam etti¤i Florence
Nightingale Hastanesi’nde

yap›lan ilk tören ve ard›ndan en önemli akademik ve meslek ya-
flam›n›n geçti¤i, kurucusu oldu¤u ‹stanbul T›p Fakültesi’nde ya-
p›lan 2. törenin ard›ndan Zincirlikuyu Mezarl›¤›’na defnettik. 

Merhum Hocam›z, uzun meslek yaflant›s› içinde kendisinden
beklenebilecek her türlü verimli, yararl› çal›flmay› mükemmel
yapm›fl biri olarak, bir bak›ma “yaflam ödevi”ni her türlü takdirin
üstünde yerine getirmifl biri olarak aram›zdan ayr›lm›fl olmas›na
ra¤men, vefat›n› kolayca kabullenebilmek pek mümkün de¤il.
Ölümün kolayca kabul edilebilir bir flekli yok. Hatta ölüm so¤uk
yüzlü, ürkütücü, insanlar› ay›r›c› ve bitirici. Ama ölüm bir gerçek.
‹flte bu gerçek, Remzi Hocam›z› bizden ay›rd›. Hocam›z› u¤urla-
mak ad›na yazmam istenen bu yaz›da, hiçbir sözün, fliirin, a¤›t na-
melerinin elem dolu duygular›m›z› ifade etmede yeterli olmad›¤›-
n›, olamayaca¤›n› gayet iyi biliyorum. Ölene rahmet, sevenlerine
sab›rlar dilemekten ve kabullenmekten baflka elimizden ne gelir?
O yüzden hüzünlü sözler yerine, Hocam›z›n bize b›rakt›¤›, b›rak-
mak için çok çal›flt›¤› güzellikleri, iyilikleri hat›rlatmak istiyorum.

‹nsan yaflam›n›, bütün insanlar›n tek bir sahnede de¤iflik rol-
ler ald›¤› bir tiyatro oyununa benzetebiliriz. Bu tiyatro oyununda,
hocam›z bir aktör olarak baflrolde oynad›, mükemmel bir perfor-
mans gösterdi ve flimdi O’nun rolü bitti, perdesi kapand›. Ama, bu
büyük sahnede göstermifl oldu¤u performans, takdir ve övgü ile
y›llarca zaten konufluldu, konuflulmaya devam edecek ve örnek
al›nacakt›r.

Hocam›z, asistanl›k e¤itiminden sonra, merhum Profesör
Frank’›n yönlendirmesi ve destekleri ile ülkemizde modern kardi-
yolojinin en önde gelen kurucusu oldu. Kardiyovasküler hemodi-
namik tetkiklerin ve kalp kateterizasyonunun, kurumsal bir yap›

içinde rutin olarak yap›lmas›n› sa¤lad›. Bununla yetinmedi, teda-
viye yönelik olarak, modern kalp cerrahisinin ülkemizde, kendi
kurumumuzda ve di¤er kurumlarda yerleflmesi ve geliflmesinde
kurucu ve yol gösterici oldu. Onunla yetinmedi, koroner yo¤un
bak›m ünitelerinin kurulmas›nda ve organizasyonunda öncü oldu.

Kardiyolojinin geliflmesi için dernekleflmek gerekti¤i anlay›-
fl› 1950’lerden itibaren, bütün Dünya’da yerleflmekte idi. Remzi
Özcan, birkaç meslektafl› ile birlikte Türk Kardiyoloji Derne¤i’ni
kurdu ve uzun y›llar bu derne¤in baflkanl›¤›n› yürüttü. Art›k Ho-
cam›z, yapt›klar› ile ö¤renci ve hekim e¤itimi ile ulusal ve ulusla-
raras› yay›nlar› ve kitaplar› ile sadece bizim hocam›z olmaktan
ç›km›fl, her kardiyolo¤un, her iç hastal›klar› uzman›n›n ve hatta
her kardiyovasküler cerrah›n hocas› olmufltu. Onun ö¤rencileri
bizler de, hocam›z›n bize gösterdi¤i yoldan ilerledik, zamanla ho-
ca olduk. Aktif meslek yaflant›s›na, sonuna kadar devam etti ve
bu nedenle de çok uzun zamandan beri “hocalar›n hocas›” ola-
rak an›ld›.

Enerjisi, kardiyolojinin gelece¤ine yönelik isabetli bilimsel
önsezisi, O’nu baflka merkezlerin ve kurulufllar›n da oluflumuna
destek olmaya yönlendirdi. Zaten bu konuda kendisine baflvuru-
lar ve talepler olmakta idi. Çünkü O Remzi Özcan’d›. Kofluyolu
Kalp Merkezi, Florence Nightingale Hastanesi ve ‹stanbul Bilim
Üniversitesi’nin kurulmas› aflamas›ndaki katk›lar›, bu kurumlar›n
yöneticileri taraf›ndan her zaman ifade edilmektedir.

Hocam›z›n daha birçok bilimsel baflar›lar›ndan söz etmek
mümkün. O Türk t›p tarihinde hak etti¤i yeri zaten çoktan ald›. 

O’nun bir de yüksek de¤erde insani vas›flar› bizleri derinden
etkiledi. Hastalar›na düflkünlü¤ü ve bu düflkünlük içinde ilaçlar›n
dozlar›n›n bile çok ince ayar› bazen hayret verecek derecede idi.
Kap›s›na gelen fakir fukaran›n geri çevrilmesi söz konusu olmaz-
d›. O’nu en çok k›zd›ran, hastalara kötü davran›lmas› idi, diyebi-
lirim. Hasta bak›m ve tedavisinde ihmali asla affetmezdi.

Birlikte çal›flt›¤› personel, hemflire, memur, floför vs. herke-
se sayg› ve sevgi ile yaklafl›rd›. Y›llarca birlikte çal›flt›¤› floförü-
nü, floförlük yapamayacak hale geldi¤inde de yan›ndan ay›rma-
d›. fioförünün son derece içten, minnet ve sevgi dolu bir ifade ile
söyledi¤i “Bana 22 y›l boyunca hiçbir zaman patronluk yapma-
d›.” sözü çok dikkat çekici bir örnektir.

Remzi Hocam›z›n çevresindeki gençleri desteklemesi ve mo-
tive etmesi, O’nun en belirgin farkl›l›klar›ndan birisi idi. Bunu, Ho-
cam›z›n bir de¤iflik yönü olarak vurgulamal›y›m ki, bu yönü bizi
motive etmede önemli bir unsurdu: Ne kadar baflar›l› olursak
olal›m, baflard›klar›m›zdan yetinmez, daha fazlas›n› yapabilece-
¤imizi ve yapmam›z gerekti¤ini bize söylerdi ve bizleri buna inan-
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d›r›rd›. Çünkü O’nun bizleri görmek istedi¤i yer, Türkiye’de de¤il,
Dünya’da en iyi yerlerde olmam›z ve en önemli bilimsel yay›nlar›
yapmam›z idi. O sebeple, yurtd›fl›nda çok baflar›l› olmufl ö¤renci-
lerini ayr› bir zevk ve takdir ile hat›rlard›.

Y›llar önce, Anadolu Kardiyoloji mecmuas›nda yay›nlanmak
üzere yapt›¤›m›z bir söylefliden (1) baz› konuflmalar› Hocam›z›n
kendi ifadeleri ile vermek istiyorum: 

“Meslek yaflant›n›zda sizi çok gururland›ran, söylemek iste-
di¤iniz olay veya birkaç olay› aktarmak istermisiniz ?” diye sor-
du¤umda, ilginç bir noktay› vurgulad›: “Bu an›lar içinde çok ho-
fluma giden bir durum, K›br›s Türkleri ve Rumlar aras›nda uzun
y›llardan beri süregelen s›k›nt›l›, gergin olaylara ra¤men, yan›m-
da rum kökenli olarak Damyanos Bey’in ve K›br›sl› Türk olarak
da Önal Özsaruhan›n, uzun y›llar, omuz omuza ve birbirlerine çok
sayg›l› olarak çal›flmalar›, dost olmalar› ve bunu sa¤lam›fl ol-
mam, benim için çok güzel bir an›d›r” demiflti. Hocam›z Mevlana
gibi birisi idi.

-Yine kendisi ile yapm›fl oldu¤umuz bir söylefliden, gelmifl ol-
du¤u bu noktaya ne fedakarl›klarla ve gayretle ulafl›ld›¤›n› anla-
mak mümkündür. Yine kendi ifadesi ile aktar›yorum: “1948’lerde,
kateter temin etmeye çal›fl›yoruz, çok zorlan›yoruz. Nihayet bir
arkadafl›m›z›n Amerika’da yaflayan babas› Türkiye’ye gelecek-
mifl, O’na ayr›nt›lar› ile siparifl verdik ve faiz karfl›l›¤› 100 Dolar
kadar paray› da bir yolla gönderdik. Gelifl tarihinde hava alan›n-
da bekliyoruz, bir türlü uçak gelmiyor. Tam 48 saat hava alan›n-
da bekledik kateterleri almak için. Fakat gelen kateterin bizim is-
te¤imiz kateterle ilgisi yok. Mikro kateter getirmifl ve hiçbir iflimi-
ze yaramad›¤› gibi param›z› da geri alamad›k. Bir di¤er olay da,
biz bas›nç ölçümlerimizi, kendi gelifltirdi¤imiz su manometresi ile
yap›yorduk. O zaman Amerikan Sunborn manometre kullanmak
istiyoruz ama, yok, getirtemiyoruz, para da yok, temsilcisi de. Ni-
hayet, Komili, bu manometrelerin temsilcili¤ini alm›fl ve bizi bul-
dular. Almak istedik, o zaman fiyat› 3200 lira kadar idi. Firma, an-
cak paray› peflin verirsek satabileceklerini söyledi. Frank Ho-
ca’ya gittik, durumu söyledik. Frank Hoca, bu miktar›n tamam›n›
kar›s›ndan koparamayac¤›n› söyledi, ancak, yine de 2000 lira’s›-
n› O verdi, biz de 1200 liras›n›, bir miktar faiz ödemeyi kabul ede-
rek tan›d›klardan bulduk ve ald›k. Manometreyi kullanarak çal›fl-
malar› yap›yoruz, o arada oksijen tayinlerini de Van Slyke ciha-
z›nda ölçüyoruz. Cihaz›n cam bölümleri s›k s›k k›r›l›yor. Biz, Ak-
saray semtinde camc›, Kani ad›nda birini bulduk ve s›k s›k O’na
cam aksam›n› yapt›rd›k. O kadar çok iflimiz düfltü ki, gerekti¤in-
de her saat kendisini aray›p, tamirat›n› yapt›r›yorduk. Bir defa-
s›nda yine çok önemli bir vaka incelerken cam k›r›ld›, uygunsuz
bir saat, aleti yapt›raca¤›z, ama aleti götürmek için taksi paras›
bulamad›k. Hastanede 2.5 liray› toplayamad›k. O zaman aleti s›r-
t›m›za yükleyerek, taksiye falan binmeksizin yürüyerek Aksa-
ray’a götürdük ve tamirat› bafl›nda bekleyerek yapt›rd›k. Tekrar
hastaneye döndük ve tetkikleri sabaha kadar bitirdik. Yani cam-
c› Kani’nin de dijital glikozitleri çal›flmalar›m›zda katk›s› olmufl-
tur. Bir de, fakültemize anjiyografi cihaz› al›rken yine gümrükte
hasta hasta ateflli bir vaziyette uzun saatler bekleme mecburiye-
tim vard›. O beklemenin sonunda bir kula¤›m› kaybettim, ama he-
lal olsun” dedi.

- Gençlere öncelikli olarak vermek istedi¤iniz mesaj var m›?
sorusuna karfl›l›k verdi¤i yan›t da O’nun önceliklerini anlamada
çok dikkat çekicidir. Yine kendi ifadesi ile veriyorum: “Tüm bilim-
lerde oldu¤u gibi, son 10-20 y›llar içinde kardiyolojide de teknik

ve uygulamalarda afl›r› geliflmeler oldu. Belki en fazla da kardi-
yolojide oldu. Teknik yöntemlerin geliflmesi ve uygulanmas›n›n,
doktorlar› daha çok teknisyen gibi çal›flmaya yönlendirdi¤ini
görmekteyim. Hastalar›n yüzü dahi görülmeden, flikayetleri ve
basit muayene bulgular› de¤erlendirilmeden, dünyan›n en gelifl-
mifl tan› yöntemleri hemen istenmekte ve yap›lmaktad›r. Halbuki,
benim bafltan beri gençlere söyledi¤in fley fludur: ‹nsanda 2 tür-
lü kalp vard›r. Biri mekanik ve organ olarak pompa görevi gören
kalp, di¤eri ise, insan›n sevgi, sayg›, güven, tatmin, hayal k›r›kl›-
¤› gibi duygusal özellikleri olan kalp. Birincisine tabii ki teknik
yöntemlerle kolayca ulafl›labilir. Ama duygusal kalbe ulaflmak da
çok önemlidir. Genç hekimler bu duygusal kalbe ulaflmay› hiç ih-
mal etmesinler. E¤er bunu da yaparlarsa, hastalar›n bu yönlerini
de dikkate al›rlarsa, hem kendileri daha mutlu olur, hem hastala-
r› daha kolay iyilefltirirler. Hastalarla bu empatiyi mutlaka kur-
mak gerekir.”

O bize sadece kardiyolojiyi ö¤retmedi. Demokratl›¤› da gös-
terdi: Yafll› ve tecrübeli bir hocan›n düflünceleri kadar, genç, he-
yecanl› bir hekimin düflünce ve de¤erlendirmelerinin ayn› de-
¤erde oldu¤unu gösterdi. Bu özelli¤i bak›mdan bizim için bir mo-
del kifli oldu.

Bana söyledi¤i bir sözü hiç unutmayaca¤›m: Bir gün bir has-
ta yak›n› bir sebeple bizi kand›rmaya çal›fl›yor, yalan söylüyordu:
“Hastalarla iliflkilerinizde her flartta do¤ru bildi¤inizi yap›n. Kar-
fl›n›zdaki hastalar›n ve hasta yak›nlar›n›n sizi kand›rd›klar›n›, al-
datt›klar›n›, size haks›zl›k yapt›klar›n› bilseniz bile...” demiflti.

Hocam›z çok korumac› idi. ‹nand›¤› bir insan› savunmak için
yüre¤ini ortaya koyacak kadar mert, silah›n› çekecek kadar da
gözü kara idi. Bunun örnekleri yaflanm›flt›.

Hocam›z›n özellikleri, güzellikleri anlatmakla bitmez. Yaz›m›,
Benjamin Franklin’in bir sözü ile bitirmek istiyorum: “Öldükten
sonra unutulmamak isterseniz ya okunmaya de¤er fleyler yaz›n,
ya da yaz›lmaya de¤er fleyler yap›n.” Hocam›z bunlar›n her ikisi-
ni de hakk› ile fazlas› ile yapt›.

Sevgili Hocam›z: Türk t›bb›na ve özellikle ‹stanbul T›p Fakül-
tesi ö¤retim üyelerine ve ailenize p›r›l p›r›l bir mazi, baflar›larla
dolu bir bilimsel miras b›rakt›n›z. Bizler sizinle çal›flm›fl olmaktan
gurur duyuyor ve kendimizi ayr›cal›kl› hissediyoruz. Siz bu dün-
yadan ayr›l›yorsunuz ama yetifltirdiklerinizin her birinde bir par-
ça Remzi Özcan bulundu¤undan emin olun, ruhunuz flad olsun...

Prof. Dr. Ahmet Remzi Özcan’›n Biyografisi

Merhum Prof. Dr. Remzi Özcan 1919 (1335) y›l›nda Kütah-
ya’n›n Simav ilçesinde do¤mufltur. Simav Tepecik ‹lkokulu’nda
pekiyi derece ile okumufl (1925-1930), Simav Ortaokulu’ndan pe-
kiyi derece ile mezun olmufl, ‹stanbul Haydarpafla Lisesi’nin Fen
kolundan 1938 y›l›nda pekiyi derece ile mezun olmufltur. Ayn› y›l
‹stanbul T›p Fakültesi’nde bafllad›¤› t›p e¤itimini 1944 y›l›nda pe-
kiyi derece ile tamamlam›flt›r.

1 Kas›m 1944-20 Mart 1947 tarihleri aras›nda tabip aste¤men
ve te¤men olarak askerlik görevini yapm›flt›r.

17 Haziran 1947 tarihinde fakültemiz II. ‹ç hastal›klar› kürsü-
sünde fahri asistan olarak bafllad›¤› ihtisas e¤itimini, 15 Kas›m
1949 tarihinden itibaren asistan kadrosuna atanarak sürdürmek-
te iken, 27 Eylül 1951 tarihinde ‘Akci¤er Deveran›n›n Efor Testi ile
Tetkiki’ tezinin kabulü ile ‹ç hastal›klar› unvan›n› alm›flt›r.

1948 y›l›nda klinik direktörü Eric Frank’›n uygun görmesi ile
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‘hemodinami ve kalp kateterizasyonu laboratuvar›’n› kurarak so-
rumlusu olarak çal›flmaya bafllam›flt›r. Emeklili¤inden sonra, fa-
kültemizdeki bu laboratuvara O’nun ad› verilmifltir.

1951-56 y›llar› aras›nda, ayn› klinikte ‘kardiyoloji bölümü
sorumlu bafl asistan›’ ve hemodinami laboratuvar› direktörü
olarak görev alm›flt›r.

1955 y›l›nda kardiyoloji uzman›, 1956 y›l›nda ‘Portal Tazyik ve
Portal Tazyik Art›fl›n›n Genezisi ve Bunun Fizyopatolojik
Neticeleri Hakk›nda Hemodinamik ve Klinik Çal›flmalar’ adl› tezi
ile üniversite doçenti unvan›n› alm›flt›r. Asistan kadrosunda
doçent olarak görevini sürdürmekte iken, 6 fiubat 1957 tarihinde
doçent kadrosuna atanm›fl ve kardiyoloji bölümü sorumlusu
olarak çal›flmaya devam etmifltir. On bir Ocak 1966 tarihinde pro-
fesör unvan› alm›fl, 31 temmuz 1968’de profesör kadrosuna atan-
m›flt›r.

1965-66 y›llar›nda ABD Hahneman Medical School Kar-
diyoloji Bilim Dal›’nda yurt d›fl› çal›flmalar›n› sürdürmüfltür.

1968 y›l›nda, ülkemizde ilk ‘Koroner Yo¤un Bak›m Ünitesi’ni
ekibi ile birlikte kurmufltur.

Prof. Dr. Remzi Özcan 1984-1991 y›llar› aras›nda Kalp ve
Damar Hastal›klar› Araflt›rma ve Uygulama Merkezi müdürlü¤ü,
1977-1983 y›llar› aras›nda Kardiyoloji Bilim dal› baflkanl›¤›, 1985
y›l›nda bir dönem fakülte kurulu profesör üyeli¤i, 1988 tarihinde
de fakülte yönetim kurulu üyeli¤i yapm›flt›r.

Remzi Özcan, Türk Kardiyoloji Derne¤i kurucular›ndan olmufl
ve 1984-1996 y›llar› aras›nda dernek baflkanl›¤›n› yürütmüfltür.

Son zaman›na kadar, Avrupa Kardiyoloji ve American Col-
lege of Cardiology Derneklerinin ‘fellow’ üyesi olmufltur

Merhum Özcan, ‹ç Hastal›klar› Anabilim Dal›’na ba¤l› Kar-
diyoloji Bilim Dal› ö¤retim üyesi olarak görev yapmakta iken, 1
Temmuz 1986 tarihinde yafl haddinden emekliye ayr›lm›fl olup, 1
Ocak 1987 ile 31 Aral›k 1991 tarihleri aras›nda befl dönem sözlefl-
meli ö¤retim üyesi olarak görevine devam etmifltir.

Bu tarihten sonra da aktif bilimsel ve hekimlik hayat›na Floren-
ce Nightingale Hastanesinde staf olarak devam eden Prof. Dr.
Remzi Özcan, ayn› zamanda Florence Nightingale Hastanesi’nin ve
‹stanbul Bilim Üniversitesi’nin kuruluflunda görev alm›flt›r.

Türkçe ve yabanc› dilde üç yüzün üzerinde yay›n› bulunan
Remzi Özcan, 5 ciltlik ‘T›bbi Cerrahi El Kitab›’n›n editörlerinden
biri olmufl ve ‘Kardiyoloji 1983’ kitab›n›n editörlü¤ü ve yazarl›¤›n›
yapm›flt›r.

Evli, 2 k›z babas›, 2 torun dedesi olan Özcan, ‹ngilizce ve
Frans›zca bilmekte idi.

Say›n Özcan, 4 Temmuz 2007 tarihinde vefat etmifltir. 

Y›lmaz Niflanc›
‹stanbul Üniversitesi T›p Fakültesi
Kardiyoloji Anabilim Dal›
‹stanbul, Türkiye
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