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Adli Olgularin Acil Servise Basvuru Zamanlari

Application Times of Forensic Cases to Emergency Department
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Ozet

Amag: Bu calismada acil servisimize basvuran adli olgularin basvuru zaman-
lari, oranlari arastinlmis, olgular olusum nedenlerine gére de gruplandirilarak
bu konularda veriler elde edilmeye calisiimistir.

Gereg ve Yontem: Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi acil servisine iki yil bo-
yunca basvuran adli olgularin hastane dosyalari ve adli raporlari retrospektif
olarak tarandi. Hastaneye basvuru zamanlari incelendi.

Bulgular: Calisma slresince acil servise 47.758 hasta basvurmus olup bu
basvurulardan 2018'inin (%4.2) adli olgu oldugu tespit edildi. Adli olgularin
%34.1'inin arag ici trafik kazasi oldugu belirlendi. Bu olgulari, sirasiyla kesici-
delici alet ile yaralanmalari, arag disi trafik kazalari ve zehirlenme olgularinin
takip etti. Adli olgularin en sik olarak temmuz ve agustos aylarinda, haftanin
pazartesi ve cumartesi glinlerinde ve giin icerisinde de 22.00-23.59 saatleri
arasinda basvuruda bulundugu saptandi.

Sonuglar: Tatil donemlerinde, hafta sonlarinda ve aksam saatlerinde acil
servislerde hasta yogunlugunun artacagdi, adli olgularin oraninin da ylksek
oldugu dustinuldiginde gerekli insan guict planlamasi yapilmali, 6nlemler
alinmali ve acil saglik hizmetinin aksamadan devamlilidi saglanmalidir.
Anahtar kelimeler: Adli olgular, travma, acil servis
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Abstract

Objective: In this study, thetimes and rates of the application of forensic
cases admitted to our emergency department have been investigated, and
an attempt made to obtain data on cases grouped according to causes of
these issues

Materials and Methods: Forensic patient reports and hospital files of pa-
tients who applied to the emergency department of Pamukkale University
Medical Faculty during a two year period were searched retrospectively. Hos-
pital application times were examined.

Results: During the study, 47.758 patients applied to our emergency depart-
ment and 2018 (4.2%) patients of these were diagnosed as forensic cases. In
34.1% of forensic cases, in-vehicle traffic accidents were determined. These
cases were followed by cutting-penetrating tool injuries, vehicle off traffic ac-
cidents and poisoning, respectively The forensic patients were found to apply
most frequently in the months of July and August, on Saturdays and Mondays
and between 22:00-23:59 hrs.

Conclusions: During the holiday season,weekends and evening hours, pa-
tients in emergency departments| increase in density and the proportion
of forensic patients is high. Considering the necessary manpower, planning
should be carried out and measures should be taken to prevent disruption of
the emergency department.
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Giris

Hastanelerin acil servisleri, dogal olmayan etkenlerin insan tizerinde
olusturdugu fiziksel veya emosyonel hasarlarin degerlendirildigi adli
olgularin en sik karsilasildigi yerlerdir. Acil servis basvurular icerisinde
onemli bir grubu olusturan ve hekimlere yiikledigi ek is ytkleri de dusi-
nildugiunde 6nemi daha da artan adli olgular hakkinda daha fazla veri-
ye ihtiyac vardir. Ulkemizde bu konu ile ilgili yapilan arastirmalarda, adli
olgularin acil servislere basvurularinin yaz aylarinda arttigi ve buydk
boluiminin trafik kazalarindan kaynaklandigi bildirilmektedir (1, 2).

Bu calismada acil servisimize basvuran adli olgularin basvuru
zamanlari, oranlar arastirilmis, olgular olusum nedenlerine gére de
gruplandirlarak bu konularda veriler elde edilmeye calisiimistir.

Gereg ve Yontem

Bu tanimlayici calismada, Pamukkale Universitesi Tip Fakdiltesi acil
servisine iki yil boyunca (01.01.2007-31.12.2008) basvuran adli olgularin
hastane dosyalari ve adli raporlari retrospektif olarak tarandi. Hastaneye
basvuru zamanlari (glin, ay ve saat olarak), cesitleri, oranlari ve sosyode-
mografik verileri incelendi. Adli raporuna ulasilamayan veya hastane
dosyasinda eksik verileri bulunan olgular calisma disi birakildi. Calismaya,
acil servise bagvuran tim eriskin ve pediyatrik olgular dahil edildi.

Calismadan elde edilen tiim veriler, ‘Statistical Package for Social
Sciences for Windows 11’ adl standart programa kaydedildi ve
degerlendirmeleri yapildi. Sayisal degiskenler ortalama + SD, katego-
rik degiskenler sayi ve ylizde olarak 6zetlendi.
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Bulgular

Calisma siiresince acil servise 47.758 hasta basvurmus olup bu
basvurulardan 2018'inin (%4.2) adli olgu [633'l (%31.4) kadin, 1385'i
(%68.6) erkek] oldugu tespit edildi. Yas ortalamasi tim grup icin
30.2+ 6.9 (min:1, maks:92), erkek olgular icin 33.1 + 8.8, kadin olgular
icin 29.9 + 7.1 olarak belirlendi. Adli olgularin %34.1'inin (n=689) ara¢
ici trafik kazasi (AITK) oldugu belirlendi. Bu olgular, sirasiyla kesici-
delici alet ile yaralanmalari, arag disi trafik kazalar (ADTK) ve zehirlen-
me olgulari takip etti (Tablo 1).

Olgularin giinlere gore dagiimi incelendi. Pazartesi (%15.6) ve
Cumartesi (%15.3) ginleri, olgularin en sik basvuruda bulundugu
glinler olarak belirlendi. En az basvurunun oldugu giin ise Cuma
olarak saptandi (%12.1) (Sekil 1). Olgularin aylara gére dagilimlarinda
ise, Subat (%3.6) ve Mart (%4.7) aylari en az, Temmuz (%13.4) ve
Adustos (%11.8) aylari en ¢cok basvurunun oldugu aylar olarak belir-
lendi (Sekil 2). Mevsimsel olarak, yaz aylarn (Haziran, Temmuz,
Adustos) en sik basvurunun oldugu aylardi (%33.2). Olgularin acil
servise basvuru saatleri incelendiginde, 22.00-23.59 saatleri basvu-
runun en sik oldugu saat dilimiydi (%17.8) (Sekil 3).

Trafik kazasi nedenli adli olgularin 6zellikleri incelendiginde, en
stk Pazar glnleri acil servise basvuruda bulunduklari belirlendi
(%19.7) (Sekil 4). Saatlere gore dagihmlari, tim adli olgularin dagih-
mina benzer sekilde idi (22.00-23.59 saatleri %17.5). Aylara gore
dagilimlarina bakildiginda ise Temmuz ayi en sik basvurunun oldugu
ay iken (%16.2), Subat, Mart ve Nisan aylari en az basvurunun yapil-
digi aylardi (sirasiyla % 4.6, %4.7, %4.6) (Sekil 5).

Tablo 1. Adli olgularin etyolojiye gore dagilimi
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Sekil 2. Adli olgularin aylara gére dagilimi
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Etyoloji n %
. 100
Arac ici trafik kazasi 689 341
Arag disi trafik kazasi 265 13.1
Kesici alet ile yaralanma 328 16.3
Zehirlenme 197 9.8
Darp 156 7.7 0
- = 1.00 5.00 9.00 13.00 17.00 21.00
Yiiksekden disme 4 7.0 3.00 7.00 11.00 15.00 19.00 23.00
Atesli silah 28 1.4
SAATLER
Diger 214 10.6
Toplam 2018 100.0 Sekil 3. Adli olgularin bagvuru zamanlarina gére dagilimi (saat)
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Sekil 1. Adli olgularin glinlere gore dagilimi

Sekil 4. Trafik kazasi nedenli adli olgularin gtinlere gére dagilimi
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Zehirlenme nedenli adli olgularimizin %93.9'u (185/197), intihar
amacl madde alan olgulardi. Bu olgularin siklikla Cumartesi (%19.8)
ve Sali (%18.3) glinleri acil servise basvurduklar saptandi (Sekil 6).
Basvuru saatleri incelendiginde gliniin ilerleyen saatlerinde giderek
olgularin siklastigi ve 20:00-23:59 saatleri arasinda tim basvurularin
%32.5'inin oldugu gorildu. Olgularin neredeyse yarisina yakininin
(%48.2) kis aylarinda (Kasim, Aralik, Ocak) acil servise bagvurduklari
belirlendi (Sekil 7).

Tartisma

Adli olgularin acil servise bagvuru zamanlarini inceleyen bu ¢alis-
mada, adli olgularin yarisina yakininin (%47.2) trafik kazalari nedeniy-
le acil servise basvuruda bulundugu ve siklikla erkek cinsiyette
oldugu belirlendi. Adli olgularin siklikla 22:00-23:59 saatleri arasinda
acil servise basvurdugu ve Pazartesi, Cumartesi ginlerinin en sik
basvurunun oldugu giinler oldugu gorildi. Mevsimsel olarak, yaz
aylari (Haziran, Temmuz, Agustos) en sik bagsvurunun oldugu aylardi.

Adli olgularimiz buyiik ¢cogunlugu erkek cinsiyettedir. Benzer
calismalarda da adli olgularin 6nemli cogunlugunu erkeklerin olus-
turmasi, erkeklerin kadinlara oranla sosyal yasantiya daha fazla katil-

180

160

140+

120

1004

80+

604

40

201

AY

Sekil 5. Trafik kazasi nedenli adli olgularin aylara gére dagilimi

malari nedeni ile travmaya maruz kalma risklerinin de fazla oldugu
gercegine uygunluk gostermektedir (3, 4).

Verilerimiz, Glkemizin degisik bolgelerinde yapilan bircok calisma
sonuglari ile benzerlik géstermektedir. Turla ve ark!nin Gniversite has-
tanesi acil servisinde yaptiklari calismada, trafik kazalar tim adli
olgularin %61'ini olusturmus ve kis aylari adli olgularin en az gorildi-
gu aylar olarak bildirilmistir (1). Bir baska Universite hastanesi acil
servisinde yapilan calismada da, trafik kazalar tim adli olgular iceri-
sinde ilk sirada yer almis, olgularin %68'ini erkekler olusturmus ve adli
olgularin siklikla Haziran, Temmuz, Agustos aylarinda (%35) basvur-
dugu bildirilmistir (2). Altin ve ark. yaptigi calismada da adli olgularin
yaz aylarinda artis gosterdigine dikkat ¢ekilmektedir (3). Yaz aylarinda
glindiiz saatlerinin uzamasi ile birlikte insanlarin aktivitelerin de artis
olmasi ve travmatik adli olaylara daha fazla rastlanmasi, adli olgularin
bu mevsimsel 6zelliklerine gerekce olarak gosterilmistir (1).

Adli olgularimizin en sik basvuru sebepleri arasinda yer alan trafik
kazalari, kesici delici alet yaralanmalar ve zehirlenmeler daha kap-
samli olarak degerlendirildi. Acil servise basvuran adli olay tirleri
icerisinde trafik kazasi olgularinin ilk sirada yer almasi beklenen bir
sonuctur ve bircok calisma ile de dogrulanmistir (1-5). Trafik kazalar
Ulkemizde ¢ok blylik boyutlarda can ve mal kaybina yol agmaktadir.
Son yillarda ehliyet sinavlarinin zorlastiriimasi ve karayollarinda yapi-
lan yapisal diizenlemeler trafik kazalarini azaltmada yeterli olmamis-
tir. Her gegen giin trafikte dolasan arag sayisinin artmasi da olumsuz
bir etkendir. Ural ve ark. trafik kazalarina bagli adli olgularin siklikla
Carsamba, Pazartesi ve Cumartesi glnleri acil servise basvuruda
bulundugunu, Cuma giini ise basvurularin en az diizeyde gercekles-
tigini bildirmistir (6). Bizim calismamizda ise pazar giini en ok,
cuma gini ise en az basvurunun oldugu glnler olarak saptanmistir.
Eren tarafindan yapilan benzer bir calismada da kazalarin %69.7'sinin
hafta ici, %30.3'Unlin hafta sonunda acil servise bagvuruda bulundu-
gu tespit edilmis ve neden olarak ta hafta icinde insanlarin daha aktif
olmalar gosterilmistir (7). Cuma gunleri trafik kazalarina bagl adli
olgularin acil servise basvurularinin en az olmasi sonucuna bilimsel
bir aciklama getirmek zordur. Ural ve ark. trafik kazalarina bagh acil
basvurularinin  aksam saatlerinde arttigini  bildirmistir (6).
Calismamizda bu bagvurularin 22:00 ve 23:59 saatleri arasinda pik
yaptidi tespit edilmistir. Ayrica, ay olarak trafik kazalariyla ilgili basvu-
rularin Temmuz ve Adustos aylarinda en yiksek diizeye ulastigi
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Sekil 6. intihar amacli madde alan adli olgularin giinlere gére dagilimi

Sekil 7. intihar amach madde alan adli olgularin aylara gére dagilimi
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gorilmustur. Varol ve ark. da yaptiklarin ¢alismada bu aylarda trafik
kazasi nedeniyle olan acil basvurularinin pik yaptidi, kis aylarinda ise
en az duizeyde oldugu bildirmistir (8). Olumsuz kis kosullarinda trafik
kazalarina bagl basvurularin artmamasi ilgingtir. Bu konuda resmi
istatistiksel verilerde tlkemizde trafik kazalarinin yaz aylarinda artti-
gini sOylemektedir (9). Bu aylarda vatandaslarin kis aylarina gore
daha fazla trafige cikma egilimleri bu sonucta etkili olabilir.

Kesici delici alet yaralanmalar trafik kazalarindan sonra ikinci
sirada yer almaktadir. Ayrica yaz aylarinda, persembe ve hafta sonla-
rinda acil servise daha fazla basvuru oldugu gorilmustir. Emet ve
ark.da kesici-delici alet yaralanmalarinin yaz aylari, hafta sonlarinda
ve glinlin ge¢ saatlerinde yogun olarak gorildigind tespit etmisler-
dir (10). Bu zaman dilimleri tatil donemleri olup eglence aktiviteleri-
nin ve alkol aliminin yogun olmasi ile agiklanabilir.

Calismamizda oldugu gibi, bircok benzer arastirmada zehirlenme
olgulari adli olgular icinde trafik kazalarindan sonra en ¢ok goérilen adli
olgulardandir (1, 2). Calismamizda bu olgularin biyik b&limuni inti-
har amacl madde alimlari olusturmustur. Zehirlenme ile ilgili epidemi-
yolojik calismalarda ¢ocuklarda zehirlenmelerin biylk ¢cogunlugunu
kazara alimlarin, eriskinlerde ise intihar amagcli alimlarin olusturdugu
gorlilmustir (11-14). Bu tiirden adli olgular, trafik kazalarinin aksine kis
aylarinda daha fazla acil servise basvuruda bulunmuslardir. Bagvuru
saatleri incelendiginde giiniin ilerleyen saatlerinde giderek olgularin
siklastigi ve 20:00-24.00 saatlerinde pik yaptigi gorilmektedir. Glin
olarak cumartesi ve sali glinleri sikligi artmaktadir. Glindiiz ve ark.
zehirlenmelerin siklikla 18.00-24.00 saatlerinde (12), diger bir ¢calisma-
da basvurularin ¢cogunlukla giindliz saatlerinde (13), Deniz ve ark.
yaptigi calismada ise basvurularin %55.6'sinin 16.00-24.00 saatleri ara-
sinda oldugunu tespit etmislerdir (14).

Sonug

Acil servislere basvuran adli olgular hekimlik uygulamalari icinde
onemli bir yer tutar. Adli olgularin mevsimsel, haftanin giinlerine ve
glin icerisinde saat dilimlerine dagihmi goéz onlinde tutularak acil
servislerde insan giicii planlamasi yapilmalidir. Ozellikle tatil dénem-
lerinde, hafta sonlarinda ve aksam saatlerinde acil servislerde hasta
yogunlugunun artacagi, adli olgularin oraninin da ylksek oldugu
dusunulduginde gerekli tedbirler alinmalidir. Acil servislerin bulun-
dugu bolgelere gore hasta basvurulari ile ilgili gerekli bilgilere ulasi-
larak, acil saglik hizmetlerinin ve adli olgu streglerinin aksamadan
yuritilmesi kolaylastirilabilir.
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Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasinin s6z konusu olmadigini
bildirmislerdir.
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