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Goz kapagi ve konjoktiva tiimorlerinde histopatolojik sonuclarimiz

Our histological results of the eyelids and conjunctiva tumour
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OZET
Giris ve Amac¢ Go6z kapagi ve konjoktivadan yapilan kitle eksizyonlarinin histopatolojik sonug¢larini gbzden
gecirmeyi amagladik.
Yontem ve Gerecler: Ocak 2012- Ocak 2015 arasi géz kapagi ve konjoktivadan kitle eksizyonu yapilan 81
hastanin yasi,cinsiyeti, kitle eksizyon yeri, histopatolojik sonuglar1 gézden gegirildi.
Bulgular: Otuzyedisi (% 46) erkek, 44’1 (% 54 ) kadin olan 81 hastanin ortalama yas1 46,3 + 18,9 (3-84) idi. 16
hastadan konjoktival doku eksizyonu, 65 hastadan goz kapag kitle eksizyonu yapilmistt. Goz kapagi timori
olan olgularin 11 inde squamoz papillom, 22 hastada intradermal nevus, 2 hastada seboroik keratoz, 2 hastada
epidermal inkiiliizyon kisti, 6 olguda inflamatuar lezyon, kapiller hemanjiom 1 olguda, ksentelezma 2 olguda,
dermoid kist 3 olguda, verruca vulgaris 2 olguda, 4 olguda sebase kist, 1 hastada bening ekrin tumor, 1 olguda
keratoakantoma, 1 hastada pilomatrixoma goriildii. Koti huylu olan tiimorlerde 5 olguda bazal hiicreli
karsinoma, 1 hastada bazosquaméz, 1 hastada sebase bez karsinom goriildii. Konjoktiva dokularinda 4 pterjium,
6 hastada konjoktival melanositik lezyon, 6 hastada ise pyojenik granuloma goriildii.
Tartisma ve Sonug:. Kitlelerin histopatolojik tan1 dagilimimi 1k, yas, cinsiyet, yasanilan yer, giines 1s181
maruziyeti ve klinik aragtirmanin yapildigi hastanenin kapak ve konjuktival kiitle lezyonlar i¢in referans bir
merkez olmasi etkili olabilir.
Anahtar Kelimeler: Timor, goz kapagi, konjoktiva.

ABSTRACT
Introduction: To review the histopathologic outcomes of our tumour excisions from eyelid and conjunctiva.
Methods: Forty-six hematological malignancy patients under induction and consolidation chemotherapy that
expected We retrospectively studied the age, gender, tumour excision localization, and histopathologic outcomes
of 81 patients who had undergone eyelid or conjunctiva tumour excision surgery between January 2012 and
January 2015.
Results Our study analyzed data of 81 patients, 37 (%46) of whom were male and 44 (%54) of whom were
female. The mean age was 46,3 = 18,9 (3-84 ) years. Sixteen patients had undergone conjunctiva tumour
excision, 65 patients undergone eyelid tumour excision. From the cases who had eyelid tumour, 11 had
squamous papilloma, 22 had intradermal nevus, 2 had seborrheic keratosis, 2 had epidermal inclusion cycst, 6
had inflammatory lesion, 1 had capillary hemangioma, 2 had xanthelasma, 3 had dermoid cycst, 2 had verruca
vulgaris, 4 had sebaceous cycst, 1 had benign ecrine tumour, 1 had keratoacanthoma, 1 had pilomatrixoma. From
the malignant tumours, 5 cases had basal cell carcinoma, 1 case had basosquamous cell carcinoma, 1 case had
sebaceous glang carcinoma. From the conjunctiva tissues 4 pterygium, 6 conjunctival melanocytic lesion, and 6
pyogenic granuloma were observed.
Discussion and Conclusion The histopathologic diagnosis of eyelid and conjunctiva tumours might be affected
by race, age, gender, residence, sunlight exposure, and the clinical research hospital’s being a reference center.
Key words: Tumour, eyelid, conjunctiva.
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Giris

Goz kapagi ve konjoktiva ultraviyole 1sinlar
gibi dis etkenlere sik maruz kalan dokulardir
ve bu bdlgeye ait benign ve malign Kitleler
oftalmoloji pratiginde sik goriliir (1-2). Gerek
tedavi gerekse tedavi maciyla eksize edilen
dokulardan ameliyat 6ncesi diisiiniilen tanidan
farkli histopatolojik sonuglar ¢ikmaktadir,
ozellikler iyi huylu olarak diisiiniilen
dokulardan malignite ¢ikabilmektedir (3).

Biz calismamizda hastanemizde total
olarak eksize ettigimiz konjoktival ve goz
kapagi kitlelerinin histopatolojik sonuglarini
inceledik.

Materyal ve Metod:

Calismamiza Ocak 2012- Ocak 2015 yillar
arasinda  Bursa  Yiiksek Ihtisas  Egitim
Arastirma Hastanesinde goz kapagin dan veya
konjoktivadan kitle eksizyonu yapilan ve
histopatolojik incelemesi yapilmis 81 hasta
dahil edildi.

Hastalarin yasi, cinsiyeti, eksizyonun
yapildigi yer ve histopatolojik tanilar1 kayit
edildi. 16 yas alt1 hastalarda géz kapagi veya
konjoktivadaki eksizyonlar genel anestezi ile
yapilirken diger hastalarda lokal anestezi ile
total eksizyonlar tamamlandi.

Goz kapagindaki lezyonlar igin cerrahi
saha temizleme sonrasi total eksizyon ve
gerekirse defektin 6.0 prolen veya vicryl ile
primer  kapatma  teknigi  uygulanirken,
konjoktival eksizyonlarda ayni islemler sonrasi
defekt 8.0 vicryl veya 10.0 nylon sutur ile
kapatildi. Eksizyonlar 2 mm’lik normal doku
ile birlikte giivenli cerrahi sinir ile tamamlandi.
Cikarilan dokular histopatolojiye gonderildi ve
gerekiyorsa siitiir ile kenar hatlarina isaret
konuldu. Hastalar 1 giin, 10. giin ve 1. ay
goriildii.

Bulgular:

Calismamiza 81 hasta dahil edildi.
Otuzyedisi (% 46) erkek, 44’i (% 54)
kadin olan hastalarin ortalama yas1 46,3 +
18,9 (3-84) idi. Hastalarin 65’ inin (%80)
g6z kapagindan, 16’smin (%20)

konjoktivasindan eksizyon yapildi. Goz
kapaginda yapilan eksizyonlarda 7 hastada
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malign  patoloji  saptanirken  (%8),

konjoktival  eksizyonlardan  malignite
diistindiirecek  histopatolojik ~ sonuca
rastlanmadi.

GOz kapagmin en sik goriilen
benign tiimori 22 hastada (% 33 ) goriilen
intradermal nevustu. Bunu 11 hasta ile
yassi hiicreli papillom (%16 ), 6 hastada
inflamatuar lezyon (%9) , 4 hastada sebase
Kist (%6) , 3 hastada dermoid kist (% 4) ,
2 hastada seboroik keratoz (%3), 2 hastada
epidermal inkiiliizyon kisti (%3) , 2
hastada ksentelezma (%3), 2 hastada
verruca vulgaris (% 3), 1 hastada kapiller
hemanjiom (%1), 1 hastada bening ekrin
tumor (%1), 1 hastada keratoakantoma
(%1), 1 hastada goriilen pilomatrixoma
(%1) takip etti.

Kot huylu tiimorlerde ise en sik
bazal hiicreli karsinoma (BHK) goriildi( 5
hasta- % 7). Bunu 1 hasta ile ( % 1) sebase
bez karsinom, 1 hasta ile de bazosquaméz
hiicreli karsinom (%]1) takip etti. Iyi ve
koti  huylu tiimdrlerin g6z  kapagi
yerlesimini inceleyecek olursak kotii huylu
tiimorlerin 5 tanesi ( %71) alt kapakta iken
, 2 tanesi (%29) iist kapaktaydi. Iyi huylu
timorlerin 31 tanesi (% 53) list kapakta
iken, 27 tanesi alt kapaktaydi (% 47).
Kétii huylu tiimdrlerde ortalama yas 59,7
+ 14.6 iken, iyi huylu tiimorlerde ortalama
yas 48.5+18.7 olarak gorildi. Eksize
edilen konjonktiva dokularindaki
histopatolojik tan1 4 (%25) hastada
pterjium, 6 (% 37,5 ) hastada konjoktival
melanositik lezyon, 6 (% 37,5) hastada ise
pyojenik granuloma seklindeydi.

Tartisma:

Iyi ve kétii huylu kapak tiimérlerinin toplumlar
arasindaki oranlar1 farklilik gostermektedir.
Isvigre’de eksize edilen kapak tiimorlerinin %
84 iyi huylu iken, Cin popiilasyonunda bu oran
%84.20larak bulunmustur (2-4). Yunanistan’da
Kafkas  popiilasyonu {izerinde yapilan
calismada ise iyi huylu timorler % 59 olarak
izlenmigtir (5). Biz kendi ¢aligmamizda % 90
oraninda kapak ttimorlerini iyi huylu olarak
saptadik. Bircok calismada maling tiimdrlerin
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daha ge¢ yasta oldugu saptanmustir, bizim
bulgularimizda bu bilgi ile uyumludur (2,4-5).

Calismamizda en sik goriilen iyi huylu
kapak timorii % 33 orami ile intradermal
nevustu. Ulkemizde yapilan diger ¢calismalarda
Erdogan ve ark % 23,4, Kurt ve ark. % 19,4
oraninda intradermal nevus saptamuistir. Bu
caligmalarda en fazla goriilen iyi huylu kapak
timori squamdz papilloma goriiliirken bizim
calismamizda squaméz papillom ikinci en sik
goriilen kapak tiimériidiir (6-7). Asproudis ve
arkadaglarin yaptig1 calismada en sik goriilen
iyi huylu kapak timéri % 20 oran ile
kistlerken bizdeki oran % 6 seviyesindeydi (5).
Epidermal inkiiliizyon kistleri, keratoakantom,
lipid metabolizmas1 ile beraber goriilen
ksantelezma, Kkapiller hemanjioma bizim
calismamizda tlilkemizdeki ¢aligmalara nazaran
daha disik bulunmustur (7). Bu farklilik
tiimor icin referans hastanesi olmamamizdan
kaynaklanabilir.

Iyi huylu kapak tiimérlerinin dagilimi
tilkeye ve basvuru merkezlerine gore ¢ok
degismektedir. Burada iilkeler ve tilkedeki
bolgelerin glines alma miktarlar1, irk, yas ve
bagvuru merkezlerinin okuler tiimorler igin
referans klinik olmasi 6nemlidir. Ko6tii huylu
kapak tiimorlerinden en sik olarak BHK (%71)
goriilmiistiir.  Yunanistan’da oran % 86 iken,
Isvicre’de oran % 84 seviyesindedir.(2-5). Liu
ve arkadaglarinin  Hongkong’ta  yaptigi
calismada bazal hiicreli karsinom orani % 43
bulunmustur, Dai ve ark. Yaptig1 ¢alismada bu
oran % 37 seviyesinde goriilmiistiir. Oranlarin
Kafkas popiilasyonundan daha diisiik olmasi
giines, cilt ve kapak yapisina baglanmistir (8-
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9). Calismamizda bir hastada (% 14) sebase
bez karsinomu , bir hastada ise bazosquamdz
hiicreli karsinom (%14) goriilmistiir. Liu ve
arkadaslarinin yaptig1 calismada ise squamoz
hiicreli karsinom %18 ile ikinci en sik kotii
huylu tiimor olarak goriilmiistir. Xu ve
arkadaslarinin yaptigi calismada ise ikinci en
sik malign tumor % 39 oraninda sebase gland
karsinomudur (SGK). Shito ve arkadaslarinin
Hindistan’da yaptigi ¢alismada S.G.K % 33
oraninda gortilmektedir. (10). Goriildiigii gibi
doguya gittikce SGK artmaktadir bu da kapak
yapist ile iligkili olabilir.

Navai ve arkadaslarinin 613
konjoktival lezyon lizerinde yaptig1 ¢alismada
516’s1 ( % 81.8) bening en sik goriilen lezyon
357( %56.6) ile pterjium idi. ikinci siklikla 79
(%12.5) adet ile melanositik lezyonlar
gorilmistir (11). Bizim ¢alismamizda en sik
konjoktival lezyonlar melanositik lezyon ve
pyojenik granuloma olup muhtemel sebebi
eksize edilen birgok pterjium dokusunda
histopatolojik incelemeye ihtiyag
duyulmamasrydi.

GOz kapagi ve konjuktival Kkitleler
giinliik klinik uygulamada sik karsilastigimiz
lezyonlardir. Kitlelerin histopatolojik  tan
dagiliminm1 1k, yas, cinsiyet, yasanilan yer,
giines 15181 maruziyeti ve klinik arastirmanin
yapildigi hastanenin kapak ve konjonktival
kitle lezyonlar i¢in referans bir merkez olmasi
etkili olabilir.

Cikar Catismasi: Yok.

A. Middle East Afr J Ophthalmol. 2015 Apr-
Jun;22(2):230-2.

6. Erdogan H, Demirci Y, Dursun A, ve ark. Goz
kapag kitlelerinin histopatolojik sonuglar1. Tiirkiye
Klinikleri J Opthalmol. 2013;22:75-80.

7. Ali Kurt ve ark. Primer goz kapagi timorlerinde
histopatoloji sonuglar1. Dicle Tip Dergisi /2015; 42

(1): 72-77
8. Mary Ho, David TL Liu, Kelvin KL Chong, HK Ng,
Dennis SC  Lam. Eyelid tumours and

pseudotumours in  Hong Kong: a ten-year
experience. Hong Kong Med J 2013;19:150-5

9. DailJ, Sun X, Li B, et al. Histopathology studies on
8673 cases of ocular adnexal hyperplastic lesions
and tumors [in Chinese]. Zhonghua Yan Ke Za Zhi
1999;35:258-61.

Adress for correspondence: Uzm. Dr. Sadik G. Cevik . Bursa yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi Bursa - Tiirkiye

e-mail:gorkemcevik@hotmail.com
Available at www.actaoncologicaturcica.com
Copyright ©Ankara Onkoloji Hastanesi



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25949083
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25949083

v ACTA
ONCOLOGICA
TURCICA .

Ozgiin Arastirma 117

10. Sihota R, Tandon K, Betharia SM, Arora R.
Malignant eyelid tumors in an Indian population.
Arch Ophthalmol 1996;114:108-9.

11. Aliakbar-Navahi R, Ashraf MJ, Seirfar N,
Koohestani S, Abedi E. Conjunctival Lesions; a
Histopathologic Review in  Fars  Province,
Iran. Journal of Ophthalmic & Vision Research.
2015;10(2):98-101.

Adress for correspondence: Uzm. Dr. Sadik G. Cevik . Bursa yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi Bursa - Tiirkiye
e-mail:gorkemcevik@hotmail.com

Auvailable at www.actaoncologicaturcica.com

Copyright ©Ankara Onkoloji Hastanesi




