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Mineralokortikoid reseptoriiniin - (MK) aldosteron
ile aktive edildigi ve bobreklerden sodyum retansiyonu
ile potasyumun atilimini sagladigr ve buna bagh olarak
kan basincini arttirdigl bilinmektedir. MK reseptorl, he-
def hicrelerin sitozolinde lokalizedir ve aldosteron-MK
kompleksi elektrolit ile sivi dengesinde olduk¢a dnemlidir.
MK reseptorlerinin sadece bobrekte degil kardiyovaskiiler
sistem ve santral sinir sisteminde de oldugu bilinmektedir.
Son 15 yil boyunca MK’'nin kardiyovaskiler hastaliklarin
olusumunda dogrudan roliiniin oldugu daha acik hale gel-
mistir. Buna bagli olarak, kalp yetmezliginde MK reseptor
antagonistlerinin tedavide fayda sagladigl gésterilmistir.
MK reseptoér inaktivasyonunun myokardial fibrozisi inhibe
ederek kardiyak fonksiyonlar korudugu belirtilmistir. Ya-
kin zamanda, vaskuler MK reseptdrlerinin normal vaskuler
regulasyon icin énemli oldugu belirtilmistir. Bobrek gibi
epitelyal yapilarda MK’'nin 11beta hidroksisteroid dehidro-
genez tip 2 ile koeksprese edildigi gosterilmistir. Bu enzim
aktif glukokortikoidleri inaktif metabolitlere cevirmektedir.
Sunulan bu ¢alismada, MK reseptori ve 11beta HSD2'nin
insan penil dokularindaki ekspresyonu arastiriimistir. Bu
calismanin sonunda yazarlar eger, penil dokularda MK
reseptoru varsa insan penisi aldosterona cevap veren bir
doku olarak kabul edilebilir sonucuna ulasabileceklerini
belirtiyorlar. Bu ¢alismada penil dokular ile kontrol grubu
olarak renal dokular alinarak incelenmistir. Penis dokulari
2’si penil kanserli, 3’l ise mesane kanserli toplam 5 olgu-
dan alinmistir. Median yas bu olgular icin 62 yil (55—77
yil) olarak belirtiimektedir. Renal dokular ise bébrek timo-
ri nedeniyle opere edilen 5 olgudan alinmistir ki bu olgu-
larin median yasi 46 yil (35—54 yil) olarak belirtilmektedir.
Dokulardan immiinfloresan inceleme ile RNA analizleri
yapimistir. Sonugta, MK mRNA ekspresyonunun RT-PCR
(Revers transkriptaz plimeraz zincir reaksiyonu) ile insan
penil kavernozal dokulari ve renal parenkimde bulundugu

konfirme edilmistir. Bu oran, penil dokular icin ortalama
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4.05%0.96 iken renal dokularda 20.6£7.76 olarak saptan-
mistir. Yine kantitatif RT-PCR ile 11 betaHSD2'nin renal do-
kulara kiyasla peniste minimal oldugu saptanmistir. Buna
gore, penil dokulardaki ortalama deger 0.0128+0.0139
olarak belirtilirken bu ortalama renal dokularicin 28.3+19.0
olarak belirtilmektedir. immiinfloresan incelemelerde MK
reseptorlerinin penis dokularinda pozitif boyanma goster-
digi, MK’'nin ayni zamanda renal tibdller ile kiiclik damar-
larda eksprese edildigi gdsterilmistir. Ote yandan, 11beta
HSD2’nin her ne kadar renal tubdllerde varligr gosterilse
de penil dokularda pozitif boyanma gosterilememistir.
Erektil disfonksiyonun (ED) derecesi ile azalmis kaver-
nozal diiz kas komponeti arasinda iliski oldugu oldukga
iyi bilinmektedir. Arastirmacilar, MK reseptdr ekspres-
yonu kavernozal dokularda gésterildigi icin MK reseptor
aktivasyonunun korpus kavernozumda doku hasarina yol
acabilecegini ve bu durum dogru ise MK reseptér bloka-
jinin kavernozal doku hasarini 6énleyerek ED olusumunu
engelleyecegini ya da ED tedavisine katki saglayacagini
belirtmektedirler. Literatlirde daha dnceden aldosteronun
insan penil kavernozal dokular Gizerine hizli etki ettigi bu
etkiyi dogrudan degil de noradrenalin iliskili kontraksiyo-
nu arttirarak yaptig1 ve bu etkinin spironolakton ile supre-
se edildigi gosterilmistir. Arastirmacilar bu durumun MK
reseptorlerinin kavernozal dokudaki varligini destekledi-
gini belirtmektedirler. Bundan baska, selektif MK reseptor
inhibitorlerinin ED tedavisinde potansiyel etkileri olabile-
cegi vurgulanmistir. Bu arastirmacilara gére MK’'nin asiri
aktivasyonu ED’ye neden olabilmektedir. Bu calismanin
sonunda arastirmacilar ED tedavisinde MK reseptor akti-
vasyonunun arastiriimasinin yeni tedavi yaklasimlarina yol

acabilecegini vurgulamaktadirlar.
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